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CASA DA VILA DA FEIRA
Rua Haddock Lobo, 195 - Tijuca - Tel: (21) 2293-1542 / 2293-1686 
MARÇO – Dia 01 - 12:00 - DOMINGO - ARRAIAL FEIRENSE QUINTA DO CASTELO .�����%�X�‡�H�W���j��
vontade: Sardinha portuguesa, frango assado, linguiça na brasa, batatas cozidas e fritas, saladas 
variadas, caldo verde. Bebibas e doces á parte. CONJUNTO MUSICAL AMIGOS DO ALTO MINHO. 
Dançarinos disponíveis para senhoras. Participação Especial G.F. ALMEIDA GARRETT Antecipado: 
R$50,00 até dia 27/02 - Na hora R$60,00.  Reservas: (21) 2293-1542/ 2293-1686 Whatsapp (21) 
99952-1542.

CASA DE ESPINHO
AV. BRÁS DE PINA,1988 - VISTA ALEGRE - RJ - TEL: (21)3253-1244 

MARÇO – Dia 08 - 12:30 h- DOMINGO – ALMOÇO DANÇANTE.   �%�X�‡�H�W���F�R�P�S�O�H�W�R�������&�K�X�U�U�D�V�F�R�������V�D�U-
dinhas assadas na brasa, acompanhamentos variados. Para dançar: CONJUNTO MUSICAL FER-
NANDO SANTOS DA CONCERTINA NOTA 10. Apresentação RANCHO FOLCLÓRICO CAMPO-
NESES DE PORTUGAL. Entrada R$ 80,00, antecipado até 07/03  R$ 60,00.  Doces e bebidas á 
parte .Reservas: (21) 3253 -1244. Email: secr taria@casadeespinho.com.br

CASA DE MINHO
RUA COSME VELHO, 60 - COSME VELHO - RJ  

TEL: (21) 2225-1820/ 99605-3074
MARÇO -  Dia 7 - 19:00 hrs - SÁBADO - ARRAIAL MINHOTO FESTA SANTOINHO - Jantar 
Dançante! Cardápio: Sardinhas, frango, linguiça, carne assada, caldo verde, guarnições e saladas. 
AMIGOS  DO ALTO MINHO + RANCHO FOLCLÓRICO MARIA DA FONTE . Vinho de barril libera-
do. Sorteio e brindes. Informações e Reservas: (21) 2205-4698/ (21) 99740-6208

Vida Associativa / Vida Associativa / Vida Associativa / Vida Associativa

CASA DE TRÁS - OS - MONTES E ALTO DOURO
AV. MELO MATOS, 15 E 19 - TIJUCA - RJ TEL: (21) 2284-7346

MARÇO - Dia 08 - 12:00 hrs - DOMINGO - ALMOÇO DIA DA MULHER. Cardápio: Caldo Ver-
�G�H���� �F�K�X�U�U�D�V�F�R�� �F�R�P�S�O�H�W�R���� �¿�O�p�� �G�H�� �I�U�D�Q�J�R�� �i�� �P�L�O�D�Q�H�V�D���� �V�D�U�G�L�Q�K�D�� �S�R�U�W�X�J�X�H�V�D���� �D�F�R�P�S�D�Q�K�D�P�H�Q�W�R�V���� �V�D-
ladas diversas e bolo. APRESENTAÇÃO  G.F. GUERRA JUNQUEIRO E AMIGOS DO ALTO 
MINHO. Convites: R$ 80,00 por pessoa. Antecipado 06/03 R$70,00. Bebidas e doces á parte.   
Reservas: 2284-7346 / (21) 98721-7394

 CLUBE PORTUGUÊS DE NITERÓI
R. PROF. LARA VILELA, 176 - INGÁ, NITERÓI TEL:  (21) 2717-4225

MARÇO - Dia 14 - 20:00 hrs - GUARDE ESTA DATA ! BAILE DE ANIVERSÁRIO 66 ANOS DO 
CLUBE�������2�S�H�Q���%�D�U�����0�D�H�V�W�U�R���%�U�X�Q�R���5�R�G�U�L�J�X�H�V���%�L�J�����%�D�Q�G���7�X�S�\�����&�R�P���M�D�Q�W�D�U���%�8�‡�H�W���0�R�Q�W�H�Q�H�J�U�R�����7�U�D�M�H��
�U�H�F�R�P�H�Q�G�D�G�R�����*�D�O�D���R�X���H�V�S�R�U�W�H���¿�Q�R��

CLUBE SOCIAL CAMPONESES DE PORTUGAL
EST. SÃO MATEUS 25 - JARDIM PRIMAVERA - TEL.: (21) 3491-8685

MARÇO  – Dia 01 - 11:00 h-  DOMINGO -  VINDIMAS À MODA DO CAMPO. Com grande atua-
�o�m�R���G�D���6�D�Q�I�R�Q�D�G�D���G�R�V���$�P�L�J�R�V�����$�O�P�R�o�R���j���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�����)�H�E�U�D�V���G�H���S�R�U�F�R���D�R���Y�L�Q�K�R�����D�U�U�R�]���G�H���E�D�F�D�O�K�D�X����
�¿�O�H�W�H�V���G�H���S�H�L�[�H���j���G�R�U�p�����I�U�D�Q�J�R���G�H���F�K�X�U�U�D�V�F�R���H���R���I�D�P�R�V�R���I�H�L�M�m�R���j���O�D�Y�U�D�G�R�U�����6�K�R�Z����SANFONAS, CAN-
TADORES E CANTADEIRAS, RANCHO FOLCLÓRICO CAMPONESES DE PORTUGAL. Distri-
buição de uvas  Venha ajudar a fazer a vindima! Adesão R$70,00, antecipado  R$60,00. Reservas: 
Clube: (21) 96866-8965 - (21) 99334-3320. 

Gratidão e Despedida

N�R�V�� �S�U�y�[�L�P�R�V�� �G�L�D�V���� �F�K�H�J�D-
rá ao termo a missão da 

�(�P�E�D�L�[�D�G�R�U�D�� �*�D�E�U�L�H�O�D�� �6�R�D-
res de Albergaria como Côn-
sul-Geral de Portugal no Rio 
de Janeiro, para assumir no-
vas e relevantes funções ao 
serviço do Estado, desta vez 
�F�R�P�R�� �U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�Q�W�H�� �P�i�[�L�P�D��
�G�H���3�R�U�W�X�J�D�O���Q�D���,�Q�G�R�Q�p�V�L�D��
Neste momento de des-
pedida, sinto-me instado a 
�H�[�S�U�H�V�V�D�U�� �J�U�D�W�L�G�m�R�� �H�� �U�H�F�R-
nhecimento pelo esforço de-
sempenhado nesta missão, 
�V�H�P�S�U�H�� �S�U�y�[�L�P�D�� �G�D�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�L-
ções, atenta aos seus desa-
�¿�R�V���H���D�E�H�U�W�D���D�R���G�L�i�O�R�J�R��

 

A�F�D�E�R�X���R���F�D�U�Q�D�Y�D�O���T�X�H���V�H���H�V�W�H�Q�G�H�X���D�W�p���R��
�~�O�W�L�P�R���¿�Q�D�O���G�H���V�H�P�D�Q�D�����T�X�H���D�L�Q�G�D���W�H�Y�H��

�E�O�R�F�R�V���G�H�V�¿�O�D�Q�G�R���S�H�O�D�V���U�X�D�V���G�R���5�L�R�����$�Q�L�P�D-
dos e irreverentes  instalam o caos nos mais 
�G�L�Y�H�U�V�R�V�����O�R�F�D�L�V���G�D���F�L�G�D�G�H�����$�¿�Q�D�O���F�K�H�J�D�P���D��
ter a participação de centenas de milhares 
de foliões, onde acontece tudo, do roubo 
�G�H���F�H�O�X�O�D�U�H�V�����D���X�P���U�D�V�W�U�R���G�H���V�X�M�H�L�U�D���G�H�L�[�D�G�R��
após sua passagem. Penso que a Prefeitu-
�U�D���G�H�Y�H�U�L�D���H�V�S�H�F�L�¿�F�D�U���O�R�F�D�L�V���S�D�U�D���H�V�V�D���P�D-
nifestação, para reduzir os transtornos que 
�W�U�D�]�H�P�����j�T�X�H�O�H�V���T�X�H���S�U�H�F�L�V�D�P���V�H���G�H�V�O�R�F�D�U��
e trabalhar. No entanto, a alegria manifes-
�W�D�G�D�� �p�� �F�R�Q�W�D�J�L�D�Q�W�H�����$�V�� �(�V�F�R�O�D�V�� �G�H�� �6�D�P�E�D��
�I�D�]�H�P�� �M�X�V�� �j�� �D�¿�U�P�D�o�m�R�� �� �G�H�� �T�X�H�� �V�H�X�� �G�H�V�¿�O�H��
�p�� �R�� �P�D�L�R�U�� �H�V�S�H�W�i�F�X�O�R�� �� �G�D�� �W�H�U�U�D���� �3�D�U�D�E�p�Q�V��
aos organizadores, componentes e a todos  
que fazem do sambódromo local de fanta-
sia, cultura deslumbramento e criatividade. 
parabenizo a Viradouro,  campeã do Carna-
�Y�D�O�� ������������ �S�H�O�R�� �L�P�S�H�F�i�Y�H�O�� �G�H�V�¿�O�H���� �W�D�P�E�p�P����
em especial, pela homenagem prestada ao 

TERMINA O CARNAVAL 
E  COMEÇA 2026!

�J�U�D�Q�G�H���0�H�V�W�U�H���&�L�o�D�����H�[�W�U�D�R�U�G�L�Q�i�U�L�R���F�D�U�Q�D�Y�D-
�O�H�V�F�R���� �3�X�G�H�� �D�V�V�L�V�W�L�U�� �G�H�� �S�H�U�W�R�� �D�R�� �G�H�V�¿�O�H�� �G�D��
�9�L�O�D���,�V�D�E�H�O���Q�D���W�H�U�o�D���I�H�L�U�D�������T�X�H���P�H���G�H�L�[�R�X���L�P-
pactada, simplesmente linda, deslumbrante, 
�V�H�P���S�D�O�D�Y�U�D�V���S�D�U�D���H�[�S�U�H�V�V�D�U�����R���L�P�S�D�F�W�R���T�X�H��
me causou! O Salgueiro irretocável esban-
java beleza. Difícil tarefa a escolha para os 
jurados, diante de tanta criatividade e bele-
za! Entretanto, meu  sentimento de vitória,  
�T�X�H�U�R���F�U�H�U�������T�X�H���G�H���X�P���V�L�J�Q�L�¿�F�D�W�L�Y�R���Q�~�P�H�U�R��
�G�H���S�H�V�V�R�D�V�����I�R�L���R���U�H�E�D�L�[�D�P�H�Q�W�R�����G�D���$�F�D�G�r-
micos de Niterói, que pensou se manter no 
Grupo Especial, fazendo política, homena-
geando o Presidente da República, espe-
cialmente em ano eleitoral, caracterizando 
�F�D�P�S�D�Q�K�D�� �H�O�H�L�W�R�U�D�O�� �D�Q�W�H�F�L�S�D�G�D���� �3�D�U�D�E�p�Q�V��
�D�R�V���M�X�U�D�G�R�V�����T�X�H���P�R�V�W�U�D�U�D�P���L�Q�G�H�S�H�Q�G�r�Q�F�L�D����
�V�D�E�H�G�R�U�L�D���H���L�Q�W�H�J�U�L�G�D�G�H�����G�H�L�[�D�Q�G�R���F�O�D�U�R���T�X�H��
�R���&�D�U�Q�D�Y�D�O���p���V�D�P�E�D�����p���D�U�W�H�����p���P�D�Q�L�I�H�V�W�D�o�m�R��
cultural, que homenageia a quem deve ho-
menageado, com sabedoria, se for político, 
jamais em ano eleitoral.

Ao longo de sua estadia conos-
co, no Rio de Janeiro, a Em-
�E�D�L�[�D�G�R�U�D�� �*�D�E�U�L�H�O�D�� �6�R�D�U�H�V�� �G�H��
Albergaria assumiu um papel 
determinante na manutenção 
e no fortalecimento dos laços 
institucionais com os principais 
vetores da comunidade portu-
guesa, atuando com sensibili-
dade, rigor e profundo senso de 
serviço público.
No relacionamento com as ins-
tituições luso-brasileiras em 
�S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�� �D�T�X�H�O�D�V�� �O�L�J�D�G�D�V�� �j��
promoção da cultura portugue-
�V�D�� �K�R�X�Y�H�� �H�V�S�D�o�R�� �S�D�U�D�� �D�� �H�[�S�R-
sição franca de preocupações, 
�G�H�V�D�¿�R�V���H���D�V�S�L�U�D�o�}�H�V���� �'�H�V�G�H���R��

primeiro momento, sentimos 
a sua disponibilidade, com-
preensão e apoio, fatores es-
senciais para a continuidade 
e o fortalecimento de projetos 
�T�X�H�� �G�L�J�Q�L�¿�F�D�P�� �D�� �S�U�H�V�H�Q�o�D��
portuguesa no Brasil.
�$�V�V�L�P�����Q�m�R���p���I�i�F�L�O���G�L�]�H�U���D�G�H�X�V��
�D�� �T�X�H�P�� �G�H�L�[�D�� �P�D�U�F�D�V�� �W�m�R��
positivas e construtivas, não 
apenas nas instituições, mas 
�W�D�P�E�p�P�� �Q�D�V�� �U�H�O�D�o�}�H�V�� �K�X�P�D-
nas que se criam ao longo do 
caminho.Temos a certeza de 
�T�X�H�� �D�� �(�P�E�D�L�[�D�G�R�U�D�� �*�D�E�U�L�H�O�D��
�6�R�D�U�H�V���G�H���$�O�E�H�U�J�D�U�L�D���G�H�L�[�D���Q�R��
Rio de Janeiro amigos, par-
ceiros e instituições que não 
a esquecerão e que sempre 
recordarão a relevância do 
apoio inestimável que lhes foi 
concedido. Do mesmo modo, 
�D�F�R�P�S�D�Q�K�D�P�R�V���F�R�P���F�R�Q�¿�D�Q-
ça o início da sua nova mis-
são, certos de que será coro-
�D�G�D�� �G�H�� �r�[�L�W�R���� �F�R�P�R�� �U�H�V�X�O�W�D�G�R��
�G�D�� �V�X�D�� �F�R�P�S�H�W�r�Q�F�L�D���� �G�R�� �V�H�X��
empenho e do elevado sen-
tido de responsabilidade com 
que sempre serviu Portugal.
Ficam, assim, os nossos vo-
tos de renovados sucessos 
�Q�D�� �,�Q�G�R�Q�p�V�L�D���� �E�H�P�� �F�R�P�R�� �G�H��
saúde e felicidade, na con-
vicção de que o seu percurso 
continuará a honrar Portugal 
e a fortalecer os laços entre 
povos e culturas.

Francisco Gomes da Costa
Presidente

Associação Luís de Camões

Horário de funcionamento do Memorial �����4�X�L�Q�W�D���D���G�R�P�L�Q�J�R���G�H���������������j�V������������
�$���H�Q�W�U�D�G�D���p���J�U�D�W�X�L�W�D�����V�H�P���Q�H�F�H�V�V�L�G�D�G�H���G�H���U�H�W�L�U�D�G�D���S�U�p�Y�L�D���G�H���L�Q�J�U�H�V�V�R��

Endereço �����$�O�D�P�H�G�D���(�P�E�D�L�[�D�G�R�U���6�D�Q�F�K�H�]���*�D�Y�L�W�R���������������0�L�U�D�Q�W�H���G�R���3�D�V�P�D�G�R����
Botafogo - Rio de Janeiro
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Regiões & Províncias

OVAR

ODEMIRA

Carrazeda de Ansiães acelera maior ciclo 
de investimentos da sua história 

Avanço do mar acende alerta sobre 
fragilidade da costa portuguesa

Odemira conquista 2º lugar 
como Destino Desportivo do 
Ano 2026 e reforça vocação 

para o turismo esportivo

O município de Odemira 
voltou a ganhar destaque 

no cenário nacional ao con-
quistar o segundo lugar no 
prêmio Destino Desportivo do 
Ano 2026, consolidando-se 
como uma referência na inte-
gração entre esporte, turismo 
e desenvolvimento econômi-
co sustentável

A distinção foi atribuída na 
categoria de municípios com 
população entre 25.001 e 
50.000 habitantes, em inicia-
tiva promovida pelo programa 
Municípios Amigos do Des-
porto e pela plataforma Cida-
de Social, que reconhecem 
e valorizam boas práticas na 
gestão esportiva municipal 
em todo o país.

A cerimônia de entrega 
ocorreu no dia 20 de feverei-
ro, na Mealhada, durante um 
seminário dedicado às siner-
gias entre esporte e turismo 
como motores estratégicos 
de desenvolvimento territo-
rial, reunindo gestores públi-
cos, especialistas e represen-
tantes de diversos municípios 
portugueses.

O reconhecimento eviden-
cia a estratégia consistente 
da autarquia em utilizar even-
tos esportivos, infraestrutura 
�T�X�D�O�L�¿�F�D�G�D�� �H�� �D�� �S�U�R�P�R�o�m�R�� �G�H��

O avanço do mar em Ovar 
volta a expor a vulnera-

bilidade da costa portugue-
sa diante das sucessivas 
ondas de forte agitação ma-
rítima. A erosão avança de 
forma preocupante e cresce 
o temor de que o mar alcan-
ce o antigo aterro sanitário 
desativado de Maceda, am-
pliando os riscos ambien-
tais na região.

O problema não é isolado. 
Da faixa litorânea que vai 
de Caminha a Vila Real de 
Santo Antônio, a perda de 
areia e o enfraquecimento 
das dunas se repetem, re-
velando um cenário de des-
gaste contínuo. As intem-

péries recentes agravaram 
ainda mais a situação, dei-
xando áreas já degradadas 
em estado de alerta. Espe-
cialistas apontam que, sem 
intervenções estruturais e 
monitoramento permanen-

modalidades ao ar livre como 
ferramentas de atração de vi-
sitantes, estímulo à economia 
local e valorização do territó-
rio.

Segundo a Câmara Mu-
�Q�L�F�L�S�D�O���� �R�� �S�U�r�P�L�R�� �F�R�Q�¿�U�P�D�� �D��
�H�¿�F�i�F�L�D�� �G�H�� �S�R�O�t�W�L�F�D�V�� �S�~�E�O�L�F�D�V��
integradas que articulam es-
porte, ordenamento do territó-
rio e valorização dos recursos 
naturais, contribuindo para 
ampliar a projeção do conce-
lho no cenário nacional e for-
talecer sua competitividade.

Localizada no Alentejo Lito-
�U�D�O�����2�G�H�P�L�U�D���Y�H�P���V�H���D�¿�U�P�D�Q-
do como destino privilegiado 
para a prática de esportes 
ao ar livre, aliando paisagens 
naturais de excelência, orga-
nização estrutural, qualidade 
dos equipamentos e o forte 
envolvimento do tecido asso-
ciativo local.

A distinção resulta de um 
esforço coletivo entre servi-
ços municipais, associações, 
agentes turísticos e parceiros 
estratégicos — uma articula-
ção que reforça a identidade 
do município como um terri-
tório dinâmico, sustentável, 
inovador e preparado para 
crescer de forma equilibrada 
nos próximos anos.

CARRAZEDA DE ANSIÃES

A Câmara Municipal de 
Carrazeda de Ansiães 

está protagonizando o maior 
ciclo de investimentos já re-
gistrado no concelho. Com 
um montante superior a 15 
milhões de euros já em exe-
cução e mais 5,3 milhões 
previstos para novos projetos 
ainda neste ano, o município 
entra em uma nova fase de 
expansão estrutural e valori-
zação territorial.

As intervenções abrangem 
áreas estratégicas e estru-
turantes: modernização de 
equipamentos públicos, po-
líticas de habitação, melho-
rias nas acessibilidades e 

mobilidade urbana, além da 
�U�H�T�X�D�O�L�¿�F�D�o�m�R�� �G�H�� �H�V�S�D�o�R�V��
públicos e de infraestruturas 
coletivas. A meta é clara: re-
forçar a qualidade de vida da 
população e criar condições 
sólidas para o crescimento 
sustentável.

Entre os projetos de maior 
impacto está a ampliação 
do Balneário Termal de 
São Lourenço, que deve-
rá consolidar o concelho 
como referência no turis-
mo termal e de bem-estar. 
O investimento aposta na 
valorização dos recursos 
naturais como motor de de-
senvolvimento econômico. 

Oeiras reforça estratégia 
ambiental com novo parque

A Câmara Municipal de Oeiras inaugura, no próximo dia 25 de 
fevereiro, às 11h, o Parque Norte, novo espaço verde situado 

na envolvente ao Edifício Fórum Municipal. A cerimônia será pre-
sidida pelo presidente da Câmara, Isaltino Morais, marcando mais 
�X�P���L�Q�Y�H�V�W�L�P�H�Q�W�R���H�V�W�U�X�W�X�U�D�Q�W�H���Q�D���T�X�D�O�L�¿�F�D�o�m�R���X�U�E�D�Q�D���G�R���F�R�Q�F�H�O�K�R��

O projeto integra a estratégia municipal de reforço da susten-
tabilidade ambiental e valorização do espaço público. O parque 
foi concebido com soluções de baixa manutenção, incluindo sis-
tema de irrigação automática por gotejamento e a plantação de 
15 oliveiras escultóricas, além de diversas espécies arbustivas 
e arbóreas adaptadas às condições climáticas locais. O novo 
espaço integra o corredor ecológico que atravessa o centro da 
cidade, conectando os Jardins do Palácio do Marquês de Pom-
bal ao Passeio Marítimo de Oeiras, fortalecendo a continuidade 
ambiental e paisagística do território. Mais do que um parque, a 
intervenção consolida o novo edifício-sede municipal como polo 
cívico e urbano, contribuindo para a revitalização da área cen-
tral e ampliando as opções de lazer, convivência e bem-estar da 
população. Com esta inauguração, Oeiras reforça sua posição 
como município de referência em planejamento urbano susten-
tável, combinando investimento público, qualidade ambiental e 
valorização do território.

Amor e sorrisos no Baile de 
Carnaval da Unidade Residencial 

Madre Maria Clara

Foi de pura celebração na Unidade Residencial Madre Maria Cla-
ra. Entre máscaras coloridas, serpentinas e músicas cheias de 

lembranças, o tradicional Baile de Carnaval transformou o espaço 
num verdadeiro palco de afeto, alegria e reencontros com a própria 
história. Mais do que uma festa, o evento foi um abraço coletivo. 
Residentes e utentes sorriram, dançaram e partilharam memórias 
�G�H�� �F�D�U�Q�D�Y�D�L�V�� �D�Q�W�L�J�R�V���� �G�D�T�X�H�O�H�V�� �T�X�H�� �¿�F�D�P�� �J�X�D�U�G�D�G�R�V�� �Q�R�� �F�R�U�D�o�m�R����
Cada fantasia revelava criatividade, orgulho e vontade de participar.

O concurso de máscaras foi um dos momentos mais anima-
dos da tarde, com brilho nos olhos, aplausos calorosos e muita 
cumplicidade. Pequenos gestos, como um olhar atento, uma mão 
estendida para dançar ou um riso espontâneo, mostraram que o 
verdadeiro espírito carnavalesco está na partilha.

A celebração contou também com a presença dos uten-
tes da APOIO Associação de Solidariedade Social, que 
atua nas freguesias de Algés, Cruz-Quebrada/Dafundo 
e Linda-a-Velha, reforçando laços e destacando a impor-
tância de promover momentos de inclusão e convivência. 
�3�D�U�D���W�R�G�R�V�����¿�F�R�X���D���F�H�U�W�H�]�D���G�H���T�X�H���Q�X�Q�F�D���p���W�D�U�G�H���S�D�U�D���F�H�O�H�E�U�D�U���D��
vida, o afeto e a alegria de estar junto.

Paralelamente,Vilarinho da 
Castanheira surge como 
uma forte aposta no turismo 
de natureza, explorando o 
potencial paisagístico e am-
biental da região. A estratégia 

municipal combina preserva-
ção, sustentabilidade e gera-
ção de novas oportunidades, 
posicionando o concelho no 
mapa dos destinos emergen-
tes do interior português

te, a tendência é de que 
os episódios de erosão se 
tornem cada vez mais fre-
quentes e severos. 

Balanço da APA e medi -
das em avaliação:

A Agência Portuguesa do 

Ambiente deverá apresen-
tar nos próximos dias um 
levantamento detalhado dos 
danos e das áreas mais afe-
tadas. O relatório servirá de 
�E�D�V�H���S�D�U�D���G�H�¿�Q�L�U���S�U�L�R�U�L�G�D�G�H�V��
e acelerar ações de proteção 
costeira.

A temporada de praias 
pode ser impactada nas re-
giões mais críticas, enquan-
to medidas emergenciais e 
estratégias de contenção 
seguem em análise. As au-
toridades reforçam a neces-
sidade de monitoramento 
contínuo da linha da costa 
e de ações preventivas para 
reduzir os efeitos de futuras 
marés altas e tempestades.

Oeiras abre concurso para Técnico 
Superior em Recursos Humanos

O Oeiras está com inscrições abertas para concurso público na 
área de Gestão de Recursos Humanos, oferecendo uma nova 

oportunidade para quem deseja ingressar no serviço público. A vaga 
é destinada à carreira de Técnico Superior, com contrato em funções 
públicas por tempo indeterminado, para atuação no Departamento 
de Gestão de Recursos Humanos (DGRH).O concurso visa refor-
çar a equipe técnica do município, contribuindo para a moderniza-
�o�m�R���� �H�¿�F�L�r�Q�F�L�D�� �H�� �T�X�D�O�L�¿�F�D�o�m�R�� �G�R�V�� �V�H�U�Y�L�o�R�V�� �S�U�H�V�W�D�G�R�V�� �j�� �S�R�S�X�O�D�o�m�R�� 
Quem pode se candidatar?

• É obrigatório ter licenciatura em Gestão de Recursos Humanos 
(CNAEF 3.4.5 – Gestão e Administração).

�‡���1�m�R���p���S�H�U�P�L�W�L�G�R���V�X�E�V�W�L�W�X�L�U���R���G�L�S�O�R�P�D���S�R�U���H�[�S�H�U�L�r�Q�F�L�D���S�U�R�¿�V�V�L�R�Q�D�O��
ou outra formação.

• O concurso é exclusivo para candidatos que já tenham vínculo 
de emprego público por tempo indeterminado.

 Como se candidatar?
A candidatura deve ser feita:
• Pelo Portal Institucional do Município, com autenticação através 

do Cartão de Cidadão ou Chave Móvel Digital; ou
• Presencialmente no Balcão de Atendimento, nos Paços do Con-

celho, em dias úteis, das 9h às 17h30.
�����3�U�D�]�R���¿�Q�D�O���������G�H���P�D�U�o�R���G�H���������������L�Q�F�O�X�V�L�Y�H����
Mais informações e o aviso completo estão disponíveis no Portal 

Institucional do Município.
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87 anos de história, amor e família: 
Sr. David celebra a vida 

Celebrar 87 anos é colecionar memórias, construir raízes e 
deixar um legado de amor. O Sr. David comemorou mais um 

ano de vida cercado pelo carinho da família, mostrando que a 
maior riqueza está nos laços que cultivamos ao longo do tempo.  
Na foto, da esquerda para a direita: Lúcia, Robson, David, 
Marilda, Sandra e David.

�3�U�R�¿�V�V�L�R�Q�D�O���I�R�L���X�P���G�R�V���Q�R�P�H�D�G�R�V���Q�D�������•���*�D�O�D��
As Notícias / RadioTV Lusa na capital inglesa, 
vencendo na categoria “Literatura e Divulgação 
da Língua Portuguesa Ano 2025”

Ígor Lopes reconhecido junto da comunidade 
portuguesa e lusófona no Reino Unido. Fotos: 
João Abreu Photography

O jornalista e escritor Ígor Lopes, CEO da 
�$�J�r�Q�F�L�D�� �,�Q�F�R�P�S�D�U�i�Y�H�L�V���� �I�R�L�� �G�L�V�W�L�Q�J�X�L�G�R�� �Q�D�� �����•��
�*�D�O�D���$�V���1�R�W�t�F�L�D�V�������5�D�G�L�R�7�9���/�X�V�D�����U�H�D�O�L�]�D�G�D���G�L�D������
de fevereiro, no Restaurante Lusitânia, em Lon-
dres, numa cerimónia transmitida em livestream 
internacional. O prémio, atribuído na categoria 
“Literatura e Divulgação da Língua Portuguesa 
�$�Q�R�����������´�����U�H�F�R�Q�K�H�F�H���R���S�H�U�F�X�U�V�R���G�R���S�U�R�¿�V�V�L�R�Q�D�O��
na promoção da língua portuguesa e na ligação 
entre Portugal, Brasil, União Europeia e Merco-
sul, com foco nas comunidades portuguesas, lu-
so-brasileiras e lusófonas.

O troféu entregue ao jornalista tem a forma de 
uma guitarra portuguesa, facto que levouÍgor Lo-
pes a dedicar o galardão à fadista portuguesa Ma-
ria Alcina, natural de Castro Daire e residente no 
Rio de Janeiro há mais de 70 anos, falecida recen-
temente, depois de anos de trabalho de promoção 
de Portugal e da sua cultura na América do Sul.

Distinguido em Londres, jornalista e escritor Ígor Lopes  
dedicou prémio à fadista Maria Alcina

�e���J�U�D�W�L�À�F�D�Q�W�H���Y�H�U���D���D�O�H�J�U�L�D�� 
dos aniversariantes  

no Solar Transmontano
É �J�U�D�W�L�¿�F�D�Q�W�H�� �Y�H�U�� �D�� �D�O�H�J�U�L�D�� �G�R�V�� �D�Q�L�Y�H�U�V�D�U�L�D�Q�W�H�V�� �G�R�� �P�r�V��

ou mesmo do ano celebrando momentos especiais no 
Solar Transmontano, em um ambiente de união e carinho.  
Na foto acima, vemos o Sr. Presidente Ismael, Dona Maria, 
diretora de Comunicação, e o Conjunto Amigos do Alto Mi-
nho preparando-se para cantar os parabéns com muito en-
tusiasmo. Desejamos a toda essa gente simpática muitas 
felicidades, especialmente aos queridos aniversariantes, 
com votos de muita saúde, paz e alegria.

Amigos de Sempre, Freqüentadores 
Assíduos da Vida Social Luso-Brasileira

Arrasou, Jaiminho, neste visual  
de despedida do Carnaval

Adorei ver a ale-
gria do Jaiminho 

no almoço dos ani-
versariantes, no Solar 
Transmontano, mar-
cando a despedida do 
Carnaval deste ano. 
Parabéns, Jaiminho! 
Muita saúde, extensi-
va a toda a sua ama-
da família. Que Deus 
os abençoe sempre.

NEM TUDO É FOFOCA - NEM TUDO É FOFOCAManecaManeca

Como vemos na foto, à esquerda estão Dona Ana Maria e seu 
�P�D�U�L�G�R�����-�R�V�p���0�D�W�R�V�����D���M�R�Y�H�P���/�~�F�L�D�����G�R���&�$�'�(�*�����H���R���F�D�V�D�O���'�R�Q�D��

Cláudia Lomba e seu marido, o amigo Antônio Lomba, sempre pre-
sentes nos bons acontecimentos da comunidade. Desta vez, mar-
caram presença na Casa Trás-os-Montes e Alto Douro, durante o 
belo almoço dos aniversariantes. Parabéns pela amizade, elegân-
cia e constante participação na vida social luso-brasileira!

Belo grupo, bem acompanhado 
no Solar Transmontano

No tradicional almoço dos aniversariantes, à esquerda está 
o jovem Luís Mota. Ao seu lado, o diretor do nosso jor-

nal, Dr. Filipe Marques Mendes. Na sequência, Manuel Mota, 
Sr. Antônio Coelho e a jovem Carminha, acompanhados por 
um casal de amigos. Parabéns a todos pelos belos momentos  
de confraternização e amizade!

“É um orgulho poder vencer este prémio na 
categoria “Literatura e Divulgação da Língua Por-
tuguesa Ano 2025”, tendo ao meu lado, como 
concorrente, o competenteCírculo de Leitura em 
�3�R�U�W�X�J�X�r�V�� �G�H�� �0�D�Q�F�K�H�V�W�H�U�´���� �D�¿�U�P�R�X�� �Ë�J�R�U�� �/�R�S�H�V����
que sublinhou ter “dedicado o prémio à amiga Ma-
ria Alcina, de quem sou biógrafo e com quem con-
�Y�L�Y�L���Q�D���D�¿�U�P�D�o�m�R���G�D���F�X�O�W�X�U�D���S�R�U�W�X�J�X�H�V�D���Q�R���5�L�R���G�H��
Janeiro, no Brasil e em Portugal, sendo testemu-
nha do seu esforço, dedicação, carisma e talento”.

�$�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�o�m�R���G�D���*�D�O�D���� �T�X�H���U�H�J�L�V�W�R�X�D�L�Q�G�D���P�R-
mentos musicais de qualidade protagonizados 
�S�H�O�D�V���D�U�W�L�V�W�D�V���F�R�Q�Y�L�G�D�G�D�V���6�R�¿�D���(�V�F�R�E�D�U�����,�Q�r�V���)�H�U-
nandez e Madalena Alberto, sublinhouque o evento 
nasceu “para projetar e destacar na opinião pública 
o excelente trabalho dos portugueses residentes 
no Reino Unido. De todos aqueles que conseguem 
ultrapassar a medianidade, ultrapassar os limites 
do expetável e atingir uma condição de excelência 
inquestionável”. Essa mesma entidade acrescenta 
que são “centenas os que conseguem, anualmen-

�W�H���� �D�W�L�Q�J�L�U�� �H�V�V�H�� �H�V�W�i�J�L�R�´���� �V�H�Q�G�R�� �P�X�L�W�R�V�� �L�G�H�Q�W�L�¿�F�D-
dos através de indicações da própria comunidade, 
�D�S�y�V���Y�H�U�L�¿�F�D�o�m�R���H���F�H�U�W�L�¿�F�D�o�m�R���G�R�V���S�H�U�F�X�U�V�R�V��

A cerimónia contou com a presença do Embai-
xador de Portugal no Reino Unido, Nuno Brito; da 
�&�{�Q�V�X�O���*�H�U�D�O���G�H���3�R�U�W�X�J�D�O���H�P���/�R�Q�G�U�H�V���$�Q�D���H���%�U�L�W�R��
Maneira; do Secretário de Estado das Comunida-
des Portuguesas, Emídio Sousa; e do deputado 
José Dias Fernandes, eleito pelo círculo da Europa 

pela emigração, entre outras autoridades portu-
guesas e representantes diplomáticos. Estiveram 
ainda presentes empresários, dirigentes associati-
�Y�R�V���H���¿�J�X�U�D�V���S�~�E�O�L�F�D�V���G�D���F�R�P�X�Q�L�G�D�G�H���S�R�U�W�X�J�X�H�V�D��
e lusófona no Reino Unido.

�$�� �����•�� �H�G�L�o�m�R�� �G�D�� �*�D�O�D�� �L�Q�W�H�J�U�R�X�� ������ �Q�R�P�H�D�o�}�H�V��
�H�� ������ �J�D�O�D�U�G�}�H�V���� �G�L�V�W�U�L�E�X�t�G�R�V�� �H�P�� �T�X�D�W�U�R�� �E�O�R�F�R�V�� �G�H��
prémios, com intervenções institucionais e atua-
ções musicais que marcaram a noite.

Recorde-se que, ao longo das edições anterio-
res, foram distinguidas personalidades como An-
tónio Horta-Osório, Paula Rego, Mónica Ferro e 
Dr. Justino Monteiro. Pelo palco passaram artistas 
como Carlos do Carmo, Luís Represas, Lúcia Mo-
niz, João Pedro Pais e Roberto Leal, entre outros 
nomes da música portuguesa.

�&�R�P�� �D�S�R�L�R�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�L�V�� �G�R�� �&�R�Q�V�X�O�D�G�R���*�H�U�D�O��
�G�H�� �3�R�U�W�X�J�D�O�� �H�P�� �/�R�Q�G�U�H�V���� �G�R�� �&�R�Q�V�X�O�D�G�R���*�H�U�D�O�� �G�H��
�3�R�U�W�X�J�D�O���H�P���0�D�Q�F�K�H�V�W�H�U�����G�D���'�L�U�H�o�m�R���*�H�U�D�O���G�R�V���$�V-
suntos Consulares e das Comunidades Portugue-
�V�D�V���H���G�D���5�H�S�~�E�O�L�F�D���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�����D���*�D�O�D���G�H�V�W�D�F�R�X-
-se por consolidar-se como um dos momentos de 
maior visibilidade da diáspora lusa no Reino Unido.

Quem é Ígor Lopes?
Nascido no Rio de Janeiro, fruto da emigra-

ção portuguesa com raízes em Trás-os-Montes 
e Alto Douro (Vila Real) e Douro (Armamar) Ígor 
Lopes é jornalista, escritor e social media en-
tre Brasil e Portugal. É CEO da Agência Incom-
paráveis, agência de notícias sediada no Rio de 
Janeiro, que atua na América do Sul e do Norte, 
Europa Central, África Lusófona, Ásia Lusófona  
e em Portugal continental e ilhas.

Ao longo da carreira, recebeu distinções em 
Portugal e no Brasil pelo trabalho na área das 
migrações, da comunicação e da promoção cul-
tural, integrando diversas academias literárias  
e instituições históricas.

É vice-presidente da Associação Mais Luso-
fonia, com sede em Castelo Branco; Diretor de 

Relações Internacionais da Sociedade de Exce-
lência Luso-Brasileira; com sede em São Paulo; 
integra a direção da Casa do Brasil – Terras de 
Cabral,com sede em Belmonte/Covilhã; Presi-
�G�H�Q�W�H�� �G�D���$�V�V�H�P�E�O�H�L�D�� �*�H�U�D�O�� �G�D�� �3�O�D�W�D�I�R�U�P�D���� �H�Q�W�L-
dade que atua na defesa da comunicação social 
da diáspora portuguesa, com sede na Europa. 
É também "Chanceler" na aproximação cultural 
entre Brasil e Portugal, título reconhecido pelo 
Ministério da Cultura do Brasil, através da So-
ciedade Brasileira de Heráldica e Humanística,  
entre outras entidades e ações.

Assumiu recentemente como membro da Co-
missão de Cidadãos de NegóciosEstrangeiros e 
Comunidades Portuguesas no âmbito do “Projeto 
�2�V�� �������´���� �Q�D�� �V�H�J�X�Q�G�D�� �(�G�L�o�m�R�� �G�D�V�� �&�R�P�L�V�V�}�H�V�� �G�H��
Cidadãos na Assembleia da República portuguesa.

“O reconhecimento agora obtido em Londres 
reforça o nosso percurso de ligação entre comu-
nidades portuguesas espalhadas pelo mundo e 
�D�� �D�¿�U�P�D�o�m�R�� �G�D�� �O�t�Q�J�X�D�� �S�R�U�W�X�J�X�H�V�D�� �F�R�P�R�� �H�L�[�R�� �G�H��
identidade e cooperação internacional. Há muito 
ainda por fazer, por isso, agradecendo à organi-
�]�D�o�m�R���G�D���*�D�O�D�����D�R�V���S�U�R�¿�V�V�L�R�Q�D�L�V���G�R���M�R�U�Q�D�O���$�V���1�R-
tícias e da RTVLusa, e deixo um abração de gra-
tidão e reconhecimento a todos os nomeados”, 
�¿�Q�D�O�L�]�R�X��Ígor Lopes.

Grande Domingão,  
80 Anos de Vida  

de Luta e Gratidão 
Como Vemos na foto, muitos amigos foram lhes dar 

�R�V�� �S�D�U�D�E�p�Q�V���� �Q�R�� �G�H�V�W�D�T�X�H�� �I�R�W�R�J�U�i�¿�F�R���� �V�H�Q�W�D�G�R����
o Aniversariante Domingão de seu lado, um amigão,  
Dr. Cury, a seu lado, amigão, Tuninho Mendes, de-
pois, comendador Morais, com o segurança Paulinho, 
foi uma tarde de alegria  e emoção, para todos, muita 
saúde e  muitos  mais pela frente, grande Domingão



Portugal em Foco6 Rio de Janeiro, 26 de Fevereiro á 4 de Março de 2026

Economia

Proposta de revisão da lei trabalhista  
�Q�m�R���M�X�V�W�L�¿�F�D���W�R�G�R���H�V�W�H���F�R�Q�À�L�W�R

“É uma proposta equili-
�E�U�D�G�D�´���� �D�¿�U�P�R�X�� �R�� �S�U�H-

sidente da CIP – Confedera-
ção Empresarial de Portugal, 
em declarações aos jorna-
listas na entrada da reunião 
entre o Governo, a UGT e as 
confederações empresariais, 
no Ministério do Trabalho, 
Solidariedade e Segurança 
Social, em Lisboa.

Armindo Monteiro reiterou 
que a proposta pode ser me-
lhorada e que a CIP está dis-
ponível para negociar. “Isto 
não é um jogo de ganhos e 
perdas”, frisou, destacando 
que não se busca uma alte-
�U�D�o�m�R�� �W�m�R�� �V�L�J�Q�L�¿�F�D�W�L�Y�D�� �T�X�H��
�M�X�V�W�L�¿�T�X�H���W�R�G�R���H�V�W�H���F�R�Q�À�L�W�R��

No que diz respeito à revo-
gação da norma que prevê 
restrições ao outsourcing em 
caso de demissões proposta 
pelo Governo e considerada 
uma das linhas vermelhas 
para a UGT, o presidente da 
CIP apelou para que não se 
elimine um instrumento de 
competitividade, mas ressal-
tou que estão abertos a re-
gulamentar a medida, caso 
haja algum aspecto que exija 
maior cautela.

A CIP destacou que não 
está disponível para fa-
zer uma alteração inócua à  
lei trabalhista.

“Se estamos apenas brin-
cando de fazer alterações, 
então não vale a pena deixar 
o país em suspenso para, ao 
�¿�Q�D�O���� �¿�F�D�U�� �W�X�G�R�� �W�m�R�� �U�H�G�R�Q�G�R��
que nada se alterou. Nesse 
caso, seria preferível que 
este processo nem tivesse 
sido iniciado.”

Armindo Monteiro defende, 
portanto, um acordo no âm-
bito da Concertação Social, 
por meio do diálogo entre 
representantes dos trabalha-
dores e dos empregadores.

O presidente da CIP dis-
se ainda temer que, caso 
o processo siga para a As-
sembleia da República sem 
um acordo prévio na Con-
certação Social, ele possa 
ser capturado por interesses 
eleitorais e partidários, o 
que, segundo Armindo Mon-

Multinacionais e setor têxtil consolidam 
Famalicão como o município mais 

exportador do Norte

teiro, é legítimo, mas não faz 
sentido nesse contexto.

“A relação trabalhista é sé-
ria demais para não ser dis-
cutida com aqueles que são 
os parceiros mais diretamen-
te envolvidos”, acrescentou, 
apelando para um esforço 
�F�R�Q�M�X�Q�W�R�� �D�� �¿�P�� �G�H�� �H�Q�F�R�Q�W�U�D�U��
esses equilíbrios.

Questionado sobre o fato 
de a CGTP não ter sido con-
vidada para esta reunião que 
resulta das reuniões técnicas 
que vêm ocorrendo, Armindo 
�0�R�Q�W�H�L�U�R���D�¿�U�P�R�X���T�X�H���V�H���W�U�D-
ta de uma reunião preparató-
ria para o encontro plenário 
da Concertação Social e in-
dicou que o critério adotado 
foi reunir os parceiros que se 
mostraram disponíveis para 
buscar um acordo.

Na semana passada, a 

Portugal entre os países com menor poder  
de compra e maior alta na habitação

Esta informação consta de uma 
plataforma interativa lançada 

pela Pordata que, com base em 
dados estatísticos do Eurostat, 
apresenta um retrato comparati-
vo dos 27 Estados-membros da 
União Europeia a partir de qua-
tro temas: população, economia, 
custo de vida e rendimentos, 
energia e meio ambiente.

De acordo com os dados, em-
bora Portugal tenha um custo de 
vida abaixo da média europeia 
sendo o 17º país da UE onde a 
cesta básica é mais barata o poder 
de compra da população é o sexto 
mais baixo entre os 27 países.

Segundo os cálculos da Por-
data, o rendimento médio anual 
em Portugal, em 2023 (1.053,9 
euros), permitiria comprar o 
equivalente a 11 cestas de bens 
essenciais, muito abaixo dos 24 
cabazes que um luxemburguês 
conseguiria adquirir com o seu 
rendimento médio.

Além de apresentar um dos 
poderes de compra mais baixos, 
Portugal é o segundo país da UE 
com o maior aumento nos preços 
da habitação (24,1%), sendo su-
perado apenas pela Grécia (29%).

“Foi na Finlândia que se regis-
trou a maior redução: em 2024, 
as casas custavam 16,3% me-
nos do que em 2020”, informa 
a Pordata, acrescentando que 
o custo da habitação aumentou 
em 16 dos 27 países da UE.

No cenário macroeconômico, 
a Pordata indica que a produtivi-
dade do trabalho em Portugal é a 
19ª mais baixa da Europa: cada 
trabalhador contribuiu com cerca 
de 47,7 mil euros para o Produ-
to Interno Bruto (PIB) em 2024, 
valor muito inferior aos 194,4 mil 
euros registrados na Irlanda.

No entanto, Portugal também 
está entre os países com maior 
crescimento econômico. Entre 
2020 e 2024, segundo a Pordata, 

A governante visitou hoje, em 
Vila Real, um empreendi-

mento com 5 edifícios e 180 
apartamentos com rendas aces-
síveis, um projeto inserido no 
Programa de Apoio ao Acesso à 
�+�D�E�L�W�D�o�m�R�������ž���'�L�U�H�L�W�R�����¿�Q�D�Q�F�L�D�G�R��
pelo PRR. As habitações serão 
entregues às famílias até junho.

A secretária de Estado apro-
veitou para fazer um balanço do 

uma corrida contra o tempo e 
ainda mais, agora, com esta ca-
tástrofe que aconteceu, que vai 
de alguma forma ter um impacto 
real no desenvolvimento destas 
�F�R�Q�V�W�U�X�o�}�H�V�´���� �D�¿�U�P�R�X�� �3�D�W�U�L�F�L�D��
Gonçalves Costa, referindo-se 
às tempestades que atingiram 
o país e impactaram principal-
mente as regiões Centro, Lis-
boa e Vale do Tejo e Alentejo.

A secretaria de Estado ga-
rantiu, no entanto, empenho por 
parte do Governo e salientou 
que o que interessa, mais do que 
cumprir a meta, é ter rapidamen-
te respostas para as famílias.

O programa 1,º Direito, in-
�W�H�J�U�D�G�R�� �Q�R�� �3�5�5���� �Y�L�V�D�� �¿�Q�D�Q�F�L�D�U��
100% da construção ou reabi-
litação de 26.000 habitações 
para famílias com carências 
habitacionais até ao segundo 
trimestre de 2026.

Com um investimento de 
1.407 milhões de euros, o pro-
grama apoia soluções habita-
cionais dignas sinalizadas pelas 
Estratégias Locais de Habitação.

A governante explicou que já 
houve, entretanto, reprograma-
ções do PRR, que aumentaram 
ainda mais o número de entre-
gas de casas pela junção com o 
programa de rendas acessíveis 
com a resposta do 1.º Direito.

Disse ainda que o Governo 
fez um regime de exceção que 
�Y�D�L�� �J�D�U�D�Q�W�L�U�� �¿�Q�D�Q�F�L�D�P�H�Q�W�R�� �S�D�U�D��
casas que não consigam estar 
prontas na data de junho de 
2026 e para acompanhar o es-
forço dos municípios.

“Estou a crer que nós, até ao 
�¿�Q�D�O���G�H���������������G�R���S�R�Q�W�R���G�H���Y�L�V�W�D���G�R��
acréscimo de uma resposta de ofer-
ta pública de habitação, estamos 
�P�X�L�W�R���P�D�L�V���Y�D�O�R�U�L�]�D�G�R�V�́ �����D�¿�U�P�R�X��

PRR já entregou 17.700 das 26 mil casas previstas

ministra do Trabalho havia 
convocado a UGT e as con-
federações patronais para 
uma reunião, mas o encontro 
acabou sendo realizado sem 
a presença de representan-
tes sindicais: a CGTP não foi 
convocada pelo Governo, e a 
UGT anunciou que não par-
ticiparia da reunião, conside-
rando-a extemporânea e la-
mentando sua divulgação, já 
que havia informado previa-
mente o Governo sobre sua 
indisponibilidade na data.

�)�R�Q�W�H�� �R�¿�F�L�D�O�� �G�R�� �P�L�Q�L�V�W�p�U�L�R��
informou à Lusa que a UGT 
foi convidada, mas não de-
monstrou disponibilidade em 
nenhum momento daquela 
semana, acrescentando que 
o Governo mantém total dis-
posição para dialogar com a 
central sindical.

Diante da ausência da 
UGT, na saída do encontro, 
as confederações empresa-
riais indicaram que tinham 
interesse em alcançar um 
acordo sobre a lei trabalhis-
ta. Assim, sem a presença 
da central sindical, na práti-
ca, não houve reunião. Ainda 
assim, mostraram-se dispo-
níveis para negociar com a 
UGT a partir desta semana.

Sindicatos e Águas  
de Portugal chegam a acordo 

para reajustes salariais
Os sindicatos dos trabalha-

dores da Águas de Portugal 
(AdP) chegaram a um acordo 
com a empresa para reajustes 
salariais de 75 euros neste ano.

�³�$�S�H�V�D�U�� �G�H�� �¿�F�D�U�� �D�T�X�p�P�� �G�R��
necessário para recompor o po-
der de compra dos trabalhado-
res, perdido nos últimos anos, 
a atualização acordada com a 
administração representa uma 
valorização salarial que não se 
�Y�H�U�L�¿�F�D�Y�D���K�i���D�Q�R�V�´�����G�H�V�W�D�F�D�U�D�P��
o STAL (Sindicato Nacional dos 
Trabalhadores da Administra-
ção Local e Regional, Empre-
sas Públicas, Concessionárias 
�H���$�¿�Q�V���� �H�� �D�� �)�L�H�T�X�L�P�H�W�D�O�� ���)�H�G�H-
ração Intersindical das Indús-
trias Metalúrgicas, Químicas, 
Elétricas, Farmacêutica, Celu-
�O�R�V�H���� �3�D�S�H�O���� �*�U�i�¿�F�D���� �,�P�S�U�H�Q�V�D���� 
Energia e Minas).

Na reunião com a adminis-
tração do Grupo Águas de Por-
tugal, a comissão negociadora 
�G�R�V���V�L�Q�G�L�F�D�W�R�V���³�U�H�D�¿�U�P�R�X���D���S�U�R-
posta de aumento salarial de, no 
mínimo, 150 euros para todos 

programa 1.º Direito e adian-
tou que, neste momento, estão 
entregues cerca de 17.700 ha-
bitações. A meta inicialmente 
prevista era de se atingirem as 
26.000 até junho de 2026.

“Ainda não alcançamos o 
número quantitativo de entrega 
desta meta. Este empreendi-
mento já vai aumentar este nú-
mero que falei, mas é, de fato, 

A �¿�G�H�O�L�]�D�o�m�R�� �G�H�� �P�X�O�W�L�Q�D�F�L�R-
nais como a Continental e a 

Leica, além da força de algumas 
empresas do setor têxtil, são 
as principais responsáveis pela 
manutenção, em 2025, de Fa-
malicão como o município mais 
exportador do Norte de Portugal.

Segundo fonte municipal e 
de acordo com os mais recentes 
dados macroeconômicos divul-
gados pelo Instituto Nacional de 
Estatística, em 2025 o município 
registrou exportações no valor de 
cerca de 2,679 bilhões de euros, 
consolidando-se também como o 
terceiro maior exportador do país.

À Lusa, a fonte do município 
revelou que, em 2024, a Conti-
nental liderava as exportações 
de Famalicão, seguida pela têx-
til Manuel Gonçalves, pela Coin-
du e pela Leica.

As empresas têxteis Riopele, 
Irmãos Vila Nova e AAC tam-
bém integravam o “top 10”, que 
ainda incluía a construtora Ga-
briel Couto e a S. Roq.

Segundo a fonte, os dados 
de 2025 devem ser muito se-
melhantes, havendo apenas 
dúvidas em relação ao posicio-
namento da Coindu.

Para o município, a liderança 
como maior exportador do Norte 
�F�R�Q�¿�U�P�D���D���U�H�O�H�Y�k�Q�F�L�D���G�H���)�D�P�D-
licão nos indicadores estruturais 
da economia, especialmente no 
comércio internacional, na ba-

lança comercial e no valor agre-
gado bruto (VAB) das indústrias 
de transformação. O desempe-
�Q�K�R�� �U�H�À�H�W�H�� �D�� �I�R�U�W�H�� �F�D�S�D�F�L�G�D�G�H��
produtiva, o elevado nível de 
incorporação de valor agregado 
e a competitividade externa do 
seu parque empresarial.

“A relevância econômica do ter-
ritório é ainda mais evidente quan-
do analisado o saldo da balança 
comercial. Em 2025, o município 
apresentou um superávit de 952,8 
milhões de euros, o segundo me-
lhor resultado nacional, atrás ape-
nas de Setúbal. Este resultado 
�U�H�À�H�W�H�� �D�� �U�R�E�X�V�W�H�]�� �G�R�� �W�H�F�L�G�R�� �H�P-
�S�U�H�V�D�U�L�D�O���O�R�F�D�O�����T�X�H���H�[�S�R�U�W�D���V�L�J�Q�L�¿-
cativamente mais do que precisa 
importar”, acrescenta.

O município destaca ainda 
que a dimensão industrial do ter-
ritório é comprovada pelo VAB 
das indústrias de transformação.

“Em 2024, Famalicão gerou 
cerca de 1,373 bilhão de euros 
de VAB industrial, alcançando o 
segundo lugar em nível nacional, 
�D�W�U�i�V���G�H���/�L�V�E�R�D�����R���T�X�H���F�R�Q�¿�U�P�D���D��
elevada capacidade de geração 
de riqueza associada à atividade 
industrial do território”, acrescenta.

Para o presidente da Câma-
ra, Mário Passos, trata-se de um 
resultado que vem se repetindo 
e que expressa a dinâmica em-
presarial do município, contri-
�E�X�L�Q�G�R���G�H���I�R�U�P�D���P�X�L�W�R���V�L�J�Q�L�¿�F�D-
tiva para a economia nacional.

os trabalhadores, além da atua-
lização do subsídio de refeição 
para 12 euros por dia”.

De acordo com a mesma 
nota, diante da proposta apre-
sentada, a administração da AdP 
�D�F�H�L�W�R�X�� �¿�[�D�U�� �D�� �D�W�X�D�O�L�]�D�o�m�R�� �G�R�V��
salários para 2026 em 75 euros 
para todos, com reajuste mínimo 
de 2,5%, sendo que o aumento 
acordado do salário-base terá re-
�À�H�[�R���H�P���W�R�G�R�V���R�V���D�G�L�F�L�R�Q�D�L�V��

Segundo os sindicatos, isso 
representa um aumento efetivo 
mais próximo da proposta inicial 
e prevê ainda pagamento retro-
ativo ao mês de janeiro.

“Esta atualização será reali-
zada sem prejuízo de quaisquer 
reajustes remuneratórios que 
resultem do processo de revi-
são do atual ACT (acordo cole-
tivo de trabalho), especialmente 
no que diz respeito ao subsídio 
de refeição e ao sistema de car-
reiras, que é um processo sepa-
rado e não deve ser confundido 
com a necessária atualização  
anual dos salários.”

o PIB per capita nacional cresceu 
40% em termos nominais e 10% 
em termos reais, o sexto maior 
crescimento em toda a UE.

No que se refere às estatísti-
cas climáticas, Portugal é o ter-
ceiro país europeu que menos 
emite gases de efeito estufa (4,8 
toneladas por habitante), mas 
é o sétimo que menos recicla  
resíduos urbanos.

O país apresenta uma taxa 
de reciclagem de 30,7%, me-
nos da metade da registrada em 
países como Alemanha (68,7%)  

e Áustria (62,8%).
A plataforma lançada pela 

Pordata tem como objetivo co-
memorar os 40 anos da adesão 
de Portugal à então Comunidade 
Econômica Europeia (CEE), em 
janeiro de 1986.

Com dados do Eurostat, a fer-
ramenta permite comparar esta-
tísticas dos 27 Estados-membros 
da União Europeia e analisar a 
posição de Portugal em diferen-
tes indicadores em relação aos 
demais países europeus.
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Política

António José Seguro vai 
evitar uma Casa Civil do-

�P�L�Q�D�G�D���S�R�U���¿�J�X�U�D�V���G�R���3�D�U�W�L�G�R��
�6�R�F�L�D�O�L�V�W�D���� �E�X�V�F�D�Q�G�R�� �D�¿�U�P�D�U��
desde o início a sua indepen-
dência enquanto Presiden-
te da República. De acordo 
com fontes do seu círculo 
mais próximo, as escolhas 
para o órgão de apoio ao 
chefe de Estado certamen-
�W�H�� �U�H�À�H�W�L�U�m�R�� �D�� �D�E�U�D�Q�J�r�Q�F�L�D��
dos 3,5 milhões de pessoas 
que votaram nele e obede-
cerão a um princípio claro: 
“a competência será o crité-
�U�L�R�����Q�m�R���D���¿�O�L�D�o�m�R���S�D�U�W�L�G�i�U�L�D�´����
Um dos apoiadores de longa 
data é categórico ao afastar 
leituras políticas: “É óbvio 
que ele vai querer afastar a 
ideia de que aquilo é uma  
�V�H�o�m�R���G�R���/�D�U�J�R���G�R���5�D�W�R�´��

�$���L�Q�I�R�U�P�D�o�m�R���I�R�L���G�L�Y�X�O�J�D�G�D��
pelo Observador, que informa 
que, até o momento, há ape-
�Q�D�V���X�P���Q�R�P�H���F�R�Q�¿�U�P�D�G�R���Q�D��
futura estrutura presidencial: 
�/�X�t�V�� �6�R�E�U�D�O���� �(�[���M�R�U�Q�D�O�L�V�W�D�� �H��
ex-diretor-geral da Federa-
�o�m�R�� �3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�� �G�H�� �)�X�W�H�E�R�O����
Sobral foi responsável pela 

Seguro evita ter socialistas  
na futura Casa Civil

�F�R�P�X�Q�L�F�D�o�m�R���G�X�U�D�Q�W�H���D���F�D�P-
panha e agora integra o ga-
binete do Presidente eleito. 
O fato de estar envolvido na 
�F�R�P�X�Q�L�F�D�o�m�R���G�X�U�D�Q�W�H���R���S�H�U�t-
�R�G�R�� �G�H�� �W�U�D�Q�V�L�o�m�R�� �L�Q�G�L�F�D�� �T�X�H��
muito provavelmente segui-
rá para Belém como um dos 
�D�V�V�H�V�V�R�U�H�V���G�H���F�R�P�X�Q�L�F�D�o�m�R����
�6�H�X���S�H�U�¿�O���D�S�D�U�W�L�G�i�U�L�R���H���R���I�D�W�R��
de não conhecer Seguro an-
�W�H�V�� �G�D�� �F�D�P�S�D�Q�K�D�� �U�H�I�R�U�o�D�P��
a imagem de independência 
que o Presidente eleito pre-
tende imprimir.

Apesar de afastar a ideia 
de uma Casa Civil composta 
�P�D�M�R�U�L�W�D�U�L�D�P�H�Q�W�H�� �S�R�U�� �V�R�F�L�D-
listas e de excluir dirigen-

Carneiro corrige gafe  
de última hora

Nuno Melo acusa Ventura de ter 
sido indigno com as Forças Armadas

O ministro da Defesa, Nuno 
Melo, acusou o presidente 

do Chega, André Ventura, de 
�W�H�U�� �V�L�G�R�� �L�Q�G�L�J�Q�R�� �F�R�P�� �D�V�� �)�R�U�o�D�V��
Armadas durante o debate quin-
zenal no Parlamento, ao desres-
�S�H�L�W�D�U�� �V�H�X�� �H�V�I�R�U�o�R�� �H�� �P�L�Q�L�P�L�]�D�U��
seu sacrifício.

“Aquilo que ontem aconteceu 
em um debate na Assembleia da 
�5�H�S�~�E�O�L�F�D�� �H�P�� �U�H�O�D�o�m�R�� �D�R�� �O�t�G�H�U��
de um partido, que se diz líder 
�G�D�� �R�S�R�V�L�o�m�R���� �I�R�L���� �H�P�� �U�H�O�D�o�m�R�� �j�V��
�)�R�U�o�D�V�� �$�U�P�D�G�D�V���� �X�P�D�� �L�Q�G�L�J�Q�L-
�G�D�G�H�´���� �D�¿�U�P�R�X�� �W�D�P�E�p�P�� �R�� �S�U�H-
�V�L�G�H�Q�W�H�� �G�R�� �&�'�6���3�3���� �j�� �P�D�U�J�H�P��
da assinatura do contrato para a 
venda de quatro navios da Ma-
�U�L�Q�K�D�� �3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�� �j�� �5�H�S�~�E�O�L�F�D��
Dominicana, no Porto.

Segundo o governante, An-
�G�U�p�� �9�H�Q�W�X�U�D�� �L�Q�V�X�O�W�R�X�� �D�V�� �)�R�U�o�D�V��
Armadas ao desrespeitar seu 
�H�V�I�R�U�o�R�� �H�� �P�L�Q�L�P�L�]�D�U�� �V�H�X�� �V�D�F�U�L�I�t-
cio, ressaltando que elas estão, 
desde o primeiro dia, auxiliando 
�D�� �S�R�S�X�O�D�o�m�R�� �F�R�P�� �W�X�G�R�� �R�� �T�X�H��
lhes foi solicitado.

�³�(�X�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�R�� �T�X�H�� �D�V�� �)�R�U�o�D�V��
Armadas Portuguesas foram ab-
solutamente extraordinárias e 
são merecedoras do agradeci-
�P�H�Q�W�R���G�R���S�R�Y�R���S�R�U�W�X�J�X�r�V�´�����I�U�L�V�R�X��

Durante o debate quinzenal, 
André Ventura questionou o 
chefe do Executivo sobre o mo-
mento do envio de militares ao 
terreno para auxiliar as popula-
�o�}�H�V���� �U�H�V�V�D�O�W�D�Q�G�R�� �T�X�H�� �H�V�W�D�Y�D�P��
prontos para atuar, mas que 
isso não ocorreu mais cedo por 
incompetência do Governo.

Montenegro respondeu que o 
líder do Chega demonstrou falta 
�G�H���V�H�U�L�H�G�D�G�H���H���D�¿�U�P�R�X���T�X�H�����G�H�V-
�G�H�� �R�� �L�Q�t�F�L�R�� �G�D�V�� �L�Q�W�H�P�S�p�U�L�H�V���� �M�i��
�R�F�R�U�U�H�U�D�P�� ������ �P�L�O�� �P�R�E�L�O�L�]�D�o�}�H�V����
Esse número corresponde ao 
total acumulado de militares em 
�D�W�X�D�o�m�R�� �G�H�V�G�H�� ������ �G�H�� �I�H�Y�H�U�H�L�U�R����
e não ao número exato de mili-
tares que estiveram apoiando a 
�S�R�S�X�O�D�o�m�R���V�L�P�X�O�W�D�Q�H�D�P�H�Q�W�H��

Para Nuno Melo, as For-
�o�D�V�� �$�U�P�D�G�D�V�� �G�H�P�R�Q�V�W�U�D�U�D�P����
diante da tragédia ocorrida em 
Portugal, como são importan-
tes, relevantes, essenciais e 
insubstituíveis em tempos de 
paz tanto ou até mais do que em  
tempos de guerra.

�³�$�V�� �)�R�U�o�D�V�� �$�U�P�D�G�D�V�� �H�P�S�H-
�Q�K�D�U�D�P�� �R�� �P�D�L�R�U�� �H�V�I�R�U�o�R�� �Y�L�V�W�R��
�H�P���P�X�L�W�R�V���D�Q�R�V���Q�R���V�H�U�Y�L�o�R���H���Q�R��
�D�X�[�t�O�L�R�� �j�V�� �S�R�S�X�O�D�o�}�H�V�� �Q�H�F�H�V�V�L-
tadas em uma extensa área afe-
�W�D�G�D�´�����L�Q�V�L�V�W�L�X��

O ministro da Defesa lem-
�E�U�R�X�� �T�X�H�� �F�R�X�E�H�� �j�V�� �)�R�U�o�D�V�� �$�U-
�P�D�G�D�V�� �J�D�U�D�Q�W�L�U�� �D�� �G�L�V�W�U�L�E�X�L�o�m�R��
de bens essenciais de primeira 
necessidade, o restabelecimen-
to da energia elétrica e das co-
�P�X�Q�L�F�D�o�}�H�V���� �D�O�p�P�� �G�R�� �D�X�[�t�O�L�R�� �D��
�S�R�S�X�O�D�o�}�H�V���L�V�R�O�D�G�D�V��

�³�2�V�� �W�U�r�V�� �U�D�P�R�V�� �G�D�V�� �)�R�U�o�D�V��
Armadas tiveram militares em 
cima de telhados instalando co-
berturas e reparando infraestru-
�W�X�U�D�V�´�����G�H�V�W�D�F�R�X��

�(�P�� �P�p�G�L�D���� �F�H�U�F�D�� �G�H�� ������������ �D��
������������ �P�L�O�L�W�D�U�H�V�� �W�r�P�� �H�V�W�D�G�R�� �H�P��
�D�W�X�D�o�m�R���S�R�U���G�L�D��

Luís Neves toma posse como ministro 
da Administração Interna

L�X�t�V�� �1�H�Y�H�V�� �M�i�� �p�� �P�L�Q�L�V�W�U�R�� �G�D��
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�o�m�R�� �,�Q�W�H�U�Q�D���� �2��

novo responsável tomou posse 
no Palácio de Belém, naquela 
que será muito provavelmen-
te a última cerimônia de posse 
�F�R�P�� �D�� �S�U�H�V�H�Q�o�D�� �G�H�� �0�D�U�F�H�O�R��
Rebelo de Sousa enquanto  
Presidente da República.

O ex-diretor da PJ torna-se 
o terceiro ministro da Adminis-
�W�U�D�o�m�R�� �,�Q�W�H�U�Q�D�� ���0�$�,���� �G�H�� �/�X�t�V��
Montenegro, sucedendo a Ma-
�U�L�D�� �/�~�F�L�D���$�P�D�U�D�O�� �H�� �D�� �0�D�U�J�D�U�L�G�D��
Blasco. O próprio primeiro-mi-
nistro acumulou o cargo nas últi-
mas semanas, após a demissão 
da então responsável.

O Governo quer que os re-
clusos limpem matas e 

�À�R�U�H�V�W�D�V���Q�R���k�P�E�L�W�R���G�R���W�U�D�E�D�O�K�R��
�S�U�L�V�L�R�Q�D�O���S�D�U�D���D�M�X�G�D�U���D���S�U�H�Y�H�Q�L�U��
�L�Q�F�r�Q�G�L�R�V�� �À�R�U�H�V�W�D�L�V���� �V�H�J�X�Q�G�R��
a proposta de lei que orienta a 
política criminal para o período 
�G�H�������������D������������

�(�P�� �X�P�� �F�D�S�t�W�X�O�R�� �G�R�� �S�U�R�M�H�W�R��
�G�H�G�L�F�D�G�R���j���S�U�H�Y�H�Q�o�m�R���G�H���L�Q�F�r�Q-
�G�L�R�V���À�R�U�H�V�W�D�L�V�����R���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���H�V�W�D-
�E�H�O�H�F�H���T�X�H���³�D���'�L�U�H�o�m�R���*�H�U�D�O���G�H��
�5�H�L�Q�V�H�U�o�m�R�� �H�� �6�H�U�Y�L�o�R�V�� �3�U�L�V�L�R-
�Q�D�L�V�����H�P���D�U�W�L�F�X�O�D�o�m�R���F�R�P���R�V���H�V-
tabelecimentos prisionais, de-
senvolve e executa programas 
�G�H���U�H�L�Q�V�H�U�o�m�R���V�R�F�L�D�O���H���G�H���W�U�D�E�D-
lho prisional, nos termos da lei, 
que compreendam atividades 
de utilidade pública, entre as 
�T�X�D�L�V���D���O�L�P�S�H�]�D�����P�D�Q�X�W�H�Q�o�m�R���H��
�Y�D�O�R�U�L�]�D�o�m�R�� �G�H�� �W�H�U�U�H�Q�R�V���� �P�D�W�D�V��
�H���i�U�H�D�V���À�R�U�H�V�W�D�L�V�´��

�$�� �U�H�F�R�Q�V�W�U�X�o�m�R���� �U�H�D�E�L�O�L�W�D�o�m�R�� 
e�� �U�H�F�X�S�H�U�D�o�m�R�� �G�H�� �H�V�S�D�o�R�V��

tes nacionais em exercício, 
Seguro não fecha a porta a 
militantes ou ex-dirigentes do 
PS com quem mantém rela-
�o�}�H�V�� �G�H�� �F�R�Q�¿�D�Q�o�D���� �(�Q�W�U�H�� �R�V��
nomes mais próximos surge 
António Galamba, ex-gover-
�Q�D�G�R�U���F�L�Y�L�O���G�H���/�L�V�E�R�D�����³�2���$�Q-
tónio, mais do que do PS, é 
segurista. É mais segurista 
�T�X�H���R���S�U�y�S�U�L�R���6�H�J�X�U�R�´�����D�¿�U�P�D��
uma fonte próxima, ressal-
�W�D�Q�G�R���T�X�H���D���U�H�O�D�o�m�R���S�H�V�V�R�D�O��
�H�� �S�R�O�t�W�L�F�D�� �M�X�V�W�L�¿�F�D�� �D�� �H�V�F�R�O�K�D����
Outro aliado admite possí-
veis críticas, mas relativiza: 
“O Soares teve o sobrinho 
como chefe da Casa Civil, 
qual o problema de o Ga-

lamba fazer parte da equipe? 
Seguro precisa de pessoas 
�G�D���V�X�D���F�R�Q�¿�D�Q�o�D�´��

No desenho da futura 
Casa Civil, o Presidente elei-
to pretende manter uma es-
trutura paritária e com forte 
�S�U�H�V�H�Q�o�D�� �G�H�� �L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W�H�V����
�j���V�H�P�H�O�K�D�Q�o�D���G�R���P�R�G�H�O�R���V�H-
guido por Marcelo Rebelo de 
Sousa. A lei prevê um chefe 
�G�D���&�D�V�D���&�L�Y�L�O�����������D�V�V�H�V�V�R�U�H�V����
���� �D�G�M�X�Q�W�R�V�� �H�� ������ �V�H�F�U�H�W�i�U�L�R�V����
além de um corpo ampliado 
de consultores especializa-
dos, sem limite numérico. 
�3�D�U�D���H�V�V�D�V���I�X�Q�o�}�H�V�����V�X�U�J�H�P��
nomes como Óscar Gaspar, 
Ana Jorge ou João Varandas 
Fernandes na área da Saú-
de, bem como Rita Saias ou 
Renato Daniel na Juventude. 
Paralelamente, Seguro não 
abre mão de conselheiros 
informais como Adalberto 
Campos Fernandes ou Álva-
ro Beleza e, no Conselho de 
Estado, pretende privilegiar 
�¿�J�X�U�D�V�� �G�D�� �V�R�F�L�H�G�D�G�H�� �F�L�Y�L�O����
�U�H�I�R�U�o�D�Q�G�R���D���P�D�U�F�D���G�H���L�Q�G�H-
pendência que quer imprimir 
ao seu mandato presidencial.

No dia 11 de fevereiro, o PS 
enviou aos militantes um 

�F�R�Q�Y�L�W�H�� �S�D�U�D�� �D�� �D�S�U�H�V�H�Q�W�D�o�m�R��
do livro Vencer os Tempos, de 
autoria do secretário-geral José 
�/�X�t�V�� �&�D�U�Q�H�L�U�R���� �2�� �O�D�Q�o�D�P�H�Q�W�R��
estava marcado para sexta-fei-
�U�D���� �G�L�D�� �������� �j�V�� �����K�������� �Q�R�� �&�O�X�E�H��
Fenianos Portuenses. “Conta-
�P�R�V���F�R�P���W�R�G�R�V�´�����G�L�]�L�D���R���H���P�D�L�O��

�1�D�T�X�H�O�H���G�L�D�����3�R�U�W�X�J�D�O���M�i���F�R�Q-
tabilizava 15 mortos e milha-
�U�H�V�� �G�H�� �G�H�V�D�O�R�M�D�G�R�V�� �H�P�� �U�D�]�m�R��
das enchentes e tempestades. 
Havia estradas interditadas, 
residências submersas e ope-
�U�D�o�}�H�V�� �G�H�� �H�Y�D�F�X�D�o�m�R�� �H�P�� �D�Q-
�G�D�P�H�Q�W�R�����2�V���W�H�O�H�M�R�U�Q�D�L�V���Q�R�W�L�F�L�D-
vam o desaparecimento de um 
casal que trafegava de carro em 
Montemor-o-Velho. Horas antes 
do envio do convite, a ministra 
�G�D�� �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�o�m�R�� �,�Q�W�H�U�Q�D�� �K�D�Y�L�D��
pedido demissão.

O líder do PS foi o primeiro a 
se manifestar. “É a prova de que 

�R���*�R�Y�H�U�Q�R���I�D�O�K�R�X�´�����G�H�F�O�D�U�R�X�����S�R�U��
�³�F�K�H�J�D�U���W�D�U�G�H���H���D���P�i�V���K�R�U�D�V�´���Q�R��
�D�S�R�L�R�� �j�V�� �S�R�S�X�O�D�o�}�H�V���� �&�D�U�Q�H�L-
�U�R�� �W�D�P�E�p�P�� �U�H�F�R�U�G�R�X�� �T�X�H�� �³�M�i�� �Q�D��
�p�S�R�F�D�� �G�R�V�� �L�Q�F�r�Q�G�L�R�V�� �À�R�U�H�V�W�D�L�V����
o partido do Governo estava em 
�I�H�V�W�D���Q�R���$�O�J�D�U�Y�H�´��

O convite foi recebido com 
espanto em alguns círculos so-
�F�L�D�O�L�V�W�D�V�����/�D�Q�o�D�U���X�P���O�L�Y�U�R���S�R�O�t�W�L�F�R��
naquele contexto foi considera-
do uma gafe difícil de explicar: 
“Bem prega o secretário-geral, 
olha para o que ele diz, esquece 
�R���T�X�H���H�O�H���I�D�]�´��

No dia seguinte, véspera do 
�H�Y�H�Q�W�R���� �-�R�V�p�� �/�X�t�V�� �&�D�U�Q�H�L�U�R�� �H�Q-
viou um novo e-mail cancelando 
�D�� �D�S�U�H�V�H�Q�W�D�o�m�R���� �2�� �O�D�Q�o�D�P�H�Q�W�R��
de Vencer os Tempos foi adiado 
por tempo indeterminado.

Carneiro marcou para esta 
noite uma “sessão com militan-
�W�H�V���H���V�L�P�S�D�W�L�]�D�Q�W�H�V�´���Q�D���V�H�G�H���G�D��
�)�H�G�H�U�D�o�m�R���'�L�V�W�U�L�W�D�O���G�R���3�R�U�W�R��

Governo quer reclusos para limpar matas  
e florestas a fim de prevenir incêndios

naturais, infraestruturas e 
equipamentos afetados por 
incêndios, bem como a exe-
�F�X�o�m�R�� �G�H�� �D�o�}�H�V�� �G�H�� �S�U�H�Y�H�Q-
�o�m�R�� �G�H�� �U�L�V�F�R�V�� �F�R�O�H�W�L�Y�R�V�� �H�� �G�H��
�S�U�R�W�H�o�m�R�� �F�L�Y�L�O���� �V�m�R�� �D�V�� �G�H�P�D�L�V�� 
atividades mencionadas.

�(�P�E�R�U�D���� �Q�D�� �/�H�L�� �G�H�� �3�R�O�t�W�L�F�D��
�&�U�L�P�L�Q�D�O�� �S�D�U�D�� ���������������������� �R��
�F�U�L�P�H�� �G�H�� �L�Q�F�r�Q�G�L�R�� �À�R�U�H�V�W�D�O�� �M�i��
fosse considerado de preven-
�o�m�R�� �H�� �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�o�m�R�� �S�U�L�R�U�L�W�i-
rias, o diploma não estabele-
�F�L�D�� �P�H�G�L�G�D�V�� �H�V�S�H�F�t�¿�F�D�V�� �S�D�U�D�� 
evitar o fenômeno.

Na proposta de lei para 
���������������������� �F�R�Q�V�X�O�W�D�G�D�� �S�H�O�D��
�/�X�V�D���� �R�� �*�R�Y�H�U�Q�R�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D��
�D�L�Q�G�D�� �T�X�H�� �R�� �,�Q�V�W�L�W�X�W�R�� �G�D�� �&�R�Q-
�V�H�U�Y�D�o�m�R�� �G�D�� �1�D�W�X�U�H�]�D�� �H�� �G�D�V��
Florestas promoverá, em arti-
�F�X�O�D�o�m�R���F�R�P���R�X�W�U�D�V���H�Q�W�L�G�D�G�H�V����
�D�o�}�H�V���G�H���S�U�H�Y�H�Q�o�m�R���H�P���i�U�H�D�V��
�À�R�U�H�V�W�D�L�V���� �S�R�U�� �P�H�L�R�� �G�R�� �P�D�S�H-
amento de regiões prioritárias 

Além do novo ministro, tam-
bém tomaram posse os secre-
tários de Estado Paulo Simões 
Ribeiro, Telmo Correia e Rui Ro-
cha, que transitam do ministério 
�G�H���0�D�U�L�D���/�~�F�L�D���$�P�D�U�D�O��

“Sempre fui um servidor pú-
�E�O�L�F�R�´���� �G�L�V�V�H�� �R�� �Q�R�Y�R�� �P�L�Q�L�V�W�U�R��
�H�P�� �G�H�F�O�D�U�D�o�}�H�V�� �D�R�V�� �M�R�U�Q�D�O�L�V�W�D�V��
�D�S�y�V���D���F�H�U�L�P�{�Q�L�D���G�H���S�R�V�V�H�����/�X�t�V��
�1�H�Y�H�V�� �M�X�V�W�L�¿�F�R�X�� �W�H�U�� �D�F�H�L�W�D�G�R�� �R��
�F�R�Q�Y�L�W�H���S�H�O�D���Y�R�Q�W�D�G�H���G�H���D�E�U�D�o�D�U��
�³�X�P�� �Q�R�Y�R�� �G�H�V�D�¿�R�´���� �G�H�V�W�D�F�D�Q�G�R��
o chamado que sentiu e os de-
�V�D�¿�R�V���T�X�H���R���D�J�X�D�U�G�D�P��

O agora ex-diretor da PJ tam-
�E�p�P�� �U�H�M�H�L�W�R�X�� �T�X�D�O�T�X�H�U�� �L�G�H�L�D�� �G�H��
�T�X�H�� �D�� �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�o�m�R�� �H�Q�Y�R�O�Y�H�Q-
�G�R�� �/�X�t�V�� �0�R�Q�W�H�Q�H�J�U�R�� �Q�R�� �F�D�V�R��
Spinumviva possa pesar em sua 
�F�R�Q�V�F�L�r�Q�F�L�D�� �R�X�� �D�W�X�D�o�m�R�� �F�R�P�R��
ministro. “O diretor nacional 
�Q�m�R�� �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�� �Q�L�Q�J�X�p�P�´���� �J�D�U�D�Q-
�W�L�X���� �D�¿�U�P�D�Q�G�R�� �T�X�H�� �L�V�V�R�� �Q�m�R�� �O�K�H��
trouxe reservas ao aceitar o 

convite. “Aceitei, ciente do pa-
pel que tive, que tenho, e da 
�G�L�V�W�L�Q�o�m�R�� �G�R�� �F�D�U�J�R�� �T�X�H�� �D�J�R�U�D�� 
�D�V�V�X�P�R�´�����G�H�F�O�D�U�R�X��

�/�X�t�V�� �1�H�Y�H�V�� �W�D�P�E�p�P�� �G�H�L�[�R�X��
�X�P���U�H�F�D�G�R���j�� �R�S�R�V�L�o�m�R���H�� �D�R�V���O�t-
deres políticos, garantindo que 
conta com todos, desde que as 
�F�R�Q�W�U�L�E�X�L�o�}�H�V�� �V�H�M�D�P�� �F�R�Q�V�W�U�X�W�L-
vas. “Ouvi atentamente o que 
�I�R�L�� �G�L�W�R�� �Q�H�V�W�H�� �¿�P�� �G�H�� �V�H�P�D�Q�D����
As propostas que forem cons-
trutivas serão consideradas; as 
que não estiverem nesse pa-
tamar serão debatidas. As que 
simplesmente violarem a minha 
consciência, naturalmente, se-
�U�m�R���D�I�D�V�W�D�G�D�V�´�����D�¿�U�P�R�X��

�(�V�W�D�� �I�R�L�� �D�� �S�U�L�P�H�L�U�D�� �P�X�G�D�Q�o�D��
�Q�D�� �F�R�P�S�R�V�L�o�m�R�� �G�R�� �;�;�9�� �*�R�Y�H�U-
no Constitucional, o segundo 
�J�R�Y�H�U�Q�R�� �3�6�'���&�'�6���3�3�� �F�K�H�¿�D�G�R��
�S�R�U���/�X�t�V���0�R�Q�W�H�Q�H�J�U�R�����T�X�H���W�R�P�R�X��
posse há quase nove meses, em 
�����G�H���M�X�Q�K�R���G�R���D�Q�R���S�D�V�V�D�G�R��

�S�D�U�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�o�m�R���� �G�R�� �X�V�R�� �G�H��
�G�U�R�Q�H�V���S�D�U�D���¿�V�F�D�O�L�]�D�o�m�R���H���G�H-
�W�H�F�o�m�R�� �G�H�� �I�R�F�R�V�� �H�� �G�D�� �F�U�L�D�o�m�R��
de canais de denúncia e alerta 
�G�H���U�L�V�F�R���G�H���L�Q�F�r�Q�G�L�R���À�R�U�H�V�W�D�O��

�$�� �U�H�D�O�L�]�D�o�m�R�� �G�H�� �S�U�R�J�U�D�P�D�V����
�D�o�}�H�V���H���F�D�P�S�D�Q�K�D�V���G�H���F�R�Q�V�F�L�H�Q-
�W�L�]�D�o�m�R���p���R�X�W�U�D���P�H�G�L�G�D���S�U�H�Y�L�V�W�D��

�$���S�U�R�S�R�V�W�D���G�H���O�H�L���M�i���I�R�L���D�S�U�R-
vada pelo Conselho de Minis-
tros e, em seguida, encaminha-
�G�D�� �j���$�V�V�H�P�E�O�H�L�D�� �G�D�� �5�H�S�~�E�O�L�F�D��

�S�D�U�D���G�L�V�F�X�V�V�m�R���H���Y�R�W�D�o�m�R��
A criminalidade violenta, a 

violência doméstica e a cor-
�U�X�S�o�m�R���S�H�U�P�D�Q�H�F�H�P���F�R�P�R���F�U�L-
�P�H�V���S�U�L�R�U�L�W�i�U�L�R�V���H�P���U�H�O�D�o�m�R���D�R��
biênio anterior. Entre as princi-
pais novidades estão o com-
�E�D�W�H�� �D�R�� �y�G�L�R���� �j�� �V�D�E�R�W�D�J�H�P���� �D��
ataques a infraestruturas críti-
�F�D�V�� �H�� �j�� �Y�L�R�O�D�o�m�R�� �G�D�V�� �V�D�Q�o�}�H�V��
�L�P�S�R�V�W�D�V���j���5�~�V�V�L�D���Q�R���F�R�Q�W�H�[�W�R��
�G�D���L�Q�Y�D�V�m�R���G�D���8�F�U�k�Q�L�D��
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�&�O�D�V�V�L�À�F�D�o�m�R�����*�H�U�D�O

O FC Porto venceu o Rio 
Ave por 1-0, no Estádio 

do Dragão, numa partida a 
contar para a 23.ª jornada da 
Liga Portugal Betclic.

A vitória permitiu aos dra-
gões continuarem com quatro 
pontos de vantagem sobre o 
segundo lugar, o Sporting.

Apesar do triunfo, a exibi-
�o�m�R���G�R���)�&���3�R�U�W�R���¿�F�R�X���D�T�X�p�P��
das expectativas de adeptos e 
comentadores desportivos.

�-�R�V�p�� �&�D�O�D�G�R���� �D�Q�W�L�J�R�� �M�R�J�D-
dor, admitiu que o FC Porto 
entrou em campo de forma di-
ferente do que era esperado.

“Pensei que iria entrar de 
uma maneira completamente 

�/�,�*�$���3�2�5�7�8�*�$�/

JORNADA 23
�6�$�%�6�(�*������������������������

Vitória magra e atuação apagada: 
FC Porto não convence no Dragão

Espetáculo na Luz: com gol de letra, 
�%�H�Q�¿�F�D���D�U�U�D�V�D���R���O�D�Q�W�H�U�Q�D���D�E�V�R�O�X�W�R

Rafa marcou um gol antoló-
gico, o terceiro das águias 

na vitória por 3 a 0 sobre o 
AVS SAD. Em terceiro lugar, 

os benfiquistas ainda sonham 
com o título.

Com extrema facilidade e 
direito a belos gols, o Benfi-

�/�,�*�$���3�2�5�7�8�*�$�/
�%�(�7�&�/�,�&������������������������
JORNADA 23

Portugal quer revalidar 
título da Liga das Nações, 

�D�¿�U�P�D���3�H�G�U�R���3�U�R�H�Q�o�D

O presidente da Federação 
Portuguesa de Futebol 

���)�3�)������ �3�H�G�U�R�� �3�U�R�H�Q�o�D���� �D�¿�U-
mou que Portugal entra na 
próxima edição da Liga das 
Nações da UEFA com o obje-
tivo claro de defender o título. 
Segundo ele, a seleção na-
cional disputa todas as com-
petições para vencer.

�³�3�R�U�W�X�J�D�O���p���R���D�W�X�D�O���F�D�P�S�H�m�R��
e, portanto, assumimos essa 
responsabilidade. Somos a 
única seleção que conquis-
tou duas edições da Liga das 
Nações e temos consciência 
do que isso representa”, de-
clarou o dirigente após o sor-
teio realizado em Bruxelas.

Portugal está no Grupo 4 
da Liga A e terá como adver-
sários Dinamarca, Noruega e 
País de Gales. Proença res-
saltou que não há confrontos 
fáceis nesse nível.

“Não existem sorteios sim-
ples quando enfrentamos se-
leções desse porte. Entrare-
mos com a ambição natural 
de quem quer conquistar no-
�Y�D�P�H�Q�W�H�� �R�� �W�U�R�I�p�X�´���� �D�¿�U�P�R�X����
em entrevista ao Canal 11. 
A fase de grupos da edição 
2026/27 será disputada em 
dois períodos, após a Copa 

do Mundo de 2026. As qua-
tro primeiras rodadas acon-
tecem entre 24 de setembro 
e 6 de outubro, e as duas 
últimas entre 12 e 17 de 
novembro. O calendário de-
talhado será divulgado pela 
UEFA.

�3�U�R�H�Q�o�D�� �W�D�P�E�p�P�� �G�H�V�W�D-
�F�R�X�� �R�� �G�H�V�D�¿�R�� �G�H�� �H�Q�I�U�H�Q�W�D�U��
seleções nórdicas durante 
o inverno europeu, mas de-
�P�R�Q�V�W�U�R�X�� �F�R�Q�¿�D�Q�o�D�� �Q�D�� �H�T�X�L-
pe comandada por Roberto 
�0�D�U�W�t�Q�H�]�����$���I�D�V�H���¿�Q�D�O���G�D���F�R�P-
petição será disputada entre 
9 e 13 de junho de 2027. Por-
�W�X�J�D�O���p���R���~�Q�L�F�R���E�L�F�D�P�S�H�m�R���G�R��
torneio, com títulos nas tem-
poradas 2018/19 e 2024/25. 
França (2020/21) e Espanha 
�������������������� �W�D�P�E�p�P�� �M�i�� �F�R�Q-
�T�X�L�V�W�D�U�D�P���R���W�U�R�I�p�X��

Para o presidente da FPF, 
o nível de exigência segue 
alto. “Acostumem-se: esta 
seleção entra em qualquer 
competição para ganhar”, 
reforçou. Ele ainda ressaltou 
a continuidade do trabalho 
nas diferentes modalidades, 
como futebol masculino e 
feminino, futsal e futebol de 
areia, projetando um futuro 
sólido para o esporte no país.

Portugal inicia caminhada rumo ao tri na 
�/�L�J�D���G�D�V���1�D�o�}�H�V���F�K�H�L�R���G�H���F�R�Q�¿�D�Q�o�D

diferente, a pressionar o ad-
versário e a tentar resolver o 
jogo rapidamente. Na realida-
de, não foi isso que aconteceu. 
Foi uma equipa que deixou o 
Rio Ave acreditar que podia 

Portugal vai começar a defe-
sa do título da Liga das Na-

ções diante do País de Gales, 
pela primeira rodada do Grupo 
�$������ �D�G�Y�H�U�V�i�U�L�R�� �T�X�H�� �W�D�P�E�p�P��

enfrentará na última rodada da 
fase de grupos, conforme divul-
gado pela UEFA. A fase de gru-
pos da edição 2026/27 será dis-
putada em dois períodos, após 

ca fez valer o seu favoritismo 
diante do lanterna AVS SAD 
e, no Estádio da Luz, venceu 
por 3 a 0. Os três gols foram 
marcados ainda no primeiro 
tempo.

Bah abriu o placar e encer-
rou um jejum de um ano sem 
balançar as redes. Barrene-
chea, em uma belíssima joga-
da dentro da área, ampliou a 
vantagem. No entanto, o me-
lhor momento ficou reservado 
para Rafa, que marcou um 
golaço de letra, superando a 
zaga e o goleiro Adriel para 
fazer o terceiro.

Com casa cheia, 58.784 
torcedores praticamente lota-
ram o Estádio da Luz.

O Benfica chega, assim, 
aos 55 pontos, atrás do Porto 
(59, que ainda joga na rodada) 
e do Sporting (58, que venceu 
o Moreirense neste sábado). 
Já o AVS SAD parece apenas 
aguardar a confirmação do 
rebaixamento: soma apenas 
oito pontos, está a dez do pri-
meiro clube fora da zona de 
descida e conquistou somen-
te uma vitória em 23 jogos. 
�2�� �F�H�Q�i�U�L�R�� �p�� �G�H�� �U�H�E�D�L�[�D�P�H�Q�W�R��
iminente.

Braga vence clássico emocionante contra o 
�9�L�W�y�U�L�D���G�H���*�X�L�P�D�U�m�H�V���H���V�R�E�H���Q�D���W�D�E�H�O�D

O Braga venceu o Vitória 
de Guimarães por 3 a 

2 neste sábado, no Está-
dio Municipal de Braga, em 
um clássico movimentado 
válido pela 23ª rodada do 
Campeonato Português. 
Com o resultado, a equipe 
sobe provisoriamente para 
a quarta colocação.

Rodrigo Zalazar foi o 
grande destaque da partida. 
O uruguaio abriu o placar 
aos 17 minutos, em cobran-
ça de pênalti, e marcou o 

gol da vitória aos 57. Ricar-
�G�R�� �+�R�U�W�D�� �W�D�P�E�p�P�� �G�H�L�[�R�X�� �R��
dele, aos 32 minutos, depois 
que um gol contra de Barisic 

havia garantido o empate 
momentâneo dos visitantes. 
Gustavo Silva ainda marcou 
aos 54 para o Vitória, mas 

não evitou a derrota.
Com a vitória, o Braga 

chega aos 42 pontos e se-
gue firme na briga por uma 
vaga nas competições euro-
peias. Já o Vitória de Gui-
marães, com 31 pontos, 
ocupa a oitava posição.

Após o jogo, Zalazar 
destacou a importância do 
resultado:“Foi um jogo di-
fícil, mas mostramos força 
e capacidade de reação. 
�(�V�V�H���J�R�O���p���H�V�S�H�F�L�D�O���S�R�U���V�H�U��
contra um rival.”

a Copa do Mundo de 2026. As 
quatro primeiras rodadas acon-
tecem entre 24 de setembro e 
6 de outubro, e as duas últimas 
entre 12 e 17 de novembro.

A seleção portuguesa estreia 
em casa contra o País de Ga-
les, no dia 24 de setembro. Em 
seguida, viaja para enfrentar a 
Noruega, no dia 27. Depois, en-
cara a Dinamarca fora de casa, 
em 1º de outubro, e recebe os 
noruegueses no dia 4.

Na última janela, Portugal 
joga em casa contra a Dina-
marca, em 14 de novembro, e 

encerra a participação na fase 
de grupos fora de casa, diante 
dos galeses, no dia 17.Os dois 
primeiros colocados de cada 
grupo da Liga A avançam às 
�T�X�D�U�W�D�V���G�H���¿�Q�D�O�����P�D�U�F�D�G�D�V���S�D�U�D��
25 e 30 de março de 2027. Os 
�W�H�U�F�H�L�U�R�V�� �G�L�V�S�X�W�D�P�� �X�P�� �S�O�D�\�R�‡��
contra equipes da Liga B, en-
quanto os últimos colocados 
�V�m�R���U�H�E�D�L�[�D�G�R�V�����$���I�D�V�H���¿�Q�D�O���G�D��
competição será realizada en-
tre 9 e 13 de junho de 2027. 
�3�R�U�W�X�J�D�O�� �p�� �R�� �~�Q�L�F�R�� �E�L�F�D�P�S�H�m�R��
do torneio, com títulos nas edi-
ções 2018/19 e 2024/25.

causar dano no Dragão.”
O comentador garantiu 

que “não está em causa a 
vitória do FC Porto”, mas sa-
lientou que foi uma equipa 
que “perdeu imensas bolas e 

deu muito espaço para o Rio 
Ave jogar”.

“Se o Rio Ave fosse uma 
equipa com mais qualidade 
no último terço, teria criado 
mais problemas a este FC 
Porto que, a meu ver, não fez 
um bom jogo.”

Octávio Machado, antigo 
jogador do FC Porto, admitiu 
que os dragões “deixaram o 
Rio Ave ir crescendo” e que 
“não pressionaram, deixan-
do-se pressionar”.

O FC Porto volta a entrar 
em campo no próximo dia 27 
de fevereiro, frente ao Arou-
ca, novamente no Estádio do 
Dragão.
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Carnaval e Alegria no Aniversário de Luzia Carrasqueira

Domingão, cercado de amigos e alegria, brilhou no Mercado Domin-
gão Marataízes, na Tijuca   onde a amizade sempre se encontra!

Domingão especial, cercado do amor de familiares e amigos, celebran-
do e soprando a vela dos 80 anos de uma vida repleta de histórias e 
conquistas. Parabéns, amigo! Que a saúde, a alegria, a paz e o suces-
so sigam sempre caminhando ao seu lado, hoje e nos muitos anos que 
ainda virão!

 Surpresa preparada com todo carinho! Domingos, nosso querido 
português e amigo da comunidade, foi celebrado com muita ale-
gria e emoção. Que festa linda! Nada como a amizade verdadeira 
para encher o coração de felicidade. Domingos merece cada ins-
tante de celebração!

Que beleza de bolo! Nosso 
amigo Domingos Queiroga ar-
rasou na festa e no sabor!

Domingos Queiroga, cercado de amor e alegria, celebrou seus 80 
anos com familiares e amigos  um dia inesquecível!

Na semana passada, nosso 
querido amigo Domingos 

Queiroga, diretor-presidente 
do mercado Domingão Marata-
íse, celebrou 80 anos de uma 
vida repleta de histórias, con-
quistas e alegrias. Para sua 
surpresa, familiares e amigos 
se reuniram para homenage-
á-lo com uma festa especial, 
repleta de carinho, risadas, 

vinho, bagaceira, cerveja e de-
liciosos petiscos. O destaque, 
claro, foi um lindo bolo decora-
do com as cores de seu amado 
Portugal, lembrando a terra que 
ele sempre carrega no coração. 
Mais do que uma festa, foram 
celebrados anos de dedicação, 
coragem e sucesso. Cada ruga, 
cada sorriso e cada vitória de 
Domingos contam a história de 

um homem que enfrentou desa-
�¿�R�V�����O�X�W�R�X���F�R�P���J�D�U�U�D���H���F�R�Q�V�W�U�X�L�X��
uma vida admirável.Domingos, 
que sua caminhada continue 
iluminada, repleta de saúde, 
amor e momentos felizes ao 
lado de quem você ama. Pa-
rabéns pelos 80 anos de vida 
extraordinária! Que Deus con-
tinue abençoando você e sua 
família sempre.

Domingos Queiroga: 80 Anos 
de Vida, Lutas e Conquistas!  

Na semana passada, a senhora Luzia Car-
rasqueira brilhou em sua festa de aniver-

sário, que aconteceu em clima de verdadeiro 
Carnaval. Ao lado do esposo, doutor Fernando 
Carrasqueira, ela recebeu amigos na acolhedo-
ra casa da Vila da Feira, em Terra de Santa Ma-
ria, em um encontro repleto de sorrisos, abra-
ços e momentos de pura descontração. Entre 

risadas e boa música, todos foram contagiados 
pelo espírito carnavalesco, celebrando não só 
a aniversariante, mas também a amizade e o 
carinho de quem esteve presente. Um momen-
to inesquecível, cheio de charme e alegria, que 
ficará guardado na memória de todos os convi-
dados Parabéns aos aniversariantes e a todos 
que abrilhantaram esta linda celebração! 

Celebrando mais um ano de vida com alegria e 
amor, a senhora Luzia Carrasqueira festejou ao 
lado do esposo, doutor Fernando Carrasqueira, 
em sua encantadora casa na Vila da Feira.

 No clima de Carnaval, a alegria tomou conta da 
festa de aniversário da senhora Luzia, que cele-
brou rodeada pelo esposo, doutor Fernando Car-
rasqueira, pelo casal Zulmira e Fernando Alves e 
por muitos amigos queridos. 

Em clima de celebração, amigos reuniram-se para 
abraçar e felicitar a aniversariante Luzia Carras-
queira e o esposo, Dr. Fernando Carrasqueira, que 
na foto aparecem ao lado do casal Márcia e Tuni-
nho Mendes, compartilhando sorrisos e alegria

Carnaval, alegria e festa! Luzia Carrasqueira cele-
brou mais um ano de vida rodeada de amigos, com 
o esposo, doutor Fernando Carrasqueira, ao lado, 
num verdadeiro clima de folia e diversão contagiante

Festa, Alegria e Doçura: Aniversário 
Encantador de Cristina Lopes

No dia 10 de fevereiro, 
a senhora Cristina Lo-

pes brilhou em sua festa 
de aniversário, celebrando 
61 anos de vida, cercada 
do carinho, da alegria e do 
amor de toda a família Lo-
pes. Foi um dia repleto de 

sorrisos sinceros, abraços ca-
lorosos e momentos verdadei-
ramente inesquecíveis, com 
direito a um lindo e delicioso 
bolo que simbolizou, com do-
çura e charme, mais um ano 
de vida desta querida aniver-
sariante. A energia contagian-

te da família transformou a 
celebração em um verdadeiro 
encontro de afeto, união e ale-
�J�U�L�D�����R�Q�G�H���F�D�G�D���G�H�W�D�O�K�H���U�H�À�H�W�L�X��
cuidado, felicidade e gratidão. 
Uma festa especial, marcada 
por emoções e boas lembran-
�o�D�V���� �T�X�H�� �F�H�U�W�D�P�H�Q�W�H�� �¿�F�D�U�i��

guardada na memória e no 
coração de todos os presentes 
Parabéns, senhora Cristina, 
e que cada novo ano seja vi-
vido com saúde, paz, amor e 
tantas alegrias quanto as ce-
lebradas neste momento tão 
doce e especial!
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O Colégio Sagres botou o bloco na rua!

O clima de festa continuou com Felipe Mendes, Manuel da Mota e 
�V�H�X���¿�O�K�R���/�X�L�V���0�R�W�D�����$�Q�W�{�Q�L�R���&�R�H�O�K�R�����0�D�U�L�D���5�R�G�U�L�J�X�H�V�����&�D�U�P�L�Q�K�D�����H��
�X�P���F�D�V�D�O���G�H���D�P�L�J�R�V�����W�R�G�R�V���F�X�U�W�L�Q�G�R���D���D�O�H�J�U�L�D���H���D���F�R�Q�I�U�D�W�H�U�Q�L�]�D�o�m�R���Q�D��
�&�D�V�D���G�H���7�U�i�V���R�V���0�R�Q�W�H�V��

�2�X�W�U�D���P�H�V�D���D�Q�L�P�D�G�D���G�D���I�H�V�W�D���F�R�P���&�K�L�F�R���H���'�����5�L�W�D�����)�H�U�Q�D�Q�G�D���/�R�X��
�U�H�Q�o�R�� �H�� �V�H�X�� �¿�O�K�R���� �U�H�F�H�E�H�Q�G�R�� �W�R�G�R�� �R�� �F�D�U�L�Q�K�R�� �G�D�� �F�D�U�L�V�P�i�W�L�F�D�� �0�D�U�L�D����
�V�H�P�S�U�H���F�K�H�L�D���G�H���V�L�P�S�D�W�L�D��

�3�D�Q�R�U�k�P�L�F�D���G�R���6�D�O�m�R���7�U�D�Q�V�P�R�Q�W�D�Q�R���F�R�P���R���&�R�Q�M�X�Q�W�R���$�P�L�J�R�V���G�R���$�O�W�R��
�0�L�Q�K�R���F�R�O�R�F�D�Q�G�R���W�R�G�R���P�X�Q�G�R���S�D�U�D���G�D�Q�o�D�U�������4�X�H���P�D�U�D�Y�L�O�K�D���G�H���I�H�V�W�D����
�X�P���Y�H�U�G�D�G�H�L�U�R���V�K�R�Z���G�H���D�O�H�J�U�L�D���H���G�H�V�F�R�Q�W�U�D�o�m�R���G�R���S�~�E�O�L�F�R���S�U�H�V�H�Q�W�H��

�&�X�U�W�L�Q�G�R���R��
�S�y�V���&�D�U�Q�D�Y�D�O��
�Q�D���&�D�V�D���G�H��
�7�U�i�V���R�V���0�R�Q�W�H�V����
em  destaque   
�R���F�D�V�D�O���0�i�U�F�L�D��
�0�H�Q�G�H�V���H���7�X��
�Q�L�Q�K�R���0�H�Q�G�H�V����
�D�S�U�R�Y�H�L�W�D�Q�G�R��
cada momento 
�G�H���D�O�H�J�U�L�D���H���F�R�Q��
�I�U�D�W�H�U�Q�L�]�D�o�m�R��

�2���S�U�H�V�L�G�H�Q��
�W�H���G�R���6�R�O�D�U��
�7�U�D�Q�V�P�R�Q�W�D�Q�R����
�,�V�P�D�H�O���/�R�X��
�U�H�L�U�R�����F�R�P���R�V��
�D�P�L�J�R�V���&�D�U�O�R�V��
Gomes e o ca��
�V�D�O���0�D�U�L�O�H�Q�H���H���R��
�U�D�G�L�D�O�L�V�W�D���$�Q�W�{��
�Q�L�R���6�L�P�}�H�V�����H�P��
�X�P���H�Q�F�R�Q�W�U�R���G�H��
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O Carnaval chegou ao Co-
légio Sagres espalhando 

sorrisos por todos os cantos! 
Em meio a muito confete e brin-
cadeiras, nossos alunos trans-
formaram a escola em um ver-
dadeiro bloco.

O clima leve e vibrante to-
mou conta do ambiente, numa 
atmosfera de festa que só os 
nossos alunos sabem criar. O 
resultado foi mágico: uma es-
cola vestida de alegria, onde 
cada corredor virou avenida e 
cada sorriso um convite para 
celebrar.

Carnaval encerrado com sucesso no Almoço de Aniversariantes
O Solar Transmontano, na 

Casa de Trás do Monte 
Alto Douro, foi palco de mo-
mentos inesquecíveis no tradi-
cional almoço em homenagem 
aos aniversariantes do mês, 
encerrando o Carnaval de 2026 
com muita alegria e descontra-
�o�m�R���$���D�Q�L�P�D�o�m�R���¿�F�R�X���S�R�U���F�R�Q�W�D��
do Conjunto Amigos do Alto Mi-
nho, que mais uma vez “botou 
pra quebrar”, garantindo músi-
ca, risadas e brincadeiras para 
todos os presentes. O cardápio 

não deixou ninguém na mão: 
Caldo Verde, churrasco com-
�S�O�H�W�R�� �V�X�F�X�O�H�Q�W�R���� �¿�O�p�� �G�H�� �S�H�L�[�H��
à dore, sardinha portuguesa, 
acompanhamentos variados, 
saladas fresquinhas e, claro, o 
bolo especial para homenage-
ar os aniversariantes do mês. 
Foi, sem dúvida, uma grande 
confraternização da família por-
tuguesa e luso-brasileira, mar-
cada por amizade, celebração 
�H���P�R�P�H�Q�W�R�V���T�X�H���¿�F�D�U�m�R���Q�D���P�H-
mória de todos.

Flashes do Carnaval de 2026
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