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CADERNO DE SÃO PAULO

O Digníssimo Prefeito da Cidade de Arujá, Dr. José Luis Montei-
ro, foi homenageado pela diretoria da Casa de Portugal, na pessoa 
do seu presidente Com. Antonio dos Ramos, no último Almoço das 
Quintas, local onde esteve pela primeira vez. Trazemos esta repor-
tagem, a festa dos Poveiros para venerar Nossa Sra. Das Candeias, 
os Agitos Paulistas que estão de volta, a coluna Mundos ao Mundo 
do jornalista Albino Castro, e outros assuntos de interesse. Confira.

Prefeito de Arujá 
Homenageado no Almoço das Quintas

Rio de Janeiro, 23 de Fevereiro a 1 de Março de 2017

Já é Carnaval no Vila

Almoço das
Quintas no Arouca

Um Convívio Social diferente, na Casa de Trás-os-Montes, 
onde a tônica da tarde foi a alegria de todos os presen-

tes. Detalhe na pág. 15

Explosão de alegria na
Casa de Trás-os-Montes

Um dia perfeito, onde com muito folclore e união, marca regis-
trada da família minhota, que foi agraciada com a apresen-

tação do Rancho Folclórico Maria da Fonte que  festejou seus 
aniversariantes. Detalhes na pág. 15

Presidente Promulga 
Seis Diplomas do Governo

Na página da Presidên-
cia , um dos diplomas pro-
mulgados por Marcelo Re-
belo de Sousa é relativo à 
redução dos períodos de 
estágio e formação para 
magistrados judiciais.

O presidente  promul-
gou também o diploma 
que altera o Sistema Na-
cional de Informação e 
Registro Animal e o Re-
gime da Atividade Pecu-
ária, um decreto-lei inte-
grado na medida Simplex 
“Registro de Animais de 
Uma Só Vez”.

Foi ainda promulgado 
um diploma que define as 
regras sanitárias relativas 
a subprodutos animais e 
produtos derivados não 

A Casa da Vila da Feira já está a pleno vapor para o carnaval 
e o seu público, frenético, com muitas marchinhas e alegria. 

Detalhes capa tablóide

Bela imagem dos irmãos, Dr. Douglas Moreira e Dr. Paulo 
César Moreira, ambos ex-presidentes do Arouca, curtindo o 

bailarico do Cláudio Santos. Detalhes na última tablóide

destinados ao consumo 
humano, que cria tam-
bém o sistema de recolha 
e eliminação dos cadáve-
res dos animais das es-
pécies bovina, ovina, ca-
prina e suínos mortos no 
estabelecimento , assim 
como o respectivo siste-

ma de financiamento.
Também  o diploma 

que passa as atribuições 
relativas aos incentivos 
do Estado à comunicação 
social da Agência para o 
Desenvolvimento e Co-
esão para o Gabinete de 
Estratégia, Planejamento 

e Avaliação Culturais, e 
o diploma que aprova o 
regime jurídico aplicável 
à atividade de operador 
logístico de mudança de 
comercializador de eletri-
cidade e gás natural.

O chefe de Estado as-
sinou também o decreto 
do Governo que aprova o 
Acordo entre a República 
Portuguesa e a República 
de Azerbaijão sobre Coo-
peração Econômica.

Uma outra nota  infor-
ma que Marcelo Rebelo 
de Sousa ratificou a Re-
solução da Assembleia  
que aprova o Protocolo 
ao Tratado do Atlântico 
Norte sobre a adesão do 
Montenegro.

Festa da Amizade no Minho

Outro belo almoço de domingo, na Casa do Porto com um show 
do Rancho Folclórico Armando Leça. Detalhe na pág. 14

Show de folclore
na Casa do Porto

Os sociais-democratas 
explicam que, perante a 
“gravidade da situação”, 
são necessários “escla-
recimentos urgentes” da 
ministra sobre “o desapa-
recimento de armas sob 
a responsabilidade do 
Departamento de Apoio 
Geral da Direção Nacio-
nal da PSP”.

“O PSD requer a pre-
sença da ministra da Ad-
ministração Interna, Cons-
tança Urbano de Sousa, 
na Comissão de Assuntos 
Constitucionais, Direitos, 
Liberdades e Garantias, 
na sequência do desapa-
recimento de armas da 
Polícia de Segurança Pú-
blica . Em causa estão 50 
armas Glock de 9 mm, às 

PSD quer Esclarecimento do
Governo Sobre Furto de Armas da PSP

quais as autoridades poli-
ciais perderam o rasto”.

No requerimento, o 
PSD lembra que “o Mi-
nistério da Administração 
Interna só terá tido conhe-
cimento deste fato após a 
apreensão de uma arma 
de fogo da PSP numa ope-
ração policial” que decor-
reu no Porto, uma vez que 
“a Glock foi encontrada na 
posse de um civil suspeito 
de tráfico de droga”.

Um comunicado do 
MAI informava que a PSP 
tinha suspendido de fun-
ções dois agentes e ins-
taurado um inquérito ao 
armazenamento de armas 
da direção nacional após 
terem sido extraviadas 50 
armas na PSP.

Assunção Cristas, 
desafiou  o autarca da 
capital, Fernando Me-
dina , a eliminar a taxa 
de proteção civil, dada a 
boa saúde das finanças 
municipais. “Várias ve-
zes tenho ouvido dizer 
que as finanças estão 
bem e que não é uma 
preocupação,  por isso, 
aproveitei para lhe lan-
çar um desafio: eliminar 
a taxa de proteção civil”, 
afirmou Assunção Cris-
tas, após uma reunião 
de uma hora e meia com 
Fernando Medina, na 
Câmara de Lisboa.

Perante a insistência 
dos jornalistas sobre um 
eventual apoio do PSD à 
sua candidatura, já afas-
tado por  Pedro Passos 
Coelho, Cristas acabou 
por dizer: “A porta está 
sempre aberta, mas nós 
estamos a trabalhar com 
o nosso foco, com a nos-

Cristas Desafia
Medina a Eliminar Taxa

de Proteção Civil

sa estratégia, com muita 
tranquilidade, mas tam-
bém definindo já com 
muita clareza vários te-
mas que são relevantes 
e estarão no topo da 
nossa candidatura”.

Para Assunção Cris-
tas, a taxa de proteção 
civil é injusta e ilegal: “Eu 
própria a paguei, mas 
contestei, como tantos 
outros constaram, quan-
do  foi lançada”. 

O Gover-
no decidiu 
c o n c e d e r 
t o l e r â n c i a 
de ponto na 
te rça - fe i ra 
de Carna-
val,  aos tra-
balhadores 
que exercem 
funções pú-
blicas.

O Gover-
no justifica 
que “embora a terça-feira de 
Carnaval não conste da lis-
ta de feriados obrigatórios”, 
existe em Portugal “uma 
tradição consolidada de or-
ganização de festas neste 
período”. 

Desta forma, prossegue 
o Governo, é concedida “to-
lerância de ponto aos tra-

Governo dá Tolerância
de Ponto no Carnaval

balhadores que 
exercem fun-
ções públicas 
nos serviços da 
administração 
direta do Esta-
do, sejam eles 
centrais ou des-
concentrados, 
e nos institutos 
públicos, no dia 
28 de fevereiro 
de 2017”.

Os traba-
lhadores da administração 
pública regional dos Açores 
também vão ter tolerância 
de ponto na terça-feira de 
Carnaval assim como os fun-
cionários da administração 
pública regional da Madeira. 
No caso da Madeira, a tole-
rância estende-se à manhã 
de quarta-feira.



Portugal em Foco2 Rio de Janeiro, de 23 de Fevereiro a 1 de Março de 2017

Encontro do Embaixador de Portugal, Jorge 
Cabral, com empresários do Rio de Janeiro

A Câmara Portugue-
sa do Rio de Janeiro, em 
parceria com o Consu-
lado Geral de Portugal, 
realizou um almoço com 
o novo Embaixador de 
Portugal no Brasil, Jorge 
Cabral, com empresá-
rios do Rio de Janeiro.

O almoço realizou-se 
nas dependências do 
restaurante Margutta, na 
Federação das Indus-
trias do Rio de Janeiro, 
tendo o  Dr. Carlos Ma-
riani, presidente da FIR-
JAN Internacional, como 

anfitrião. Junto a ele, na 
mesa principal, estavam 
o Sr. Embaixador Jorge 
Cabral, o Cônsul-Ge-
ral do Rio de Janeiro, 
Sr. Jaime Leitão, o de-
putado da Assembleia 
de Portugal, Dr. Carlos 
Pascoa e o presidente 
da Câmara Portuguesa 
de Comércio do Rio de 
Janeiro, Dr. Ricardo Co-
elho.

O evento contou ain-
da com a presença do 
Conselheiro Cultural da 
Embaixada de Portu-

gal, Dr. João Pignatelli 
e o Presidente do Real 
Gabinete Português de 
Leitura, Dr. Francisco 
Gomes da Costa.

Conforme referido 
pelo Sr. Embaixador, 
foi uma honra o convite 
com o encontro e esta 
sendo um grande, mas 
prazeroso, desafio ser 
embaixador de tão con-
ceituado país, com uma 
expressiva comunidade 
portuguesa.

Segundo Jorge Ca-
bral, o Brasil ocupa um 
lugar de destaque nas 
estratégias de interna-
cionalização das em-
presas portuguesas e o 
investimento direto bra-
sileiro em Portugal é já 
significativo. As trocas 
comerciais entre os dois 
países, sendo importan-
tes, denotam, porém, 
uma margem de pro-
gressão ainda aquém 
do potencial existente e 
que justifica um esfor-
ço conjunto e acrescido 
sem duvidas. O Gover-
no Português tem tido 

um papel fundamental 
para a reativação desta 
relação mutua. Duran-
te este ano, o Governo 
português fará varias 
missões à semelhança 
do ano passado, com 
o Secretario de Estado 
da Internacionalização 
e da Industria, precisa-
mente para fortalecer 
mais ainda as relações 
e contatos estabele-
cidos no ano anterior. 
O Excelentíssimo Sr. 
Embaixador colocou-se 
à total disposição dos 
convidados para escla-
recer dúvidas e ques-
tões.

O Sr. Consul Geral 
de Portugal, Jaime Lei-
tão deu por encerrada 
a sessão reforçando 
o papel do consulado 
e da visita do Sr. Em-
baixador Jorge Cabral, 
que o levou a traçar e 
delinear um agenda de 
encontro, em primeiro 
lugar com os agentes 
econômicos, posterior-
mente culturais e final-
mente imprensa.

Cônsul de Portugal no Rio Jaime Van Zeller
  visita sede campestre da Casa de Viseu

No último, sábado 
(18/02), o Cônsul-Geral 
de Portugal no Rio, Dr. 
Jaime Van Zeller Leitão. 
Acompanhado pela espo-
sa, consulesa Maria Edu-
arda Leitão, o diplomata, 
que chegou ao Rio em se-
tembro, após passar pelas 
embaixadas de Singapura 
e dos Emirados Árabes 
Unidos, esteve em um al-
moço na imponente Sede 
Campestre da Casa do 
Distrito de Viseu, que tem 
157 mil metros quadrados 
de extensão localizada  
em Guapimirim, região 
metropolitana do Rio.

Durante o dia, a dire-
toria do clube viseense 
falou sobre as ativida-
des da entidade e dos 
anseios da Comunidade 
Portuguesa Carioca. A 

cidade durante as Olimpí-
adas, em 2016.

Com data marcada 
para ocorrer no meio des-
te ano, está sendo orga-
nizada mais uma edição 
das “Festas Populares”, 
com uma programação 
dedicada à cultura portu-
guesa.

autoridade portuguesa 
aproveitou para conhecer 
parte dos espaços verdes 
e de excelência da sede 
campestre.

Flavio Martins, presi-

dente da Casa do Distrito 
de Viseu e presidente do 
Conselho Permanente do 
Conselho das Comunida-
des Portuguesas (CCP), 
traçou o panorama atual 
da comunidade e da preo-
cupação em manter viva a 
chama da cultura lusitana 
no Brasil, em especial, na 
cidade maravilhosa.

Por sua vez, o cônsul 
mostrou-se disponível 
para discutir e refletir os 
assuntos propostos. Fa-
lou também sobre o início 
do atendimento consular 
nas novas instalações 
do consulado, no Palácio 
São Clemente, em Bota-
fogo, o que deve aconte-
cer em maio. A obra está 
prevista para terminar no 
final de abril.

Estiveram também pre-
sentes no encontro parte 

da atual diretoria vise-
ense, ex-presidentes da 
Casa como Antonio Car-
dão e Antonio Lopes, a 
primeira dama da Casa de 
Viseu, Luciane Marque-
san, a fadista Maria Alcina 
Pinto Da Costa Duarte.

Nos bastidores da polí-
tica em Lisboa, especula-

se que o presidente portu-
guês, Marcelo Rebelo de 
Sousa, virá ao Rio para o 
evento do Dia de Portugal, 
de Camões e das Comu-
nidades Portuguesas, 10 
de junho. Ainda no âmbito 
das comemorações, o Rio 
vai receber o navio-escola 
Sagres, que já esteve na 

Embaixador de Portugal no Brasil, Dr. Jorge Cabral, homenagedo 
pelo Presidente da Câmara Portuguesa de Comércio e Indústria do 
Rio de Janeiro, Dr. Ricardo Coelho

Durante a solenidade podemos ver: Felipe Mendes, Diretor  presidente 
do Jornal Portugal em Foco, Sr. Gentil Moreira, e o Presidente do Con-
selho do Clube Português de Niterói, Comendador Orlando Cerveira

Em destaque, António Jorge, da TAP, num bate papo com os ami-
gos, o empresário, Paulo Simões e o Dr. José Assis, Conselheiro 
da Câmara Portuguesa de Comércio e Indústria do Rio de Janeiro

O Presidente da Casa de Viseu, Dr. Flávio Martins e a primeira-da-
ma Luciane Martins quando recepcionavam o Cônsul de Portugal no 
Rio Dr. Jaime Van Zeller Leitão e a consulesa, Maria Eduarda Leitão 

O Cônsul de 
Portugal no Rio 
de Janeiro, Dr. 

Jaime Van Zeller 
Leitão, ao Lado da 
consulesa,  Maria 

Eduarda Leitão, 
dirijindo algu-

mas palavra ao 
Presidente Flávio 
Martins e demais 

Diretores da Casa 
de Viseu e ami-
gos, falando da 

satisfação e pra-
zer de conhecer 

este pedacinho de 
Portugal no Rio de 

Janeiro

Presidente Visiense, Dr. Flávio Martins ao lado da primeira dama, Li-
ciane Martins e da fadista Maria Alcina, demostrava toda satisfação 
com a visita do Casal  o Cônsul de Portugal no Rio Dr. Jaime Van 
Zeller Leitão e a consulesa, Maria Eduarda Leitão
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PALMELA: UM ROTEIRO PELA TERRA DO 
VINHO, PÃO E QUEIJO DE AZEITÃO

PCP insiste que venda do Novo Banco é “contrária ao 
interesse nacional”
O PCP voltou a defender que uma eventual venda no Novo Banco 
ao fundo norte-americano Lone Star será “contrária ao interesse 
nacional” por poder desencadear um processo de reestruturação 
do banco, lesiva para a atividade bancária e para os trabalhado-
res. A posição dos comunistas consta de um comunicado enviado 
às redações e surge na sequência do comunicado do Banco de 
Portugal, conhecido , que confirma negociações exclusivas com a 
Lone Star. A eventual venda do banco a um grupo privado, asso-
ciado a Fundos de Investimento e a atividade especulativa, depois 
de o Estado ter sido comprometido com avultados recursos públi-
cos no processo de Resolução, incluindo os seus ativos mais pro-
blemáticos, como aconteceu anteriormente com o BPN e o Banif, 
constitui uma decisão que só pode merecer a rejeição pelo PCP”. 
Portugal já pagou metade do empréstimo do FMI
O Ministério das Finanças afirmou  que após o reembolso de 1,7bi-
lhões de euros ao FMI, fica saldado metade do empréstimo conce-
dido a Portugal no âmbito do pedido de assistência internacional 
efetuado em 2011. António Costa, tinha já anunciado que Portugal 
tinha reembolsado o FMI em mais 1,7 bilhões de euros, o que ira 
permitir baixar a dívida em mais 1% do PIB. Com esta operação, 
Portugal concluiu o reembolso antecipado de metade do emprés-
timo ao FMI, aproveitando assim a autorização concedida pelas 
instituições da UE, em Fevereiro de 2015”, diz um comunicado do 
Ministério das Finanças, acrescentando que “o reembolso foi con-
cluído cerca de 6 meses antes do previsto, refletindo a robustez 
das condições económicas e financeiras de Portugal”.
CDS: Governo “não honra a sua palavra” na revisão do 
imposto sobre combustíveis
“O Governo anunciou que já não vai proceder à revisão trimestral 
do imposto sobre os combustíveis. Há um ano foi anunciado um 
aumento de 6 cêntimos porque o preço do petróleo estava muito 
baixo e o Estado estava a perder receita nesta área, e era preciso 
equilibrar a receita”, disse Assunção Cristas. Segundo a líder do 
CDS-PP, o imposto seria “neutro para os portugueses”, mas cons-
tata-se agora que “essa neutralidade não existiu” e que o “Go-

Fica nos arredores de Lisboa, 
a uns meros 40 Km. Boa gastro-
nomia, tradição longa de vinhos 
e vistas difíceis de esquecer mar-
cam este pedaço de terra entre 
Tejo e Sado.

É ao atravessar a piscina, já 
no final da visita à Casa Ermelin-
da Freitas, que surge a casinha 
de teto baixo, pintada de branco, 
tão diferente dos edifícios que a 
rodeiam. É fácil perceber que não 
está integrada na visita; afinal, foi 
nesta casa que nasceu Leonor 
Freitas, a mulher que revolucio-
nou o negócio familiar, dirigindo 
hoje uma das maiores produções 
vitivinícolas da península de Se-
túbal.

Foi em terras de Fernan-
do Pó, a meia hora de carro de 
Palmela, que Leonor cresceu, 
a acompanhar no campo a avó 
Germana Freitas, cedo viúva. E a 
vê-la gerir a casa agrícola, onde 
a venda do vinho a granel sem-
pre foi uma realidade desde o 
tempo da bisavó Leonilde.

Quase metade da produção 
é exportada. Os 60 hectares de 
vinha iniciais cresceram para 440 
e embalam-se 3 mil garrafas por 
hora. Um processo que pode ser 
observado graças a uma nova 
estrutura e um corredor-varanda, 
permitindo ao visitante acompa-
nhar as várias fases de produção.

A visita inclui passagem pela 
Sala de Ouro, onde estão os prê-
mios, visitas à adega nova, cave 
principal dos reservas e ao mu-
seu ou Casa da Memória. Conhe-
ce-se a história, o processo, as 
várias linhas da Casa Ermelinda 
Freitas, desde a gama de entrada 
Dom Campos aos monocastas e 
reservas, e ainda se provam cin-
co vinhos.

Sem fugir ao assunto do vi-
nho, e pegando na história de ou-
tra mulher que rompeu a tradição 
familiar da venda a granel para 
criar o seu próprio vinho, rume-
mos ao centro histórico de Pal-
mela. Na Rua Heliodoro Salgado, 
a antiga adega da família Atalaia 
recebe hoje visitas guiadas e dá 
a conhecer os seus vinhos aos 
hóspedes, que dormem do outro 
lado da rua. O mérito é de Lurdes 
Atalaia, ex-professora, que deci-
diu engarrafar o vinho de família 
em 2011 – e que desde junho 
passado gere também o turismo 
de habitação Casa de Atalaia.

O edifício fora comprado pelo 
avô em 1926 e herdado pela mãe 
e pelo tio, que mandou abrir o 
teto da sua parte em 1975, com 
medo da ocupação pós-25 de 
Abril. Estava em ruínas quando 
Lurdes decidiu fazer as primeiras 
intervenções, em 2000. Mas foi 
também o céu aberto que a inspi-
rou a criar uma grande claraboia, 
cuja luz atravessa o primeiro an-
dar da casa e chega à recepção.

Verdade seja dita, esta é uma 
casa fácil de gostar, onde se res-
pira a história da família e da vila. 
São apenas 4 quartos, em 3 pi-
sos, onde a decoração moderna 
casa bem com o mobiliários dos 
pais de Lurdes e todas as divisões 
têm nome de um local de Palme-
la. O último quarto homenageia o 
castelo, visível desde o terraço, 
onde fica a piscina.

Olhando em frente avista-se 
um imenso jardim verde, a que a 
população chama «esplanada», 
e que sobe do centro histórico até 
ao castelo. No topo, já dentro de 
muralhas, há um cenário ainda 
mais memorável para ver: o es-
tuário do Sado, Troia e o Parque 
Na-tural da Arrábida, onde está a 
serra do Louro e a sua fileira de 
moinhos de vento.

Para os ver de perto, é pre-
ciso sair da vila, em direção à 
freguesia da Quinta do Anjo. A 
segunda rotunda assinala a es-
trada para o Centro Moinhos 
Vivos da empresa Biosani, que 
detém 2 dos engenhos. “Existem 
uns sete ou oito, um está à ven-
da por um milhão de euros, mas 
os nossos dois são os únicos que 
trabalham”, diz um dos funcio-
nários da empresa. Ali fazem-se 
visitas aos antigos moinhos, que 
moem cereal apenas para os visi-
tantes, e as famosas burricadas, 
os passeios de burros pela serra 
durante uma hora, até se avistar 
o Sado.

À noite, a serra ganha agita-
ção graças à pequena padaria 
dos Moinhos Vivos, onde dois pa-
deiros trabalham noite fora para 
fazer pão de forma artesanal, em 
forno a lenha. Há de alfarroba, 
cereais e mel, espelta, kamut e 
aveia, e encontram-se facilmen-
te em vários pontos de venda na 
região.

E porque pão e vinho pe-
dem também queijo, vale a pena 
seguir até à Quinta do Anjo, a 

freguesia onde se concentra a 
maioria dos produtores de quei-
jo DOP de Azeitão. O corre-corre 
na premiada Queijaria Simões 
começa de madrugada, com a 
chegada do leite cru de ovelha. 
Todos os dias são produzido cen-
tenas de queijos amanteigados 
que seguem para o mercado, 
após 25 dias de cura.

Rui Simões, antigo serralhei-
ro, lançou-se no negócio há 25 
anos com a mulher, depois de 
terem aprendido a arte do queijo 
ligeiramente ácido e salgado, ain-
da de forma artesanal. “Na verda-
de o queijo de Azeitão não é de 
lá, foi um beirão que trouxe para 
Azeitão as suas ovelhas leiteiras 
e todos os anos pedia a um quei-
jeiro que lhe viesse fazer o queijo 
da serra”, conta o proprietário, 
cuja queijaria produz também 
manteiga de ovelha, queijo fresco 
e requeijão.

Rui arriscou numa nova aven-
tura, que repete neste ano: os 
bombons de chocolate italiano e 
queijo de Azeitão com doce de 
maçã riscadinha ou licor Arrabi-
dine. Sabores fortes que,  já são 
aqui vendidos em caixas doura-
das de 8 unidades.

O queijo e o vinho também fa-
zem parte do ofício dos irmãos Al-
canenas, assim conhecidos devi-
do ao restaurante que a sua mãe 
tem, há mais de 20 anos, na Quin-
ta do Anjo. Em 2009, dois deles, 
Joaquim e Luís Miguel, abriram 
o Dona Isilda, em homenagem à 
matriarca. O salão, com capaci-

dade para receber até 500 pes-
soas, é famoso pelo seu buffet de 
excelência, com mesas fartas de 
queijos, enchidos, entradas, mais 
de vinte pratos à escolha, já para 
não falar na diversidade de sopas 
e sobremesas, como a típica pera 
bêbeda em moscatel de Setúbal.

Quem sonha com a verda-
deira comida de tacho tem, a um 
minuto ou dois, o pouso perfeito 
no restaurante Pérola da Serra. 
Ernesto Rodrigues, que deu se-
guimento ao negócio familiar, fala 
com gosto da qualidade dos pro-
dutos que escolhe e do peixe do 
mercado de Setúbal. E o sabor 
não mente. Ninguém tem vergo-
nha de terminar o enorme arroz 
de feijão e gambas, a caldeirada 
à setubalense ou a açorda de 
marisco. Aos fins de semana, a 
afluência é tanta que se torna im-
perativo chegar cedo.

De barriga cheia começa-se 
a pensar na despedida, não sem 
antes um último trajeto ao centro 
de Palmela. Junto à biblioteca e 
ao Teatro São João encontra-se 
a Casa Mãe da Rota de Vinhos 
da Península de Setúbal, que re-
úne produtos e informações das 
21 adegas visitáveis da região, 
podendo mesmo agilizar conta-
tos para visitas. Serve também 
de espécie de cafetaria, servindo 
produtos da região, como gelado 
de moscatel ou maçã riscadi-
nha e os doces típicos: torta de 
Azeitão, santiagos, fogaças de 
Palmela. Porque Palmela não é 
apenas pão, queijo e vinho.

verno já não está interessado em honrar a sua palavra nes-
ta matéria”. Para Assunção Cristas, este é o reflexo de “uma 
austeridade que simplesmente mudou ligeiramente de rumo, 
mas continua a existir no país”, através de impostos cobrados 
de forma indireta. Afirmando que o partido já apresentou três 
vezes no parlamento uma proposta de eliminação do adicional 
no imposto sobre os combustíveis, Assunção Cristas prome-
teu “continuar a insistir” na questão, bem como na necessida-
de de eliminar o imposto sobre as bebidas açucaradas.
Ericsson espera que Aveiro seja a primeira cidade 5G 
em Portugal
O presidente executivo da Ericsson, Pedro Queirós, espera 
que Aveiro seja a primeira cidade em Portugal a ser cober-
ta com rede 5G. “As velocidades são muito maiores, a inte-
ligência do sistema muito maior, e o tempo de resposta vai 
ser muito menor”. O CEO da Ericsson relembrou ainda que 
segundo as diretivas da União Europeia, em 2020 será man-
datório “todos os operadores lançarem uma cidade em 5G. 
Espero que seja Aveiro.  Quanto à parceria estabelecida com 
a Altice Labs, antiga PT Inovação, explicou que faz parte da 
estratégia da Ericsson estabelecer parcerias “com operadores 
que representam valor”.
Trás-os-Montes: Australianos confirmam uma das 
maiores reservas de lítio da Europa
Os australianos da Dakota Minerals, a empresa que desen-
volve a prospecção de lítio para baterias em Trás-os-Montes, 
confirmaram a existência naquele local de uma das maiores 
reservas da Europa, que deverão garantir mais de 10 anos de 
vida útil à exploração. As mais de 50 perfurações realizadas 
no final do ano passado em Cepeda, Montalegre, detectaram 
a existência de jazidas estimadas em 10,3 megatoneladas de 
rocha, onde se encontram concentrações de 1% de óxido de 
lítio e de 0,05% de estanho. “O dia de hoje estabelece um mar-
co importante na nossa estratégia de nos tornarmos em for-
necedores sustentáveis de lítio para os mercados europeus, 
com o anúncio de recursos capazes de sustentar uma vida útil 
superior a 10 anos,” afirma o CEO da Dakota , David Frances.

CARNAVAL
Apesar dos problemas que a população enfrenta – e os 

protestos na rua são uma prova do desespero de muitas fa-
mílias – o carnaval chegou, com música e desfiles, fantasias 
e alegria.

É o reinado do Rei Momo e o povo, apesar de tudo, não 
resiste. Para “compensar” as tristezas e as aflições, só a mú-
sica e o samba, a alegria dos blocos e o requebrado das ca-
brochas.

Um bom carnaval a todos.

CONFUSÃO
Poucas vezes já vimos uma confusão tão grande, no cená-

rio político, como a que está a ocorrer em Portugal por causa  
da Diretoria da Caixa Geral de Depósitos, recém-nomeada 
pelo governo, mas cuja designação gerou tanta controvérsia.

Acusa-se o Ministro das Finanças; acusa-se o Presidente 
da “Caixa”; acusa-se o Governo e até o Presidente Marce-
lo Rebelo de Sousa acabou por ser envolvido no processo, 
além do Tribunal Constitucional e outros diretores da institui-
ção financeira.

PALÁCIO SÃO CLEMENTE
“O Globo” da última sexta-feira publicou uma reportagem 

de autoria de Natália Boere, sobre o prédio anexo que está 
a ser construído junto à residência oficial do Cônsul-Geral 
de Portugal, na Rua São Clemente, no Rio de Janeiro, e que 
abrigará as novas instalações do Consulado. Este mudar-se
-à da Avenida Marechal Câmara. Segundo o Ministro dos Ne-
gócios Estrangeiros, Dr. José Luis Carneiro, a mudança vai 
gerar um atendimento ao público mais qualificado e moderno.

VISITA
Na terça-feira da semana passada, o Emb. Jorge Cabral 

almoçou na Câmara Portuguesa de Comércio com um grupo 
de empresários do Rio de Janeiro.

Em seguida o Embaixador visitou a sede do Real Gabi-
nete Português de Leitura, onde foi recebido pelo Presidente 
Francisco Gomes da Costa e demais Diretores. Sua Excelên-
cia estava acompanhado do Cônsul-Geral, Dr. Jaime Leitão, 
e do Conselheiro Cultural da Embaixada, Dr. João Pignatelli.

Durante a visita o Dr. Jorge Cabral foi agraciado com a 
Medalha de Minerva.

CARNAVAL (2)
Noutros tempos muitas das nossas associações promo-

viam grandes festas de Carnaval. No Clube Ginástico Portu-
guês, no “Vasco da Gama” e em outros clubes eram concorri-
dos e famosos os bailes – tanto para as crianças, como para 
os adultos. Nos salões do “Ginástico”, no sábado seguinte ao 
Carnaval, realizava-se o desfile com as “fantasias” premiadas 
no concurso do Teatro Municipal.

Os salões enchiam-se.

DEBATE
Em Portugal continua a discussão em torno da  Caixa 

Geral de Depósitos, gerada pela nomeação da diretoria 
presidida pelo Dr. António Domingues.

Que confusão o Governo e os responsáveis pela admi-
nistração da Caixa acabaram criando... De um lado, diz-se 
uma coisa: do outro, a versão é completamente diferente... 
E até o Presidente Marcelo Rebelo de Sousa aparece en-
volvido a defender o Ministro das Finanças. 

Parece que o País não tem outros problemas para re-
solver senão os criados pelos impasses no âmbito da Cai-
xa...

PRÊMIO CAMÕES
A entrega do Prémio Camões ao escritor Raduan Nas-

ser foi tumultuada.  O romancista aproveitou a oportunidade 
para tecer duras críticas ao governo do Presidente Temer.  
O Ministro da Cultura, Roberto Freire, que presidia a sole-
nidade, reagiu às críticas do premiado e acabou envolvido 
num bate-boca com a plateia. O Embaixador de Portugal es-
tava presente à solenidade, que se realizou no Museu Lasar 
Sangall, em São Paulo.

Nasser embolsou o dinheiro do Prémio - 100.000 euros...

FUTEBOL 
O nosso Vasco ficou apurado para a nova fase do 

campeonato carioca.  Em Portugal o “Porto”, “Benfica” 
e o “Sporting” venceram os jogos realizados neste fim 
de semana.

PASSEATAS
Em Lisboa, tivemos duas passeatas: uma, contra o 

excesso de peso nas mochilas escolares; e outra, con-
tra o “Acordo Ortográfico”, que embora tenha entrado 
em vigor em Portugal, continua a ser contestado por um 
número cada vez maios de professores e intelectuais.

FECHO
Ela vai brincar o carnaval - sempre a sorrir- e como 

ambas estarão felizes...
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Caros leitores:
Na atual conjuntura 

econômica, quando se 
tem a certeza de um tí-
tulo extrajudicial ou judi-
cial que uma vez vencido 
não é pago, via de regra 
o exequente ajuíza uma 
ação de execução para 
cobrá-lo, com a citação 
do devedor para paga-
mento em 3 (três) dias 
sob pena de penhora so-
bre os bens que o credor 
desde logo possa indicar 
na peça vestibular.

Pela ordem de pre-
ferência (art. 835, I, do 
CPC-2015), a penhora, 
via de regra deve incidir 
em ativos financeiros; não 
os havendo e não tendo o 
devedor oferecido bens à 
penhora e à garantia do 
Juízo, o credor tem a seu 
dispor uma série de bens 
elencados nos incisos II 
a XIII, do permissivo pro-
cessual citado, além de 
outros.

E quanto aos bens im-
penhoráveis? O art. 833, 
incisos I a XII do art. 833 
do CPC-2105, elenca e 
tipifica os bens impenho-
ráveis. O Parágrafo 2º do 
referido permissivo legal, 
excepciona a penhora 
nos casos dos incisos IV 
e X. Ou seja, no primei-
ro caso são excluídos da 
penhora: os vencimentos, 
os subsídios, os soldos, 
os salários, as remune-
rações, os proventos de 
aposentadoria, as pen-
sões, os pecúlios e os 
montepios, bem como as 
quantias recebidas por 
liberalidade de terceiro e 
destinadas ao sustento 
do devedor e de sua fa-
mília, os ganhos do tra-
balhador autônomo e os 
honorários de profissio-
nal liberal, salvo se para 
pagamento de pensão 
alimentícia, bem como às 
importâncias excedentes 
a 50 (cinquenta) salários 
mínimos. No segundo 
caso (“X”), também são 
impenhoráveis a quantia 
depositada em caderneta 
de poupança, até o limite 
de 40 (quarenta) salários 
mínimos.

Trago esta questão à 
baila, posto que, apesar 
do Código de Processo 
Civil em vigor, não aludir 
expressamente a outros 
bens impenhoráveis, o 
STJ tem alargado, em 
casos excepcionais, ou-
tros bens impenhoráveis 
na execução por quantia 
certa.

E quais seriam esses 
bens, em princípio, impe-
nhoráveis? São os bens 
essenciais (úteis e neces-
sários) para o desempe-
nho das atividades do de-
vedor, seja pessoa física 
seja pessoa jurídica - STJ 
(AgRg no Agravo de Ins-
trumento nº 2.396.308-
RS, Rel. Min. HUMBER-

TO MARTINS – 2ª T., julg. 
24/05/2011).

Mas não é só. O STJ, 
também vem aplicando a 
interpretação teleológica 
do art. 833 do CPC-2015, 
sucedâneo do art. 649, V, 
do antigo CPC de 1973, 
em observância aos 
princípios fundamentais 
constitucionais da digni-
dade da pessoa humana 
e dos valores sociais do 
trabalho e da livre iniciati-
va (art. 1º, incisos III e IV, 
da CRFB/88) e do direito 
fundamental de proprie-
dade limitado à sua fun-
ção social (art.5º, XXII e 
XXIII, da CRFB/88), con-
jugado com o art. 1.142 
do CCB de 2002, segun-
do o qual: “Considera-se 
estabelecimento todo o 
complexo de bens organi-
zados, para exercício da 
empresa, por empresário, 
ou por sociedade empre-
sária.”

Ficou assente na 
Ementa do magistral 
Acórdão, ainda: “Conse-
quentemente, o “estabe-
lecimento” compreende 
o conjunto de bens, ma-
teriais e imateriais, ne-
cessários ao atendimento 
do objeto econômico pre-
tendido, entre os quais se 
insere o imóvel onde se 
realiza a atividade em-
presarial.” Plenário do 
STJ (REsp nº 1.114.767 – 
RS, Relator Ministro LUIZ 
FUNX, julg. 02/12/2009.

Hodiernamente, o di-
reito empresarial é tão 
complexo – e por que não 
dizer tormentoso – que o 
empresário que não tiver 
uma ótima equipe de ad-
vogados terceirizados ou 
não, está frito, permitam-
me o termo! Não há es-
paço para iniciantes ou 
amadores. Aliás, a evolu-
ção da ciência é palmar 
no mundo todo. Hoje, em 
relação aos advogados, 
não basta uma gradua-
ção. Há que terem Pós 
Graduação, Mestrado e 
Doutorado para terem 
autoridade para discutir 
matérias de alta relevân-
cia jurídica e sustentar 
suas teses perante os 
Tribunais para que estes 
consolidem as teses que 
lá chegam através de 
Jurisprudência vinculan-
te. Fica a dica e fiquem 
atentos!

ADVOGADO TRIBUTARISTA
OAB-RJ 27400

fcarrasqueira@carrasqueiraadv.com.br
www.c arrasqueiraadv.com.br

COLUNA:
Dr. Fernando

Carrasqueira
COVILHÃ

O presidente da Câmara 
Municipal do Montijo, Nuno 
Canta, marcou presença, no 
dia 15 de fevereiro, no Aero-
porto Humberto Delgado, na 

cerimônia de assinatura do 
Memorando de Entendimen-
to entre o Governo e a ANA 
– Aeroportos de Portugal 
para a implementação de um 

vieira do minho

Oliveira de Azeméis

Montijo

Novo Aeroporto – “Um Dia
Histórico Para o Montijo”

Já está no terreno um 
movimento considerado 
independente que visa 
recolher assinaturas des-
tinadas a apoiar uma re-
candidatura de Carlos 
Pinto à Câmara Municipal.

“Somos um movimen-
to cívico, com pessoas 
de vários quadrantes po-
líticos, que decidiu desen-
volver ações tendentes a 
sensibilizar Carlos Pinto 
para a necessidade de se 
recandidatar à Câmara”, 
disse ao Jornal do Fundão 
o porta-voz, António João 
Rodrigues.

“A probabilidade de ele 
avançar é elevada”, subli-
nhou o antigo presidente 
da freguesia de Unhais da 
Serra, que considera o an-
terior chefe do executivo 
Municipal “o homem que 

Movimento Cívico quer Carlos 
Pinto na Corrida à Câmara

conhece como ninguém o 
ambiente social, técnico, 
econômico e financeiro do 
concelho capaz de tirá-lo 
do marasmo”.

Na passada quinta-fei-
ra, um grupo de cidadãos 
reuniu numa unidade ho-
teleira da cidade para 
analisar a vida política do 

concelho, tendo decidido 
avançar com o movimento.

“Superou as expecta-
tivas porque convidámos 
cerca de 70 pessoas e 
apareceram 97, incluindo 
militantes do PSD e da 
JSD, nomes conhecidos 
da vida covilhanense”, 
adiantou.

Ainda segundo Antó-
nio João, os candidatos 
à autarquia já conheci-
dos – Marco Baptista, do 
PSD e Adolfo Mesquita, 
do CDS – “não têm nem 
experiência nem carisma 
que lhes permita ser al-
ternativa a Vítor Pereira e 
ao PS que, perante eles, 
não precisa sequer de fa-
zer campanha”.

Acrescentou que a re-
colha de assinaturas já 
está a decorrer e que se 
prolonga até 15 de março. 
No concelho da Covilhã 
são necessárias cerca de 
2.300 subscritores para 
uma candidatura inde-
pendente à Câmara, mas 
“para já queremos obter 
os apoios para conven-
cer Carlos Pinto a avan-
çar”, concluiu.

Comandante em “guerra” com a direção e outras ins-
tituições o Comandante dos Bombeiros Voluntários de 
Vieira do Minho, em sessão pública e solene antecedida 
da missa de sufrágio de bombeiros falecidos e benção 

de dois desfibrilhadores, oferecidos pela Associação 
Humanitária da Bairrada no Luxemburgo, representada 
pelo Comendador Rogério Oliveira e Sr. António Mar-
tins, assumiu uma “guerra aberta” com a direção.

77.º Aniversário dos Bombeiros Voluntários de Vieira do Minho

A Câmara de Oliveira 
de Azeméis investiu 90 
mil euros em mobiliário 
escolar, na aquisição de 
quadros interativos e na 
renovação de cantinas 
em 15 escolas do ensino 
básico.

A autarquia investiu 
34 mil euros na renova-
ção de mobiliário com a 
substituição de mesas e 

cadeiras e a aquisição de 
armários e cacifos para 
os alunos.

Seis escolas foram ape-
trechadas com quadros in-
terativos, num investimento 
de 16 mil euros, enquanto 
na renovação das cantinas 
das escolas do Picoto, em 
Cucujães, e Selores, Osse-
la, foram gastos cerca de 
39 mil euros.

Autarquia Equipe Escolas com
Quadros Interativos e Novo Mobiliário

novo aeroporto no Montijo.
O autarca deu conta des-

ta informação na reunião do 
executivo municipal, realiza-
da igualmente no dia 15 de 
fevereiro, onde afirmou ter 
sido “um dia histórico para o 
Montijo”.

Recordando o legado do 
Montijo enquanto terra de 
transportes (foi em tempos à 
terra da Mala Posta, ligando 
Lisboa a Madrid), Nuno Can-
ta sublinhou que “o novo ae-
roporto, pela sua localização 
e pelo seu programa, cons-
tituirá, a partir de agora, um 
instrumento de afirmação do 
Montijo. A dimensão deste 
projeto mede-se em primeiro 

lugar pela sua repercussão. 
É um projeto com consequ-
ências profundas sobre o 
território e sobre o desenvol-
vimento”.

O autarca realçou, ainda, 
que “no poder local, um dos 
piores erros é a incapacidade 
de identificar as prioridades 
de investimento essenciais 
para o nosso futuro coleti-
vo. O novo aeroporto civil 
do Montijo representa uma 
oportunidade excecional de 
desenvolvimento sustentá-
vel, de aumentar a qualidade 
de vida, de reforçar a iden-
tidade e não, apenas, uma 
possibilidade de crescimento 
econômico”.

CIVIL E PROCESSO CIVIL
BENS IMPENHORÁVEIS 

NUMA EXECUÇÃO
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vouzela

guarda

A Câmara Municipal 
da Guarda vai assina-
lar o Carnaval com um 
programa que inclui um 
desfile e o “Julgamento 
do Galo”, e que possibili-
ta, pela primeira vez, que 
os cidadãos queimem os 
“males” do ano velho.

O evento “GuardaFo-
lia”, que vai ser promovi-
do pela autarquia entre os 
dias 24 e 28, inclui desfile 
e “Julgamento do Galo”, 
cortejo infantil, teatro, “Ta-
bernas do Entrudo” e um 
espetáculo de comédia 
com Luís Franco Bastos, 
entre outras iniciativas.

Segundo o presidente 
da Câmara Municipal da 
Guarda, Álvaro Amaro, 
a autarquia promete aos 
foliões “um Carnaval ge-
nuinamente português na 
cidade mais alta” do país.

O autarca destaca a 
realização, pelas 15:00 
do dia 26, um domingo, 
do desfile e “Julgamento 
do Galo”, com início na 
Alameda de Santo André 
e finalização na Praça 
Luís de Camões, no lar-
go da Sé Catedral, que 
envolverá cerca de mil 
pessoas e contará com 
a participação de 29 fre-
guesias do concelho.

A autarquia espera 
“milhares de pessoas” na-
quele que é considerado 
“um dos carnavais mais 
genuínos, inspirados nas 
ancestrais formas de ca-
tarse coletiva”.

A novidade do evento 
deste ano diz respeito à 
colocação da estrutura 
do “galo”, da autoria do 
escultor Rui Miragaia, 

O Carnaval “Genuinamente 
Português” é na Guarda

na Praça Velha, entre os 
dias 18 e 26.

“Essa instalação tem 
um motivo: desafiar os 
guardenses e os visi-
tantes a depositarem no 
‘galo’ todos os males e 
todas as questões das 
quais se querem ver li-
vres”, segundo Victor 
Amaral, vereador da au-
tarquia da Guarda com 
o pelouro da cultura e do 
turismo.

As mensagens depo-
sitadas no “galo” arderão 
no dia do julgamento, jun-
tamente com os “sacos 
das maleitas” que serão 
recolhidos nas ruas e em 
instituições da cidade, in-
dicou o responsável.

O programa de Carna-
val “GuardaFolia” começa 
pelas 14:00 de sexta-fei-
ra, dia 24, com um cortejo 
infantil, que contará com 
a participação de 1.600 
crianças das escolas e 
dos jardins-de-infância do 
concelho.

Haverá também, entre 
24 e 26, “Tabernas do En-
trudo”, no pátio do Museu 
da Guarda, animadas por 
oito associações locais e, 
entre 24 e 28, um roteiro 
gastronômico da vaca jar-
melista, uma raça autóc-
tone da região da Guar-
da, em 36 restaurantes.

Uma exposição de 
galos produzidos por ar-
tesãos locais, a realizar 
entre 24 de fevereiro e 
31 de março, no Paço 
da Cultura, é outra das 
iniciativas que integra o 
cartaz da programação 
de Carnaval da cidade da 
Guarda.

Taxa de Saneamento Básico
Vai Chegar aos 60 Por Cento

A Câmara de Vouzela 
viu aprovada a candidatu-
ra que ainda estava pen-
dente com vista à melho-
ria da rede de saneamento 
básico no concelho.

O projeto elaborado 
pelo Município para São 
Miguel do Mato viu luz 
verde do Programa Ope-
racional Sustentabilidade 

e Eficiência no Uso de 
Recursos (POSEUR) e 
vem juntar-se, tal como 
o nosso Jornal noticiou 
na sua última edição, aos 
que vão ser concretizados 
em Paços de Vilharigues, 
Ventosa, Fataunços – que 
ficarão interligados ao sis-
tema de tratamento de 
Valgode – e Cambra.

A nova infraestrutura, 
situada na zona ribeirinha, 
junto ao rio Águeda, nas 
antigas instalações que al-
bergaram a Junta Nacional 
da Vinha e do Vinho, repre-
sentou um investimento da 
autarquia na ordem dos 141 
mil euros, e passa por po-
der proporcionar condições 
quer ao desporto náutico 
federado, quer às escolas 
do concelho, bem como à 
comunidade em geral que 
queira aprender ou iniciar-
se na modalidade.

Com capacidade para 
ter em água, em simul-
tâneo, 15 embarcações 
para quem queira apren-
der a modalidade, assim 

Águeda

Viana do Castelo

celorico de basto

estarreja

Águeda já tem Centro
de Atividades Náuticas

como equipado com má-
quinas de exercício es-
pecialmente concebidas 
para a canoagem, o novo 
Centro de Atividades Náu-
ticas foi batizado com um 

dos nomes grandes da ca-
noagem nacional, o ague-
dense Bério Marques. De 
resto, a infraestrutura, que 
é composto por ginásio, 
espaço para as embarca-

ções e balneários, ficará 
também disponível para 
ser utilizada pelo Ginásio 
Clube de Águeda (GiCA), 
que tem a modalidade fe-
derada de Canoagem.

O equipamento foi 
inaugurado, por Gil Na-
dais, presidente da Câma-
ra Municipal de Águeda, e 
contou com a presença de 
dois ex-atletas olímpicos 
de Águeda (António Mon-
teiro e António Brinco), 
assim como do presidente 
da Federação de Canoa-
gem, Vitor Félix, assistin-
do ainda à cerimônia fami-
liares de Bério Marques, 
considerou “exemplo de 
desportista”. 

Os 10 trilhos do Cami-
nho Português da Costa até 
Santiago de Compostela 
(na Galiza) vão ser percor-
ridos por mais de 500 pe-
regrinos de Viana do Cas-
telo durante seis meses. 
A iniciativa, denominada 
‘Trilhos de Santiago - Ca-
minho Português da Costa’, 
é promovida pela Câmara 
Municipal de Viana do Cas-
telo, e tem início marcado 
para sábado, sendo que a 

 Quinhentos Peregrinos
nos Caminhos de

Santiago de Compostela
partida é dada na freguesia 
de Castelo de Neiva. Os 
peregrinos devem chegar 
a Santiago de Compostela 
no dia 22 de Julho.

Os 10 trilhos têm uma 
extenção entre os 16 e os 
25 quilômetros e serão 
percorridos aos sábados. 
Cada percurso está limita-
do a um máximo de 50 par-
ticipantes, sendo que a au-
tarquia garante o transporte 
até ao ponto de partida de 

cada etapa e o regresso.
A vereadora da Cultura 

na Câmara Municipal de 
Viana do Castelo, Maria 
José Guerreiro, conside-

rou que a iniciativa ‘será 
uma oportunidade para 
aqueles que nunca se 
atreveram a fazer os Ca-
minhos de Santiago’.

Os idosos que integram 
o programa Celorico a Me-
xer estiveram, durante a 
semana de 13 a 16 de fe-
vereiro, a celebrar o Amor, 
com as tradicionais “Tertú-
lias de Amor”. A ação de-
corre no auditório do Prado 
e conta com a participação 

de todos os idosos que in-
tegram o programa. 

De forma informal e di-
vertida a iniciativa procura 
recordar os grandes clássi-
cos românticos da música 
portuguesa e, ao mesmo 
tempo, levar os idosos a 
relembrar as mais român-

Tertúlias de Amor Marcaram
as Celebrações do S. Valentim 

ticas histórias das suas vi-
das. 

“Celebramos o Amor, 
seja ele qual for, e celebra-
mos sobretudo, a neces-
sidade de afeto, a neces-
sidade de abraços longos, 
da ternura das mãos que 
se enlaçam, das histórias 
que se contam e que se 
ouvem com tanta atenção. 
Proporcionamos aos nos-
sos idosos a hipótese de 
recordar, com histórias ma-
ravilhosas que nos encan-
tam” disse o presidente da 
Câmara Municipal de Ce-
lorico de Basto, Joaquim 
Mota e Silva. 

No primeiro dia de tertú-

lia estiveram os idosos do 
grupo do Corgo, do grupo 
de Gagos e Molares, do 
grupo de Gêmeos, do gru-
po de Sta. Tecla e Infesta e 
do grupo de Vale de Bouro. 
Durante a tarde, passaram 
pelo palco do auditório do 
Prado músicas de vários 
intérpretes portugueses 
nomeadamente “Jardins 
Proibidos” de Paulo Gon-
zo, o “Autocarro do Amor” 
de Jorge Ferreira, o “Pica 
do 7” de António Zambujo 
entre outras. As tertúlias 
proporcionaram momentos 
únicos aos intervenientes 
e à plateia que se deliciou 
com as histórias contadas.

O corso infantil é o primeiro 
grande desfile dos com Mons-
trinhos Felizes, Piratas de 
Avanca, Pescadores de Sonhos 

e Soldadinho de Chumbo, en-
tre outras personagens saídas 
da imaginação das crianças do 
concelho.

Abram Alas aos Piratas, aos Monstrinhos
Felizes e aos Soldadinhos de Chumbo
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POR GRATIDÃO

gráfico, com milhares de 
obras raras e manuscri-
tos famosos – em termos 
financeiros foi sempre 
dependente da comu-
nidade. E esta, desde a 
sua fundação, teve um 
grande orgulho em con-
siderar o Real Gabinete 
como uma oferta perma-
nente ao Brasil e a Portu-
gal. Foi assim no século 
XIX; não foi diferente no 
século XX – e continua 
no século XXI. A consul-
ta das 300.000 obras que 
constituem o acervo da 
biblioteca; a frequência 
aos cursos ministrados 
pelo Centro de Estudos; 
as palestras, os concer-
tos, o teatro, as publica-
ções, enfim, tudo o que 
o Real Gabinete possui e 
realiza é como que uma 
oferta espontânea ao 
Brasil e aos brasileiros. 
Por via da História e por 
razões do coração portu-
guês.

Depois de uma gran-
de reforma, tanto no 
edifício-sede do Real 
Gabinete Português 
de Leitura como nos 
dois prédios anexos, 
foi reaberta ao público 
a biblioteca e foram re-
tomadas as atividades 
do “Centro de Estudos” 
e do “Polo de Pesqui-
sas Luso-Brasileiras”. 
Também as visitas dos 
turistas, que estiveram 
prejudicadas durante 
este período por causa 
das obras, já estão nor-
malizadas e, portanto, 
qualquer um do povo, 
como antes, têm aces-
so livre à consulta dos 
livros e pode admirar 
a beleza arquitetônica 
dos interiores, em com-
plemento ao néo-ma-
nuelino da fachada, ta-
lhada em pedra de liós 
originária do Alentejo.

		  A grande 
reforma por que pas-
sou o Real Gabinete 
em fase de conclusão, 
não teve qualquer aju-
da oficial e foi integral-
mente atendida por 
outras associações 
luso-brasileiras. Esse, 
aliás, é um dos traços, 
ou um dos “milagres”, 
que se repete ao longo 
da existência do Real 
Gabinete fundado em 
14 de maio de 1837: 
é que desde as sedes 
onde funcionou à aqui-
sição do acervo biblio-

Em apenas um ano, o uni-
verso de estrangeiros a quem 
foi concedido o estatuto de 
residente não habitual aumen-
tou 44% - passou de 7414 
em 2015 para 10 684. Em rit-
mo crescente são o número 
de pedidos de adesão a este 
regime criado em 2009, que 
permite a profissionais ligados 
a atividades de elevado valor 
acrescentado pagar uma taxa 
reduzida de 20% de IRS ou, 
no caso dos reformados, gozar 
de isenção total do imposto.                                                                                                                                        

À semelhança do que su-
cede na maioria dos outros 
países europeus, Portugal 
tem também um sistema de 
incentivos fiscais para atrair 
profissionais de atividades 
de elevado valor ou pessoas 
com elevado patrimônio. O 
regime de RNH foi criado em 
2009 e ficou disponível em 
2010, tendo sido alterado em 
2013. Esta mudança deu-lhe 
novo fôlego porque veio cla-
rificar de uma vez por todas 
que no caso de reformados 

Benefícios Fiscais Atraíram Mais
Dez Mil Estrangeiros em 2016

Portugal entrou no lote 
dos países que efetivamente 
beneficiam dos fundos co-
munitários para a ciência. No 
programa-quadro Horizonte 
2020, ao captarem até ago-
ra 403 milhões de euros, os 
projetos nacionais já permi-
tiram que o país recebesse 
mais apoios do que a fatia 
da sua contribuição para os 
77 bilhões de euros de orça-
mento comunitário para estas 
iniciativas. A taxa de sucesso 
dos projetos nacionais é de 
13,4%, quase 1% acima da 

Portugal Acima da Média da UE
nos Projetos de Investigação

média europeia de 12,6%.
Para o ministro da Ciên-

cia e Ensino Superior, Ma-
nuel Heitor, há ainda “muito 
trabalho a fazer”. O objetivo, 
garante, é que “já a partir da 
segunda fase do H2020 e no 
futuro programa, cujos ter-
mos deverão estar definidos 
em 2018, seja fomentada 
uma maior coesão”, entre os 
diferentes estados-membros.

Ao nível da vertente da 
Liderança Industrial, o Mi-
nistério do Ensino Superior 
destaca uma película que 

há lugar a isenção de IRS 
quando as pensões não são 
pagas pelo Estado português 
ou quando estas são tributa-
das no Estado de origem. Por 
regra, estes acordos conce-
dem ao país de residência o 
direito de tributar.

Mas não foi o único mo-
tivo. “As pessoas vêm tam-
bém porque gostam do país, 
do clima, do preço das ca-
sas, do custo de vida”, afirma 
o britânico Dennis Greene, 
responsável pela consultora 
Eurofinesco e que reside há 

vários anos em Portugal.
“Há dois tipos de interes-

sados: os reformados, que 
vêm para umas férias fiscais 
de dez anos, e jovens, que 
gostam do regime fiscal mas 
que também querem mudar-
se para cá, sobretudo para 
Lisboa, porque veem Por-
tugal como um novo Silicon 
Valley.” Há até quem prefira 
optar pelo regime simplifica-
do, que consideram igual-
mente vantajoso. O sucesso 
do regime português reflete-
se nos números: entre 2009 

Portugal é já o quinto 
maior fornecedor de calça-
do da China. E a tendência 
é para subir no ranking. Em 
2009, a indústria portugue-
sa exportava 34 mil pares 
de sapatos para a China, no 
valor de 646,5 mil euros. Ou 
seja, a um preço médio de 
18,86 euros. Sete anos pas-

sados , o país mais populo-
so do Mundo multiplicou por 
20 as importações de cal-
çado português. Em valor, 
claro, atinge já os 12,9 mi-
lhões de euros. Em volume, 
o crescimento é de 2,7 ve-
zes. E o preço médio é já o 
terceiro mais elevado: 41,06 
euros por par.

A autenticidade e os res-
taurantes das cidades são as 
características mais valoriza-
das pelos turistas que visitam 
Portugal, indica um estudo 
apresentado no fórum interna-
cional do Instituto de Planeja-
mento e Desenvolvimento do 
Turismo .

A análise, que tem como 
objetivo identificar as percep-
ções e satisfação dos turistas 
em Portugal, reúne dados re-

colhidos pela Internet, entre 
10 e 31 de janeiro de 2017, 
num total de 238 questioná-
rios validados, sendo a amos-
tra dominada por portugueses 
que revelam uma grande ape-
tência para viajar para fora e 
dentro do país, enquanto os 
estrangeiros, ainda que em 
minoria, são visitantes assídu-
os de destinos nacionais.

O estudo revela que a au-
tenticidade, a atratividade e 

Turistas Escolhem Portugal Pela
Autenticidade e Gastronomia

está a ser desenvolvida por 
investigadores nacionais, 
destinada a preservar o ca-
lor das casas, que deverá 
permitir uma poupança ener-
gética até aos 25%.Ou ain-
da, ao nível dos projetos que 
envolvem empresas -250 
participantes nacionais, 169 
das quais PME - um kit de 
diagnóstico clínico que per-
mitirá determinar, no espaço 
de horas, o antibiótico mais 
indicado para combater uma 
infeção, ao determinar a sus-
cetibilidade das bactérias.

Já Somos o Quinto Fornecedor 
da China em Calçado

e 2013 a média de pedidos 
anual rondava uma cente-
na, em 2013 subiu para mil 
e neste ano os serviços de 
Finanças já registraram a 
entrada de 6003 pedidos. 
Tudo somado, segundo indi-
cam os dados do Ministério 
das Finanças de 2010 até ao 
final do ano passado, regis-
trou-se um total de 13 687 
destes pedidos de adesão.

O regime de incentivos 
fiscais proporcionado aos 
RNH pode ser usufruído por 
um período máximo de dez 
anos, mas Dennis Greene 
não acredita que, esgotado o 
prazo, as pessoas saiam de 
Portugal. “O clima é bom, há 
segurança, o custo de vida é 
relativamente barato e aca-
bam por ficar”, diz, até por-
que mesmo sem isenção, ou 
com uma taxa reduzida de 
IRS, o regresso a casa pode 
revelar-se ainda mais pesa-
do em termos fiscais. Tudo 
depende do país de origem e 
das taxas que lá se aplicam.  

os restaurantes das cidades 
nacionais são as caracterís-
ticas mais valorizadas pelos 
turistas, com mais de 80% a 
atribuírem a classificação má-
xima nos dois primeiros indi-
cadores.

Os turistas mostram-se 
globalmente satisfeitos com 
as visitas a Portugal, com 
uma média de quase 6 pontos 
numa escala de 1 a 7, ainda 
que só 24% digam estar com-

pletamente satisfeitos com o 
destino.

Os atributos que mais sa-
tisfazem em Portugal são a 
gastronomia e vinhos, o pa-
trimônio histórico, as praias, a 
natureza e a hospitalidade dos 
portugueses. No lado oposto, 
ou seja a satisfazer menos os 
visitantes, ficam os transpor-
tes, a limpeza, a informação 
turística disponível e a quali-
dade do serviço.

A produção de azeitona 
para azeite caiu cerca de 
30% no ano passado devi-
do a condições climatéricas 
“muito adversas” e à alter-
nância anual de produção 
dos olivais tradicionais, se-
gundo as previsões agrícolas 
de 2016 divulgadas pelo Ins-

tituto Nacional de Estatística.
A produção terá passado 

assim de 702 mil toneladas 
em 2015, para as 491 mil to-
neladas em 2016.

Destacando que a cam-
panha oleícola foi marcada 
“por menos azeitona e com 
menor rendimento em azei-

te “,o INE diz que “a fase do 
vingamento dos frutos de-
correu sob condições mete-
orológicas muito adversas, o 
que resultou numa carga de 
frutos inferior à da campanha 
anterior”.

As más condições atmos-
féricas afetaram a produção 

de azeite, além de muitos 
outros produtos agrícolas, 
em vários países do Medi-
terrâneo no ano passado, 
como Espanha, Itália, Gré-
cia e Tunísia, o que está a 
levar a um aumento do pre-
ço do azeite ao consumidor 
nestes países.

Produção de Azeitona Cai 30% em Portugal
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Política

O presidente da Repú-
blica lembrou  que sempre 
defendeu a necessidade de 
os gestores da Caixa Geral 
de Depósitos entregarem 
as suas declarações de 
rendimentos e patrimônio.

Um dia depois de ter 
dado por encerrada a po-
lêmica em torno da CGD, 
o chefe de Estado aca-
bou por voltar ao assunto 
quando confrontado pelos 
jornalistas, com o acórdão 
publicado pelo Tribunal 
Constitucional , que notifi-
ca os ex-administradores 
do banco público que ain-
da não entregaram as de-

Marcelo Lembra que Sempre
Defendeu Entrega de Declarações

clarações de rendimentos 
e patrimônio de que terão 
mesmo de fazê-lo.

“Às vezes, vale a pena 

António Costa falava 
na inauguração da nova 
fábrica do grupo indiano 
Sakthi, cuja primeira-pe-
dra havia lançado, e que 
foi construída no “tempo 
recorde” de 11 meses.                                                                                                                
“Este investimento é um 
excelente exemplo, que 
sinaliza um momento 
de virada na economia. 
Durante 2016 houve um 
aumento de mais de 6% 
do investimento empre-
sarial e os dados que 
conhecemos de 2017, 
quer pela importação de 
máquinas e equipamen-
tos, quer pela venda de 
cimento, indiciam que 
em 2017 está a prosse-
guir o crescimento do in-
vestimento”.

Segundo o primeiro-
ministro, isso deve-se 
“sobretudo ao reforço 
da confiança na nossa 
economia, que atingiu 
no mês passado níveis 
recorde desde o ano 
2000, o que traduz-se 

António Costa fala em
“momento de virada

na economia “
em mais investimen-
to, mais procura inter-
na, mais exportação e, 
sobretudo, em 100 mil 
postos de trabalho, cria-
dos ao longo de 2016”.

Costa sublinhou “com 
orgulho” o feito da redu-
ção do déficit, pela sua 
importância para a con-
fiança na economia, mas 
também por criar condi-
ções para fazer os inves-
timentos necessários.

“Conseguimos num 
ano um acordo com 
universidades e politéc-
nicos, garantindo que 
não teriam redução do 
financiamento, porque o 
investimos no conheci-
mento é essencial para 
poder ter empresas 
como esta a instalarem-
se em Portugal”, disse.                                                                                                                                           
 Lembrou ainda que em 
2016 foram repostos 
rendimentos, aumentou 
o investimento e foram 
criadas melhores condi-
ções de vida.

A antiga ministra das 
Finanças Maria Luís Albu-
querque admitiu que pos-
sa haver “irritação” com 
os últimos dados macro-
econômicos, por o cresci-
mento ter sido “curto”.

“A haver irritação é por 
me parecer curto o cresci-
mento. Um país que esta-
va em recuperação devia 
ter tido em 2016 uma taxa 
de crescimento superior à 
que teve em 2015”, sus-
tentou, numa resposta im-
plícita às declarações do 
líder socialista no fim de 
semana.

Confrontada com a afir-
mação de António Costa, 
enquanto líder do PS, de 
que a direita está irritada 
com os resultados con-
seguidos de redução do 
déficit, aumento do inves-
timento, redução do de-
semprego e diminuição da 
dívida, sob a égide do mi-
nistro das Finanças, Mário 
Centeno, Maria Luís Albu-
querque respondeu que 
“o que pode irritar é terem 
ficado abaixo e não acima 
do que era previsível”.

Já sobre o tema da 
comissão de inquérito à 
Caixa Geral de Depósitos, 
disse que o PSD e CDS, 

Ex-ministra Admite
Irritação Por o Crescimento 

Econômico Ser Curto

Na declaração após a 
reunião do comité central 
do PCP, Jerónimo de Sou-
sa  disse  que “o país co-
nheceu nesta nova fase da 
vida política nacional avan-
ços na defesa, reposição e 
conquista de direitos” que 
foram “realizados com a 
contribuição decisiva da 
luta dos trabalhadores e 
do povo e da intervenção 
do PCP”.

“Avanços e conquistas 
que só se tornaram possí-
veis numa correlação de 
forças em que o PS não dis-
põe de um governo maiori-
tário. Avanços e conquistas 
que, para além do que o 

Jerónimo Diz que Governo Minoritário do PS
Nunca Conseguiria Avanços Conquistados

Programa do PS admitia, só 
se tornaram possíveis pela 
ação e luta dos trabalhado-
res e do povo e da contribui-
ção e influência decisivas 

A coordenadora do BE, 
Catarina Martins, opôs-se 
ao “projeto perigoso” do 
Governo para a descen-
tralização por esta ser 
feita sem pensar a de-
mocracia, avisando que a 
municipalização proposta 
é uma abertura para pri-
vatizar serviços públicos.

“O projeto do Gover-
no, o projeto do PS que 
tem estado sob debate e 
como sabem já mereceu 
algumas alterações, é um 
projeto perigoso porque 
pensa a descentralização 

Catarina Martins Contra “Projeto Perigoso” do 
Governo de Descentralização sem Democracia

do PCP. Medidas e avanços 
que um governo maioritário 
do PS nunca adotou nem 
adotaria”, sublinhou.

O PCP, pela voz do seu 

líder, avisou que vai con-
tinuar a sua intervenção 
“não iludindo limitações, 
constrangimentos e con-
tradições” e que “não tran-
sigirá perante a política de 
direita e as opções que lhe 
deem corpo, venham de 
onde vierem”.

Jerónimo de Sousa in-
sistiu que “o reforço da 
União Europeia e do Euro 
não trará a solidariedade 
que nunca existiu” e que, 
pelo contrário, vai reforçar 
“a prevalência dos interes-
ses das principais potên-
cias da União Europeia, em 
detrimento dos interesses 
de Portugal”.

sem pensar a democracia. 
E este é o maior problema 
do nosso país. Descentra-
lização sem democracia 
é centralização no presi-
dente da câmara de todos 
os poderes e isso é que o 
Bloco não pode permitir”, 
avisou Catarina Martins.

Segundo a coordena-
dora bloquista, a proposta 
do Governo de descen-
tralização de competên-
cias para as autarquias e 
entidades intermunicipais, 
aprovada em Conselho de 
Ministros,  resulta numa 

ser teimoso, ter a mesma 
ideia do começo até ao 
fim ou, dito por outras pa-
lavras, ser professor de Di-
reito Constitucional”.

O TC decidiu por unani-
midade que os ex-adminis-
tradores da CGD que ainda 
não entregaram as decla-
rações de rendimentos e 
patrimônio vão mesmo ter 
de o fazer.

Apesar de o presidente 
e o primeiro-ministro te-
rem dado por encerrada na 
quinta-feira a controvérsia 
em torno da negociação en-
tre o ministro das Finanças, 
Mário Centeno, e o anterior 

presidente da CGD, Antó-
nio Domingues, o assunto 
continua na ordem do dia.                                                                                                        
O PSD e o CDS-PP avan-
çaram com um pedido obri-
gatório de constituição de 
uma comissão parlamentar 
de inquérito para analisar 
as trocas de comunicações 
entre Centeno e António 
Domingues com vista à 
entrada deste gestor para 
a presidência da CGD, um 
dia depois de a esquerda 
parlamentar ter recusado 
fazer essa apreciação na 
comissão de inquérito à 
gestão da Caixa que está 
já constituída.

na altura própria e no par-
lamento, comunicarão a 
sua posição, escusando-
se a comentar quem en-
tende que deverá ser ou-
vido em audição.

“É um assunto sério, 
que envolve um caso em 
que há um conjunto de 
circunstâncias que demo-
craticamente são preocu-
pantes, que têm a ver com 
acordos que terão sido fei-
tos e foram negados, com 
o fato de ter havido uma 
lei-medida, o que é algo 
que a Constituição proíbe, 
feita por advogados do 
beneficiário desta, e em 
que os consultores foram 
suportados pela Caixa 
Geral de Depósitos. Tudo 
isso deve ser cabalmente 
esclarecido”, sublinhou.

municipalização que abre 
a “porta da privatização 
de serviços públicos que o 
Bloco não permitirá” já que 

“na generalidade dos mu-
nicípios em Portugal não 
tem escala para gerir a 
maioria desses serviços”.

O lançamento das me-
mórias de Aníbal Cavaco 
Silva na presidência tor-

nou-se numa reunião de 
notáveis da política, o 
PSD não esquece o anti-

Notáveis da Politica  no Lançamento
de Livro de Cavaco Silva

go Presidente da Repúbli-
ca. Ramalho Eanes tam-
bém marcou presença .                                                                                                                                      
Pedro Passos Coelho 
e Assunção Cristas, os 
líderes respectivos de 
PSD e CDS, marcam 
presença, assim como 
os seus vice-presiden-
tes Maria Luís Albuquer-
que e Adolfo Mesquita 
Nunes. Estiveram todos 
em governo chefiado por 
Passos, com Cavaco 
na presidência da Re-

pública. Passos Coelho 
e Cristas sentaram-se 
lado a lado, na primeira 
fila. Dos antigos chefes 
de Estado esteve o Ge-
neral Ramalho Eanes, 
acompanhado por Ma-
nuela Eanes. Da velha 
guarda da política vi-
ram-se Manuela Ferrei-
ra Leite e Bagão Félix. 
Quando Aníbal e Maria 
Cavaco Silva entraram, 
a sala no Centro Cultural 
de Belém aplaudiu.
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Muito se fala em dificul-
dades no setor supermerca-
dista mas, o Redeconomia  
Supermercados tem lutado 
para “driblar” os momentos 
de crise com uma adminis-
tração exemplar e, claro, 
uma fórmula de sucesso 
guardada “a sete chaves”.

... Mas, mesmo assim, 
o empresário, António Se-
rapicos e seus colaborado-
res não deixam de dar uma 
“colher de chá” sobre este 
sucesso: as boas negocia-
ções e o grande volume de 
promoções que cativa os 
clientes.

Por isso mesmo, o Rede-
conomia Supermercados, 

A Mais Nova Opção 
de Compras do Lins

conhecido pelo seu “show 
de ofertas”, está sempre 
pertinho dos seus clientes. 
Agora, foi inaugurada a sua 
mais nova loja, no dia 14 de 
fevereiro no bairro do Lins.

Uma bela loja, com mui-
to conforto, que transforma, 
assim as compras dos seus 
clientes numa tranquilida-
de; isso, sem falar da opor-
tunidade de desfrutar das 
promoções que estão irre-
sistíveis com os seus pre-
ços. Vale a apena conferir!

A diretoria da Redeco-
nomia Supermercados, 
antes de abrir as portas ao 
público, convidou um grupo 
de amigos para conhecer 

suas confortáveis  insta-
lações de mais uma nova 
loja, com a presença da 
Secretária Municipal do Rio 
de Janeiro, Teresa Bergher 
e da fadista, Maria Alcina e 
demais convidados. Já no 
dia 15, antes da abertura ofi-
cial, como já é tradicional foi 
realizado um momento de fé.

A ansiedade era gran-
de: as donas de casa e a 
população do bairro, que-
riam fazer um “bonde de 
compras”, ou melhor, foram 
logo atrás dos produtos em 
oferta, pois a loja abriu com 
uma infinidade de promo-
ções que não dava para 
aproveitar depois. A loja 

Em poucos minutos os clientes entraram na nova loja, Redeconomia de Supermercados, no Lins 
onde puderam sentir os preços convidativos deste mais um endereço

A frente de 
caixa da 
Redeco-

nomia com 
o público 

fazendo a 
festa, apro-
veitando as 
promoções 
de inaugu-

ração

Presenças 
ilustres na 
inauguração 
da nova loja da 
Redeconomia 
de Supermerca-
dos, a Secre-
tária Municipal, 
Teresa Ber-
gher, a fadista, 
Maria Alcina 
com o Antônio 
Serapicos e sua 
Gerente de RH, 
Graça

Num ambiente de 
muita alegria no 
coquetel realiza-
do antes da inau-
guração da nova 
loja da Redeco-
nomia, vemos 
Lúcio, Sílvio, Sa-
lazar, Henrique, 
Cesário “Garota 
da Tijuca”, Maria 
Alcina, a Secre-
tária Municipal, 
Teresa Bergher e 
o empresário An-
tônio Serapicos

Alegria e satisfação do empresário, Antônio Serapicos que foi 
envolvido pelo carinho dos amigos, como vemos nesta linda foto

Mais amigos que foram prestigiar a inauguração da Redeco-
nomia de supermercados, e parabenizar o empresário, Anto-
nio Serapicos

Dr. Francisco ao lado dos amigos e empreendedores, Júlio e 
Antônio Serapicos, felizes com a inauguração da nova loja da 
Redeconomia de Supermercados - Lins de Vasconcelos

Um dia especial para os amigos: Silvio, Cesário, Salazar, que 
foram parabenizar o Júlio e a família Serapicos

Diversos amigos foram prestigiar mais uma empreitada do di-
nâmico, Antônio Serapicos

Num close especial, o dinâmico Antônio Serapicos, sua filha 
Sandra Serapicos e o Dr. Francisco

Show de felicida-
de no coquetel de 
inauguração da 
Redeconomia de 
Supermercados, 
onde vemos Dr. 
Francisco, Fábio, 
Antônio Sera-
picos, esposa, 
Fernanda , Júlio, 
esposa, Sandra 
Serapicos e seus 
colaboradores

Explosão 
de alegria 
da fadis-
ta, Maria 
Alcina, 
recebendo 
o carinho 
de todos

Rua CabUÇú n.º 130, no bairro DO Lins

está repleta de produtos 
para o seu Carnaval, com 
uma seção de vinhos por-
tugueses de ótimas proce-
dências, cervejas de todas 
as marcas, carnes nobres 

com preço especial para o 
seu Carnaval.

Não deixe de aprovei-
tar!  Vá, você também, fazer 
uma visita. Uma competen-
te equipe de funcionários 

está pronta para um bom 
atendimento. Parabéns a to-
dos e ao bairro do Lins, que 
agora já pode contar com 
mais uma opção de qualida-
de e preço baixo.

Foi um dia especial para o empresário, Antônio Serapicos, co-
laboradores e amigos: Valdemar, José, do Mercado Rey, Fa-
binho, Júlio, Beto, Márcio, Rodrigo, Marcelo, Cláudio Ribeiro e 
Asdrúbal Rodrigues

Registro da inauguração da loja Redeconomia, no Lins de 
Vasconcelos, o anfitrião Antônio Serapicos, a fadista, Maria 
Alcina, a Secretária Municipal, Teresa Bergher e convidados

Show de felicidade da família Serapicos, onde vemos o Toni-
nho, esposa, Fernanda, filha, Sandra, genro, Júlio, o sobrinho 
e sócio, Mário Valdemar e o filho, Fábio
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Dia 23.02.2017
Adelino de Sá (artista Plástico); 
Thiago (neto dos amigos Julio e 
Alzira Torres); Carlos Lopes (assi-
nante); Regina (Colaboradora da 
Numatur Turismo).
Dia 24.02.2017
Aniversário de casamento de Er-
nesto Santos e Iara; Luis Carlos 
Fernandes Rosa; Faria aniversario 
neste dia, o falecido amigo Américo 
Relvas.
Dia 25.02.2017
José Vitorino de Abreu; Eduardo 
Melo (nosso amigo de longa data 
e de longa distancia e que resol-
veu nunca mais aparecer); Albina 
Ascenção; Ruizinho de Penacova; 
Bruna Correia (do Rancho Aldeias 
da Nossa Terra). 
Dia 26.02.2017
Dr. Rui Mota e Costa (Presidente do 
Clube Português); Delfim da Silva; 
Maria Isabel Martins (Casa de Bru-
nhosinho e do grupo dos Veteranos 
de São Paulo do Clube Português); 
Nuno Gomes (filho do casal Heverly 
e Antonio Carlos diretor da Leograf 
e do Arouca); Sra. Helenice Montei-
ro de Andrade (esposa do Diácono 
Vinicius de Andrade e amigos do 
Sr. João Aurélio de Abreu da Zarco 
turismo).
Dia 27.02.2017
Gloria de Araújo Lopes (esposa do 
querido e já falecido sanfoneiro An-
tonio Padeiro); Sra. Irene L. Teixeira 
(Recanto Doce); Fernando Martins 
Araújo (Ilha Bela); Alex de Malta; 
Dr. Alcides Felix Terrível (Vice-Pre-
sidente do Centro Trasmontano de 

São Paulo e do IGESP); o amigo 
Umberto Couraceiro; a amiga Ana 
Luna; Antonio Cardoso; Marcio Car-
doso.
Dia 28.02.2017
Faria aniversário neste dia o saudo-
so Frederico Ramos; Bruno César 
Fernandes (filho do falecido amigo 
Manuel Fernandes e Adelaide); Már-
cio Gomes Cardoso (filho da Sra. 
Maria Emilia); Antonio Carlos Gomes 
(Diretor da Leograf e do Arouca); Dr. 
Antonio Reis dos Santos; Antonio da 
Conceição Cardoso (Arouca); Sra. 
Josefa Conceição Lopes (esposa do 
Sr. Francisco da Cruz de Malta).
Dia 01.03.2017
Faria aniversario neste dia a saudo-
sa Sra. Lourdes Reina, que já nos 
deixou (esposa do amigo Dr. Vital 
Vieira Curto - Elos Sul); Maria Fer-
nanda Cláudia Garcia (filha Álvaro 
Garcia); Viviane (filha do Presiden-
te da Casa Ilha da Madeira Sr. José 
Manuel Dias Bettencourt e da Sra. 
Rosa Maria); Antônio Oliveira Sá 
Lopes; Vera Cristina (filha D. Maria 
Isabel da Casa de Brunhosinho); 
Tina Costa (que reside no Canadá).

Foi um inicio de ano novo e de 
atividades abençoado com casa 
cheia, este dia 05 de fevereiro de 
2.017, na Associação dos Povei-
ros de São Paulo. A entidade pre-
sidida pelo Sr. Lino Lage, iniciou o 
ano festivo e religioso com a ce-
lebração de uma missa em louvor 
a Nossa Senhora das Candeias. 
A celebração aconteceu no Salão 
Dr. Manuel Giesteira e tivemos 
como celebrante o Padre Armê-
nio Nogueira Capelão do Mosteiro 
da Luz. Durante a celebração, ti-
vemos a bênção a todos os pre-
sentes, aos diretores e amigos já 

falecidos, tivemos a renovação de 
casamento de dois casais amigos 
e muito queridos na entidadee 
tambémforam benzidas varias 
rosas distribuídas entre os pre-
sentes. Após a celebração, todos 
os presentes foram convidados a 
adentrar ao salão de festas “Dr. 
José Macedo Vieira”, onde depois 
de um rápido coquetel, foi servido 
um almoço aos presentes, aquele 
delicioso bacalhau, além de ou-
tros pratos e saladas preparados 
pelo Dpto. feminino da entidade. 
Foram homenageados com o ha-
bitual, “Parabéns a Você” os ani-

versariantes 
do mês pre-
sentes e ain-
da com muita 
festa o ani-
versario do 
presidente Sr. Lino Lage, o vice 
presidente Sr. Joaquim Alves da 
Silva e a diretora Sra. Maria Vilar. 
Neste dia de festa houve muito 
vira livre, com a tocata do Rancho 
Folc. Raízes de Portugal da Asso-
ciação dos Poveiros, que na con-
tinuidade se exibiu com seu vasto 
repertorio, percorrendo Portugal 
e claro da Póvoa de Varzim.

Poveiros de São Paulo Iniciam 2017
 Com Missa e Almoço

Detalhes dos presentes à celebração.

Durante a atuação do Rancho Raízes, vemos entre os aniversariantes do 
mês o Presidente Sr. Lino Lage a esposa Sra. Alice Lage, o vice presidente 
Sr. Joaquim Alves da Silva e demais aniversariantes.

Durante a celebração vemos o Pa-
dre Armênio.

Prefeito de Arujá Homenageado no
“Almoço das Quintas”
O tradicional e sempre requin-
tado almoço da Comunidade 
Luso Paulista, é sem duvida 
alguma o conhecido “Almo-
ço das Quintas” na Casa de 
Portugal. Local de um salu-
tar convívio, onde sempre se 
reúnem semanalmente, ami-
gos, empresários, dirigentes 
associativos, para saborear 
as delícias da culinária portu-
guesa, ali preparadas e servi-

das pelo Buffet “O Marquês”. 
Como responsável 
pelo cerimonial sem-
pre temos o conheci-
do radialista Martins 
Araújo. Na ultima 
quinta feira dia 16 de 
fevereiro tivemos a 
presença do Sr. José 
Luiz Monteiro, Dig-
níssimo Prefeito de 
Arujá que ali esteve 

pela primeira vez em compa-
nhia do chefe de 
gabinete Joncy 
Silva, a convite 
do amigo e diri-
gente associativo 
de nossa comu-
nidade o Sr. Júlio 
Dinis. O Sr. José 
Luiz Monteiro é 
neto de portu-
gueses e medico 
da Portuguesa 

de Desportos há 14 anos. O 
Presidente da Casa de Portu-
gal Com. Antonio dos Ramos 
prestou uma homenagem ao 
ilustre visitante. Apareça você 
também por lá, Avenida da Li-
berdade, 602 bairro da Liber-
dade, sua participação é por 
adesão. Informações e reser-
vas para grupos e empresas 
3273.5555.

Sr. Joncy Silva, o empresário Sr. Júlio C. Dinis, o Prefeito de Arujá Sr. José 
Luiz Monteiro e o Com. Antonio dos Ramos.

Reunidos vemos o radialista Martins Araújo, o Presidente da Casa Ilha da 
Madeira Sr. Jose Manuel Bettencourt, o Dr. Antonio Manuel Lopes e o em-
presário Júlio C. Dinis.

Com. Antonio dos Ramos Presidente da Casa de Portugal, a Dra. Maria de 
Lurdes, a Sra. Marisa A. Maia, o esposo Dr. Volnei V. Maia Presidente da 
Associação de Hospitais do Brasil, pela primeira vez presentes e o amigo 
Dr. Antonio Manuel Lopes.

Dr. Manuel Magno Presidente da 
Secção do PSD em São Paulo e o 
Com. Antonio dos Ramos Presiden-
te da Casa de Portugal.
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QUIM 
BARREIROS 

VEM AÍ

Dia 17/03/2017 JANTAR DA UNEPA ÀS 21 HORAS
No Clube de Regatas Vasco da Gama

Local: Avenida Saldanha dá gama 33/35 Ponta da Praia - Santos. Informações 
no clube (013) 3261-1784, informações na Unepa com Jô (013) 32227767 

Dia 18.03 NO ANIVERSARIO DA CASA DE PORTUGAL DE CAMPINAS
Informações e convites Rua Ferreira Penteado, 1349 Cambuí – Campinas 

fone (19) 3252.5752
Dia 19.03 ANIVERSARIO DA CASA DE PORTUGAL DO GRANDE ABC
Informações R. Nossa Senhora de Fátima 55 - Santo André – São Paulo - 

fones (011) 4436.0223 – 4438.0188 

Faça sua reserva aqui no  Portugal em Foco

Associação dos Poveiros da São Paulo
EDITAL DE CONVOCAÇÃO
Assembléia Geral Especial de Eleição
A Associação dos Poveiros de São Pau-
lo, de acordo com o artigo 17 do Estatuto, 
convoca todos os sócios, em dia com suas 
obrigações, a participarem da Assembléia 
Geral, para eleger a Diretoria Executiva e o 
Conselho Fiscal, para o Biênio 2017/2019.
A Assembléia Geral Ordinária, será realiza-
da em sua sede a Rua Dr. Afonso Vergueiro, 
1104 – Vila Maria – SP – no dia 06 de Abril de 2017, às 19,30 ho-
ras, em primeira convocação, com o coro mínimo de 50%, ou se-
gunda convocação às 20 horas, com qualquer número de sócios.

Os 350 anos da erudita Paraty
Criada em 1667, a queri-

da Paraty, a beira mar 
plantada, com suas igrejas bar-
rocas e nobre casario lusitano, 
encravado no Litoral Sul do Rio 
de Janeiro, próxima a Angra dos 
Reis, vizinha a São Paulo e Mi-
nas Gerais, completa 350 anos 
de fundação nesta terça-feira de 
Carnaval, dia 28 de fevereiro. Foi 
símbolo do ouro da América da 
Coroa Portuguesa, porque de lá 
eram embarcados para Lisboa, 
entre os séculos XVII e XIX, os 
mais ricos metais extraídos das 
Minas Gerais – bem como as 
preciosas pedras. Os metais e 
as pedras vinham das cidades 
históricas mineiras, sobretudo 
durante o século XVIII, através 
da Estrada Real, conhecida ain-
da como a Estrada do Ouro, que 
ligava, desde os memoráveis 
tempos do ‘déspota esclareci-
do’ Marquês de Pombal, título 
nobiliárquico do legendário Se-
bastião José de Carvalho e Melo 
(1699 – 1782), o coração das 
riquezas das Minas Gerais ao 
Atlântico. Mas também Paraty 
foi sinônimo de boa cachaça, na 
primeira metade do século XX, 
como ficou consagrada na letra 
da música Camisa Listrada, de 
1937, do baiano Assis Valente 
(1911 – 1958), sucesso na voz 
da eletrizante portuguesinha 
Carmen Miranda (1909 – 1955), 
A Pequena Notável, nascida na 
região do Porto, uma das céle-
bres cantoras do rádio carioca e 
estrela de cinema nos Estados 
Unidos, na década de 1940, na 
fascinante Hollywood. E, desde 
2003, a inspiradora Paraty é a 
capital brasileira do mercado 
editorial. A cidade promove anu-
almente a Festa Literária Inter-
nacional de Paraty, a FLIP, entre 
junho e julho, que é um absoluto 
sucesso. Paraty transformou-se 
em ponto de encontro dos maio-
res literatos do planeta neste iní-
cio do Terceiro Milênio e voltou, 
assim, a ter a universalidade dos 
séculos em que foi porto do El-
dorado luso.

Estrelas consagradas em 
todos os continentes, com 

efeito, passaram pela cidade 
fluminense – principalmente no 
calendário de seus primeiros 
dez anos. Cá estiveram roman-
cistas laureadíssimos e pen-
sadores, como, por exemplo, o 
ensaísta marxista britânico Eric 
Hobsbawn (1917 – 2012), nasci-
do na metrópole grega-egípcia 
de Alexandria, convidado em 
2003. Veio, no ano seguinte, a 
star nova-iorquina, Paul Auster, 
70 anos, e, em 2005, foi a vez 
do turco Orhan Pamuk, atual-
mente com 65 anos, originário 
de Istambul, mas que, apesar de 
maometano, denuncia, impla-
cavelmente, o genocídio de 2,5 
milhões de armênios cristãos, 
nas primeiras duas décadas do 
século passado, iniciado pelos 
sultões da Sublime Porta e con-

cluído pelos chamados ‘Jovens 
Turcos’ do republicano Kamal 
Ataturk (1881 - 1938). Pamuk, 
após a vinda a Paraty, seria o 
vencedor do Prêmio Nobel de 
2006. Viriam a Paraty, no ano 
em que Pamuk foi consagrado 
pelo Academia de Estocolmo, 
capital da Suécia, o paquista-
nês Tariq Ali, ativista da causa 
islamita, 74 anos, e a americana 
negra Toni Morrison, 86 anos, 
principal referência na literatura 
dos afrodescendentes dos Esta-
dos Unidos.

A FLIP patrocinou em 2007 
a vinda de dois destaca-

dos autores internacionais: a 
sul-africana Nadine Gordimer 
(1924 – 2014), Nobel de 1991, 
oriunda de uma família de bran-
cos bôeres holandeses, radi-

cada em Johannesburgo, e o 
israelense Amos Oz, 78 anos, 
natural de Jerusalém, um dos 
mais importantes escritores con-
temporâneos de origem judaica. 
Também esteve em Paraty, em 
2008, o luso-angolano Pepete-
la, pseudônimo de Artur Carlos 
Maurício Pestana dos Santos, 
nascido em 1941 em Benguela, 
76 anos, ganhador do Prêmio 
Camões de 1997. Vieram em 
2009 o super mestre português 
António Lobo Antunes, 75 anos, 
e o escritor chinês Ma Jian, 64 
anos, que denuncia, nas suas 
obras, a ditadura do regime co-
munista de Pequim. Na edição 
seguinte, em 2010, foi a vez do 
indiano muçulmano Ahmed Sal-
man Rushdie, que veio ao mun-
do há 69 anos na ex-colônia por-

tuguesa de Bombaim e há quase 
três décadas é jurado de morte 
pela Jihad – acusado de ‘traição’ 
por seus ‘irmãos’ fundamentalis-
tas islâmicos. O último grande 
nome do jet set das letras es-
trangeiras foi trazido em 2012, 
o romancista libanês, o beirutino 
Amin Maalouf, 68 anos, Católico 
de Rito Greco-Melquita, radi-
cado desde a juventude na sua 
amada Paris.

A FLIP é uma janela privi-
legiada para o mundo. E, 

também, para o próprio Brasil. 
Todos os principais autores do 
País já lá estiveram e debateram 
as suas obras com o entusias-
mado público presente – quase 
sempre com lotação completa. 
A beleza arquitetônica de Pa-
raty, preservada nos seus 350 
anos de existência, é um cenário 
acolhedor e encantador de sua 
vocação erudita e cosmopolita.

Frase da Semana:
Por ocasião da inauguração da Ponte Rio-Niterói, pediram a opinião do Max Nunes. 
Resposta: Por um lado, é muito bom; por outro lado, é Niterói.. (Max Nunes)
Frase de Para - choque:
Já cheirei coca. É igual a pepsi...

Programe-se
Dia 05.03.2017 Almoço Convívio na 
Casa do Minho; Dia 09.03 Sessão So-
lene dos 38 anos do Arouca a partir das 
20,30 horas entrada gratuita; Dia 11.03 
Grande Noite de Fados nos Poveiros, e 
jantar a partir das 20 horas tendo como 
atração Ciça Marinho e Tiago Filipe 
acompanhados por Wallace Oliveira à 
guitarra e à viola por Sergio Borges; 
Adega da Lusa Não perca esta grande 
festa popular, com entrada gratuita na 
Portuguesa de Desportos; Dia 12.03 
Almoço Comemorativo aos 38 anos do 
Arouca bacalhoada a moda de Arouca 
em comemoração aos 38 anos da pu-
jante entidade e animação do Rancho 
Folclórico do Arouca São Paulo Clube; 
Dia 17.03 Quim Barreiros no jantar da 
Unepa em Santos no Clube de Regatas 
Vasco da Gama; Dia 18.03 Quim Barrei-
ros no Aniversario da Casa de Portugal 
de Campinas Teremos jantar seguido de 
grande show do maior cantor popular 
de Portugal, Quim Barreiros; Dia 19.03 
Quim Barreiros nos 32 anos da Casa de 
Portugal do ABC Teremos a benção do 
Padre Antonio Maria, almoço bacalhoa-
da a moda da casa e grande show com 
o cantor Quim Barreiros; Dia 26.03 Es-
porte Clube Lusitano comemora 85 anos 
Teremos almoço e musica para dançar. 
(Confira ais detalhes destes eventos em 
nossa agenda semanal)
Caros Amigos
Aqui estou novamente, depois de um 
grande período que para mim pareceu 
uma eternidade. Foi um tempo de adap-

tações, e reflexão. Uma coisa é certa, 
nem sempre agrado a muitos, mas pelo 
tempo de casa que aqui tenho, me sinto 
muito a vontade. Agradeço a manifesta-
ção dos muitos amigos pela falta deste 
espaço, o qual quero continuar fazendo 
por e com prazer. Aqui estarei sema-
nalmente para vos trazer assuntos de 
interesse, novidades, dicas, puxões de 
orelhas, disse que disse, falar bem deste 
ou daquela entidade e também outros 
assuntos por vezes nem tanto positivos, 
principalmente quando alguém se sente 
atingido, mas faz parte.
Temos aqueles
Que muito gostam destes agitos, mas so-
mente quando se fala bem disto ou daqui-
lo ou daquela pessoa, mas quando aqui 
digo algo negativo, o sujeito vira bicho. 
Inicio
Esta primeira semana comentando mais 
uma perca em nossa comunidade. Faleceu 
na ultima semana o conhecido Sr. Guilher-
me Preto que foi muito ativo na Portuguesa 
de Desportos. É mais um a nos deixar.
Já
Há tempos que não o via ou sabia dele. 
Mas lembro que quando comecei a tra-
balhar para o Portugal em Foco em 1997 
de ter visto que seu talão de cheque, nas 
folhas tinha impresso o logotipo da Por-
tuguesa e também antes do seu nome 
o titulo COMENDADOR GUILHERME 
PRETO. 
Estive
No inicio deste ano em Portugal acom-
panhando o Grupo Folclórico dos Vete-
ranos de São Paulo do Clube Português, 

no qual faço parte, que foi a Portugal 
pela 3.a vez numa viagem de turismo e 
lazer. Aliás, diga-se de passagem, ser 
este o 1.o e por enquanto único grupo 
folclórico de São Paulo, e quem sabe do 
Brasil, que se da ao luxo de ir a Portugal 
por 15 dias a passeio, com tudo pago, 
passagem, hotel, alimentação e trans-
porte. Tudo isso graças ao resultado de 
um bom trabalho em conjunto, e também 
graças aos seus patrocinadores Trevo 
Estacionamentos, Zarco Turismo e Gru-
po Leograf e claro à comunidade em 
geral que tem prestigiado Os Veteranos.
Na ultima
Semana já na ativa, estive no Almoço 
das Terças e no Almoço das Quintas 
para rever amigos. Estive também na 
Vindima da Casa de Portugal, numa 
linda festa. Já no domingo estive no 
sensacional almoço da Portuguesa de 
Desportos dia em que o Orlando Pires 
vice social, comemorava seu aniversario 
como também o amigo Sr. Urbino Amaro 
ex-vice social que deixou saudades, que 
entre amigos e familiares comemorou 
seus 76 anos de vida. 
A Casa de Portugal
Estará elegendo no próximo dia 13, trin-
ta membros complementares para o seu 
conselho deliberativo para o biênio de 
2016/2019, a comissão de contas e dire-
toria executiva.

O Torrão
Sempre seu amigão, deixa a todos um 
abração, e promete voltar na próxima 
edição.

Fados e Outros Afins
A atriz e bailarina Mariana Muniz, após 
uma temporada de sucesso do espetá-
culo D’Existir, volta aos palcos no dia 11 
de março com seu novo projeto “Fados 
e Outros Afins”, na SP Escola de Teatro.
Para essa nova empreitada, Mariana 
Muniz fez uma imersão em suas origens 
de brasileira e nordestina, numa drama-
turgia, concebida a partir de seu corpo, 
como uma viagem poética de Lisboa a 
Recife, sob a direção de Maria Thaís, em 
um encontro de duas mulheres referên-
cias no Teatro e na Dança.Na criação 
e composição do solo “Fados e Outros 
Afins”, Maria Thaís e Mariana Muniz ex-
ploram o hibridismo de linguagens artís-
ticas da dança e do teatro, que servem 
à ampliação dos limites das conexões 
entre questões cênicas, coreográficas, 
dramatúrgicas, visuais e performáticas.
Assim como em trabalhos anteriores, em 
“Fados e Outros Afins”, Mariana Muniz 
dá continuidade ao processo de investi-
gação das relações entre o pensamento 
e corpo | gesto, em dança e teatro.A dra-
maturgia do espetáculo é tratada como 
uma teia que engloba as ações físicas 
da atriz-bailarina (como o texto se torna 
corpo), suas ações vocais (musicalidade 
no texto e com o texto; a palavra como 
música e concretização da voz no espa-
ço), cenografia, iluminação, figurino e a 

relação entre eles. O projeto “Fados e 
Outros Afins” tem o apoio do XX Edital 
do Fomento à Dança para a cidade de 
São Paulo e conta ainda com um pro-
grama educativo inovador, que visa a 
formação de público para dança, além 
da capacitação de novos profissionais, 
na tentativa de aproximar e estabelecer 
novos diálogos entre o público e a obra 
artística.As ações principais desse nú-
cleo educativo são: a realização de uma 
palestra sobre a história do fado e suas 
relações com o Brasil; o grupo de estu-
dos com 12 aprendizes, e a produção 
de uma webserie que divulga as ações 
do projeto e desvenda os bastidores da 
criação do espetáculo.
FICHA TÉCNICA:
Direção geral, Criadora-Intérprete e 
orientadora do Grupo de Estudos: Ma-
riana MunizDireção Artística: Maria Tha-
ís Assistente de Direção, Cenografia e 
Fotos: Cláudio GimenezCoordenação 
pedagógica do Grupo de Estudos: Cyn-
thia Domenico Dramaturgia: Murilo de 
Paula e Carlos Avelino de Arruda Ca-
margoTrilha sonora: DivanirGattamorta-
Figurinista: Chris AiznerDesenho de luz: 
Aline SantiniCenografia: JulioDojcsar e 
Rogério SantosOperação som: Luciano 
RenanRegistro em vídeo/webserie: Mar-
cos YoshiAssessoria de Imprensa: Fabio 

CamaraDesigner: Fabio BorgesCoorde-
nação de Produção: Natália Gresenberg 
e Talita Bretas  - Ação Cênica Produ-
ções ArtísticasAssistente de Produção: 
Rafael PetriAprendizes: Ana Mesquita, 
Barbara da Silva Borges, Camille de Oli-
veira Nascimento, Fernando Castanho 
de Almeida Pernambuco, Gabriela Lor-
rayneAraujo Santos, Giovanna Santos 
Guadanholi, Gustavo Fataki Silva Olivei-
ra, Juliana Celentano Rocha, LiviaBae-
na dos Santos, Luciano Renan Santos 
Antunes e Nicholas BelemLeite
SERVIÇO:
LOCAL: SP Escola de Teatro – Sala R1 
(Praça Franklin Roosevelt, 210, Centro). 
60 lugares
DATA: 11/03 até 26/03 (Sábado 21h, Do-
mingo 19h e Segunda 21h).
INFORMAÇÕES: (11) 3775 8600
INGRESSOS: R$ 15,00
DURAÇÃO: 50 minutos
CLASSIFICAÇÃO: Livre

Dia 05.03.2017
Almoço Convívio na Casa do Minho
A Casa do Minho de São Paulo es-
tará neste dia realizando mais um 
almoço convívio tendo como prato 
principal o delicioso bacalhau além 
de outras iguarias da culinária portu-
guesa, saladas e vários acompanha-
mentos. A animação estará a cargo 
de seu rancho que atuará. Convites 
e reservas com a diretoria e com-
ponentes. Local Rua Jaguaretê, 414 
Casa Verde fone 011 - 98155.818

Dia 09.03.2017
Sessão Solene dos 38 anos do 
Arouca
O Arouca São Paulo Clube estará nes-
ta noite realizando após as 20,30 horas 
em sua sede, uma concorrida sessão 
solene com presença de autoridades 
do Brasil e de Portugal comemorativa 
aos 38 anos de fundação do Arouca 
São Paulo Clube. Ao final será servido 
um coquetel aos presentes com en-
trada gratuita. Informações a Rua Vila 
de Arouca 306 (Rodovia Fernão Dias 
Km 80) Tucuruvi ou pelos fones (11) 
2497.2581 - 2455.1000 - 2455.1988

Dia 11.03.2017
Grande Noite de Fados nos Poveiros
A Associação dos Poveiros de São 
Paulo estará nesta noite realizando 
em sua sede a partir das 20 horas, 
uma grande noite de fados, com 
jantar. Teremos à entrada bolinhos 
de bacalhau e alheira e o para jan-
tar teremos bacalhau. O show esta-
rá a cargo de Ciça Marinho e Tiago 
Filipe que serão acompanhados por 
Wallace Oliveira à guitarra e à viola 
por Sergio Borges.Teremos muitos 
fados, canções, folclore, desgar-
radas num grande show. Informa-

ções e reserva de convites fones 
2503.2835 – 2967.6766 Rua Dr. 
Afonso Vergueiro, 1104 V. Maria - 
São Paulo
Adega da Lusa
Não perca esta grande festa po-
pular, com entrada gratuita na 
Portuguesa de Desportos, numa 
realização do Dpto. Sócio-Cultural. 
Comidas típicas e muita animação 
com a tocata do grupo folclórico 
da Portuguesa e exibição em sua 
totalidade. Local Rua Comendador 
Nestor Pereira, 33 Canindé – São 
Paulo Fone (11) 2125.9400.
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LIGA NOS 2016 - 2017

LIGA Ledman 2016 - 2017

JORNADA 22

JORNADA 27

DISTRITAIS

AVEIRO
JORNADA 21

BRAGA
JORNADA 23

LISBOA

JORNADA 05

VILA REAL
JORNADA 20

coimbra
JORNADA 19

JORNADA 18

JORNADA 05
guarda

JORNADA 18

JORNADA 05
viseu

JORNADA 19JORNADA 05
LEIRIA

JORNADA 17

Cristiano Ronaldo não trabalhou, ao lado 
dos restantes colegas do Real Madrid, tendo 
ficado pelo ginásio, tal como o lateral portu-
guês Danilo.

O zaqueiro Sergio Ramos está recupera-
do do toque sofrido frente ao Espanhol e in-
tegrou sem limitações a lesão sofrida diante 
do Espanhol.

Ronaldo fica-se 
pelo Ginásio

Manuel Machado não 
teve a estreia que queria, 
mas sem lesões com que 
se preocupar, nem baixas 
resultantes da derrota em 
Chaves, Manuel Machado 
deve promover mexidas, 
a fim de injetar maior acu-
tilância na equipe. 

O retornou ao onze de 
Walter González é uma 
possibilidade

Walter González 
Espreita o Onze

“Tinha a certeza que a contribuição de Ibrahimovic seria enorme” – Mourinho

O Benfica venceu, no 
domingo, o SC Braga, por 
1-0, em jogo a contar para 
a 22.ª jornada da Liga. 
Num jogo muito complica-
do para as águias, o Benfi-
ca chegou à vantagem aos 
80 minutos, numa jogada 
individual de Mitroglou.

Gol de Mitroglou dá Vitória 
ao Benfica em Braga

Com este resultado, o 
Benfica retornou à lide-
rança da Liga portuque-
sa, com mais um ponto 
do que os dragões. O SC 
Braga continua em quarto 
lugar, agora a seis pontos 
do Sporting, terceiro clas-
sificado.

Belenenses e V. Guimarães empataram, a um gol no Estádio 
do Restelo. Hernâni inaugurou o marcador para os visitantes 
aos 9 minutos, mas Miguel Rosa igualou aos 18. A partida 
prometia mais gols, mas o marcador não voltou a funcionar e 
as duas equipes ficaram cada uma com um ponto.

Belenenses e V. Guimarães 
empatam no Restelo

Chaves vence Arouca

O Desportivo de Chaves venceu, o Arouca, por 2-0, em jogo 
da 22.ª rodada da Liga portuquesa.

Renan Bressan e Fábio Martins foram as principais figuras 
do encontra ao assinarem os dois gols que valeram aos fla-
vienses os três pontos.

Boavista vence em 
Santa Maria da Feira (1-0)

O Boavista foi a San-
ta Maria da Feira vencer 
a equipe local por 1-0. O 
peruano Ivan Bulos, na 
primeira vez c titular, fez o 
gol que decidiu a partida a 
favor da equipe portuense.

Após cinco jogos conse-

cutivos a pontuar, o Fei-
rense sai assim derrotado 
no seu estádio, ficando no 
13.º lugar da classificação, 
com 25 pontos. O Boavis-
ta, por sua vez, ocupa a 
nona posição, agora com 
29 pontos.

Embora Zlatan Ibrahimovic conte com 
35 anos, o treinador do Manchester Uni-
ted, José Mourinho, assumiu que nunca 
teve dúvidas que o goleador sueco seria 
um elemento fulcral no seu projeto de re-
cuperar os red devils.

“Não sei quantos gols Ibrahimovic 
marcou, realmente não faço ideia. Aqui-
lo que sei é que ele é um jogador mui-

to importante para nós. Isso sempre 
soube. Com mais um gol ou menos um 
gol, tinha a certeza que a contribuição 
de Ibrahimovic seria enorme”, afirmou 
Mourinho, em declarações à Imprensa 
inglesa.

Frente ao Blackburn, para a Taça de 
Inglaterra, o goleador sueco saltou do 
banco para assinar o gol da vitória (2-1).
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A Seleção portuguesa 
mantém o oitavo lugar na 
atualização deste mês do 
“ranking” da FIFA, que con-
tinua a ser liderado pela Ar-
gentina, seguida pelo Brasil 
e pela campeã mundial Ale-
manha.

Nos primeiros 10 luga-
res verificou-se apenas 
uma alteração, com a Fran-
ça a subir ao sexto lugar, 
por troca com a Colômbia, 
que desceu à sétima posi-
ção.

As maiores mudanças 
registraram-se no rescaldo 
do Campeonato Africano 
das Nações, com os cam-
peões Camarões a ocupa-
rem agora o 33.º lugar (subi-
ram 29 posições) enquanto 
o Egito, finalista vencido, a 
ser 23.º (subiu 12 postos). 
O Burquina Faso, seleção 
orientada pelo português 
Paulo Duarte, ocupa agora 

Portugal mantém 8.º lugar 
no ranking da FIFA

O zaqueiro-central me-
xicano Jair Pereira (Chivas) 
reconheceu que está ao 
corrente do interesse do FC 
Porto e que é um orgulho 
ver o seu trabalho reconhe-
cido por outros clubes.

“Sei que há pessoas que 
têm vindo aqui apenas exis-
tem alguns contatos. Sou 
sincero, não está nada de-
finido, mas sei que me têm 
observado. Enche-me de 
orgulho saber que estou a 
fazer um bom trabalho”, afir-
mou Jair Pereira, em decla-
rações à Fox Sports.

Jair Pereira orgulhoso 
do interesse do FC Porto

Pelo terceiro jogo consecutivo, o argentino Alan Ruiz 
fez o gosto ao pé e, desta feita, garantindo mesmo os 
três pontos ao Sporting na recepção ao Rio Ave (1-0).

O gol do argentino, que tinha marcado ao FC Porto 
e ao Moreirense, surgiu à passagem dos 20 minutos, 
surgindo na área a fazer a “recarga” a um primeiro re-
mate de Gelson Martins.

O Sporting, com o triunfo, vinca o terceiro lugar na 
classificação, tendo agora 44 pontos. O Rio Ave tem 
28.

Alan Ruiz volta a marcar 
e garante vitória do 

Sporting sobre o Rio Ave 

O presidente do FC 
Porto garantiu, este do-
mingo, estar apenas con-
centrado naquilo que a 
equipe comandada por 

“Se ganharmos os nossos jogos 
seremos campeões” - Pinto da Costa

Após a vitória do Ben-
fica em Braga, por 1-0, o 
treinador dos encarnados, 
Rui Vitória, elogiou a for-
ma como o SC Braga se 
apresentou mas garante 
que o resultado foi justo.

“Foi um belíssimo jogo 
de futebol, com duas equi-
pes que se respeitaram e 
sabiam muito bem o que 
tinham de fazer em função 
da outra. O SC Braga ba-
teu-se muito bem. Em re-
lação ao Benfica, foi uma 
exibição em crescendo, 
num jogo difícil mas que 
acabámos por vencer jus-
tamente. Coletivamente 
fomos fortes e intensos 
tanto a defender como a 
atacar. Na segunda parte 
faltou-nos melhor decisão 
dentro da área, tivemos 
um conjunto de lances em 

“Fizemos uma exibição em crescendo e 
vencemos justamente” - Rui Vitória

que não conseguimos fina-
lizar”, começou por dizer o 
treinador das águias, ne-
gando ainda a pressão por 
jogar depois do FC Porto.

“Desde o ano passado 
que fazemos apenas e só 
o nosso papel, nós não jo-

gamos em função dos ou-
tros. Os meus jogadores 
estão muito trabalhados 
neste contexto competiti-
vo de jogar depois dos ad-
versários mais próximos”, 
finalizou Rui Vitória aos 
microfones da Sport TV.

o 38.º lugar, subindo 15 po-
sições em relação ao mês 
anterior.

Ranking` da FIFA:
1. (1) Argentina, 1.635 ptos
 2. (2) Brasil, 1.529
 3. (3) Alemanha, 1.433
 4. (4) Chile, 1.386
 5. (5) Bélgica, 1.371
 6. (7) França, 1.313
 7. (6) Colômbia, 1.304
 8. (8) Portugal, 1.229
 9. (9) Uruguai, 1.195

10. (10) Espanha, 1.168
(...)
38. (53) Burquina Faso, 611
80. (68) Guiné-Bissau, 515
74. (79) Cabo Verde, 449
87. (108) Gabão, 392
105. (106) Moçambique, 
322
148. (144) Angola, 199
153. (153) São Tomé e 
Príncipe, 177
184. (184) Macau, 82
194. (191) Timor-Leste, 64

Nuno Espírito Santo po-
derá fazer, mostrando-se 
tranquilo relação aos ad-
versários.

“Só me interessa o FC 

Porto, é nisso que me 
concentro”, referiu Pinto 
da Costa, vincando: “Só 
temos de tentar ganhar 
os nossos jogos, se isso 
acontecer seremos o pri-
meiro classificado.”

O líder dos azuis e 
brancos abordou ainda o 
jogo de quarta-feira com a 
Juventus:

“A Juventus é uma das 
grandes equipes do fute-
bol europeu, no ano pas-
sado foi à final da Cham-
pions e agora vai dar tudo 
para ganhar. Mas a Roma 
também era favorita e nós 
fomos lá vencer.”

O zaqueiro-central, de 
30 anos, tem contrato até 
2018.

“Sonho ser campeão pelo 
Sporting” - Rui Patrício
Rui Patrício, goleiro do 

Sporting, foi à figura da par-
tida frente ao Rio Ave, num 
dia em que comemorou o 
jogo 400 com a camisa dos 
leões, e reiterou o seu desejo 
de conquistar um campeona-
to em Alvalade.

“Sabíamos que íamos ter 
um jogo difícil e que o Rio 
Ave é uma excelente equi-
pe, que gosta de ter bola e 
foi isso que fez aqui. Tivemos 
algumas dificuldades mas 
conseguimos ganhar, isso é 
o mais importante. Quando 
entramos para qualquer jogo 
estamos preparados para 
tudo e já sabíamos da qua-
lidade do adversário”, vincou 
o guardião, antes de fazer 
uma retrospectiva à sua car-
reira no Sporting.

“Todos os jogos que fiz, 
sejam bons ou menos bons, 
fazem parte da vida e temos 
sempre algo para melhorar 

e para crescer. O mais im-
portante é saber como ul-
trapassar os menos bons, 
mas, neste momento, só 
penso jogo a jogo até ao fi-
nal da temporada. Se sonho 
ser campeão pelo Sporting? 
Claro que sim”, atirou Rui 
Patrício, em declarações à 

João Sousa sobe dois lugares no ranking ATP
João Sousa subiu dois lugares na classificação do 

ranking ATP e ocupa agora o 39.º posição, depois de ter 
chegado aos quartos de final do torneio de Buenos Aires.

Gastão Elias caiu sete posições, para 86.º, enquanto 
Pedro Sousa está no 191.º posiçao, João Domingues no 
300.º e Frederico Ferreira Silva no 375.º.

A tabela continua a ser liderada por Andy Murray. 
Em femininos, no ranking WTA, continua a dominar 

Serena Williams, à frente de Angelique Kerber. Michelle 
Brito continua a ser a portuguesa mais bem colocada, na 
posição 240.

O Benfica inaugura esta terça-feira a nova loja da Adidas no Estádio da Luz. O 
evento, atrasado para as 17.30 horas, contará com a presença de jogadores.

Da parte da manhã, o plantel reúne-se no Seixal para preparar a receção ao Cha-
ves, na próxima sexta-feira, às 21 horas, referente à 23.ª rodada da Liga.

A sessão de trabalho, marcada para as 10 horas, decorrerá à porta fechada.

Jogadores inauguram nova loja no Estádio da Luz

Zidane explica
segredo do 
sucesso do 
Real Madrid

No livro `La Undécima´, 
que retrata a temporada 
2015/2016 do Real Madrid, 
coroada com a conquista da 
Liga dos Campeões, Super-
taça europeia e Mundial de 
Clubes, Zinedine Zidane ex-
plica o segredo do sucesso 
do clube que completa 115 
anos em 6 de março.

“Para mim, o estilo do 
Real Madrid foi sempre o 
mesmo: dar sempre 100 por 
cento, 120 por cento. Dar 
sempre a cara e o máximo 
em campo”, afirmou o trei-
nador francês.

“Acima de tudo, os torce-
dores querem que os seus 
jogadores deem tudo o que 
têm. Se ganhamos ou per-
demos… Aí entram os nú-
meros que dizem que esta 
equipe ganha mais do que 
perde, que é uma equipe 
ganhadora. A história deste 
clube é ganhar”, resumiu Zi-
dane.



Rio de Janeiro,  de 23 de fevereiro 
a 1 de março de 2017PORTUGAL  EM FOCO

Vamos cuidar dos 
nossos pequenos

Contatos: www.teresabergher.com
www.facebook.com/Teresa Bergher

Lançamos esta semana a campanha nacional de prote-
ção aos direitos das crianças e adolescentes para o carnaval. 
O objetivo é conscientizar o cidadão carioca e os turistas que 
chegam para a maior festa do Rio de Janeiro sobre a impor-
tância de proteger nossos menores. Temos hoje no município 
525 crianças dormindo debaixo de marquises, viadutos, nas 
calçadas. É uma meninada com um futuro comprometido. 
Que só está na rua devido à irresponsabilidade e omissão de 
quem mais deveria cuidar delas, os gestores municipais da 
Assistência Social. Sim, a classe política que sempre teve a 
caneta capaz de resolver essa triste situação preferiu fechar 
os olhos. Uma lástima.

Lastimável é a situação que encontrei na Secretaria Mu-
nicipal de Assistência Social e Direitos Humanos, quando 
assumi a pasta, no primeiro dia do ano. Simplesmente não 
havia traço de uma política pública séria, apesar da serieda-
de e competência dos trabalhadores que aqui encontrei. As 
últimas gestões foram desastrosas e pouco ou nada fizeram 
para melhorar a situação das crianças e dos adolescentes. 

Atualmente são 347 crianças vivendo nos 16 abrigos da 
prefeitura e outras 200 nas unidades conveniadas. Somados 
aos mais de 500 que estão nas ruas, podemos dizer que 
mais de mil crianças cariocas vivem longe da família. E nós 
sabemos que, pelo menos a metade, tem vínculo familiar. 
Mais do que recursos, nós precisamos dar a mão a estas 
pessoas, fortalecer estes laços, investindo na prevenção e 
no acompanhamento sistemático das famílias vulneráveis.

Para isso é preciso mudar completamente o foco da polí-
tica de assistência social no município. Precisamos de mais 
vagas para abrigamento, é verdade. Mas apenas construir 
abrigos não é o suficiente. Vamos cuidar das pessoas, a co-
meçar pelos menores, dando condições para restabelecer 
as relações familiares. Sabemos que é um caminho difícil, 
porque muitas destas crianças foram vítimas de violência 
doméstica e as famílias estão desestruturadas. Por isso é 
tão importante acompanhar, amparar. E, se não for possível 
levar a criança de volta ao lar, que, pelo menos, o estado 
seja capaz de dar dignidade, dar estudo, dar um teto, res-
guardá-la, protegê-la. Mas isso só será possível unindo for-
ças, poder público em todas as suas esferas, sociedade civil, 
igreja, todos juntos pelas nossas crianças. Vamos arregaçar 
as mangas porque teremos muito trabalho pela frente. Cada 
vida é um milagre de Deus. Cada criança é um anjo que pre-
cisa de proteção.

Secretária Municipal de Assistência Social e 
Direitos Humanos do Rio de Janeiro

Mais um Belo Convívio na Vila da Feira
Um domingo marcado por muita 

alegria e desprendimento, de diretores 
e associados que estiveram presentes 
no Convívio Social Feirense e, este fim 
de semana foi especial, onde a diretoria 
dirigida pelo Presidente Ernesto Boa-
ventura homenageou alguns aniver-
sariantes que estrearam nova idade e 
preferiram reunir seus familiares para 
comemorar na Vila, onde foram digna-
mente bem recepcionados pela diretoria 
que preparou uma gastronomia da me-
lhor qualidade. Não podemos deixar de 
citar a presença do excelente Conjunto 
Som e Vozes, colocando todo mundo 
para dançar, de verdade com muita mú-
sica de carnaval, agitando o salão. Ao 
final, os aniversariantes foram homena-
geados com o tradicional parabéns pra 
você e um delicioso bolo.

Clima de carnaval 
reinou no almoço 
familiar feirense, 
com muita em-
polgação. Como 
vemos nesta foto, o 
Presidente Ernesto 
Boaventura, filha 
Rose e neta Camila, 
diretores Sérgio e 
Fernando, Felipe 
Mendes e demais 
familiares e amigos

O salão feirense repleto de foliões, já em ritmo de carnaval ao 
som do Conjunto Som e Vozes
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Mais um belo 
convívio social, 
na Casa do Por-
to, o Presidente 
Manuel Branco 
e esposa, Berta 
Branco, sempre 
amáveis com os 
amigos, o casal, 
Rosa Loureiro, 
esposo, Comen-
dador Henrique 
Loureiro e Felipe 
Mendes

Domingo com Churrasco
e Folclore na Casa do Porto
Não podemos ne-

gar, os churrascos 
continuam sendo a co-
queluche nas nossas 
Casas Regionais, prin-
cipalmente nessa épo-
ca de verão, onde é um 
dos pratos mais apre-
ciados da nossa Vida 
Associativa.

Mas, a Casa do Por-
to foi muito mais além do 
que servir um churrasco 
self-service completo, 
teve também, tripas à 
moda do Porto, Sardinha 
portuguesa na brasa, 
salada de feijão fradinho 
com  bacalhau, saladas, 
etc. Em se tratando da 
Casa do Porto, a festa 
não poderia ficar só por 
aí, também houve músi-
ca para todos partilharem 

O casal, Maria Antônia Ribeiro e o empresário, Antônio 
Ribeiro, sempre no convívio social portuense. Na foto, 
a Sra. Gertrudes e um amigo, num close para o Jornal 
Portugal em Foco

do gosto da dança e os 
convidados, para o efei-
to foi o Conjunto Cláudio 
Santos e Amigos. 

O Presidente Ma-
nuel Branco e sua es-
posa, D. Berta mostra-

ram bem que, quem 
gosta de um ambiente 
agradável, com ale-
gria e boa comida, 
nunca se desaponta 
nos almoços da Casa 
do Porto.

O Grupo Folclórico Armando Leça deu o charme e ritmo à tarde portuense com seus 
dançares e cantares, fazendo relembrar o regionalismo da nossa terra

Marcando 
presença 
no Almoço 
das Quintas 
no Arouca, 
os amigos 
Arnaldo, 
José Teixei-
ra, Adelino 
e Armando 
Aguiar, 
saboreando 
os petiscos 
e vinhos 
portugueses, 
numa total 
confraterni-
zação 

Semana pré-carnavalesca
agitou o Almoço das Quintas

Mais uma quinta-
feira movimentada, 
no Arouca Barra Clu-
be com casa cheia, 
com o público já com 
o espírito de carnaval 
tornando o ambiente 
muito agradável entre 
os presentes onde, 
mais uma vez, o car-
dápio super variado 
foi a atração maior. 
Também não faltou 
um pouco de bailari-
co do Cláudio Santos, 
alegrando o Almoço 
das Quintas com sua 
sanfona.

Linda imagem das irmãs, Dras. Aline Machado e Renata 
Machado, ambas do Centro Auditivo Otosim deram um 
show de simpatia e espontaneidade no Almoço das Quin-
tas, ao som da música regional de Cláudio Santos e Amigos

Uma verda-
deira legião 
de amigos, 

prestigiando 
o tradicional 
Almoço das 

Quintas, 
Armando, o 
Presidente 
Fernando 

Soares, 
o diretor 
Antônio 

Marques, 
Licínio Bas-
tos e Álvaro 

Gama
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O Presidente Agostinho dos Santos ao lado dos componentes do Rancho Folclórico 
Maria da Fonte, homenageando a aniversariante do dia, Requelinda com uma lembran-
ça que jamais será esquecida

Festa da Amizade na Casa do Minho
Fim de semana de 

show de folclore na 
Casa do Minho. Um dia 
especial para os aman-
tes das danças regio-
nais. A festa teve início 
com o bailarico do “Trio 

trajes coloridos e dan-
çares deu o seu recado 
com muito charme e ele-
gância dos seus compo-
nentes. Essa moçada, 
cada vez melhor, encan-
tando o público presen-
te. Na oportunidade, o 
Presidente Agostinho 
dos Santos homena-
geou a aniversariante 
Requelinda pelos seus 
98 anos de vida, um dia 
muito especial para ela 
e seus familiares. Re-
almente, um dia muito 
agradável na Casa do 
Minho.

O bailarico 
da festa da 

Amizade com 
o Trio Joseval-

do, a Tocata do 
Rancho Folcló-

rico Maria da 
Fonte agita-
ram o salão 

minhoto,
com todos 

“bailando” ao 
som do vira

Josevaldo” abrindo os 
trabalhos musicais en-
quanto o público sabore-
ava o cardápio, em des-
taque arroz de bacalhau, 
arroz branco, feijão bran-
co, carne assada com 

molho madeira, frango 
à milanesa e batatas 
coradas. Mas o público 
presente estava ávido 
pela apresentação do 
Rancho Folclórico Maria 
da Fonte que com seus 

Destaque para mesa do Presidente Minhoto com o grupo 
de amigos, entre eles, o diretor do Jornal Portugal em 
Foco Felipe Mendes

A aniversariante 
do dia, Senho-
ra Requelinda 

foi envolvida 
pelo carinho 

dos seus filhos: 
Carlos, Antônio, 

Emília, Eugê-
nia, Patrícia e 
Armando uma 

verdadeira 
demonstração 
de amor pela 

matriarca

“Arraial Transmontano”

O casal, Manoelzinho e esposa, Prudência 
com um grupo de amigos, curtindo o baile de 
carnaval

Foi realizado, no do-
mingo passado, mais 
um “Almoço Arraial 
Transmontano” e con-
tou com a presença de 
um excelente público 
que prestigiou a pro-
gramação mensal pre-
parada com muito cari-
nho e naquele capricho 
com um cardápio de-
licioso, constando de: 
sardinha portuguesa, 
caldo verde, churrasco 
completo, saladas di-
versas e acompanha-
mentos. A atração foi a 
sensação do momento 
da nossa comunidade, 
o Conjunto Amigos do 
Alto Minho com muito 

A grande transmontana, Lúcia Granito, esposo Orlando 
Gonçalves, amiga, Adília Noronha e um amigo, presti-
giando o domingo carnavalesco, no Solar Transmontano

Uma turma de 
primeira na 
Casa de Trás
-os-Montes, 
o empresário 
José – diretor 
do Restaurante 
Casa Cliper, 
do Leblon com 
esposa e um 
grupo de ami-
gos no almoço 
de carnaval

Mais amigos no domingo festivo transmontano, em destaque, Paulo e esposa, Corina, 
o José Mendes, Orlando, Tuninho, Márcia e o Sérgio, só gente boa e alegre

ritmo, o som especial 
mexendo com o públi-
co. Desta vez, em ritmo 
de carnaval. A diretoria 
recepcionou amigos e 

associados com muita 
presteza e atenção. Foi 
uma tarde/noite de mui-
ta alegria e prazer para 
os presentes.

Felipe Mendes, num close com o 
empresário José, diretor do Restau-
rante Casa Clipper, no Leblon
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Maneca
Linda Mesa, 
merecedora de 
um destaque

Quarteto de muita 
estima e reconhecimento 

pelo que realizam

Pé de Valsa da Semana e 
bem transmontana

Parabéns ao Grupo folclórico 
Armando Leça e suas sementes

Domingo passado, no almoço dançante da Casa do 
Porto, horas de muita alegria. No encerramento da 
tarde, um belo show de folclore do Grupo Folclórico 
Armando Leça, mas em pauta, suas sementes, duas 
meninas com traje à caráter e a outra com água na 
boca, querendo vesti-la também. Para este lindo trio, 
que será, sem dúvida a continuação do Folclore Portu-
guês em Terras do Brasil. Parabéns e muitos Beijinhos. 

A união faz a força e o Solar Transmontano é forte

Point luso-brasileiro 
na tijuca esta  lindo

Nas minhas andanças de domingo passado, fui até à 
Casa do Porto, onde vi muitos amigos. Neste visual fo-
tográfico, vemos à esquerda um casal de muita religio-
sidade, Dona Maria Alice e seu marido, Manuel Pinto 
Nogueira, Provedor da Igreja São Roque e também, 
são sempre encontrados no convívio Luso-Brasileiro, 
matando saudades da Pátria Mãe. Parabéns, amigos. 
Ao lado do casal, o jovem Wallace, grande folclorista 
no tamanho e na dança também, a seguir sua mamãe, 
Dona Fátima. Para todos o nosso carinho.

Um sábado de muita alegria, descontração na Rua 
Mariz e Barros, n.º 144, amigos e clientes prestigia-
ram a inauguração das novas instalações do “Point 
Luso-Brasileiro da Tijuca” e o nosso cantor romântico, 
Mário Simões marcou presença como o Maestro Ro-
gerio prestigiando o amigo. Na foto, num brinde com 
o vinho verde com o amigo, Fernando Morais, do Jor-
nal Portugal em Foco e esposa, a sorridente Maria do 
Socorro

Sinto-me muito honrado em registrar a presença de 
pessoas que fazem a diferença, à esquerda o grande 
acordeonista, Sr. Alberto Figueiredo com sua filha, a jo-
vem, Kátia, a seu lado, Dona Zenaide com seu marido 
Dr. Jorge José Fernandes, filho de Minhoto. Com cer-
teza, muitos conheceram o seu saudoso pai, Antônio 
Fernandes, tocava na Casa do Minho, um instrumento 
com o nome de Matraca e também Trompete. Para o 
amigo, Dr. Jorge e seu irmão, Dr. António Fernandes, 
que tem seu escritório de Advocacia, em Nova Iguaçu e 
Niterói,  parabéns, vosso querido pai, estará muito feliz 
pelas boas sementes que deixou. Agradeço suas pala-
vras referentes à minha esposa, Idália  com relação à 
nossa prece. Muito obrigado e que Deus os Abençoe.

Domingo passa-
do, no almoço 
dançante do So-
lar Transmonta-
no, um “pé de 
valsa” especial.
Como vemos, 
uma senhora que 
está todos os fins 
de semana, cur-
tindo a vida Asso-
ciativa Luso-Bra-
sileira.Por isso 
dou-lhe meus pa-
rabéns e também 
pelo belo Show 
na pista de dança 

com o  Sr. António Paiva, que passou a Presidência da 
Casa para Dr. Ângelo Horto, ficando agora com mais 
tempo para dançar. Mas, como ele mesmo disse, conti-
nuará colaborando com todos, na Instituição. Parabéns 
extensivo a Dona Fatima sua esposa e a todas as pes-
soas de bem senso.

Gostei de ver, domingo passado a Casa Trás os Montes e Alto 
Douro, com mais um almoço dançante. Na presidência, Dr. 
Ângelo Horto. Mas, o que mais gostei de ver, os que saíram e 
os que entraram, estavam todos presentes, o caminho é esse, 
cada vez somos menos, todos nós temos que ver a realida-
de, não devemos ter vaidades pessoais, prejudicando uma 
Instituição, por isso louvo o grande trabalho do Casal, Dona 
Fatima e Sr. Antônio Paiva que, sem dúvida, há muitos anos, 
o Solar Transmontano não teve igual, (Antônio Paiva, sempre  
Presidente). Como vemos, neste cenário fotográfico, um dos 
braços direito da Diretoria e  continua agora, como Vice Pre-
sidente, o jovem Ismael, a seu lado Sr. Acácio que gosta de 
tudo certinho, a seu lado Dr. Ângelo Horto (Atual Presidente) e 
à esquerda, o casal, a jovem Fatima e seu Fernando, segundo 
eles, agora colaboradores. Parabenizo por isso, mas todos 
são poucos, podem assumir, que com certeza, serão muito 
úteis, como Diretores. Dr. Ângelo, meu desejo de boa sorte na 
sua gestão e a toda a Diretoria, com meu abraço.

Vovô coruja
Parabéns ao 
empresário, 

Bernardo por 
mais essa 

empreitada, 
no Point 

Luso-Bra-
sileiro da 

Tijuca.
Feliz com o 

resultado e a 
presença de 
amigos num 
momento de 
total alegria 

com sua 
netinha Sofia 

Bernardo
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Maria Alcina

DE RESTAURANTES

PENSAMENTO
NÃO DAMOS AOS OUTROS

TODA A FELiCIDADE
QUE LHES PODERIAMOS

PROPICIAR, ENTRETANTO,
VOLUNTARIAMENTE

NÃO MAIS CULTIVAMOS O GOSTO
DE PERSEGUIR OU INJURIAR,

SEJA A QUEM SEJA.

LINDAS FLORES, 
BELO JARDIM

Amizade sincera, Teresa Bergher e Maria Alcina. Na 
inauguração de mais  um Supermercado da Redeco-
nomia, do nosso grande amigo Toninho Serapicos, no 
Bairro Lins de Vasconcelos. Eu e a minha amiga irmã 
Secretária do Bem Estar Social e Direitos Humanos Te-
resa Bergher, sentimo-nos num belo jardim florido visto 
que as flores são o exemplo  do amor, mensagem es-
piritual para o sucesso do ser humano. MUITAS BEN-
ÇÃOS PARA A FAMILIA SERAPICOS.

 SAUDADES DO PASSADO

JUVENTUDE QUE ENVAIDECE  A COMUNIDADE

CASAIS MUITO UNIDOS

FESTA DAS FOGACEIRAS 
NA VILA DA FEIRA

Foto linda com as crianças do Vila, exibindo  as tradi-
cionais fogaças  feirenses enfeitadas com galhardetes 
da Linda Casa e os membros da Diretoria vestindo as 
capas vermelhas com que acompanham a Procissão. 
Tenho saudades de saborear as gostosas fogaças  que 
a minha saudosa sobrinha, Maria do Carmo Silva fazia 
questão de me oferecer nesse dia. AMIZADE SINCE-
RA, QUE SAUDADE, QUE VOCÊ MINHA QUERIDA, 
MARIA DO CARMO, ESTEJA EM PAZ!

Os meus queridos amigos, D. Jamila e Dr. Carlos 
Félix, Presidente de Honra da Casa de Portugal. 
Presentes, num evento  no Orfeão Português, onde 
a saudosa Benvinda Maria, ofereceu diplomas  aos 
benfeitores da reforma  das obras  no Clube mais 
antigo, sendo portanto o avôsinho das associações.
NA FOTO, d. Jamila, Dr Carlos Félix, Maria  Alci-
na e o meu amor eterno, João Duarte. Tempos que 
não voltam mais, mas que permanecem nos nos-
sos corações. MUITAS BENÇÃOS.

SÉRGIO VIANA, EXEMPLO DE SER 
HUMANO DIGNO E BONDOSO

O meu querido amigo, Sérgio Viana, Diretor Social 
da Vila da Feira, sempre atencioso com os amigos 
frequentadores do querido Clube, fazendo o melhor 
para que todos se sintam bem.
Na foto: Sérgio Viana, Américo Saraiva, o Vice-pre-
sidente social Fernando Alves, José da Mota e Sr. 
Fernando. MUITAS BENÇÃOS.

Os casais: D. Zenir  Mello e Dr. Carlos Barta, Dra. Rosa Co-
entrão e seu esposo Dr. Fernando Guedes, Presidente do 
Clube Português de Niterói e Cônsul Honorário de Portugal 
em Niterói. Muito felizes com belos projetos para o próximo 
aniversário do tão maravilhoso Clube, que terá um baile de 
gala com a Orquestra Tupy. PARABÉNS, FELIZ ANIVERSÁ-
RIO, MUITAS BENÇÃOS.

Nesta foto que é exemplo de  alegria e amizade sincera, gen-
te visiense do coração. Exemplo: Luciane Martins, primei-
ra-dama da Casa de Viseu, minha filha, Ângela Abreu e o 
Presidente da Casa de Viseu, Dr. Flávio Martins, no jantar de 
aniversário de cento e cinco anos da Câmara Portuguesa do 
Comércio, no Contry Clube Ipanema. ABRAÇOS FADISTAS.

FAMÍLIA LINDA VOLTA DE FÉRIAS
Regressaram de 
maravilhosas férias 
por Portugal e vá-
rios países da Eu-
ropa, os queridos 
amigos, Dra. Moni-
que Canedo Morei-
ra, seu esposo, Dr. 
Douglas Moreira 
e seus filhos ado-
ráveis, Fernanda 
e Marcelo.  Acom-
panhei através do  
Face, toda a traje-
tória dessa viagem, 
o que mais me emo-
cionou  foi a sua 
estada no Santuário 
de Fátima, a visita aos grandes monumentos portugueses 
que tanto nos orgulham, incluindo a bela cidade de Espinho 
com suas praias e seus intrépidos pescadores, terra dos 
antepassados do Dr. Douglas Moreira. MUITAS BENÇÃOS.
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Reinauguração do Bernardo’s
point luso-brasileiro

Novo 
visual do 
Stand de 
cigar-
ros da 
empresa, 
Souza 
Cruz, no 
Point do 
Bernardo

Panorâmica 
do Point do 
Bernardo que 
está sendo 
chamado, 
Point Luso
-Brasileiro da 
Tijuca, onde 
você encontra 
uma ótima 
gastronomia, 
além de diver-
sas iguarias

Um sábado de mui-
ta alegria, na Tijuca, 
na Rua Mariz e Barros 
n.º 144 com a reinau-
guração do Bernardo’s 
“Novo Point Luso-Brasi-
leiro” naquele Bairro. Foi 
com muita alegria que o 
empresário, Bernardo e 
esposa, Yolanda recep-
cionaram um grupo de 
amigos e convidados 
para apresentar seu 
novo visual interior com 
várias inovações, mais 
espaçosas e dinâmica. 
O destaque, o Stand 
de cigarros da Sousa 
Cruz agora com novo 
visual. Um trabalho pio-
neiro iniciado pela dire-
toria da Sousa Cruz e o 
Point Luso-Brasileiro, o 
primeiro a incrementar 
esse projeto inovador 
no mercado. O empre-
sário era só alegria por 
ter sido escolhido para 
alavancar este proje-
to da Sousa Cruz, com 
certeza será sucesso 
absoluto. Mas a tar-
de reservava mais aos 
convidados que sabo-
rearam uma suculenta 
vaca atolada e aquela 
cerveja gelada, vinhos 
portugueses, além de 
um atendimento nota 

Durante a reinauguração do Point Luso-Brasileiro da Tijuca, o cantor romântico 
Mário Simões solta a voz com seu público cantando a música “Vinho Verde” ao 
lado da D. Yolanda, Bernardo e demais amigos

10 de uma equipe de colaboradores especiais, sempre com um 
sorriso no rosto, alegrando a tarde. Não poderia faltar a parti-
cipação especial do cantor romântico, Mário Simões e do Ma-
estro Rogério Costa e seu teclado mágico. Um dia realmente 
maravilhoso e fantástico. Vem você também desfrutar do Point 
Luso-Brasileiro da Tijuca. Imperdível!

Total 
satisfa-
ção do 

empresá-
rio, Ber-

nardo ao 
lado dos 
amigos, 
o cantor 

Mário 
Simões e 
o maestro 

Rogério, 
em franca 
recupera-

ção

Família do Point do Bernardo, sempre com aquele sorriso no rosto.
Vamos ao time do Point Luso-Brasileiro: Michele, filha Sofia, o che-
fão Bernardo, Francisco, Pimentel, Geraldo Magela, Geraldo Barros 
e a primeira-dama, Yolanda Bernardo, uma equipe “show de bola”

Momento em que os aniversariantes foram homenageados 
com o tradicional “parabéns” com direito a bolo. Bernardo era 
só alegria ao lado dos amigos, entre eles: Mario Simões, Fer-
nando e esposa, Maria do Socorro e demais amigos
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Modo de preparar:

Leila Monassa 

PAPAS DE MILHO

Coloque as amêijoas em água fria tem-
perada com sal  durante algumas horas, 
para que larguem toda a areia.

Passe as amêijoas por água limpa e 
deite-as para dentro de um tacho. Junte 
água fria até as cobrir, tape e leve a fogo 
forte. Deixe ferver até as amêijoas abri-
rem completamente.

Escorra a água das amêijoas pra uma 
tigela e passe-as por um pano fino, para 
separar da areia. Coloque num tacho.

Retire o miolo das amêijoas e junte-o 
ao tacho que tem a água onde cozinhou 
as amêijoas. Junte o vinho e a farinha de 
milho aos poucos, mexendo sempre, dis-
solvendo possíveis grumos. Leve ao fogo 
e mexa até engrossar. Cozinhe em fogo 
brando, mexendo de vez em quando. 
Tempere com sal e pimenta. 

Corte o chouriço em rodelas, e o bacon 
e o presunto em tiras finas.

Leve ao lume uma frigideira com o 
azeite. Deixe aquecer e junte as carnes. 
Deixe-as fritar em ambos os lados. Reti-
re-as e junte às papas a gordura onde fez 
a fritura

CASA DO MINHO
Rua Cosme Velho, 60 – C. Velho – Tel.: 2225-1820
MARÇO – 7 – Terça-feira – Retorno das atividades 
do clube.
MARÇO – 11 – Sábado – 19h. Arraial Minhoto – 
Quinta de Santoinho. Tradicional festa típica por-
tuguesa, regada à sardinha portuguesa, febras, 
drumete de frango e linguiça assados na brasa. 
Delicie-se também com batatas e cebolas cozidas, 
feijão manteiga e arroz, e os tradicionais caldo verde 
e broa de milho. Tudo isso acompanhados de três 
tipos de vinhos servidos bem geladinhos. Para ani-
mar a festa os Conjuntos Amigos do Alto Minho e 
Josevaldo e principalmente nosso tradicional folclo-
re minhoto ao som dos bumbos e gigantones e as 
marchas luminosas de Lisboa.
MARÇO – 12 - Domingo – 10h. Missa 93.º aniver-
sário da Casa do Minho.
MARÇO – 17 – Sexta-feira – 20h. Jantar Verde Vi-
nho. Cantos românticos com Mario Simões acompa-
nhado pela Banda TB Show. Para saborear: bolinho 
de bacalhau – Caldo verde – Bacalhau a Narcisa. 
Para beber: vinhos portugueses – cerveja – refrige-
rante – água. Sobremesa: doces portu-gueses.
MARÇO – 19 – Domingo – 12h. Festa gaúcha – Cos-
telada. Conheça o Rio Grande do Sul sem sair do Rio 
de Janeiro. Churrasco, prendas bonitas, folclore com 
o grupo Marcas do sul e música ao vivo para dançar 
animando a festa. Pula-pula grátis para as crianças.

CASA DO PORTO
Rua Afonso Pena, 39 – Tel.:/Fax: (021) 2568-2018
MARÇO – 5 – Domingo – 12:30h. Almoço Social. 
Aperitivos: bolinho de bacalhau e batidas tropicais. 
Menu: churrasco completo com todos os acompa-
nhamentos, sardinhas portuguesas na brasa, tripas 
à moda do Porto, salada de bacalhau com feijão 
fradinho e saladas diversas. Apresentação musical 
Conjunto Josevaldo. 

CLUBE PORTUGUÊS DE NITERÓI
Rua Professor Lara Vilela, 176 – Ingá – Niterói

Tel.: (21) 2717-4425 / 2717-4640
MARÇO – 11 – Sábado – 21h. Baile de Aniversário 
– 57 anos. Grande show contra Orquestra Big Band 
Tupy. Incluído: almoço – bebida – Open Bar. Traje 
esporte fino.

AROUCA BARRA CLUBE
Av. das Américas, 2300 A – Barra – Tel.:- 3325-3366
ALMOÇO NO RESTAURANTE QUINTAS DE 
AROUCA – A partir das 12h30 – Aberto ao público.

CASA DA VILA DA FEIRA E 
TERRAS DE SANTA MARIA

Rua Haddock Lobo, 195 - Tijuca - Tel.:- 2293-1542
MARÇO – 5 – Domingo – 12h. Almoço Social. No 
Salão Nobre. Cardápio variado. Música ao vivo com 
o Conjunto Som e Vozes.
O.B.S.: Os frequentadores do Almoço Social aos do-
mingos poderão utilizar o estacionamento da Igreja 
dos Capuchinhos na Rua Haddock Lobo, 266 pa-
gando apenas R$ 5,00 – Uma tarifa super especial.

CASA DAS BEIRAS
Rua Barão de Ubá, 341 – Tel.: 2273-1897

MARÇO – 5 – Domingo – 12:30h. Almoço dos Aniver-
sariantes. Adesão: R$ 60,00 (bebidas não inclusas). 
Cardápio: Churrasco, sardinha portuguesa assada, 
saladas, empadão e acompanhamentos. Sobremesa: 
banana assada com canela e açúcar e o bolo dos ani-
versariantes. Atrações: Banda T.B. Show e apresen-
tação do Rancho Folclórico Benvinda Maria da Casa 
das Beiras.
MARÇO – 8 – Quarta-feira – 12h. Almoço das Quar-
tas. Almoço por adesão e bebidas não inclusas.
MARÇO – 10 – Sexta-feira – 13h. Almoço Dançante 
Sandra e Lour-des. Com bingo e dançarinos.
MARÇO – 11 – Sábado – 20h. Noite do Dance Bem 
(As músicas que marcaram época) com os DJs Rui 
Taveira, Marcinho (Sul América Paradiso FM – Progra-
ma festa e Paulo Roberto (Sound Factory) aniversário 
do DJ Rui Taveira e do programa Dance Bem – Globo 
FM). Adesão: R$ 30,00 no dia e antecipado R$ 20,00. 
Venda de petiscos de bebidas / Sorteio de brindes.

CASA DE TRÁS-OS-MONTES 
E ALTO DOURO

Av. Melo Matos, 15-19 – Tijuca Tel.: 2284-7346 
MARÇO – 5 – Domingo – 12h. “Almoço Show 
José Amaro”. Cardápio: churrasco completo, acom-
panhamentos, saladas diversas, grão de bico com 
bacalhau, frutas. Atração Vinda de Portugal: José 
Amaro. Atração: Amigos do Alto Minho. Dançarinos 
para damas. Valor da entrada: R$ 70,00.

1 kg de amêijoas
1 fatia pequena 
   de bacon
1/2 chouriço de 
     carne
1 fatia pequena 
  de presunto crú
200 g de farinha 
de milho
100 ml de vinho 
branco
Sal
Pimenta
Azeite 

Os árabes deram o nome “xerém”.
Algarve
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Cuidados na folia

www.facebook.com/vereadorpaulopinheiro
paulopinheiro@camara.rj.gov.br

Quer a gente goste ou não, é carnaval! A maior festa popular 
do mundo agita a vida do brasileiro, mas exige cuidados com a 
saúde. O verão, por si só, já demanda alguns procedimentos bá-
sicos mesmo para quem não vai cair na gandaia: manter a hidra-
tação, cuidados com o sol, protetor solar, roupas leves, lavar bem 
as mãos e os alimentos para evitar contaminação por rotavírus e 
optar por alimentos leves sempre que possível.

Os que pretendem viajar devem estar em dia com as vacinas. 
Casos recentes redobram a atenção com a febre amarela. Crian-
ças e adultos que vão para áreas endêmicas da doença deveriam 
estar vacinado pelo menos dez dias antes de embarcar. Também 
são recomendadas vacina contra sarampo e rubéola antes de 
qualquer viagem ao exterior, segundo orientação da Organização 
Pan-Americana da Saúde. Além disso, como existem doenças 
para as quais não existem vacinas - a dengue, por exemplo - é 
sempre bom aplicar repelente nas partes do corpo que ficarem 
expostas. 

No entanto, é inegável que a grande preocupação do carnaval 
são os excessos no consumo de bebidas alcoólicas. Por mais 
tentador que seja, é melhor evitar beber de barriga vazia e respei-
tar seu tempo de repouso. É claro que ninguém precisa abrir mão 
da folia, sendo até mesmo recomendável utilizar o período para 
aliviar os estresses da rotina de trabalho, mas o folião consciente 
diminui os riscos de acidentes que podem trazer ainda mais dor 
de cabeça para o resto do ano. Com cada um respeitando seus 
limites o carnaval tem tudo para ser sinônimo de alegria.

Muito chope gelado e muita música boa, no pré-carnavalesco do Arouca

Explosão de alegria no baile de carnaval, do Arouca Barra Clube que esteve totalmente lota-
do, onde o público deu o “ponta-pé” inicial ao triduo de momo

No último dia 18, a diretoria do 
Arouca Barra Clube deu mais um 
show de competência, realizando um 
“tremendo” pré-carnaval com concurso 
de fantasias nas categorias luxo, ori-
ginalidade, grupo e folia, mais anima-
do e o público respondeu coma uma 
presença em massa que lotou as de-
pendências do clube, mostrando toda 
força deste grande clube.

Dava gosto ver a alegria e anima-
ção de todos que lá compareceram 
com uma finalidade, extravasar toda 
alegria, alguns, vestindo fantasias exó-
ticas e outras, super bem boladas com 
muita criatividade e bom gosto. Na rea-

lidade, o concurso foi muito bom, pois 
proporcionou uma competição muito 
saudável, em que no final, todos foram 
vencedores. Participaram desta noite 
maravilhosa com direito ao delicioso 
chope da Brahma e diversos petiscos, 
além, de uma Banda maravilhosa que 
não parou de tocar a noite toda com 
muitas marchinhas e muito samba, 
uma noite inesquecível.

Um sábado perfeito com muita ale-
gria e descontração. Mais uma vez, a 
diretoria do Arouca foi nota 10, tudo per-
feito com os foliões caindo no samba 
com muita folia, mostrando o que virá 
nos dias de carnaval.


