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Foi ha uma semana mas
sO agora é que o video
do debate foi divulgado.
Rompendo o siléncio a
que se submeteu desde
que perdeu a lideranga
do PS, em 2014, Antoénio
José Seguro participou
num debate da Fundagao
Francisco Manuel dos
Santos, onde nao se exi-
miu a fazer comentarios

Y 4 - Y 4
|

ultimos meses, nao foi
uma nem duas nem trés
vezes que O principio da
separagdao de poderes
foi beliscado, para nao
dizer posto em causa.”
Para Seguro, o que se esta
a passar atualmente é que,
perante essas noticias, a
comunicagao social passa
de um assunto para outro
com leveza, como se obje-

criticos sobre a atualidade
politica, censurando ve-
ladamente o seu proprio
partido e o governo.

O debate, modera-
do pela jornalista Rosalia
Amorim, juntou os politolo-
gos Luis de Sousa e Susa-
na Coroado, e o professor
de Direito Miguel Poiares
Maduro, realizando-se em
Lisboa, na biblioteca do
Instituto de Ciéncias So-
ciais, a proposito do estu-
do “Etica e integridade na
politica”.

Seguro acabou por
ser, dentro destes limites,
bastante concreto: “Nos

tivo fosse s6 dar a noticia
e depois seguir em frente,
e tudo fica no fim sem con-
sequéncias. “Quem é que
verdadeiramente trata da
consequéncia das situa-
¢bes? E o pais interessa-
se verdadeiramente por
isso?, para mim, o papel
fundamental do jornalis-
mo é levantar questdes e
dar-lhe sequéncia, tenho
visto com uma certa triste-
za que ha uma certa dimi-
nuicdo desse papel, crian-
do-se com isso a ideia
nebulosa de que eles, os
politicos, se protegem uns
aos outros”.

transicdo da escola para
0 mercado de trabalho
em Portugal é marcada pela
precariedade, com 1 em
cada 5 jovens a ndo conse-
guir encontrar trabalho. Além
do mais, os salarios dos jo-
vens sao pouco atrativos e
aumenta cada vez mais o de-
sajustamento entre a forma-
¢ao adquirida e a requerida.
Os dados sdo do Livro
Branco “Mais e melhor em-
prego para os jovens”, da
Fundacédo José Neves, pelo
Observatorio do Emprego
Jovem e pelo escritério da
Organizacao Internacional do
Trabalho para Portugal. Pre-
tende fazer um diagnéstico
do mercado de trabalho dos
jovens, mas também aponta
uma agenda para o futuro.
Segundo o documento,
desde 2015 que a taxa de
desemprego dos jovens com
menos de 25 anos tem sido

mais do dobro da populagao
em geral. Durante a pande-
mia foi trés vezes e meia
mais alta.

Entre 2015 e 2019, a per-
centagem diminuiu, mas com
a chegada da pandemia, a
situagao piorou. A partir de
2020, para os jovens dos 15
aos 24 anos, o desemprego
cresceu aceleradamente,
passando de 19,9%, para
26,4%. A subida entre o gru-
po etario 25-29 anos também
foi muito significativa (de
9,4% para 13,1%, no mesmo
periodo temporal).

Os autores do Livro Bran-
co deixam recomendacgdes
para contrariar a situagao:
mais regulagdo trabalhista,
melhorar a articulagéo entre
0 ensino e as competéncias
mais procuradas pela econo-
mia, e envolver os emprega-
dores na formagéo profissio-
nal e supberior.

Niterdi
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presidente do Chega

defendeu a demisséo
do ministro dos Negdcios
Estrangeiros, Jodo Gomes
Cravinho, anterior titular da
Defesa Nacional, na sequén-
cia de uma operacéo da Poli-
cia Judiciaria no seu anterior
ministério que resultou em
cinco detidos.

“Entendemos que Joao
Cravinho j& ndo tem condi-
¢des de se manter como mi-
nistro e é isso que transmiti-
remos ao primeiro-ministro,
Anténio Costa, o mais rapi-
do possivel”, afirmou André
Ventura.

Na sede nacional do par-
tido, o lider do Chega consi-
derou que o agora ministro

dos Negécios Estrangeiros
€ o principal responsavel da
situacdo que hoje se vive na
Defesa, ndo obstante ja ndo
ser ele o titular da Defesa.
Cinco detidos num total
de 19 arguidos é o resultado

de uma operacgao realizada
esta semana pela PJ, no
Ministério da Defesa, em Lis-
boa por suspeitas de corrup-
¢ao e outros crimes no exer-
cicio de fungdes publicas.
De acordo com a CNN

elatério langado pela

ZERO revela que Portu-
gal ainda tem um longo cami-
nho a percorrer até poder ser
considerado uma Economia
do Bem-Estar, sendo a pri-
meira avaliagdo desenvolvi-
da neste ambito. Foram ava-
liados parametros na area da
saude, mobilidade e recur-
sos naturais, entre outros.

‘De uma forma global,
podemos dizer que o de-
sempenho de Portugal deixa
muito a desejar em todos os
eixos estratégicos, onde ha
ainda muito a fazer, seja na
componente do combate as
multiplas desigualdades, de
rendimento, de género, de
acesso a informacgao, a edu-
cagao, a saude e a qualidade
de vida, seja no estimulo a
um modelo econémico dife-
rente, onde outras formas de
economia, locais, sustenta-
veis, partilhadas, inclusivas,
sdo potenciadas”, explicou a
Associacado Sistema Terres-
tre Sustentavel (ZERO).

O objetivo do relatério € a
adesao de Portugal a parce-

ria “Governos para uma Eco-
nomia do Bem-Estar’, que
conta ja com paises como a
Escécia, a Irlanda, o Pais de
Gales, a Finlandia, a Islandia
e a Nova Zelandia. “A Eco-
nomia do Bem-Estar procura
estratégias a montante, de-
senhadas especificamente
para responder as necessi-
dades fundamentais e priori-
dades das pessoas, em vez
de apostar em investimen-
tos a jusante, com o objetivo
de resolver ou minimizar os
impactos negativos decor-
rentes de uma Economia
focada no modelo atual de
crescimento”.

Os indicadores analisa-
dos relacionam-se com os
eixos estratégicos, organiza-
¢ao da sociedade, educagao
e capacitagdo; economia;
trabalho; saude; energia,
edificios e mobilidade; re-
cursos naturais e territério;
instrumentos  financeiros,
que permitem obter uma
imagem aproximada do
desempenho de Portugal,
comparando-o com a média

da Unido Europeia ou com
a média da OCDE .

Segundo a associagéo, o
relatério diz que Portugal se
situa muito abaixo da média
da UE, no nivel da eficiéncia
e circularidade no uso dos
recursos. “O fato de termos
ja um bom desempenho em
termos de penetracdo das
energias renovaveis no con-
sumo final de energia (34%),
mantermos ainda uma for-
tissima dependéncia ener-
gética do exterior (65,2%)
apenas vem reforcar a ne-
cessidade do pais reforcar
a sua resiliéncia a crises
através da aposta em ener-
gias renovaveis, associada
a eficiéncia no uso de todos
0S recursos e a promogao da
sua circularidade”.

“Em 2040, queremos
que Portugal seja um pais
no qual todos possam viver
vidas saudaveis e realiza-
das, independentemente
de quem sejam ou de onde
vivam e onde as decisdes
sao participadas, inclusivas
e transparentes. Que as
pessoas vivam dignamente,
conectadas e em harmonia
com a natureza, reconhe-
cendo e respeitando as in-
terdependéncias e os limi-
tes. Que haja um sentido de
comunidade, prosperidade
e coesdo em todas as regi-
Oes e respeito entre todos
no nosso territério e além
fronteiras”, explicou a As-
sociacdo Sistema Terrestre
Sustentavel.

Greve na TAP com servicos minimos
para paises lusofonos e emigrantes

Os servicos minimos
para a greve dos tri-
pulantes de cabine da TAP,
marcada para hoje e ama-
nha, abrangem as regides
autbnomas, os paises lu-
sofonos e zonas com emi-
grantes portugueses.

De acordo com o docu-
mento do Conselho Eco-
némico e Social, o Tribunal
Arbitral decidiu que terdo
de ser assegurados 3 voos
diarios e ida e volta para os

Acores, sendo 2 para Ponta
Delgada e 1 para a Terceira
e 2 diarios de ida e volta para
a Madeira.

No restante da operacgao,
1 voo de ida e volta em cada
um dos dias da greve para:
Angola, Brasil (Sdo Paulo),
Franga, Bélgica, Luxembur-
go, Reino Unido, Alemanha
e Suica, e terdo de ser rea-
lizados 1 voo de ida em todo
o periodo desta greve para a
Guiné-Bissau. Mocambique

e Cabo Verde.

Por fim terdo se ser asse-
gurados outro tipo de voos,
como os militares, impostos
por situagdes de seguranca
e emergéncia e do Estado.

A TAP disse, em 23 de
novembro, que ia cancelar
360 voos em 08 e 09 de de-
zembro, dias da greve de tri-
pulantes de cabine, afetando
cerca de 50.000 passageiros
e uma perda de 8 milhdes de
euros em receitas.
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Portugal, um dos detidos é
Alberto Coelho, antigo dire-
tor-geral de Recursos da De-
fesa Nacional.

“Em 2018 e 2019 tivemos
noticias do Ministério Publico
junto do Tribunal de Contas
de que havia derrapagens
severas. Quando da mudan-
¢a de ministério, por pressao
de Marcelo Rebelo de Sou-
sa, Joao Cravinho transita
da Defesa para os Negdcios
Estrangeiros e faz rasgados
elogios ao seu antigo diretor
de Recursos de Defesa Na-
cional. Foi repetidas vezes
questionado sobre isso, de-
cidiu nada fazer e o Governo
decidiu nada fazer”, criticou
André Ventura.

Turismo pode ser
determinante para
minimizar impacto

darecessao

ministro da Economia,

Anténio Costa Silva, dis-
se que Portugal deve diversi-
ficar as exportagdes e as are-
as de intervengao, no setor do
turismo, para minimizar o im-
pacto de uma eventual reces-
sdo econdmica na Europa.
“Nao podemos ter ilusdes:
se existir uma recessado na
Alemanha, o impacto vai ser
significativo em toda a Euro-
pa”’, declarou, sublinhando
que a aposta no setor do tu-
rismo, por exemplo, ao ni-
vel nacional é determinante.
Anténio Costa Silva disse
no Funchal, “O turismo é um
grande exemplo de que a di-
versificagdo pode eventual-
mente colmatar quebras que
possam existir a partir da Ale-
manha ou do Reino Unido”,
destacando o crescimento de
30% registrado este ano de
turistas dos Estados Unidos.

“Somos pais que pela sua
propria Historia esta conecta-
do a todos os continentes do
mundo. Se trabalharmos todos
estes mercados de uma forma
consistente é possivel superar,
ou pelo menos minimizar, al-
gum desse impacto”, reforgou.
O governante socialista de-
clarou, por outro lado, que o
Ministério da Economia nao
deve atrapalhar o tecido em-
presarial, mas deve estar li-
gado a todos os setores para
identificar os problemas e
desenvolver um conjunto de
politicas que fagam chegar o
dinheiro o mais depressa pos-
sivel as empresas.

O ministro considerou
que a economia do mar vai
reformatar o futuro das so-
ciedades face a crise climati-
ca e disse ser fundamental o
pais olhar para as infraestru-
turas que foram construidas
na Madeira.



Durante a celebragédo, vemos Padre Claudio Antonio, o semina-
rista Renan Teté da Paroguia, Santo Antonio de Braz de Pina,
senhora Mila Sena, participando da Liturgia da Palavra

Apresentagdo espetacular do Rancho Folclorico da Casa
de Viseu

Prestigiando o domingo Visiense, o empresario Petropolitano Au-
relio, com o Presidente do conselho deliberativo Antonio Cardéo
e o Presidente do conselho deliberativo da Casa de Viseu Dr.
Paulo Sena

Sempre marcando presen na sua Casa de Viseu, o empresario
Belmiro, diretor da Loja BR. Loureiro Material de Construgéo, sua es-
posa Alda Rosa, filha Andreia Cristina, neta Juliana e o amigo Flévi

Gente boa e amiga, presente no Almogo Visiense e
no carrinho o primeiro neto do Morgado

Presidente da Casa de Viseu, Joaquim Fermandes, com o
Chanceler Abilio e esposa Viviane

Da educacao infantil
ao Ensino Médio
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A Tocata do Rancho Folclorico da . .' \/isu e sempre uma

atragao a parte

Verdadeiro festival de Folclore no Domingo festivo em homenage
a nossa senhora da Conceigdo Padroeira da Casa

0 passado domingo, 04

de dezembro de 2022, a
Casa de Viseu celebrou com
muita alegria a festa da sua
Padroeira, Nossa Senhora da
Conceigdo. Festividades co-
mandadas pelo Presidente Al-
berto Roque e a sua Diretoria.
Deu-se o inicio com a Santa
Missa, celebrada pelo Padre
Claudio Antbnio, da Paréquia
Santo Antonio, Braz de Pina,
auxiliado pelo seminarista Re-
nan Teté e a comentarista Sra.
Mila Sena.

A 2°vice
-presidente
Denise Cor-
reia e dona
Mila Sena,
esposa do
vice presi-
dente do
conselho
deliberativo
dr. Paulo
Sena

A animacéo ficou a cargo
do Conjunto Claudio Santos
e Amigos, que deram o seu
recado. Uma atracdo muito
especial foi a apresentacao
do Rancho Folclérico adul-
to, da Casa de Viseu com
dancas e cantares viseen-
ses, tudo sob o comando do
Cantador Antonio Cardao
e tocata. Os componentes
lindamente trajados, sob o
comando do diretor Artistico
Dr. Flavio Martins. Foi um do-
mingo para se deixar guarda-

Trés grande visienses de alma e coragdo. O ex. Presidente José
Lino, o atual presidente Alberto Alberto,o empresario Belmiro da em-
presa, B.R. Loureiro Material de Construgdo

Prestigiando a Casa de Viseu, o casal Antonio Paiva ex-presidente
da Casa de Tras os Montes, esposa Fatima Paiva, Dré. Luzia Coimbra

e convidados
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Momento das homenagens entre os componentes R.F. da Casa
de Viseu

do na memoaria e no coragao.

A gastronomia Viseense,
além do churrasco completo e
sardinhas portuguesas sempre

O folclore
Portugués,
esta no san-
gue da familia
Luso-Brasilei-
ra, na foto o
Diretor José
Tojeira, o

Zé Ruso e a
linda Maria
Luiza

Mesa de destaque, Sr?

Num desta-
que para o
Portugal em
Foco o empe-
sario Aure-
lio, Antonio
Cardao, filha
Anne Cardao,
e seu neto

chamam muito a atengéo e
agradam a todos os gostos.
Nossos parabéns a Casa de
Viseu por tdo bela festa.

Mesa do
ex-pre-
sidente
Alcidio
Mor-
gado,
esposa
Marcia
Morgado
e convi-

art/ns, o Casal Luis Albu-

quequer, da Orla Cereais, esposa dona Olinda, Felipe Mendes,

Luciana Marquesan

—
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Diante do bolo o tradICIOnal parabens com o presidente José Hen-
rique, Rogério, Padre Lazaro, Cristiane, Neumara Coelho, Maria
Helena o vice-presidente Luis Ramalhoto e Fernando Ferreira

Nesta
data espe-
cial vemos

o Presi-
dente do
conselho
delibera-
tivo José

Henriques
esposa
Helenice,
Cristiane,
presiden- [§#
te José [
Henrique

Comemoracao do 69.°aniversario
de Fundacao da Casa das Beiras

Acomunidade portu-
guesa esteve reunida
no domingo para festejar
os 69 anos de fundagao
da Casa das Beiras. O
presidente José Henrique
e sua diretoria numa felici-
dade so6 nesta data festiva

teve um cardapio pra la de
especial,. Finalizando a
tarde com chave de ouro
o tradicional parabéns da
diretoria com convidados
e amigos, diante bolo co-
memorativo dos65 anos
de fundacdo da Casa

Teresa Bergher

#GARRAECORAGEMEMDEFESADORIO

com a Casa cheia, onde das Beiras.

LEMBRANGAS

Em julho de 2021, a Camara Municipal do

Rio de Janeiro aprovou o Projeto Reviver
Centro. Uma esperanga para tanta gente que
sofria, e continua sofrendo com o esvaziamen-
to do Centro Comercial do Rio, especialmente
pos pandemia. Importante lembrar da desvalo-
rizacdo que leva ao desespero proprietarios de
imoveis da regido, muitos sem condi¢gbes de
pagar sequer o IPTU. Infelizmente, o projeto de
revitalizacdo, que tem como objetivo principal
incentivar o crescimento de moradias, avancga
com muito pouca celeridade! Esta na hora do
Poder Publico fazer a sua parte! Afinal, a desor-
dem e abandono da regido é uma realidade, o
que desestimula e afasta possiveis investido-
res. Pra mim, que tenho uma histéria de vida li-
gada ao Centro do Rio, estudando, trabalhando
e até residindo por algum tempo, me choca mui-
to! Tenho lembrancas que me remetem a infan-
cia e minha juventude. O sentimento, que vivi,
ao passar na Praca da Republica, e constatar o
estado de abandono do Campo de Santana, me
provocou imensa tristeza! Quando crianga, e la
se vai tempo, morava na rua de Santana e ado-
rava passear no Campo de Santana com meu
irméo, Eduardo, o cagula dos quatro. Confesso
que fiquei chocada com a sujeira e tanto desca-
so! O mais grave é que, ali, no Campo de San-
tana, funciona a Fundacgao Parques e Jardins,
responsavel pelo planejamento e construcao de
pracgas e jardins do municipio do Rio de Janei-
ro! Inaceitavel e vergonhoso que a Prefeitura
permita esse abandono! Vamos cobrar, propor
e exigir providéncias, este é nosso dever!

No almoco festivo do 69.° aniversario da Casa das Beiras vemos a
senhora Neide esposo maestro Rogerio, Padre Lazaro, Cristiane e
Presidente José Henrique

| i =
Nun registro fotografico vemos o Professor Carlos, José Henriques,
esposa Helenice,e Neumara Coelho

Momento de emocgé&o todos, juntos do bolo comemorativo, Neumara
Coelho, Helenice, José Henriques, Presidente José Henrique, Rogério,
Padre Lazaro, Cristiane, Maria Helena O vice-presidente Luis Ramalho-

O quarteto magico da Casa das Beiras o vice-presidente Luis Ram-
Ihoto, Maria Helena, Cristiane e o presidente José Henrique

to Fernando Ferreira

Na igreja
dos Capun-
chinhos

na Tijuca
foi realiza-
da Missa |»

solene de |
69 anos de
fundagao Contatos: www.teresabergher.com
a Casa
das Beiras www.facebook.com/Teresa Bergher
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Marca o ritmo

Oeiras
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Visita a obras
estruturantes de Oeiras

visita, liderada pelo Presidente da Camara Municipal
de Oeiras, Isaltino Morais, decorreu durante o dia do
passado dia 2 de dezembro.

Foi no passado dia 2 de dezembro, que o Presidente
da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, conduziu
uma visita a algumas obras estruturantes do concelho.

Durante todo o dia, acompanhado por uma comitiva
constituida pela Presidente e Deputados da Assembleia
Municipal, Vereadores e Dirigentes da autarquia, Pre-
sidentes das Unides e Juntas de Freguesia locais, Ad-
ministradores das empresas municipais e comunicagao
social, o Presidente da CMO mostrou quatro locais em
requalificagdo, cujo investimento total ronda os 64 mi-
Ihdes de euros.

A primeira paragem foi no Férum Municipal, o edifi-
cio que concentrara num sé espago todos os servigos da
autarquia, o que, além de uma mais-valia para os muni-
cipes, proporcionara também melhores condigdes e con-
forto para os colaboradores do Municipio. O edificio tera
17 pisos, dos quais 3 seréo subterraneos e servirao para
estacionamento (com capacidade para 800 viaturas), um
dos quais sera para utilizagao publica. A obra também
incluird mais 58 lugares de superficie. Trata-se de um in-
vestimento municipal de 55 milhdes de euros sendo que,
as obras iniciadas em 2021 tém conclusao prevista para
junho de 2024.

De seguida, foram visitadas as infraestruturas e area
comercial do TagusPark. O Projeto do Pélo Multifuncional
Norte incluiu a construgdo da nova Via de distribuicédo e
infraestruturas gerais de abastecimento aos novos Lotes
1a, 1b, 2a, 2b e 3 do Taguspark para captagdo de novos
usos e criagao de um Pdlo Multifuncional com comércio
e servicos. Nesta zona ficardo instalados equipamentos
comerciais, entre os quais o Mercadona, o Burger King,
um posto de abastecimento da BP e uma area destinada
a Ciéncia e Tecnologia, isto €, empresas, universidades e
instituicées de investigacao e desenvolvimento. As obras
de infraestruturas iniciadas em outubro 2021 foram con-
cluidas em agosto 2022. As obras de constru¢ao das are-
as comerciais tiveram inicio, no geral, em abril de 2022
e serao concluidas durante o ultimo trimestre de 2022. O
investimento do Taguspark, no que diz respeito as infra-
estruturas no Polo Multifuncional Norte, foi de 2,5 milhdes
de euros.

A tarde foi visitada a adaptacdo do edificio do ex-
Quartel dos Bombeiros Voluntarios de Pago de Arcos
para instalagdo da Unidade de Saude Mental (USM) do
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental (CHLO) e criagédo
do Auditério José de Castro. Nos pisos superiores do edi-
ficio localizar-se-a a USM com 11 gabinetes de atendi-
mento e areas de apoio. No piso térreo ficara instalado
0 auditério, com uma area de 424m2 e capacidade para
115 espectadores. A Consignagao desta empreitada, cujo
valor é de € 1.800.000, foi a 4 de margo de 2022 e tem
conclusao prevista em margo de 2023.

O programa terminou com a visita ao futuro Quartel
dos Bombeiros de Oeiras, em Cacilhas de Oeiras, que
tera cerca de 3.000 metros quadrados e que vai propor-
cionar uma mudanga significativa para os seus 80 ope-
racionais. O investimento municipal é de € 4.740.000. A
substituicdo do antigo quartel € fundamental para a ope-
racionalidade daquela corporagao e para permitir a dina-
mizagao do centro histérico de Oeiras.

‘Regiﬁes & Provincias

PENELA

Sobreiral de Ferraria de
Sao Joao com novo percurso
e uma série de historias

M NOVO percurso, que se estende pela encosta do sobrei-

ral de Ferraria de Sdo Joéo, foi ontem “tomado de assal-
to” por um grupo de pessoas das mais variadas idades. O
trajeto tem inicio numa das alas da pequena mas majestosa
aldeia do concelho de Penela, onde o nevoeiro criou uma cor-
tina sobre os sobreiros e a natureza vincou uma soberba pai-
sagem com o “tapete” verde da relva natural a convidar para

um passeio com historias.

BATALHA

Batalha andidta

..*

Sete infragcoes por
captacao e rejeicao
de aguas residuais

Seccdo de Protecdo da Natureza e Ambiente (SEPNA)

da GNR de Viseu detectou sete infragdes por captagéo
e rejeicdo de aguas residuais sem titulo, no concelho de Vi-
seu. No decorrer de uma operagéo de fiscalizagdo a recursos
hidricos, em colaboragdo com a Agéncia Portuguesa do Am-
biente (APA), que teve como objetivo o controlo da utilizagao
daqueles recursos, com especial foco para unidades indus-
triais, os elementos do SEPNA fiscalizaram nove unidades
industriais, onde foram detectadas sete infragbes, das quais
seis por captagdes por falta de titulo e uma por rejeicao de

carvalho dq ‘Padre Zé’ ao
Concurso Arvore do Ano

em 460 anos, cerca de seis metros de perimetro e quase

21 metros de altura. Falamos do carvalho do ‘Padre Zé’,
um imponente carvalho-cerquinho localizado em Reguengo
do Fetal, no concelho da Batalha, que pode afigurar-se como
a maior arvore desta espécie em Portugal e uma das maiores
da Peninsula Ibérica.

E sdo essas caracteristicas que levam a Junta de Fregue-
sia de Reguengo do Fetal a avangar com uma candidatura ao
Concurso Nacional Arvore do Ano 2023, com vista valorizar e
preservar este monumento natural localizado no espago Fon-
te Ferreira, enquadrado numa mancha de carvalhos.

 ESPOSENDE _

aguas residuais sem titulo.

GUARDA NACIINAL REPUBLICARA

Alunos aprofundam conhecimento
sobre cultura maritima de Esposende

Forte de S. Joado Batis-
ta de Esposende e nas
Piscinas Municipais Foz do
Cavado vao acolher, entre
8 e 11 de dezembro, a ex-
posicdo do Projeto “Rotas
do Oceano — explorar, evi-
denciar e relacionar as dife-
rentes dimensdes da cultura
maritima de Esposende”. A
mostra é aberta ao publico,
entre as 10h00 e as 17h0.
O projeto ‘Rotas do Ocea-
no’, uma parceria entre a Rio

Neiva — Associagado de Defesa
de Ambiente e o Agrupamento
de Escolas Antonio Rodrigues
Sampaio (Escola Azul), tem
como objetivo promover uma
visdo global e interdisciplinar
sobre a cultura maritima de

Esposende junto da comuni-
dade escolar, do 1° ao 3° ciclo
de ensino, capacitando as no-
vas geragbes como agentes
de mudanga para um futuro
mais sustentavel.

Esta aspiragdo e misséo

VIANA DO CASTELO

surge do reconhecimento de
Esposende enquanto con-
texto Unico pelo seu vasto
patriménio material e imate-
rial maritimo. Surge também
da necessidade de fomentar
uma maior proximidade en-

tre a comunidade escolar e
o territério onde se insere,
através de novos métodos
pedagdgicos.

A exposicdo Rotas do
Oceano pretende retratar a
diversidade de atividades e
trabalhos realizados por to-
dos os estudantes e profes-
sores deste Agrupamento,
dentro e fora da sala de aula,
envolvendo as suas familias
e varios agentes locais, con-
tribuindo efetivamente para
uma maior compreensao €
valorizagdo da cultura mariti-
ma existente.

O projeto Rotas do Oce-
anos é um projeto financiado
através do Programa Cresci-
mento Azul dos EEA GRANTS.

Vianenses preferem ler em papel

Um inquérito sobre ha-
bitos de leitura feito a 150
vianenses, pela Associa-
¢ao Empresarial de Viana
do Castelo, mostrou que a
maioria (47%) prefere ler
em formato papel, seguin-
do-se o digital (34,5%) e
24% |é em ambos os forma-
tos. A grande maioria prefe-
re ler livros, depois jornais
e, por ultimo, revistas.

“No que diz respeito
a aquisicdo de livros, a

maioria afirmou ter com-
prado o ultimo livro no ul-
timo més (36.5%), seguida
pelos que compraram no
ultimo ano (25,7%) e na
ultima semana (13,5%).
Ha aqui a reter que uma
percentagem consideravel
de 18,3% nao sabe ou nao
respondeu a esta questao”,
divulgou a AEVC. “A maio-
ria dos vianenses acede
a leitura através da aqui-
sicdo em livrarias, sendo

que a segunda opg¢do mais
votada foi o acesso online,
seguida de feiras do livro
e do contexto escolar’,
acrescentou.

Em relagdo aos habitos
de leitura de imprensa, os
jornais generalistas diarios,
as revistas de especialida-
de e de informacao foram
0os géneros informativos
mais destacados pelos in-
quiridos. De acordo com
os resultados do inquérito,

que foi feito nas ruas e es-
tabelecimentos de Viana do
Castelo, a Feira do Livro
€ visitada por 64,2% dos
inquiridos e, desses, 40%
afirma adquirir livros no
evento, quase tantos quan-
to os que nao responderam
a razao pela qual o visitam
(39%). 13,7% afirmam que
vao passear e apenas 2,1%
vai assistir aos eventos.
5,3% afirma que nédo adqui-
re livros devido aos precos.
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NEM TUDO E FOFOCA

Reitora da UFRJ

Dra. Denise Pires de Carvalho, minha sobrinha, meu
rgulho. Mostrando-se vitoriosa na luta pelo sucesso
mais intenso na educagao da UFRJ. Estamos juntas em
preces para uma solugdo que ficaremos mais orgulhosas
da nossa querida Reitora que tanto luta pela educagéo no
Brasil. MUITAS BENCAOS.

migos amados torcendo por Portugal

O meu filho do coragéo, Igor Lopes, junto com a familia lin-
da meus amigos queridos, Consul Jodao de Deus sua linda
esposa, Leelia, e 0 nosso menino Bernardo, abengoadas
lembrangas. Ja diz o ditado, “junta-te aos bons e seras um
deles”. ABRAGOS FADISTAS.

Ronaldinho do Cavaquinho
em ritmo de Natal

meu querido amigo e

colega Ronaldinho, vi-
torioso com muitos Shows
em Igrejas, Clubes e no
Museu Valdir Azevedo em
Conservatéria, construido
por ele com muito sucesso.
Junto com Ronaldinho, Tive &
a Honra de gravar um CD. '
Maria Alcina Fado e Choro.
No qual Ronaldinho entre
outras musicas gravou Ave
Maria e Brasileirinho. MUI-
TAS BENGCAOS

NEM TUDO E FOFOCA

Maneca

Mais um Visual
Alusivo ao Natal

1
Na bela excursdo a Passa Quatro, Duas amigas de Co-
racdo, curtindo legal, as belas de coracdes do Natal,
como vemos na foto, as muito queridas, Idalia e Dona Ma-
rina, gente muito bacana, parabéns, Deus Abengoe e mui-
ta saude sempre.

NEM TUDO E FOFOCA

Familia abeng:oada

r

com muito orgulho que publico a foto desta familia tio ama-

da. Na foto: A matriarca D. Lourdes Martins, Dra. Luciane,
seu esposo, Dr. Flavio Martins, o nosso Lider da Comunidade,
suas filhas Leticia e Mariana, no Palacio S. Clemente. Com
sua importante medalha da Academia Luso Brasileira de Le-
tras, onde Dr. Flavio assumiu a cadeira Luis Vaz de Camodes.
Belissima recepgao, onde estavam presentes autoridades do
Brasil e de Portugal, Todos os presidentes das Associa¢des
Portuguesas, artistas amigos politicos e autoridades Consula-
res. Sucesso merecidissimo. MUITAS BENGAOS.

Casal exemplo de amor

s meus amados amigos, Nitinha e José Mattos, sdo exemplo

de Felicidade eterna. Sua convivéncia afetiva, vive na nossa
lembrancga que jamais se apagara. Nitinha € uma dogura, quando
fui nomeada irma da irmandade de Santo Anténio dos Pobres,
esteve presente e presenteou-me com 2 lembrangas que tenho
no meu quarto, 2 reliquias que guardo com gratiddo e carinho.
Ao querido casal, o nosso bem hajam por nos proporcionarem.
Exemplos de muito amor e bem querer. ABRAGOS FADISTAS.

NEM TUDO E FOFOCA'

Alcina

meu amigo querido Domingos Cunha, muito feliz com

0 sucesso do seu Restaurante Gléria. Na Praga Maua,
todos os artistas da Radio Nacional, nao esquece esse ma-
ravilhoso restaurante de Culinaria impar. A sua saborosa
feijoada e a simpatia de seu anfitrido, Domingos Cunha,
s&o nota mil. Qualquer dia vamos la. Na foto Beto, Arnaldo,
e um amigo. ABRAGCOS FADISTAS.

Faleceu a Canconetista Portuguesa,
Maria de Lourdes Resende.

. A?uerida cantora Ma-
! ia de Lourdes Re-
i ' sende, detentora de mui-
tas musicas de sucesso,
inclusive a cancao que
muito me agrada,(QUEM
PASSA POR ALCOBA-
CA). Cidade onde nas-
ceu, e foi homenagea-
da com uma rua com o
nome dela na foto: Maria
de Lourdes Resende,
com o nosso Presidente
Marcelo Rebelo de Sou-
sa, quando condecorada
com a Medalha mais im-
portante do nosso Pais.
PAZ A SUAALMA.

NEM TUDO E FOFOCA

NEM TUDO E FOFOCA

Mais um Dia de Alegrla, Parabens Ronaldo Maneca, Pelo teu Aniversario

alve dia trés de dezembro,

57 anos do meu filho Ro-
naldo, sua filha Daniella, minha
neta, vai fazer dia seis, como
vemos na foto, a esquerda, o
casal; Maneca e Dona Idalia,
na sequéncia, neta; Daniella e
Alexandre, do lado Direito, o °
Aniversariante, Ronaldo filha
e minha neta Marcella, com a
mamae Ana Baltar, que Deus
Abencoe a toda familia e nossa
ygratiddo a Deus Mais um Dia
de Alegria, Parabéns Ronaldo
Maneca, Pelo teu Aniversario

Antonio Simoes, 0 Homem das excursoes, lindo visual
em Passa Quatro, com Parabens Triplo

Natal, Tradicao
e Amor no
Coracao

omo vemos, o Hotel Recan-

to das Horténsias, parece
uma cidade do Papai Noel e
0S amigos supra, ndo perderam
tempo, posaram em frente a linda
Arvore, Como vemos a esquer-
da, Dona Ana Maria, sua prima,
Dona Irene, e uma amiga, o Ra-
dialista Antonio Simdes, sua es-
posa, Dona Marilene e Maneca
a todos as maiores felicitagbes e
muita saude

Como vemos neste belo visual fotografico, ami-

gos do Rio de Janeiro, curtindo e comemoran-
do Aniversarios, no Hotel Recanto das Horténsias,
em Passa Quatro, Minas Gerais, como vemos, a
esquerda, a jovem Carol, com seu marido; Simdes
Junior, na sequéncia, Mamae Dona. Marilene e

* seu marido, Anténio Simdes, o Homem das Excur-

" sbes, Dona Prudéncia, seu marido, Manuel Ribei-
ro, Dona Benvinda, o simpatico Casal de Niteroi,
sempre prestigiando as festas portuguesas no Rio,
a seu lado, os aniversariantes, o menino, Anténio
Simdes Junior, no colo do papai, Bruno Simdes,
também aniversariante do dia, com e sua esposa,
jovem, Pricila Parabéns Simdes, para vocé, para
teu neto, teu filho, Bruno, que ésta data se repita
por muitos anos, com o desejo de muito saude
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Cidadaos toleram menos a corrupcao do que
politicos e priorizam honestidade sobre lei

m estudo da Fundagao
Francisco Manuel dos
Santos indica que os cida-
ddos portugueses toleram
menos a corrupgdo do que
0s seus representantes elei-
tos, com os politicos a verem
a lei como critério orientador
e os cidadaos a honestidade.
Estes dados constam num
resumo do estudo “Etica e in-
tegridade na politica: percep-
¢oes, controle e impacto”, que
foi apresentado, e coordena-
do por Luis de Sousa e Susa-
na Coroado, investigadores do
Instituto de Ciéncias Sociais
da Universidade de Lisboa.
Em concreto, o estudo salienta
que a honestidade ¢é valoriza-
da pelos cidaddos como o prin-
cipio basilar que deve orientar
a conduta dos titulares de car-
gos politicos, enquanto os po-
liticos tendem a reconhecer
a lei como o unico critério
orientador da sua conduta.
“Olhando para os dados
coligidos podemos concluir,
em linha com estudos se-
melhantes noutras demo-
cracias europeias, que o0s
portugueses revelam menos
tolerdncia a corrupgdo do
que 0s seus representantes

eleitos, tanto a nivel local
como a nivel nacional”.

O estudo, composto por 2
inquéritos, um feito a repre-
sentantes politicos e outro
a opinido publica, mostra
que, entre os 2 grupos, exis-
te uma diferenga de percep-
¢ao quanto as praticas que
podem constituir corrupgéo,
com situagbes formalmente
legais a serem alvo de con-
denagao pelos cidadaos,
enquanto os representantes
eleitos tendem a considera
-las aceitaveis.

Para exemplificar, os in-
vestigadores confrontaram

—a

-
"

b

-~

. Y
L
!

.

0s 2 grupos com a situagao
hipotética, um ministro no-
meou O seu genro como as-
sessor de imprensa. Numa
escala em que 0 correspon-
dia a n&o é corrupgao e 10
significava é corrupgéo, os
cidadaos consideraram que
essa situagao se aproxima
da corrupgéo (7,85), en-
quanto os politicos tiveram
uma leitura diferente (4,83).
Os autores alertam que esta
discrepancia pode diminuir
os niveis de confianga nos
atores politicos e, conse-
quentemente, o0s niveis
de confianca e satisfagéo

no sistema democratico
como um todo.

O estudo mostra que
os cidadaos parecem parti-
Ihar mais da maxima rouba,
mas faz do que os politicos.
Numa escala de 0 a 10, a
concordancia dos cidadaos
em relagdo a afirmagéao “se
o resultado de uma acéo for
benéfico para a populagao
em geral, n&o se trata de cor-
rupgao” é de 4,71, enquanto
para os politicos esse valor
desce para 2,79.

Retirando ilagbes de to-
dos estes dados, os inves-
tigadores salientam  que,
para a sociedade portugue-
sa, certas praticas informais
deixaram de ser considera-
das normais na vida politi-
ca, havendo um consenso
alargado que as entende
como praticas corruptas.
“E importante que as insti-
tuicdes assumam, de forma
consistente e sustentada,
um papel de maior relevo na
definicdo e aplicagdo de pa-
drbes éticos aos seus mem-
bros, por meio de ameagas
crediveis e dissuasoras de
comportamentos improprios
na esfera politica”.

Condominio de luxo no Parque das Nacoes

inicia construcao ja com 80% d

, p-

Ty

estrutura.

condominio.

as vendas feitas

a com mais de 100 apartamentos reserva-
dos de um total de 128, desde o T1 a partir
de 390 mil euros, T2 desde 550 mil euros e
T3 acima de 1,1 milhdes de euros, o projeto
residencial de luxo Distrikt, no Parque das Na-
¢oes, em Lisboa, promovido pela Kronos Ho-
mes, inicia agora os trabalhos de execugéo da

Com o inicio da construgdo, comegaram
também as vendas da segunda fase, com 80%
das unidades da primeira fase vendidas, que
fazem parte dos primeiros dois edificios deste

Meédicos portugueses com remuneracao
real mais baixa em 2020 do que em 2010

remuneragdo dos mé-
dicos em Portugal em
2020 era mais baixa do que
em 2010 em termos reais,
indica um relatério europeu.

“Em alguns paises, como
Portugal, Eslovénia e Reino
Unido, a remuneragdao dos
médicos generalistas e espe-
cialistas diminuiu em termos
reais entre 2010 e 2020, diz
o relatério da Organizagao
para a Cooperagcdo e De-
senvolvimento Econdémico e
da Comissdo Europeia que
analisa varios indicadores de
saude no periodo da pande-
mia da covid-19.

Segundo o documento,
em Portugal, que tem uma
média de 4,5 clinicos por
mil habitantes, a reducao
ocorreu entre 2010 e 2012
e, desde entdo, a remu-
neragdo dos médicos au-
mentou, mas manteve-se
mais baixa em 2020 do que
em 2010 em termos reais.
O relatério salienta que na
maioria dos paises europeus
a remuneragao dos médicos
aumentou em termos reais
(ajustada a inflacdo) desde
2010, mas a taxas diferentes

entre paises e diferenciada
entre clinicos especialistas
e sem especialidade.

“O aumento entre espe-
cialistas e generalistas tem
sido particularmente forte
na Hungria. O Governo hun-
garo aumentou substancial-
mente a remuneragao de es-
pecialistas e generalistas na
ultima década para reduzir a
emigragdo de médicos e ca-
réncias de profissionais”.

O documento indica ain-
da que o numero de médi-
cos nos paises da Uniao
Europeia aumentou de cer-
ca de 1,5 milhdes em 2010
para 1,8 milhdes em 2020,
fazendo com que a média
de clinicos por mil habitan-
tes aumentasse, nessa deé-
cada, de 3,4 para 4,0.

“Em 2020, a Grécia teve
0 maior numero de médicos
(6,2 por mil habitantes), se-
guido de Portugal (4,5), mas
0 numero nestes dois pai-
ses é uma sobreavaliagao,
uma vez que inclui todos os
meédicos licenciados para a
pratica, incluindo reforma-
dos e aqueles que poderiam
ter emigrado para outros

paises, mas mantiveram a
sua licenga no pais”, expli-
ca o relatério.

A OCDE e a CE salien-
tam também que, antes da
pandemia, as abordagens
politicas ao setor ndo mu-

daram  significativamente,
com apenas uma meédia de
3% do total dos gastos em
saude destinados para a
prevencgao.

“Em 2020, a maioria dos
paises da UE aumentou
substancialmente os seus
gastos com a prevengao,
pelo menos temporariamen-
te, para financiar campanhas
de testes, rastreios, vigi-

lancia e informacao publica
relacionadas com a pande-
mia”, refere o documento.
“Uma das licbes da pande-
mia € que maximizar a sau-
de das pessoas e minimizar
a sua exposicao a fatores
de risco antes de uma crise
é fundamental. A obesida-
de e as condigdes crbnicas,
como diabetes e problemas
respiratérios, foram fato-
res de risco importantes
para complicagbes graves
e morte por covid-19”, re-
cordam a OCDE e a CE.
Em 2020, 10,9% do PIB da
Uniao Europeia foi dedicado
aos cuidados de saude.

r

Mais p

ortugueses

fizeram compras online
na Black Friday

Os portugueses estdo a fa-
zer mais compras online e

o crescimento ja é notdério em
fenémenos como a Black Fri-
day, onde mais de um quinto
(22%) do valor gasto foi feito
com recurso a Internet, reve-
lam os dados do SIBS Analy-
tics, um portal de indicador de
consumo da SIBS - Sociedade
Interbancaria de Servicos.

O valor supera os regista-
dos nos anos de 2021 e 2020,
em que 18% e 16% do mon-
tante despendido naquele dia
foi em compras online, respec-
tivamente.

Ha outros fendmenos que
a SIBS também constatou no
consumo, como a dispersao
da decisdo de compra pelos
varios dias de Black Week,
que ocorreu entre 21 e 28 de
novembro. A situagao justifica-
se com a extensdo no tempo

das campanhas comerciais.

“O total de compras na Bla-
ck Week aumentou 12% face
ao ano passado, enquanto na
Black Friday o crescimento foi
de 7%”, revelam .

De acordo com um relatério
da rede nacional de aceitagao
de cartdes nacionais e estran-
geiros Redunig, uma marca
da Unicre, o faturamento com
cartdo dos negdcios em Por-
tugal aumentou 11% na Black
Week deste ano face a 2021,
com as vendas na Black Friday
e Cyber Monday a crescerem
6% e 10%, respetivamente.

No que toca ao valor meé-
dio das compras, o montante
diminuiu este ano, segundo
a SIBS: desceu 5,4% face ao
periodo homodlogo, de 42,7
euros para 40,4 euros. Amoda
€ acessorios sao os produtos
mais adquiridos.

Familias cortam no
volume de alimentacao,
mas valor gasto dispara

setor das familias residen-

tes em Portugal da sinais
de que algumas ja estéo a cor-
tar na comida, mas, por causa
da inflagdo elevadissima, a
despesa total com alimentagao
disparou na mesma e subiu
mais de 13% no terceiro tri-
mestre, o maior agravamento
nas séries do Instituto Nacional
de Estatistica , que remontam
a meados dos anos 90.

Segundo a nova edigao das
contas nacionais do INE ja divul-
gada e a que se referem estes
dados, também o valor despedi-
do em alimentagdo atingiu um
novo maximo nas séries oficiais,
que remontam a 1995.

Ja a despesa em alimentos
medida em pregos constantes,
capta a evolugdo do volume em
comida e este esta a afundar.

Esta ulima medida per-
mite ver qual a evolugdo real
do consumo de alimentos e
aqui a tendéncia é claramen-
te negativa ha trés trimes-
tres consecutivos, diz o INE.
Caiu 2,1% no primeiro trimestre
deste ano face a igual periodo
de 2021, a queda agravou-se
para 2,3% no segundo trimes-
tre e continuou a contragéo com
menos 1% no terceiro trimestre.

A despesa real com alimen-
tacdo é um indicador altamente
correlacionado com as conjun-
turas de crise aguda. Nestas sé-
ries do INE, este tipo de despesa
das familias s6 caiu a sério nos
tempos de chumbo do progra-

ma de ajustamento da troika e
do governo PSD-CDS, entre o
segundo trimestre de 2011 e o
primeiro trimestre de 2013.

No atual quadro de inflagéo,
o volume até pode estar a cair,
mas o valor avanca de forma
acentuada na mesma.

Segundo o INE, esse va-
lor da despesa feita em bens
alimentares pelas familias re-
sidentes no Pais aumentou de
forma violenta logo apoés o co-
mego da guerra da Russia con-
tra a Ucrania, com uma subida
histérica de 8,5% no segundo
trimestre. Este recorde nas sé-
ries do INE foi batido novamen-
te neste terceiro trimestre, com
um aumento de 13,1%.

No computo geral, a econo-
mia portuguesa ainda estava
a crescer no terceiro trimestre,
mas nota-se que o abranda-
mento é muito pronunciado. O
produto interno bruto real au-
mentou 12% no primeiro trimes-
tre, o ritmo baixou para 7,4% no
segundo e agora vai em 4,9%
no terceiro trimestre.

Isto coloca o crescimento
médio do ano (até setembro)
nos 8,1% o que faz antever
um quarto trimestre muito fra-
co a luz das ultimas previsoes/
estimativas para o crescimento
de 2022 pois deve fazer baixar
essa média.

O governo estima 6,5% em
2022, o Banco de Portugal e a
OCDE apontam para 6,7%, a
Comisséo Europeia diz 6,6%.

PROGRAMA PORTUGAL BRASILAQUIEAGORA PANIFICACAO DO CARMO
MANECA E IDALIA i

28 ANOS NO AR

SABADO A PARTIR DAS 11:00HS

Tel. (21) 2176-8282 - Radio / (21) 8897-4717 - Celular

E-mail:manecaidalia@globo.com - Site:www.metropolitana1090.com.br / .
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Costa reforca controle sobre PRR

m 8 meses, o Governo

de Anténio Costa ja soma
7 demissdes. Apds tomarem
posse, Marta Temido, Antonio
Lacerda Sales, Maria de Fati-
ma Fonseca, Sara Guerreiro,
Miguel Alves e, agora, Jo&o
Neves e Rita Marques nao re-
sistiram a um ano apesar da
maioria absoluta PS.

A primeira baixa foi logo
em maio, quando Sara Guer-
reiro, secretaria de Estado
para a Igualdade e Migragoes,
se demitiu um més depois de
assumir o cargo, por motivos
de saude. foi nomeada Isabel
Rodrigues, que era deputada
do PS pelo circulo eleitoral
dos Agores.

Ja no final do verao, foi a
vez de Marta Temido, ministra
da Saude desde 2018, apre-
sentar a demisséo , por enten-
der que ja ndo tinha condigbes
para continuar. Com a gover-
nante, sairam os secretarios
de Estado que compunham a
sua equipe: Anténio Lacerda
e Maria de Fatima Fonseca.
A frente do Ministério ficou
Manuel Pizarro, nomeando
Ricardo Mestre para secreta-
rio de Estado e delegando em
Margarida Tavares a tutela da
Promocgao da Saude.

Quando ja se acumulavam
varias falhas de comunicagéo
no Executivo, Anténio Costa
acabou por nomear Miguel Al-
ves como secretario de Estado
Adjunto do primeiro-ministro,
um cargo que nao existia na
organica original deste Gover-
no. Contudo, o antigo presi-

dente da Camara de Caminha
aguentou-se apenas 2 meses,
tendo acabado por se demitir,
no passado dia 10, apds ser
acusado pelo Ministério Publi-
co do crime de prevaricagao.
Mas a turbuléncia no Execu-
tivo aumentou com as demis-
sbes de Jodo Neves, secreta-
rio de Estado da Economia, e
Rita Marques, secretaria de
Estado do Turismo, Comércio
e Servigos. Ja com o processo
orcamental arrumado, o pri-
meiro-ministro entendeu que
esta era a altura indicada para
fazer uma pequena remodela-
¢ao no Governo e fez 6 nome-
acdes de uma vez.

A grande novidade pren-
de-se com Anténio Mendonga
Mendes, que foi promovido a
secretario de Estado Adjunto
do primeiro-ministro, aban-
donando assim os Assuntos
Fiscais. Sera essa bagagem
que transporta, em tempos
de urgéncia no crescimen-
to que exigem a capacidade

de atrair negécios e investi-
mentos, mas também de ne-
cessidade de aceleragdo do
Plano de Recuperacao e Re-
siliéncia, que tera motivado a
opcéo de Antonio Costa por
um coordenador econémico-
financeiro, muito mais do que
por um coordenador politico.
Mendonca Mendes tera, as-
sim, a tarefa de auxiliar Maria-
na Vieira da Silva, ministra da
Presidéncia, na execugao do
PRR e na coordenacao politi-
ca dos fundos europeus.

Com esta mexida passa
também a existir de novo uma
ligacdo familiar no Conselho
de Ministros, contrariando
uma regra informal que Costa
impds em 2019, na sequén-
cia do desgaste provocado
pelo caso familygate. Anté-
nio Mendongca Mendes tera
assento no centro nevralgico
do Executivo, onde também
esta a irma, a ministra Adjunta
e dos Assuntos Parlamenta-
res, Ana Catarina Mendes. Os
socialistas contrapéem que o
secretario de Estado Adjunto
do PM né&o tem direito de voto
em Conselho de Ministros, tal
como o secretério de Estado
da Presidéncia, pelo que a
questao deve ser relativizada.

De resto, a saida de Men-
dongca Mendes do Ministério
das Financgas obrigou a uma
danca de cadeiras na tutela
de Fernando Medina: para o
cargo de secretério de Estado
dos Assuntos Fiscais tomou
posse Nuno Félix, Alexandra
Vieira Reis passou a secreta-

ria de Estado do Tesouro, car-
go de onde saiu Jodo Nuno
Mendes, que entrou para se-
cretario de Estado das Finan-
¢as, uma secretaria de Estado
que nao existia na atual orga-
nica do Governo.

Na Economia, tomaram
posse Pedro Cilinio como se-
cretario de Estado da Econo-
mia, e o deputado socialista
Nuno Fazenda como secreta-
rio de Estado do Turismo, Co-
mércio e Servigos.

Os desentendimentos en-
tre secretarios de Estado e
respetivos ministros ndo sao
uma novidade. Mas desta vez,
Anténio Costa Silva, indepen-
dente que tinha vindo a ser
isolado politicamente neste
Executivo, viu Anténio Costa a
reforcar-lhe a autoridade poli-
tica depois de varrer os secre-
tarios de Estado que o tinham
contrariado.

Se s6 uma lideranga parti-
Ihada entre ministro e secreta-
rios de Estado pode afastar di-
vergéncias graves, neste caso
foi precisamente a disputa de
lideranga sobre a orientagao
das politicas publicas sob
uma mesma tutela que levou
ao clima de desconforto no Mi-
nistério da Economia. Apesar
de Costa Silva assumir uma
posicdo de ministro coordena-
dor entre os varios ministérios
encarregues da execugao dos
fundos europeus setoriais,
Jodo Neves e Rita Marques
estariam em desarticulagéo e
eram eles também quase co-
ordenadores.

Montenegro acusa PS de ser responsavel
pelo empobremmento de Portugal

presidente do PSD,

Luis Montenegro, res-
ponsabilizou os governos
do PS por Portugal estar
cada vez mais pobre e no
fundo da tabela.

‘Estamos num ciclo de
empobrecimento galopante,
nés estamos a ficar no fundo
da tabela quando temos tudo
para estarmos no topo”, afir-
mou o lider social-democrata,
prosseguindo: “Em Portugal,
ha cerca de dois milhdes de
pessoas com rendimento de
554 euros ou menos. E mui-
tos dos que ganham acima
é em fungdo das prestacoes
sociais do Estado. Sem isso,
o limiar da pobreza atingiria
4,5 milhdes de portugueses”.

Luis Montenegro discur-
sava num jantar de Natal do
PSD de Castelo de Paiva, no
norte do distrito de Aveiro,
onde assinalou aos militan-
tes que “em todos os paises

da Europa houve pandemia,

altas taxas de inflagao e efei-

tos da guerra na Ucrania”.
Mas, nesses paises, no-

tou, “ha mais esperanga,
criagdo de riqueza, mais
oportunidades e mais em-
pregos disponiveis” do que
em Portugal.

“Nao ha assim tantas ra-
zBes para ficarmos mais po-
bres, quando os outros estao
a ficar mais ricos, nomeada-

mente os paises que compa-
raram connosco”, acentuou,
deixando alguns indicadores.

“De 2016 a 2021, Portu-
gal cresceu de forma acumu-
lada 7,1%, mas a média dos
paises da coesao cresceu
18,4”, disse .

Para o lider do maior par-
tido da oposigao, trata-se de
um quadro catastréfico do
ponto de vista social e o pais
nao esta a conseguir apro-
veitar as oportunidades e po-
tencialidades para dar a volta
a situagao.

O dirigente social-demo-
crata considera que o gover-
no socialista tem tido todos
os instrumentos para inverter
a situagao do pais.

‘O PS herdou em 2015
uma casa arrumada, um
pais acrescer, 0 desemprego
a diminuir, contas publicas
certas e um acesso a finan-
ciamento como nunca houve

em Portugal”, recordou.

Montenegro admitiu que
0s socialistas até podem
querer fazer bem, mas nao
conseguem.

‘Eles ndao querem, néo
podem. Em 27 anos, gover-
naram 20. Nos segundos
sete foi a bancarrota e nes-
tes sete o0 empobrecimento”.

O lider do PSD garantiu
que os social-democratas
estao empenhadissimos
em preparar-se para gover-
nar este pais.

‘Para Ilutarmos contra
uma coisa que nao podemos
aceitar, que é esta fatalidade
de estarmos sempre de mao
estendida, de bancarrota,
empobrecidos, a espera que
nos deem subsidios na Euro-
pa”, disse.

Montenegro acentuou que
o crescimento de riqueza é o
ponto de partida para acabar
com a pobreza em Portugal.

BE considera subida do ISP mcompreenswel e imperdoavel

coordenadora do Bloco de

Esquerda, Catarina Martins,
considerou incompreensivel e
imperdoavel a deciséo do Go-
verno de subir o Imposto sobre
os Produtos Petroliferos, medida
que anula a descida o prego dos
combustiveis.

“E absolutamente incompre-
ensivel a decisdo do Governo
de subir o ISP e com isso anular
a descida que se esperava que
existisse nos combustiveis. Os
combustiveis tém tido pregos
absurdos, pregos que impactam
em toda a economia e a atuagao

do Governo ao ndo permitir a
baixa de pregos é uma atuagéo
que vai prejudicar toda a gente”,
disse a lider do BE.

Catarina Martins, que falava
aos jornalistas na feira da Es-
tela, no concelho da Pévoa de
Varzim, sublinhou que “Portugal
é dos paises onde os bens ali-
mentares mais aumentaram”,
raz&o pela qual repetiu a critica
ao Governo por ndo acompa-
nhar a inflagéo.

“Temos um Governo que nao
permitiu a subida de salarios e
nao acompanhou a inflagdo. Nao

controlou os pregos”, disse.
A lider do Bloco de Esquer-
da defendeu o controle das mar-

CANTINHO DAS CONCERTINAS
(21) 2580 4326

" Bolinho d Bacalhau * Sardinha Polvo * Cabrito
* Leitao * Frango * Comida Portuguesa

" Capitao Félix, 110 - CADEG. Rua 16 Lj 11. Benfica - RJ

gens de pregos e dos precgos da
energia, admitiu que o ISP pode
ndo ser a solugéo e frisou que
esta é uma situacdo impossivel
para o pais.

“Sabemos que ha uma cri-
se internacional que o Governo
nao escolheu. Mas o Governo
escolhe a resposta que da a cri-
se e ao congelar salarios e ao
nao permitir que acompanhem
a inflagdo, ao nao permitir que
os combustiveis baixem por via
fiscal, o que esta a fazer é a
agravar a crise e isso é imper-
doavel”, concluiu.

Ministro rejeita caos nas
urgéncias mas admite tempos
de espera indesejaveis

ministro da Saude admitiu
um cenario de grandes di-
ficuldades no Hospital de San-
ta Maria, em Lisboa, e tempos
de espera indesejaveis. Manuel

Pizarro diz haver, neste mo-
mento, um afluxo excessivo as
urgéncias - que infelizmente é
relativamente habitual em Por-
tugal, agravado pelo fato de as
respostas alternativas ainda nao
funcionarem com a vastidao de-
sejada. Ainda assim, negou um
cenario de caos nas urgéncias
de Lisboa e Vale do Tejo.

“Nao acho que haja um ce-
nario de caos. Ha um cenario
de dificuldades, mas as pes-
soas estdo todas a ser atendi-
das. E verdade que ndo estdo a
ser atendidas com a prontidao
que seria desejavel”’, apelando
a compreensao dos pacientes
e dos seus familiares que nao
estdo a ser atendidos com a ra-
pidez desejada.

“Estamos a ser capazes de

dar resposta a todas as pessoas
e, hoje, todos os servigos estao
a funcionar em pleno. E verdade
que, no Hospital de Santa Ma-
ria, estamos com grandes difi-
culdades e com tempos de aten-
dimento indesejaveis. Ja um
pouco melhores do que estava-
mos de madrugada, mas abso-
lutamente indesejaveis. Quero
transmitir uma mensagem aos
profissionais de agradecimento
pelo trabalho que estao a fazer
para atender todas as pessoas”,
apelou Manuel Pizarro.

Para o governante, neste
momento, Portugal enfrenta um
afluxo excessivo as urgéncias,
algo relativamente habitual em
Portugal. “As respostas alter-
nativas ndo funcionam, ainda,
com a vastiddo que nds deseja-
riamos e nestes periodos de pi-
cos as dificuldades aumentam”,
explicou o ministro da Saude,
frisando que as medidas, aos
poucos, estdo a produzir os
seus efeitos.

De acordo com Manuel Pi-
zarro, o pais podera ja estar
a enfrentar o pico de algumas
doengas respiratérias. “Temos
o sistema de monitorizagao
das doengas em curso. A julgar
pelo que aconteceu no hemis-
fério sul, onde as infegdes res-
piratérias precedem o hemis-
fério norte, e a julgar pelo que
estamos a ver, estamos até ja
numa situacao de pico e o ser-
vigo esta a responder”, disse o
ministro da Saude.

Ventura diz que remodelacao
mostra executivo em acelerado
processo de degradacao

Chega considerou que a
remodelagdo no  Gover-
no demonstra que o executivo
socialista estda em acelerado
processo de desagregacdo e
criticou a escolha de Mendonga
Mendes para Adjunto de Costa
por ser irmao de uma ministra.
‘O Governo estad em acelera-
do processo de desagregacéo,
isso parece-me evidente”, sus-
tentou o presidente do Chega,
André Ventura, em declaragdes
na Assembleia da Republica,
pouco depois de ser conheci-
da a remodelagdo no executivo.
O primeiro-ministro mudou dois
dos trés secretarios de Estado na
tutela do ministro da Economia
e escolheu Anténio Mendoncga
Mendes para seu secretario de
Estado Adjunto, de acordo com
uma nota na pagina da Presi-
déncia da Republica na internet.
André Ventura acrescentou que
a exoneragao dos secretarios de
Estado da Economia e do Tu-
rismo, Comércio e Servigos de-
monstra, provavelmente, que o
Governo esta numa fase um pou-
co estranha de decomposigao”.
O presidente do partido de
extrema-direita recordou que os
governantes exonerados tinham
criticado as declaragbées do mi-
nistro da Economia, Anténio
Costa Silva, sobre uma redugao
generalizada do IRC.
“Provavelmente Anténio Cos-
ta Silva encostou Anténio Costa
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PRESENCGA PORTUGUESA
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a parede. A polémica do IRC
deixou claro que os secretarios
de Estado que sairam contra
0 ministro na verdade deram
mais peso ao primeiro-ministro.
Ora, para serem demitidos pelo
préprio primeiro-ministro & por-
que Antoénio Costa Silva disse:
‘Ou estes secretarios de Estado
saem ou eu vou-me embora”,
elaborou Ventura, que questio-
nou também como estara a rela-
¢ao entre Anténio Costa, o minis-
tro da Economia e o ministro das
Finangas, Fernando Medina.

Na opinido de André Ventu-
ra, o primeiro-ministro “n&o quis
arriscar mais uma crise com um
ministro”.

O presidente do Chega
também criticou a escolha de
Mendonca Mendes para novo
secretario de Estado Adjunto
do primeiro-ministro, por ser ir-
mé&o da ministra-adjunta e dos
Assuntos Parlamentares, Ana
Catarina Mendes.

“Tenho a maior consideragao
por Antonio Mendonga Mendes,
alias, tive varios debates com ele
no parlamento, onde foi sempre
reconhecida a sua enorme ca-
pacidade técnica e politica, e o
seu conhecimento, sobretudo,
na area da fiscalidade. Mas nao
acho, e o Chega nao acha, posi-
tivo que o irmao de uma ministra
esteja a coordenar o Governo’,
explicou o presidente do partido.

Aescolha de Mendonga Men-
des para “homem forte do pri-
meiro-ministro” sendo ao mesmo
tempo familiar de Ana Catarina
Mendes, na opiniao de Ventura,
contradiz a intengdo do Governo
de” combater o nepotismo e as
teias de cumplicidade e é mais
lenha para a fogueira de casos
no executivo suportado por uma
maioria absoluta do PS.

Pedro Cilinio substitui Jodo
Neves como secretario de Esta-
do da Economia e Nuno Fazenda
€ o novo secretario de Estado do
Turismo, Comércio e Servigos,
cargo até aqui desempenhado
por Rita Marques.

DOMINGO DAS 11:00 AS 12:00 HORAS

(21)2580-0707
(escritorio)
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‘E SpPPonrtes B
Portugal nos

‘quartas’ com
goleada

ortugal esta nas quar-
tas de final do Campe-
onato do Mundo. Sem Ro-
naldo (suplente e apenas
lancado em campo aos 74

minutos), a Selegédo Nacio-
nal goleou a Suicga por 6x1.
Gongalo Ramos, com trés
gols, foi o grande destaque
da partida.

Goncalo Ramos supera
registo de Euseébio

om o gol inaugural frente a

Suica, Gongalo Ramos tor-
nou-se no jogador mais jovem
de Portugal a marcar numa fase
a eliminar em Mundiais. O joga-
dor do Benfica superou um re-
gisto anteriormente pertencente
a... Eusébio.

A marca estava na posse
de Eusébio desde 1966, quan-
do, nos quartos de final, frente a
Coreia do Norte, marcou com 24
anos e 179 dias. Agora, com 21
anos e 169 dias, Gongalo Ramos.

om o gol frente a Suiga,

Pepe tornou-se no se-
gundo jogador mais velho de
sempre a marcar numa fase
final de um campeonato do
mundo, ultrapassando... Cris-
tiano Ronaldo.

O defesa-central, com 39
anos, ultrapassou os 37 anos
e 295 dias de Cristiano Ronal-
do, que apontou um gol frente
ao Gana, ja neste Mundial, e

ocupava a segunda posicao
na lista.

A tabela é liderada pelo
camaronés Roger Milla, que
marcou a Russia, no Mundial
de 1994, nos Estados Unidos,

com 42 anos e 39 dias.

Os dois casos de emprestados
que as aguias querem resolverja

Oatacante colombiano Yony Gonzalez e o defesa-central
argentino German Conti sdo empréstimos até final do
ano que o Benfica quer resolver ja.

Sao jogadores que nado fazem parte dos planos do trei-

nador e preenchem vagas de empréstimos, que muita falta
fazem a SAD para outros futebolistas. Yony vai ser devolvido
pelo Deportivo de Cali (31 jogos e dois gols), o segundo tem
boa imagem no América Mineiro, do Brasil, que esta interes-
sado em ficar com o jogador... por empréstimo.

N&o obstante, para o Benfica a prioridade é fazer negécios
que resultem em saida definitiva, dado que o encaixe finan-

ceiro nunca sera alto.

“Quero que o Sporting chegue a um ponto em
que possa manter os principais jogadores”

RUben Amorim fez esta ter-
ca-feira a antevisdo ao jogo
com o Rio Ave, a contar para
a 2.2 jornada da Taca da Liga
(quarta-feira, 20.30 horas) e fa-
lou sobre o que espera para os
proximos anos no clube, agora
que renovou até 2026.

Esta feliz com a renovacgéo,
espera ter uma equipe mais

construir equipa de ano para
ano? “Estou preparado para
tudo, mas quero que o Sporting
chegue a um ponto em que se
possa manter os jogadores.
Nunca pensei se estou prepa-
rado ou ndo. Sei montar uma
equipa, tenho uma ideia muito
clara e parto dai. Quando co-
mecei com o Casa Pia nao ti-

SC Braga B tinha 3 meses de
trabalho, fui para o SC Braga e
nao senti muita diferenga. De-
pois estive dois meses e vim
para o Sporting. Nunca penso
que nao estou preparado, mas
tenho coisas a melhorar. Gosto
de estar ca. Nao sou ingénuo,
se calhar ndo vai ser comigo
essa fase, porque ainda falta

mas quero ser parte importan-
te desse momento em que o
Sporting se torne nesse clube
que vai conseguir manter os
principais jogadores. Gosto de
estar no Sporting, de trabalhar
com gente como o Hugo Viana
e isso as vezes tem mais va-
lor do que outras coisas, tenho
tempo para experimentar ou-

dssociativa

CASA DO MINHO

Tel.: (21) 2225-1820
Rua Cosme Velho, 60 - Come Velho - RJ
DEZEMBRO - 10 - Sabado 19 horas - Arraial Minhoto,

a maior festa portuguesa do Brasil. Apresentagao do R.F.
Maria da Fonte

CASA DE TRAS-OS-MONTES
e ALTO DOURO
Tel.: (21) 2284-7346
Av. Melo Matos, 15 - Tijuca, - RJ

DEZEMBRO - 11 — Domingo — ALMOGCO NATALINO,
Bolinho de Bacalhau — Bacalhau a moda, Rabanadas
aletria e muito mais. Transmontana. Atracéo: Fernando
Santos “Concertina Nota 10” e Convidados R$ 120,00.

CLUBE PORTUGUES DE NITEROI
Tel.: (21) 2717-4425 - Rua Professor
Lara Vilela - 176 - INGA

DEZEMBRO - 11 - 12: Horas — FESTA DA CASTANHA,
Atracdes: CANTOR PORTUGUES MARIO SIMOES, Ban-
da TB Show e G.F. Guerra Junqueiro. Cardapio: Churrasco,
febras, sardinhas, caldo verde e castanhas portuguesas --
bebidas e doces portugueses a parte - cada convite R$
120,00 por pessoa e antecipado até o dia 07- R$ 100,00.

estavel, esta preparado para tras realidades.”

15 mil bllhetes ja vendidos para o Inter

pesar da segunda mao dos oitavos de final da Champions estar

agendada apenas para o dia 14 de margo de 2023 - a primeira sera
em San Siro, a 22 de fevereiro -, 0 FC Porto anunciou ontem nas redes
sociais que ja vendeu 15 mil bilhetes para o encontro com o Inter a dis-
putar no Estadio do Dragéo.

O preco dos bilhetes varia entre os 20, 25, 30, 40, 60 e 70 para os
associados, mediante a escolha do local no recinto desportivo, e entre
55, 60, 70, 80 e 100 euros para o publico em geral. Independentemente
do que fizer a equipe de Sérgio Concei¢ao na primeira jornada em solo
italiano, as indicagbes sdo de que o Estadio do Dragéo acolhera uma
enchente na rececao ao clube que viajara da cidade de Mildo.

PALANGCA N

PIZZARIA RESTAURANTE

nha experiéncia nenhuma, no  um longo caminho a percorrer,

CASA DE ESPINHO
TEL.: (21) 3253-1244
Av. Bras de Pina 1988 — Vista Alegre - RJ

DEZEMBRO - 11 — 12:30 Horas — 59° ANIVERSARIO
DO GRUPO FOLCLORICO FAUSTO NEVES. Almogo
Comemorativo. Cardapio; Arroz de Bacalhau, Churras-
co e Acompanhamentos, Deliciosa Sardinho na Brasa.
Para dangar: Conjunto Amigos do Alto Minho. Apresen-
tacdo: Grupo Folclérico Fausto Neves. Convite indivi-
dual, bebidas e doces a parte. Reservas somente para
pagamento antecipado . Aceitamos PIX, Cartdes de
Crédito e Dinheiro.

Bateu Q
aquela

fommha?

21)3351.3988
2)3391.0108

de bons
servicos
anos e tradicao

Mais Estrada do Quitungo, 1919

Vila da Penha

LOJA: CADEG
Rua Capitao Félix 110 - Av. Central, 42

Rio de Janeiro . R|
Benfica - Rio de Janeiro - RJ - Brasil
Telefax: (21) 3890-1445

@@&@ Vendas: (21) 38901795

Al_l MENTOS 3801795 38609612

CHALE T7AP

TECIDOS . CAMA . MESA . BANHO

Cortinas prontas e sob medida. Variado sortimento em
persianas verticais, horizontais, paineis, romanas e Rollux

ATACADO

de Crédito
com Parcelas

: DEPOSITO
sem jJuros

Rua Alvaro Miranda, 950
Inhaima - Rio de Janeiro RJ - Brasil
Tel.: (21) 2594-5849

(21) 2591-1225

Rua Cardoso
de Morais, 77
Bonsucesso . RJ

(21) 2260.0944

(21) 2260.5504 (fax)
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Ferragens ‘Pinho Ltda

FERRAGENS, FERRAMENTAS PARA CONSTRUGAO E

) ) MARCENARIA, ESPECIALISTA EM FERRAGENS PARA MOVEIS
Distribuidora dos Produtos - Plastipar - Arouca e Norton - FGVTN - Papaiz - Page - Pado

BAR

| coLumBia [\ .
K : ____ DESDE 1966 =
Tel.: 2569-6362 Jose
ESTEE O MELHOR LUGAR. ONDE VOCE SABOREIA - ANTECIPE SEU NATAL E
DELICI0SOS PETISCOS. SABOROSOS ALMOGOS E JANTARES. APROVEITE O PRECO BAIXO
i | j AN ESPUMANTES ESPUMANTES
. PORTUGUESES PORTUGUESES
e FITAAZUL 55,00
55,00 MOSCATEL 55,00
- DO DOURO
CHU PP DE _ ~ L . | GARRAFA 1L
VERDADE E AQUI b g BAGACEIRA 110,00 VINHOS DO
o S - AmrARA ALENTEJO
RUA HADDOCK LOBO, 342 - TIJUCA - RIO DE JANEIRO [PPSR g .3 DAO E DOURO
28,00
; 1L
CASA COQUEIRO /@& | Atacadode RIS 75.00 VINHO DQ PORTO
= e T cereails, 1L 69,00 L ATA
. congelados, ANIS 75,00 AZEITE 5:’“"" 23330
¥, 2 laticios MONDEGAO 34 90
ey L VINHOS DO
===\ - e bebidas )
v i . ALENTEJO AZEITE FATIMA

GARRAFA EXTRA VIRGEM 169,00

POLVO PORTUGUES
RESERVA 79,00 DE 3KG E 5KG

EMPHCGTADGH 3 D|5Th|BU|DU'H DOS FHODUT'DS DADA
b E.A. DOC 59,00

PRECOS INCRIVEIS

Produtos de Qualidade da Nova Marataizes

Rua Santa Luiza, 210 Aceitamos
2 i i
I, Maracana (Praca Niteroi) Cartoes de Crédito

Marataizes RJ - Tel.: (21) 2284-1931 e Debito.

(;—:“.m onservas * matinais * artigos de limpeza * perfumaria
C_f‘q“”“ higiene * artigos para festas * descartaveis e doces.

Av. Brasil 19001 - Pav. 53 -Box31/40 Tel.: 2471-9115

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

REGIAO DE COIMBRA

Proteger o seu
terreno e simples,
e nao custa nada!

Sabia que, a simples inscricao dos seus terrenos
nas finangas ndo é suficiente para garantir a
seguranca e protecao dos seus direitos de
propriedade?

BUPI 582

CENTROZE #93520



Almogo Natalino no Orfedo e homenagem aos aniversariantes na
foto o dindmico Presidente Joaquim Bernardo, o Papai Noel e os
aniversariantes do més

Domingo musical no Clube Oeéo Portugués com a Banda T.B.
Show e Ronaldinho do Cavaquinho dando show

Exploséo de Alegia dos amigos da Banda T.B. Show, e Tuninh
Mendes, José Chanca Tuninho da Otica, Dona Eularia

Almoco Natalino no Orfeao Portugues

lotada, com um show de
simpatia do Presidente Jo-
aquim Bernardo e seus di-

m domingo mara-
vilhoso no Orfedo
com a casa totalmente

Ronaldinho do Cavaco num registro com o PreSIdente Joaquim
Bernardo e esposa lolanda

retores atentos a tudo néo
deixando falta nada. O clu-
be lindamente decorado ja
em clima natalicio.

Um cardapio tipicamente
natalino com deliciosas igua-
rias destaque para um deli-
cioso arroz de bacalhau em
lascas no capricho, rabana-
das, aletria e guloseimas. A
musica sob a batuta do ma-
estro Rogério Costa é banda
T.B. Show que deu o ritmo
musical de muito bom gosto,
e tendo como atragdo princi-
pal o Ronaldinho do Cava-
quinho. Brindando o publico
presente com uma belissima

apresentacdo. E a presencga
de Papai Noel que destribui
presente para todas criangas
presentes.

Foi um ano de muito luta
e trabalho realizado pelo Pre-
sidente  Joaquim Bernardo
com o apoio de sua diretoria
0 Clube esta cada vez mas
agradavel de se frequenta.
Nao poderia falta um decioso
bolo festivo comemorativo aos
aniversarintes do més e na
oportunidade os amigos fes-
tejaram também o presidente
Bernardo que comemora ani-
versario dia 24 de dezembro
em fim um dia perfeito.

Esta dup/a e incanséavel o empresério Tuninho da Otica Primor e
o radialista José Changa e demais convidados

O Vice-presidente do Orfedo Dario dos Santos num destaque com o
empresério José do Restaurante Casa Cliper

Um time

| de respeito
| no Natal,

L natalino do
Orfeédo so6
a alegria e
felicidade

Num destaque para o Jornal Portugal em Foco, o dindmico cor-
retor de seguros Elidio Lopes, o empresario Anténio Ribeiro, es-
posa Maria Antbnia Ribeiro

nota 1000 T
da nossa F 'li
Comunida- el ) =
de sempre '
com um
sorizédo |
parabéns
Marcia |
Mendes |-
e Tuninho
Mendes

Mesa do Presi-
M dente do Orfeédo
Portugués, Joa-
quim Bernardo e
esposa Primeira
= dama lolanda, os
4 amigos Celeste,
Maria Elisa, do
Grupo de Via-
gem da Bernardo
Eventos, Ricardo
e lsa

Descontragdo no sabado passado no Cadeg o casal
Ana Maria e esposo José Matos, Fernando Lisboa e
convidada e o diretor do Cantinho das Concertinas Jodo

QUALIDADE DE VIDA
NA TERCEIRA IDADE.

LAR D. PEDRO V. Um lugar especialmente projetado
para o idoso viver com dignidade e conforto.

ais uma semana de Aldeia

Portuguesa, totalmente lotada
com a presenca de muita gente boa
e amiga, para relaxar um pouco do
dia a dia, ao lado dos seus fami-
liares e amigos além de sabore-
ar a gastronomia que os bares e
restaurantes oferecem aos seus
clientes. Vocé que ndo conhece?
Precisa dar um pulo no Cadeg, em
Benfica e curtir uma tarde de saba-
do maravilhosa

Cléudio Santos e Amigos Cm forga total agitan-
do a Aldeia Portuguesa do Cadeg no Cantinho

das Concertinas

OTIMAS ACOMODACOES » Sultes (indusive com vista para o mar), quartos e enfermarias

amplas e equipadas com camas, armarios, figobar e TV aberta,

ACESSIBILIDADE » Para idosos com qualquer grau de dependéncia
(rampas, corredores, dreas de convivlndia, sultes, enfermarias etc)

ATIVIDADES RECREATIVAS - Passeios supenvisionados, artesanato, ginastica, Pilates, cnema, bingo e festas em aniversdrios e datas comemorativas.

ALIMENTACAD DE QUALIDADE » & refeigdes didnas superisionadas por nutncionistas espedalizadas, segundo as recomendagdes da OMS e Anvisa,

HOTELARIA « Servico de camareira integral, incluindo fomecimento de roupas de cama e banho, com lavagem e reposicio.

"

53

Laticinios _.

GEGE

"Aqui se inicla a qualidade™

LONGA VIDA GEGE - 5 T
PANTALAT E DERIVADOS NONVNIDAD

Av. Flamingo, 108 - V. Nova Curdsa™ SP
Tel.:(11) 2035.6733 - Pardinho (14) 3886-1196

2255-4947 - www.lardpv.com.br




