
    
     Ano 64 . Nº 31| www.portugalemfoco.com.br RIO . R$ 3,00 | SP . R$ 3,00Rio de Janeiro, 3 a 9 de Agosto de 2023

Em declarações à Lusa, a 
presidente da Federação 

Nacional dos Médicos, que con-
vocou a paralisação, disse que, 
globalmente, a adesão é de cer-
ca de 95% e, além de Coimbra, 
deu ainda o IPO do Porto e o 
Santo António como exemplos 
de adesões que chegaram aos 
100%, apenas com serviços mí-
nimos a funcionar.

“Temos blocos operatórios en-
cerrados de norte a sul do país”, 
disse Joana Bordalo e Sá, lem-
brando que, mesmo noutros hos-
pitais, como, por exemplo, Braga, 
Viana do Castelo e Santa Marta 
em Lisboa, a situação é idêntica.

Quanto aos centros de saú-
de, a responsável sindical disse 
que a adesão era igualmente 
fortíssima,  na ordem dos 95%, 
com diversas Unidades de Saú-
de Familiares, de Norte a Sul do 
país, com 100% de adesão. 

Questionada pela Lusa, Jo-
ana Bordalo e Sá disse ; “Va-
mos entregar os princípios da 
contraproposta, mas acima de 
tudo o que esperamos ver é um 

mediador externo independen-
te. Para quê? Nós não quere-
mos outro calendário negocial”, 
acrescentando: “Queremos 
que isto se resolva como nos 
países civilizados, como, por 
exemplo, a Alemanha, em que, 
na presença de um mediador 
externo independente, como 
também já aconteceu em Portu-
gal noutros setores, a situação 
se resolve de forma célere”.                                                                                                                      
E insistiu: “Queremos que fique 
claro, de uma vez por todas, 
que estamos nesta situação já 
desde há 15 meses por falta de 
competência e por má-fé por 
parte do Ministério da Saúde”. 
“Os doentes não podem esperar 
mais”, acrescentou.

Os médicos voltaram à gre-
ve contra a proposta do Gover-
no de valorização da carreira, 
uma paralisação de 2 dias que a 
FNAM garante que não afetará 
a assistência aos peregrinos da 
Jornada Mundial da Juventude.

A proposta que o Governo 
apresentou aos sindicatos, nas 
negociações que se iniciaram 

Adesão à greve dos médicos perto dos 95%
e há hospitais só com serviços mínimos

Um acontecimento que é 
também conhecido como o 

‘Woodstok católico’, a Jornada 
Mundial da Juventude, vai jun-
tar na capital portuguesa mais 
de um milhão de jovens vindos 
de todo o mundo. Até ao final 
da semana, o ambiente nas 
ruas, becos e jardins da cidade 
vai ser de festa. Como alguém 
já descreveu, “é um espécie 
de arraial de Santo António, só 
que alargado a toda a cidade”. 
A Jornada Mundial da Juven-
tude é um fenômeno que tem 
vindo a crescer desde que o 
Papa João Paulo II convocou 
os jovens para um encon-
tro em Roma, em 1984. Essa 
data, que foi o embrião daquilo 
que hoje são as JMJ, a realida-
de surpreendeu os organiza-
dores. Esperavam-se cerca de 
60 mil jovens, apareceram 250 
mil, vindos de todo o mundo.

No ano seguinte, as Nações 
Unidas proclamam o ano de 
1985 como o Ano Internacio-
nal da Juventude. João Paulo 
II associa-se, convocando os 
jovens mais uma vez para um 
encontro em Roma, no Domin-
go de Ramos. Desta vez, 500 
mil marcam presença.

‘Foi uma experiência mara-
vilhosa e inesquecível’,  comen-
ta o próprio Wojtyla, ‘aquela as-
sembleia não era uma massa 

Jornada Mundial da
Juventude já começou  

anônima, nem um número, mas 
uma presença viva e pessoal’. A 
partir daí, João Paulo II decide 
celebrar, a cada dois anos, num 
país e num continente sempre 
diferentes, a Jornada Mundial 
da Juventude”.

De Buenos Aires, a primei-
ra em 1987, até Lisboa, as Jor-
nadas passaram por: Santiago 
de Compostela, Czestochowa, 
Denver, Manila, Paris, Roma, 
Toronto, Colónia, Sydney, Ma-
drid, Rio de Janeiro, Cracóvia, 
Cidade do Panamá.

Desde 1987, à medida que 
as Jornadas se foram realizan-
do, várias gerações de jovens, 
os de Buenos Aires têm agora 
mais de 50 anos, começaram 
a viver uma experiência que só 

muitos anos mais tarde se tor-
naria comum, com o programa 
Erasmus e com a explosão das 
Low Cost. Ao mesmo tempo 
que respondiam ao convite do 
Papa, estes jovens aproveita-
vam o evento para trocar expe-
riências com jovens dos quatro 
cantos do mundo. Ao longo de 
uma semana, os países que 
acolheram a JMJ transforma-
ram-se numa enorme festa, 
com manifestações culturais, 
encontros com a população e 
muitas emoções. Muitas são 
as histórias de vidas mudadas, 
vocações descobertas, famílias 
que nasceram nas Jornadas.

O evento que começou 
com a missa de Acolhimento 
no Parque Eduardo VII, presi-

dida pelo Cardeal Patriarca de 
Lisboa, D. Manuel Clemente, 
não tem paralelo com nada 
que até hoje se tenha realizado 
no nosso país.

Oficialmente, estão 331 mil 
peregrinos inscritos de 151 pa-
íses. Mas a organização nota 
que esta é apenas uma peque-
na parcela dos que realmente 
vão participar, porque a inscri-
ção não é obrigatória. D. Amé-
rico Aguiar, presidente da Fun-
dação JMJ, calcula, tendo em 
conta as Jornadas passadas, 
que em Lisboa vão estar ao lon-
go destes dias, até um máximo 
de 1,5 milhões. A organização 
conta com a ajuda de 33 mil 
voluntários, vindos também de 
várias geografias, que, ao lon-
go da semana, se vão desdo-
brar nas mais variadas tarefas.

O Papa chegou ontem a 
Lisboa , e esteve com o Presi-
dente Marcelo Rebelo de Sou-
sa , hoje e amanha tem com-
promissos com a juventude , 
no sábado vai a Fatima recitar 
o terço com jovens adoentados 
e volta a Lisboa para mais en-
contros com jovens .

No Domingo dia 6 a missa 
da JMJ no Campo da Graça 
, no parque do Tejo as 9h da 
manhã , depois um encontro 
com os voluntários da JMJ e a 
Cerimônia de Despedida.

Os municípios já não vão 
poder derrubar a loca-

lização do novo aeroporto 
da região de Lisboa, como 
aconteceu no passado, mas 
podem atrasar o processo 
de decisão se provarem que 
pediram um parecer há pelo 
menos três meses. A propos-
ta de lei do governo, aprova-
da em junho com os votos 
favoráveis de PS e Chega 
e promulgada na semana 
passada pelo Presidente 
da República já foi publica-
da em Diário da República.                                                                                                       
Assim, os municípios po-
tencialmente afetados pela 
futura localização da nova 
infraestrutura vão deixar de 
poder vetar qualquer solução 
aeroportuária.

Recorde-se que, em 
março de 2021, a Autorida-

em 2022, e que a FNAM consi-
dera totalmente inaceitável por 
não contemplar a valorização 
salarial aplicada de forma trans-
versal a todos os médicos.

A FNAM rejeita a manuten-
ção das 40 horas de trabalho e 
o acréscimo do limite de horas 
extraordinárias das atuais 150 
para 300 por ano, o aumento 
irrisório do salário base entre 
0,4% e 1,6%, a manutenção 
das 18 horas de urgência e as 

regras previstas para o novo re-
gime de dedicação plena.

Na sua contraproposta, a 
federação reivindica aumentos 
que compensem a perda de 
poder de compra dos médicos 
na última década, um horário 
semanal de 35 horas, a reposi-
ção das 12 horas em serviço de 
urgência e do regime majorado 
da dedicação exclusiva e a inte-
gração dos internos no primeiro 
grau da carreia.

O fenômeno da superlua 
dá-se quando a lua cheia 

coincide quase em simultâneo 
com o perigeu, ficando assim 
mais próxima da Terra e fa-
zendo parecer estar até 14% 
maior e 30% mais brilhante em 
comparação aos restantes dias 
ditos normais.

A primeira superlua foi no 
dia  1 de agosto, depois de nas-
cer a sudeste, aparentando ser 
um pouco mais brilhante e maior 
do que o habitual. Isto acontece 
porque estará a apenas 357.530 
quilômetros de distância. 

A próxima ocorrência des-
te fenómeno lunar será no últi-
mo dia do mês, no qual estará 
ainda mais próxima durante a 
noite; a 357.344 quilómetros de 
distância, e por ser a segunda 
lua cheia no mesmo mês, será 

o que se chama de lua azul.                                                                                                                                         
Uma lua cheia acontece uma 
vez em cada ciclo lunar, que dura 
29,5 dias. Como a lua viaja num 
caminho elíptico, em vez de cir-
cular, há momentos em que está 
mais próxima do que noutras. 
A primeira superlua deste ano 
aconteceu na noite de 3 de julho.                                                                                                                    
A última vez que duas superluas 
completas apareceram no mes-
mo mês foi em 2018 e a próxima 
será apenas em 2037.

Já na noite de 12 para 13 
de agosto, ocorrerá o pico da 
chuva de meteoros das Per-
seidas, uma das maiores 
chuvas de estrelas do ano. É 
recomendado que se opte por 
locais mais escuros sem polui-
ção luminosa. A melhor altura 
para ver as Perseidas será an-
tes do amanhecer.

Câmaras perdem poder de veto 
sobre o novo aeroporto mas 

podem atrasar processo

de Nacional da Aviação Ci-
vil  indeferiu liminarmente o 
pedido de apreciação prévia 
de viabilidade de construção 
do aeroporto complementar 
do Montijo, apresentado pela 
ANA Aeroportos, devido à fal-
ta de parecer favorável por 
parte das câmaras da Moita 
e do Seixal, então governa-
das pela CDU. Na altura, o 
primeiro-ministro, António 
Costa, classificou a lei de in-
constitucional.

Atualmente, a Comissão 
Técnica Independente  está 
a estudar nove opções pos-
síveis para o novo aeropor-
to em seis locais: Alcochete, 
Montijo, Santarém, Pegões, 
Rio Frio e Poceirão. As con-
clusões devem ser apresen-
tadas no final do ano, mas os 
prazos podem derrapar.

Agosto chegou
acompanhado de duas

superluas e chuva de estrelas
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Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro homenageou, 
associados e amigos com Diploma do Centenário

Missa em Ação de Graças pelo Centenário da Casa de Trás-os-Montes

A fadista Maria Alcina, ao lado da sua filha Ângela 
Abreu exibindo o Diploma do Centenário

O Dinâmico empresário e musico Toninho Serapi-
co, num destaque com o Diploma do Centenário

Quem marco presença na comemoração do aniver-
sário dos 100 anos da casa de Trás-os-Montes e Alto 
Douro, foi o Teixerinha que também foi agraciado

Outra bela homenagem ao distinto casal Sra. Pru-
dência e Manuel Ribeiro, sempre prestigiando o 
convívio social Transmontano

O presidente do Orfeão Portu-
guês Joaquim Bernardo, exi-
bindo seu Diploma do Cente-
nário de fundação da Casa de 
Trás-os-Montes

Mas um grande amigo e assí-
duo frequentado da casa o José 
Ferreira, na foto  com seu Diplo-
ma do Centenário da casa de 
Trás-os-Montes

Sra. Emília Horto exibindo seu 
Diploma de Centenário e do es-
poso Dr. Dr. Ângelo Horto

O José Carlos Pereira  rece-
beu um diploma do Centenário 
transmontano

Durante as homenagens vemos mas agraciados com o Diploma do 
Centenário, o Cantor Mário  Simões, José Pacheco, Sra. Fátima Le-
onardo Santos Sra. Glória

Mas  agraciados na Sessão Solene festiva da Casa de Trás-os-Mon-
tes, recebendo o seu diploma Sra. Filomena, Paulo Jorge, Orlando

Na Igreja de 
Santo Antônio 
dos Pobres, 
eng. Fernando 
Campos Sra. 
Lúcia Campos, 
Sra. Ana Maria, 
Provedor 
Queiroga, Pres. 
da Câmara Val-
paços Amilcar 
Almeida, Pres. 
de Vila Pou-
ca de Aguiar, 
Antônio Alberto 
Machado

Senhora Lúcia Ramada Campos, recebendo o di-
ploma de Irmã Remida da Irmandade Santo Antônio 
dos Pobres, das mãos, do Provedor José Queiroga

Registro da Missa em Ação de Graça do Cente-
nário da Casa de Trás-os-Montes

Engenheiro Fernando Campos, quando recebia 
o Diploma de Irmão Remido da Irmandade San-
to Antônio dos Pobres
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Os 700 anos do Doutor Angélico de Aquino     

• Dia 06.08.2023 Venha Comemorar o Dia dos 
Pais no Arouca ALMOÇO DANÇANTE EM 
COMEMORAÇÃO AO DIA DOS PAIS!!  
Venha passar um domingo diferente na compa-
nhia da família e comemorar o Dia dos Pais com 
almoço dançante. No cardápio o delicioso Baca-
lhau à Moda de Arouca, Bacalhau Cozido, entre 
outras opções. Como atração teremos a Dupla 
Charles Mello & Davi. As vendas dos convites 
e reservas, acontecem somente via WhatsApp 
(11) 97133-9196 e deverão ser feitas e confirma-
das até dia 02/08/23. Arouca São Paulo Clube 
Rua Vila de Arouca 306 (Rodovia Fernão Dias 
Km 80) Tucuruvi WhatsApp (11) 97133.9196         
• Dia 12.08.2023 Adega da Lusa 
O Dpto. Social da Associação Portuguesa de 
Desportos, estará nesta noite realizando mais 
uma concorrida Adega da Lusa a partir das 19 
horas. Teremos comidas típicas e muita música 
para dançar e exibição do Grupo Folc. Da Por-
tuguesa. Local Rua Comendador Nestor Pereira, 
33 Canindé – São Paulo Fone (11) 2125.9400  
www.portuguesa.com.br
• Dia 20.08.2023 Festa de Nossa Sra. do Mon-
te na Casa Ilha da Madeira
Você não pode perder, esta tradicional festa a 
partir das 13 horas da padroeira Nossa Sra. do 
Monte. Teremos missa e procissão às 15 horas 
e depois grande arraial com comidas típicas da 
madeira e do continente, sorteio de brindes e 
exibição de seus grupos folclóricos adulto e in-
fanto juvenil. Informações e convites: Rua Casa 
Ilha da Madeira, 214 Bairro Horto Florestal – São 
Paulo (11) 2231.8818 - 2208.3981 - 99347.5123  
• Dia 26.08.2023 Festa da Pizza na Casa de 
Brunhosinho
A Casa de Brunhosinho estará realizando nesta 
noite em sua sede a partir das 19 horas, uma 
autêntica Festa da Pizza ali preparadas pela 
Pizzaria Romano. Serão servidas pizzas a 
vontade de vários sabores. A animação estará 
a cargo do cantor e tecladista Chiquinho. Rua 
Georgina Diniz Braghiroli, 30 na Vila Curuçá – 
São Miguel Paulista. Reservas de mesas até 
as 20,00 horas pelos fones (11) 2401.6580 com 
Juliana ou 4634.0804 com Fabiana

Dois dos mais notáveis teólogos 
e filósofos da Igreja, Santo Agos-
tinho (354 – 430) e São Tomás de 
Aquino (1225 – 1274), ambos Dou-
tores que a Santa Sé elevou aos 
altares, definiram, indelevelmente, 
os rumos do Cristianismo em seus 
primeiros dois mil anos – influen-
ciando, fortemente, não só a pró-
pria fé Cristã, como todo o pensa-
mento do Ocidente, até os nossos 
dias. Eles revolucionaram, de cer-
to modo, as Escrituras Sagradas, 
especialmente o Novo Testamen-
to, ao incorporarem ao Catolicismo 
conceitos da Filosofia grega, so-
bretudo de Platão (428 a.C. – 348 
a. C.) e Aristóteles (384 a.C. – 322 
a.C.). Nascido ao Norte da África, 
na localidade de Hipona, atual Ar-
gélia, à época, território do Império 
Romano, Agostinho reconfigurou 
o pensamento Cristão, profunda-
mente motivado pelo platonismo, 
e legitimou São Jerônimo (347 – 
420), tradutor da Bíblia para o la-
tim, de quem foi seguidor, e Santo 
Ambrósio (340 – 397), seu mestre, 
legendário arcebispo da italiana 
Milão – os dois, igualmente, Douto-
res da Igreja. Agostinho é conside-
rado, acima de tudo, um dos pais 
do Cristianismo. Escreveu diversos 
livros, quando arcebispo de sua Hi-
pona natal, dentre os quais, “A Ci-
dade de Deus”, verdadeira obra 
prima, e “Confissões”, uma extra-
ordinária autobiografia. Já Tomás 
de Aquino, maior dos eruditos ca-
tólicos do Segundo Milênio, era 
natural de Roccasecca, onde fica a 
comuna de Aquino, propriedade de 
sua família, na Região do Lazio, ao 
Sul de Roma, pertencente então 
ao Reino da Sicília. Foi aluno da 
beneditina Abadia de Monte Cas-
sino, próxima a Nápoles, metrópo-
le na qual chegou a Mestre na Uni-

versidade, tendo ditado cátedra, 
também, na parisiense Sorbonne.  
Neste 2023, comemora-se, justa-
mente, os 700 anos de sua canoni-
zação, ocorrida em 18 de julho de 
1323, durante o pontificado do fran-
cês Jacques d’Euse (1248 – 1334), 
com o nome de João XXII - eleito 
Papa em 1316. Grande referência 
da Filosofia Escolástica, Tomás de 
Aquino, foi o principal estruturador 
da Teologia Natural, que se propõe 
a identificar a existência de Deus 
por meio dos elementos da nature-

za e do raciocínio, sem a necessi-
dade de recursos transcendentais. 
Seus pesquisadores afirmam que, 
contrariando as concepções teo-
lógicas, ele conciliou as ideias de 
Aristóteles, a quem chamava de o 
Filósofo, com os princípios da Igre-
ja, conforme duas de suas obras 
mais famosas – a “Suma Teológi-
ca” e a “Suma Contra os Gentios”. 
Aristóteles via, no conflito de opini-
ões, não uma razão para se deses-
perar em busca da verdade, senão, 
precisamente, o caminho para en-
contrá-la. Foi o primeiro a codificar 
o processo denominado dialético. 
Ao longo dos séculos, com efeito, 
os cristãos enfrentaram dificulda-

des e enigmas – tanto nas fontes 
da Revelação divina quanto na tra-
dição filosófica. Coube a Tomás de 
Aquino empregar o processo de 
dialética para resolver os enigmas 
da fé. O resultado foi uma nova in-
terpretação das Escrituras. Resi-
de aí sua grandeza. E as respos-
tas propostas por ele se tornaram 
verdades perenes. Sua corrente de 
pensamento é conhecida como To-
mismo e, graças a ela, ganhou dos 
estudiosos de seu legado, o título 
de Doutor Angélico. 

Agostinho e Tomás de Aquino, 
para além de serem cultuados nos 
altares de todo o mundo, ousaram 
introduzir a iluminada Filosofia dos 
gregos, eminentemente pagã, nos 
preceitos religiosos do Cristianis-
mo. Unidas, essas duas correntes 
formaram o pensamento europeu, 
na Idade Média, e consolidaram os 
alicerces do Ocidente – expandi-
do, posteriormente, ao Novo Mun-
do das Américas, bem como às 
Áfricas e Ásia. Indiscutivelmente, 
mesmo sem saber, continuamos a 
refletir, julgar e nos comportar se-
gundo os valores constituídos a 
partir das obras dos dois maiores 
Doutores da Igreja.        
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Entra governo sai governo e o sistema de saú-
de continua sendo uma das questões que mais 

aflige a população. A  vergonhosa situação dos 
hospitais da rede pública federal, denunciada na 
semana passada pelo RJ TV é uma triste realida-
de. Entra governo sai governo e tudo  continua na 
mesma. A começar pelo Hospital dos Servidores, 
que já foi referência, Andaraí, Lagoa e Hospital 
Geral de Bonsucesso, com ameaça de incêndio, 
como aconteceu há três anos com vítimas fatais. 

O descaso  não vem apenas do governo passa-
do, mas de outros   que o antecederam, inclusive  
do PT. São centenas de leitos desativados, CTIs 
sem climatização, falta de pessoal, filas intermi-
náveis aguardando cirurgias, instalações hidráuli-
cas e elétricas precárias, mobiliário em péssimas 
condições, mofo, enfim, sucateamento total. Re-
centemente, acompanhamos pela imprensa uma 
comitiva de deputados federais, mostrando as ma-
zelas desses hospitais. Liderada  pelo atual Se-
cretário de Saúde do Município do Rio de Janeiro, 
Daniel Soranz, à época no exercício de seu man-
dato de deputado federal. Importante essa visita 
e fiscalização dos deputados, que é a mais des-
tacada função parlamentar. Lá se vão meses, e 
o resultado dessa visita continua sem respostas. 
Muita promessa   do atual governo Lula,  mas tudo 
permanece sem solução. Em campanha eleitoral 
é comum os políticos repetirem o mesmo slogan: 
saúde é direito de todos e dever do Estado”, infe-
lizmente apenas no Art. 196 da Constituição.

SAÚDE DIREITO 
DE TODOS

CAMPONESES DE PORTUGAL
Est. São Mateus 25 - Jardim Primavera

Reservas - Marcos: (21) 97032-7472 / Coelho (21) 99334-3320
Odete (21) 99463-9062 / Geraldo (21) 96681-0019

AGOSTO – DIA 06 - DOMINGO - 11:00H - FESTA PARA OS PAIS - R$ 80,00 - Atração: Porco no espeto 
(tradição em Portugal e Camponeses no Rio) - Almoço: Porco no espeto - Galeto na brasa - Arroz de 
febras à vinha d’alho - Feijão à lavrador moda da Aldeia - Show: Fernando Santos da Concertina nota 10 
e convidados - Folclore: R.F Camponeses de Portugal.

ORFEÃO PORTUGUÊS
Rua S. Fco. Xavier 363 - Maracanã / Tijuca  - Tel.: (21) 2569 8419 / 9727 34306 e zap: 972085150

AGOSTO – DIA 06 - DOMINGO - 12:00H - DIA DOS PAIS - R$ 80,00 - Cardápio: Sardinha, churrasco, 
frango, linguiça, saladas e acompanhamentos variados - Banda TB Show.

CASA DE ESPINHO 
Av. Brás de Pina, 1988 - Vista Alegre, - RJ - Tel.: (21) 3253-1244

AGOSTO – DIA 13 - DOMINGO - 12:30H - ALMOÇO DOS PAIS - Cardápio - Churrasco e diversos 
acompanhamentos deliciosas sardinhas na brasa - Para dançar: Conjunto Amigos do Alto Minho - Apre-
sentação: Grupo Folclórico Fausto Neves - Homenagem ao Pai mais novo e ao Pai mais idoso pre-
sentes no evento! - R$ 80,00 Antecipado (até 11/08/2023): R$ 70,00 - Folclorista (com carteirinha): R$ 
50,00 - Convite individual - Bebidas e doces a parte - Reservas somente para pagamento antecipado, 
aceitamos PIX, cartões e dinheio - Informações (21) 3253-1244.

CASA DO MINHO
Rua. Cosme Velho, 60 - Laranjeiras - RJ - Tel.: 2225-1820

AGOSTO – DIA 12 - SÁBADO - ARRAIAL MINHOTO E QUINTA DE SANTOINHO, a maior festa portu-
guesa no Brasil já tem sua próxima edição marcada na Casa do Minho RJ : 12 de Agosto 19h - ingressos 
antecipados R$ 80,00 (até as 14h do dia 07/07); R$ 100,00 no dia do evento…

CASA DO PORTO
Rua Afonso Pena, 30 - Tijuca (21) 2568-2018

AGOSTO – DIA 4 - DOMINGO - 20:00H - Música ao vivo com Cláudio Santos, - Música Portuguesa - 

Cardápio: Calto Verde, Bolinho de Bacalhau, Petiscos, Doces Portugueses, Bebidas diversas, Vinho 
Nacional e Português - Entrada Franca - Reserva na secretaria Tel.:  2568-2018 (de 10:00 às 17:00) ou 
pelo e-mail: casadoportorj@gmail.com.

CASA DA VILA DA FEIRA E TERRAS DE SANTA MARIA
Rua. Haddock Lobo 195 - Tijuca - Reservas (21) 2293-1542 / 2293-1686 -  (21) 99952-1542
AGOSTO – DIA 6 - DOMINGO -13H - TARDE DE FADO COM CAMILO LEITÃO, PARTICIPAÇÃO DE ANA 
PAULA LEITÃO - vindo diretamente de Portugal - faça sua reserva whatsapp 99952-1542
Julho – Dia 20 - Domingo - 12h - Conjunto - Típicos da Beira Show - Apresentação do Grupo Folclórico Almeida 
Garrett - R$ 50,00 (antecipado) R$ 60,00(na hora) - Cardápio: Sardinha portuguesa, frango e linguiça na brasa, 
batata cozida e frita, diversas saladas, caldo verde e doces e bebidas à parte.

CLUBE RECREATIVO PORTUGUÊS DE JACAREPAGUÁ 
Rua Ariapó, 50. Taquara - Jacarepaguá

AGOSTO - DIA 03 - QUINTA - 12h ÀS 16h - ALMOÇO DANÇANTE - Música ao vivo com Simoni 
Nascimento - Baile com Dançarinos de Ficha - Prato do Dia: R$15 - Prato Especial: R$20 - Reser-
va sua mesa pelo Whatsapp - Entrada Gratuita - COMPRE AGORA VIA PIX 21964486194  - visite 
também.... Feira Bazar e CIA - 08h às 18h - Entrada Franca

CASA DOS POVEIROS 
Rua do Bpo., 302 - Rio Comprido, Rio de Janeiro

AGOSTO – DIA 20 - DOMINGO - 12H ÀS 16H- ALMOÇO NOSSA SENHORA DA ASSUN-
ÇÃO - Venha comemorar com muita música ao vivo, Buffet liberado e apresentação Rancho 
Folclórico Eça de Quirós! - Buffet Liberado - Self-Service * Bebidas alcoólocas a parte - EN-
TRADA: Pastelzinho - Prato principal: Frango a parmegiana / Escalopinho de mignon / Talha-
rim ao molho Branco / Arroz Branco / Arroz de Champignon / Feijão / Salada / Farofa / Batata 
Sothe / Banana frita - Sobremesa: Mousse maracujá - Bebidas: Suco, refrigerante e água - 
Valores individual - antecipado R$90,00 - valor no dia R$100,00 - Casal: Valor antecipado 
R$180,00 -  valor no dia R$200,00 - Horários 11:45h Missa - 12:00 às 15h Buffet liberado - 15h 
apresentação Rancho Folclórico Eça de Quirós - Reservas e informações - Telefone / What-
sapp - 22849190

Vida Associativa / Vida Associativa 

Empolgação e alegria na aldeia do Cadeg
Sem qualquer dúvida, o Cantinho das Concertinas tem 

todo um carisma especial no qual a cada  semana mais 
amigos tem se encontrado para se desafogar do dia a dia e 
degustar a maravilhosa gastronomia portuguesa e deliciosos 

vinhos portugueses. A empolgação e generosidade é a marca 
deste encontro dos amigos, todos os sábados no point da 
nossa comunidade luso-brasileira. Forme um grupo e vá se 
divertir no Cadeg, no próximo sábado.

O conjunto 
Cláudio Santos e 
Amigos botou pra 
quebrar, colocan-
do os famosos 
“pés de valsa” 
para revirarem a 
pista de dança 
do Cantinho das 
Concertinas

Panorâmica 
da Aldeia 
Portuguesa 
do Cadeg, no 
Cantinho das 
Concertinas 
sempre re-
cebendo um 
bom público

Almoço dos Caçadores na Vila da Feira

Casa da Vila da Feira foi o palco, no sábado de  
mais um almoço da turma dos Caçadores, reu-

nindo amigos para algumas horas de lazer e serviu-
se de um cardápio especial, degustando saborosos 
vinhos portugueses, além daquela cervejinha bem 
geladinha. Este fim de semana foi especial para os 
amigos, o Presidente Ernesto Boaventura que, ao 
lado de todos, sempre recepcionando os amigos 
caçadores.

Um dia especial 
os amigos ca-
çadores que se 
reuniu para sa-
borear uma boa 
gastronomia na 
foto,  Adão Ri-
beiro, Toninho 
Serapico, João 
Martins, Nor-
berto Teixeira

Num registro 
fotográfico, 
no passado 
sábado o 
Presidente 
Ernesto 
Boaventura, 
Dr. Flávio 
Martins, o 
Alfredo e de-
mais amigos

Uma turma 
boa de amigos, 

curtindo o almo-
ço sábado na 

Casa da Vila da 
Feira, Domingos 
Cunha, Ricardo 
Paladino e de-

mais caçadores 
e convidados 

Almoço das Quintas Mensal no C.P.N
Está ficando cada 

vez melhor no 
C.P.N. com a Comuni-
dade Portuguesa mar-
cando presença em 
peso para saborear um 
delicioso bacalhau, um 
belo momento de Fé, 
a Coroação de N.S. 
de Fátima e o Terço. E 
uma linda homenagem 
aos aniversariantes do 
mês. Parabéns a toda 
Diretoria

O Vice-pre-
sidente do 
C.P.N. Dr. 
Fernando 
Guedes , 
o diretor, 

Dr. João. e 
demais con-

vidados
Um trio de respeito, de jovens senhoras, prestigiando, o convívio so-
cial no Clube Português, degustando num delicioso cafezinho, serão 
sempre bem vindas ao Clube 

O charme feminino, no almoço mensal 
das Quintas no Clube Português de Ni-
terói, em destaque a diretora Sra. Rosa 
Coentrão e uma amiga  

O Almoço Mensal das Quintas, muita fé e amizade, na foto  presidente 
comendador Orlando Cerveira, o vice-presidente Dr. Fernando Que-
des, esposa a Diretora Rosa Coentrão, demais  associados e amigos
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Regiões & Províncias

O Mercado do Pêssego da 
Covilhã pretende des-

tacar um produto endógeno 
de características únicas e, 
durante a manhã de sába-
do, conta com a presença de 
mais de 15 produtores do fru-
to que é cada vez mais reco-
nhecido e valorizado comer-
cialmente como explica uma 
nota informativa da autar-
quia, promotora da iniciativa.

O município da Covilhã 
assinalou no sábado, no 
mercado municipal, que o 
pêssego “assume o papel 
principal, com a venda do 
fruto e com a apresentação 
de um leque variado de pro-
dutos à base de pêssego, 

Covilhã

Foz Côa

Santa Maria da Feira

Arouca

Mercado do Pêssego valoriza produto
de características únicas na Covilhã

já executada a intervenção 
no troço Caíde – Marco, obra 
desenvolvida no âmbito do 
Ferrovia 2020, e a reabilita-
ção do troço Pinhão-Tua.

A Linha Ferroviária do 
Douro atualmente liga o 
Porto ao Pocinho (171,522 

quilómetros) e há vários 
anos que é defendida a ele-
trificação da via, bem como 
a reabertura do troço entre 
o Pocinho (Vila Nova de Foz 
Côa) e Barca d’Alva (Figuei-
ra de Castelo Rodrigo), de-
sativado em 1988.

IP lança concurso público para reabilitação 
da Linha do Douro em Foz Côa

Autarquia requalifica Zona Industrial de Mosteirô

tais como doçaria variada, 
licores ou granizados”.

“Para além do melhor 
pêssego de Portugal, os 
visitantes podem ainda co-

nhecer e comprar alguns 
dos melhores produtos lo-
cais, numa mostra revelado-
ra da variedade e qualidade 
da produção agrícola e gas-

tronômica da região”, frisou 
a autarquia.

“A música e a animação 
também estão garantidas, im-
primindo um ambiente ainda 
mais festivo a este evento que 
já faz parte da tradição do ve-
rão covilhanense”, adiantou.

O presidente da Câma-
ra, Vítor Pereira, garantiu 
que a afirmação da marca 
Pêssego da Covilhã é para 
manter e reforçar.

“Nós queremos que o 
Pêssego da Covilhã seja 
cada vez mais valorizado, 
reconhecido e apreciado e 
que queremos que isso se 
traduza num aumento do seu 
valor comercial”, apontou.

A Infraestruturas de Portu-
gal (IP) lançou o concurso 

público para a reabilitação de 
um troço com cerca de sete 
quilômetros da Linha do Dou-
ro no concelho de Foz Côa, 
por 3,6 milhões de euros.

Em resposta à Lusa, a 
IP referiu que a intervenção 
vai centrar-se entre as loca-
lidades de Freixo de Numão, 
desde o quilômetro 163,1, 
até ao Pocinho, junto ao qui-
lometro 170,994, no conce-
lho de Vila Nova de Foz Côa, 
distrito da Guarda.

A IP avançou que em cau-
sa está um investimento de 
3,6 milhões de euros que vai 
incidir na requalificação in-
tegral da infraestrutura, que 
vai assegurar o reforço dos 
níveis de segurança, quali-
dade, fiabilidade e disponibi-

lidade da infraestrutura.
“A melhoria dos níveis 

de conforto e comodida-
de para os utilizadores do 
transporte ferroviário tam-
bém será tida em conta”, lê-
se na mesma resposta.

A empreitada tem um pra-
zo de execução de 300 dias 
e prevê a execução de traba-
lhos de substituição integral 
das travessas de madeira 
por travessas de betão  bi-
bloco, a substituição de car-
ril, a transformação de barra 
curta em barra longa solda-
da e execução de órgãos de 
drenagem.

Segundo a IP, este inves-
timento é realizado no âmbito 
do Plano de requalificação da 
Linha do Douro, cujo desen-
volvimento será assegurado 
de forma faseada, estando 

A adjudicação da obra de 
requalificação dos pavi-

mentos da Zona Industrial 
de Mosteirô foi aprovada, 
por unanimidade, na reu-
nião de Câmara desta se-
gunda-feira.

“Com um prazo de exe-
cução de um ano e um in-
vestimento superior a 900 
mil euros, a empreitada 
avançará em breve”, infor-

ma a edilidade feirense.
Entre as intervenções a 

realizar figuram limpezas / 
demolições, movimentos de 
terras, estruturas de betão 
armado, pavimentações, 
vedações e colocação de 
mobiliário urbano, assim 
como criação de rede de 
drenagem de águas pluviais 
e equipamentos de sinaliza-
ção e segurança.

O município de Arouca adjudicou a empreitada de lote-
amento do futuro conjunto habitacional da Quinta do 

Cerrado, um projeto no âmbito da Estratégia Local de Habi-
tação (ELH). O preço contratual é de 1,216 milhões de eu-
ros. Os trabalhos têm um prazo de execução de 360 dias.

Oito empresas apresentaram propostas no concurso 
público que tinha como valor base cerca de 1,475 milhões 
de euros. O projeto para a Quinta do Cerrado, nos arredo-
res da Vila, prevê criar uma urbanização com cerca de 30 
moradias. Os lotes de terreno serão infra-estruturados para 
auto-construção de habitação.

Autarquia investe 1,2 milhões de
euros para fomentar auto-construção

Isaltino Morais, presidente da Câmara Municipal de Oeiras, re-
cebeu na passada segunda-feira, 24 de julho, nos Paços do 

Concelho, a aluna da Escola Secundária Luís de Freitas Branco 
(Paço de Arcos), Maria Inês Teixeira, para saudar o seu desem-
penho nas Olimpíadas da Matemática 2023.

A  aluna conquistou o 3º lugar (medalha de bronze).
Maria Inês Teixeira tem sido uma aluna de Excelência du-

rante o seu percurso escolar.
Concluiu o 9º ano este ano letivo com uma média que lhe 

permite, uma vez mais, receber o Prémio de Excelência. Refira-
se ainda que a aluna fez parte de um programa de Erasmus no 
2º e 3º Ciclos.

Maria Inês Teixeira conquista 
medalha de bronze nas 

Olimpíadas de Matemática

A Fundação Marquês de Pombal, no Palácio dos Aciprestes 
em Linda-a-Velha, recebeu no passado dia 19 de julho a 

conferência ‘Vida e Obra de Mestre Grácio’.
Realizada no âmbito da exposição ‘Mãos de Mestre – Mes-

tre Gilberto Grácio, O Legado de Um Guitarreiro’, a conferência 
foi moderada pela fadista Kátia Guerreiro, que conduziu a con-
versa entre Isabel Macedo e os guitarristas Henrique Fraga e 
Pedro de Castro.

Mestre Gilberto Grácio foi o último artesão da família Grá-
cio, reconhecidos construtores da guitarra portuguesa. Para 
além da sua mestria na construção de instrumentos, Gilberto 
Grácio é o autor do guitolão, instrumento de 12 cordas, cuja 
origem remonta à guitarra portuguesa, modelo de Coimbra.

Vida e Obra de Mestre 
Grácio’ na Fundação 
Marquês de Pombal

Trata-se de um projeto inovador, promotor da igualdade de 
género e da interculturalidade como vetores de integração e 

desenvolvimento social.
A Secretária de Estado da Igualdade e das Migrações, Isa-

bel Almeida Rodrigues, realizou hoje uma visita ao projeto ‘As 
Marias’, desenvolvido pelo Município de Oeiras e implementado 
pelo Centro Local de Apoio à Integração (CLAIM) de Carnaxide.

‘As Marias’ trata-se de um projeto de intervenção comuni-
tária que reúne cerca de 50 senhoras seniores de seis natura-
lidades (portuguesa, são-tomense, guineense, cabo-verdiana, 
angolana e moçambicana), com vista a promover o envelheci-
mento ativo e saudável e combater o isolamento social.

 Entre as atividades realizadas, referem aulas de alfabetiza-
ção, almoços e lanches partilhados, atividades de literacia em 
saúde, bem como atividades como danças e capoeira.

 Trata-se de um projeto inovador, promotor da igualdade de 
género e da interculturalidade como vetores de integração e de-
senvolvimento social.

secretária de Estado da 
Igualdade e das Migrações
visita projeto ‘As Marias’
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NEM TUDO E FOFOCA

Maneca

Maria
Alcina

NEM TUDO E FOFOCA NEM TUDO E FOFOCA . NEM TUDO E FOFOCA

NEM TUDO E FOFOCA NEM TUDO E FOFOCA NEM TUDO E FOFOCA

Praticante na carida-
de, D. Ana Maria, 

esposa do querido Pro-
vedor da Irmandadede 
Santo Antônio dos Po-
bres e Nossa Senho-
ra dos Prazeres, S.r. 
José Queiroga, D. Ana 
Maria, não tem mãos 
a medir, ajudando a 
tudo e a todos. exem-
plo de amor á humani-
dade.. Na foto: D. Ana 
Maria , distribuindo as 
cestas básicas ás pes-
soas necessitadas, e 
também cobertores e 
agasalhos para os po-
brezinhos. No dia de são Joaquim e Santana ,nossos avós 
muito amados na espiritualidade. MUITAS A BÊNÇÃOS.

A nossa Consul Geral de Portugal no Rio 
de Janeiro, Embaixadora Maria Gabriela 

Albergaria, homenageou com um almoço, os 
reis dos doces Portugueses no Rio de Janeiro, 
Meus amigos Eurico Pires e seu filho, Mário 
Pires. Merecidíssima honraria  pra grandes 
patriotas e profissionais que muito nos hon-
ram MUITAS BENÇÃOS ABRAÇOS FADISTAS, 
DOCES DELICIOSOS.

Com carinho, público a foto da nossa querida 
amiga, Maria Manuela Aguiar e o muito estima-

do amigo de quem muito nos orgulhamos Dr. José 
Cesário, grande amigo das Comunidades Portu-
guesas  do Brasil e do mundo saudades do nosso 
convívio, MUITAS BENÇÃOS ABRAÇOS FADISTAS.

O meu querido amigo, Marcos Paulo, Rei da Canção Por-
tuguesa  Romântica, cantando em dupla  com o grande  

astro José Cid. num belíssimo Programa da CIC. TV. SAU-
DADES ABRAÇOS FADISTAS.

No aniversário  de 57 anos da nossa Casa de 
Viseu, o casal que mais brilhou no evento, foi 

a minha grande amiga, Luciane e seu esposo o 
galã Dr. Flávio Martins Homem de muito valor, 
Presidente  do Conselho das Comunidades Por-
tuguesas no mundo. ABRAÇOS FADISTAS.

O mundo musical do Brasil está
de luto, cada vez mais pobre

Perdemos as grandes estrelas, Dóris Monteiro e Leni de 
Andrade. Duas estrelas de alto nível,  foram dar o bri-

lho no Universo Infinito. A vida Espiritual  enriqueceu com o 
brilho de estrelas doces maravilhosas PÁZ ÁS SUAS ALMAS 
MUITAS BENÇÃOS.

A diplomacia portuguesa em alta 
na comunidade do Rio de Janeiro

Grandes astros da música 
portuguesa sempre em ascensão

Casal Abençoado
da nossa comunidade

Provedora  Sra.. Ana Maria 
Queiroga, exemplo de caridade

e amor ao próximo
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Sexta Feira, 28 de 
Julho, grande Fes-

ta Comemorativa aos 
100 Anos de fundação 
desta bela instituição, 
num gesto nobre e ca-
rinhoso, Dona Sineide, 
Primeira Dama, pre-
senteia Dona Idália, 
em reconhecimento, 
aos 42 Anos de divul-
gação, através do seu 
Programa Radiofôni-
co, na Rádio Metropo-
litana do Rio de Janei-
ro,  Parabéns  a toda a 

Diretoria do Solar Transmontano e a todos que participaram 
desta grande noite histórica e MUITA SAÚDE

1º Dama da Casa Trás os Montes e
Alto Doura, Carinhosamente Faz

Entrega de Flores, Para Sra. Idália Maneca

Destaque da 
s e m a n a , 

Paulo Mota, do 
Restaurante Pa-
lanca Negra, dou 
os parabéns,  fi-
lho de peixe, pei-
xinho, Paulo e pa-
pai,  José  Mota 
continuam com a 
tradição de mui-
tos anos  em res-
taurante  na zona 
da Leopoldina e 
Paulo,  publicou, 
que a maior  Pa-
lavra, que existe, 
é a Família, como 
vemos, a esquer-
da, Paulo, sua esposa, Marcia filhos: Leticia e Lucas 
que Deus Abençoe este lindo Quarteto e parabéns  
amigo Paulo, extensivo a toda a família

Lindo Quarteto, a 
Representatividade
da Palavra Família

Neste Visual  Histórico, Personalidades, 
Enriquecendo as Festividades dos 100 

Anos, desta bela Instituição, Casa Trás  os 
Montes e Alto Douro, como vemos a es-
querda,  o Transmontano por Excelência,   
Sr. Luiz Augusto, a seu lado, Radialista 
Maneca, a seguir, Dr. Amílcar Almeida, 
Presidente da Câmara de Valpaços, na se-
quência, o Empresário António Sarapico, 
com sua Esposa, Sra. Fernanda Sarapico, 
a seu lado, Comendador e Provedor da 
Igreja Santo António dos Pobres, Sr. José  
Queiroga,  a seguir, Dr. Antônio Machado, 
Presidentes da Câmara de Vila Pouca de 
Aguiar, na sequência, casal nota mil, Sra. 
Rosa e Sr. João da Dirija,  a seu lado o 
grande Visiense, Sr. Adão Ribeiro, natural 
das lindas terras de Castro Daire, para to-
dos, as maiores considerações

Data Histórica, 100 Anos da Casa 
Trás os Montes, Parabéns a Atual Diretoria

e a Todos que por Ela Passaram

Como vemos na foto supra, o  Cantor: Márcio Gomes,  
Amigo de longa data e sempre muito atencioso,  exis-

te um carinho mútuo e verdadeiro, por isso, mais uma foto, 
com  nossos amigos de  coração, Dona Florbela, esposo; 
Comendador: Afonso Bernardo Fernandes, nós, Idália e 
Maneca, agradecemos a gentileza de sempre, com o de-
sejo de muita saúde e toda a sorte do mundo

Grande Cantor Márcio Gomes,  Cantou e 
Encantou  a todos os Presentes a Festa dos 

100 Anos, no Solar Transmontano

Neste Merecido Cenário Fotográfico, Como Vemos, a Ale-
gria de estarem, neste Grande acontecimento, a esquerda, 

Dona Helena Peixoto, o Sr. Marco Antônio,  na sequência a 
simpática, Sra. Palmira, com seu irmão, muito querido; Paulo 
Morgado, a seu lado, vosso amigo Maneca, depois as jovens,  
Senhoras  Dona Ana Maria, Dona Ermelinda, da Revista Lusía-
das, e o casal nota 10,  Sra. Prudência e Manuelsinho, sempre 
presentes, aos grandes acontecimentos, PARABÉNS A TODOS

Casa Trás os Montes, 100 Anos  de Fundação,
Parabéns Presidente Ismael e a Todos,

Que Fizeram Parte Desta Data Histórica 

Linda missa celebrada, pelo Padre Geraldo, em Home-
nagem aos 100 Anos da Casa Trás os Montes e Alto 

Douro, uma gentileza do nosso amigo Provedor Queiroga, 
como vemos na foto, ele com sua  esposa, a Provedora 
Sra. Ana Maria.

Parabéns ao Padre, Geraldo Bellocchio, 
ao Comendador José  Queiroga e Provedor

da Igreja Santo António  dos Pobres
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Nuno Mendes, secretário 
de Estado das Finan-

ças, garante que a TAP será 
vendida no primeiro semes-
tre do próximo ano. Sem se 
comprometer com um mo-
delo final de privatização e 
com que percentagem da 
companhia área ficará o Es-
tado, o governante também 
não deu mais detalhes sobre 
o potencial comprador, limi-
tando-se a dizer que o Exe-
cutivo socialista procura um 
acionista da área da indús-
tria aeronáutica com gran-
de capacidade financeira.                                                                                           
Em entrevista à Antena 1, 
Nuno Mendes reconheceu 
que o processo de priva-
tização está atrasado, ex-
plicando que a dimensão 

Governo garante que TAP será
vendida no primeiro semestre de 2024

e complexidade econômica 
da empresa não permitiu 
concluir as avaliações mais 
cedo. Segundo o secretá-
rio, essas avaliações de-
verão ficar concluídas no 
final de agosto, permitindo 
ao Governo publicar o de-

creto-lei da privatização em 
setembro.

Nuno Mendes não se 
comprometeu com valores 
de venda da empresa, mas 
garante que a intenção do 
Governo é potenciar o va-
lor da TAP durante o próprio 

processo de privatização. “É 
uma TAP mais forte, capitali-
zada. Isso faz muita diferen-
ça nas privatizações.”

Nesta mesma entrevista, 
Nuno Mendes assegura que 
em 2024 a dívida pública 
deverá ficar abaixo dos 100 
%, um desempenho que nos 
põe noutro campeonato, e 
em linha com a previsão do 
Banco de Portugal.

“A projeção que temos no 
Programa de Estabilidade é 
de 103%, mas provavelmen-
te ficaremos abaixo de 100% 
já no ano de 2024”, afirmou 
o governante. Até aqui, o 
Governo projetava que esta 
meta fosse atingida apenas 
em 2025, quando antecipava 
uma dívida de 99,2%

A Federação Nacional dos Sindicatos de Tra-
balhadores Portuários , presidida atualmente 

pelo sindicato de Leixões, formalizou a adesão ao 
European Dockworkers Council depois de vários 
meses de negociações.

Segundo explica a FNSTP, o European Do-
ckworkers Council foi criado em 2021, substituin-
do o International Dockworkers Council, com o 
objetivo de representar e promover os interesses 
socioprofissionais dos trabalhadores portuários 
europeus.

Atualmente, o EDC tem 13 países represen-
tados, sendo já a mais importante aliança de sin-
dicatos do setor portuário da Europa, acrescenta.

Com a adesão, os sindicatos e os trabalhado-
res portuários portugueses passam a contar com 
uma voz ativa, única e permanente junto de Bruxe-

Portugal adere à maior aliança de 
sindicatos do setor portuário da Europa

Um total de 95% dos jovens 
portugueses, que em 2022 

eram 10% da população, vi-
vem com os pais, o quarto 
valor mais alto na União Eu-
ropeia. Essa é uma das con-
clusões do estudo da Pordata 
que foi publicado. No docu-
mento percebesse que tam-
bém são cada vez mais quali-
ficados,  9 em cada 10 jovens 
entre os 20 e os 24 anos têm, 
no mínimo, o ensino secundá-
rio, e Portugal é o 7.º país da 
UE com maior proporção de 
jovens com ensino superior.

Apesar disso, as preocu-
pações com o acesso à habi-
tação e ao emprego continuam 
a afetá-los: 6 em cada 10 têm 
vínculos de trabalho precários, 
e Portugal é o 7º país da UE 
com maior taxa de desem-
prego jovem, afetando 1 em 
cada 5 jovens no mercado de 
trabalho. Há outro dado positi-
vo neste retrato agora traçado 
pela Pordata: os jovens portu-
gueses têm competências digi-
tais acima da média europeia, 
e estão em 5.º lugar entre os 
que mais utilizam as redes so-
ciais e leem notícias online. No 
campo das boas notícias, o do-
cumento revela que os hábitos 
de saúde deste grupo etário 
parecem estar a melhorar, di-
minuiu a percentagem de jo-
vens que afirma nunca praticar 
esporte (um em cada 3) ou que 
fuma diariamente (9%).

Em 2022 contabilizavam-
se em Portugal 1.086.544 jo-
vens entre os 15 e os 24 anos 
(51% eram do sexo masculino 
e 49% do sexo feminino) o 
que representa uma diminui-
ção de 6 % desde 1961, re-
fletindo a redução das taxas 
de natalidade e o aumento 
da esperança média de vida. 
Para Gonçalo Saraiva Matias, 
presidente do conselho de 
administração da Fundação 
Francisco Manuel dos Santos, 
este estudo revela um indi-
cador muito positivo, e outro 
bastante negativo. Refere-se 
à educação e competências 
digitais, onde os jovens por-
tugueses estão num patamar 
superior à média europeia; 
por outro lado, não estamos 
bem no desemprego, e 6 em 
cada 10 jovens têm vínculos 
laborais precários. Isto tem 
necessariamente um reflexo 
na inclusão social, já que 25% 
dos jovens estão em risco de 
pobreza ou exclusão social. 
Gonçalo Matias acredita mes-
mo que temos aqui uma situ-
ação explosiva, porque uma 
faixa considerável dos jovens, 
entre os 15 e os 24 anos, tem 
muita qualificação, mas de-
pois tem trabalhos precários 
e pouca capacidade de entrar 
no mercado.

“Na minha opinião, isto 
revela que há um incenti-
vo grande a que os jovens 

saiam do país”.
O saldo migratório reve-

la que, desde 2019, entram 
no país mais jovens do que 
aqueles que saem para o es-
trangeiro. Mas nem sempre 
foi assim: de 2010 a 2018 o 
saldo foi negativo.

“De acordo com o estudo, 
no ano passado a esmagado-
ra maioria dos jovens (95%) 
vivia com os pais, valor que 
traduz uma mais difícil inde-
pendência, sobretudo consi-
derando que este valor era de 
86% em 2004”. Na verdade, 
Portugal é o 4.º país da UE, 
a seguir à Itália (97%), Croá-
cia (96%) e Espanha (96%), 
em que mais jovens vivem 
com os pais, acima da média 
europeia (83%). Na Suécia e 
na Dinamarca, os jovens que 
vivem com os pais são menos 
de metade do total de jovens. 

Um dos dados mais ani-
madores do estudo da Por-
data diz respeito à Educação 
e Competências Digitais. Em 
Portugal, 6 em cada 10 jo-
vens concluíram o ensino se-
cundário e quase 3 em cada 
10 têm o ensino superior. 
Somando o ensino superior 
com o secundário, 9 em cada 
10 jovens têm, no mínimo, o 
ensino secundário, quando 
a média europeia é de 84%. 
Foi em 2020 que Portugal 
ultrapassou a média euro-
peia relativa aos jovens que 

têm, pelo menos, o ensino 
secundário completo. Os da-
dos comparativos permitem 
perceber que, há 20 anos, a 
proporção de jovens entre os 
18 e os 24 anos que deixa-
vam de estudar sem terminar 
o ensino secundário era de 
45%, valor que ficou nos 6% 
em 2022. “Éramos o 2.º país, 
a seguir a Malta, com maior 
abandono escolar. Atual-
mente, somos o 8.º país com 
menor taxa de abandono es-
colar, com menos 4 %. face à 
média europeia (9,6%).

Portugal destaca-se tam-
bém no que toca ao peso de 
alunos estrangeiros no ensi-
no superior. 8% dos alunos 
em licenciaturas e 14% em 
mestrados são estrangeiros, 
valores acima da média euro-
peia (6% e 12%).

Mas a instabilidade laboral 
é frequentemente associada 
aos jovens. Os contratos tem-
porários são uma realidade 
para cerca de 6 em cada 10 
jovens, bastante acima dos 
14% que correspondem aos 
trabalhadores entre os 25-64 
anos. Na UE, os contratos tem-
porários abrangem 5 em cada 
10 jovens . Em comparação 
com a população em geral. Em 
2021, o salário médio dos jo-
vens entre os 18 e os 24 anos 
era de 948,8€ euros mensais 
brutos, menos 345,3€ euros do 
que a média nacional.

Os dados oficiais demons-
tram que foram constru-

ídas perto de 169 mil habita-
ções entre 2011 e 2021, das 
quais mais de 32 mil foram 
inscritas como secundárias. 
Na prática, por cada 5 casas 
nesta última década , uma 
tem como utilização principal 
fins de semana e férias.

O país conta atualmente 
com 1,1 milhões de segun-
das residências, num parque 
constituído por 5,9 milhões 
de alojamentos familiares. 
Ou seja, as casas de férias 
têm já um peso de 18,5% no 
total de moradas, sendo que 
nestes últimos 10 anos verifi-
cou-se um desejo maior dos 
investidores por construir 
estas habitações. Foi uma 
resposta à dinâmica da pro-
cura, que se evidencia pela 
análise das duas metades 
da década. Segundo o INE, 
foram construídas 14.735 re-
sidências secundárias entre 
2011-2015 e 17.550 entre 
2016-2021. Foi um cresci-
mento de 19,1%, mas a ofer-
ta continua a ser insuficiente 
face à demanda.

“É um número que fica 
muito aquém da expectativa 
e, relativamente a esse tema, 
a resposta tem sido bastante 
demorada”, aponta Margari-
ta Oltra, diretora da Engel & 
Völkers Portugal. Também 
João Cília, CEO da Porta da 
Frente Christie”s, concorda 
que este número de 32 mil 
habitações não foi suficiente 
para toda a procura que tive-
mos neste período. Como diz 
Ricardo Costa, CEO da Luxi-
mos Christie´s, “nos últimos 
anos, a segunda casa revelou 
ser uma tendência em Portu-
gal e, efetivamente, o volume 
de vendas de segundas habi-
tações tem crescido bastante. 
Há vários fatores que expli-
cam esta procura, é uma boa 
forma de rentabilizar as pou-
panças, permite ter refúgio de 
férias permanente, enriquece 
o patrimônio e, colocada no 
mercado de arrendamento 
temporário, é também uma 
fonte de rendimento”.

“São os portugueses que 

fazem este mercado, mas 
nos últimos anos a procura in-
ternacional tem sido crescen-
te. A pandemia também veio 
acelerar esta tendência, visto 
que a procura recorre sobre 
localizações fora dos centros 
urbanos e de casas com ca-
racterísticas muito específi-
cas como espaços exteriores, 
piscinas, terraços e outro tipo 
de amenidades de lazer”, afir-
ma Patrícia Barão, da JLL.

Os dados disponibiliza-
dos pelo INE apresentam um 
aspeto curioso e surpreen-
dente, foi no Norte que mais 
se construiu segundas resi-
dências. Entre 2011 e 2021, 
nasceram 11.769 novas ca-
sas de férias nesta região, 
um terço do total edifica-
do. No Centro, registam-se 
8397, seguindo-se o Algarve 
com 4820, em Lisboa são 
3699 e o Alentejo com 2157. 
Nas ilhas, a Madeira totaliza 
829 e os Açores 614 segun-
das habitações. “A relação 
preço/qualidade oferecida no 
interior do país não encontra 
rival em nenhum outro local 
do território nacional e pró-
ximo do mar, os clientes já 
não se dirigem apenas ao 
Algarve, procuram casas de 
praia em toda a zona costei-
ra, desde Viana do Caste-
lo”, justifica Ricardo Costa.                                                                                                                         
Por sua vez, no último ano, 
a Luximos fechou negócios 
com mais de 25 nacionali-
dades no Porto, Norte de 
Portugal e Algarve, o que 
representou mais de 50% da 
faturamento. Para além dos 
portugueses, a imobiliária 
fez negócios com franceses, 
ingleses, norte-americanos, 
suecos e brasileiros. Ricardo 
Costa adianta que o cenário 
atual de guerra na Europa 
trouxe também clientes de 
países mais próximos do 
conflito, como finlandeses, 
ucranianos e até russos, que 
não são a favor do atual regi-
me. Há ainda a contar o forte 
interesse em segunda habi-
tação por parte de clientes 
internacionais que procuram 
regimes fiscais especiais 
para estrangeiros”, conclui.

Jovens portugueses são dos mais qualificados 
mas em maior risco de pobreza e exclusão social

las, garantindo assim que, doravante, na Europa, 
sejam tomadas as decisões que só aos europeus 
respeitam, diz ainda a federação, que foi criada 
em 1975 e que agrega nove sindicatos de traba-
lhadores portuários do país.

Uma em cada cinco 
casas novas é para férias
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Política

O primeiro-ministro falou ao 
país para assegurar a de-

vida articulação e preparação 
da Jornada Mundial da Juventu-
de, que já começou no dia 1 de 
agosto, e decorre até dia 6.

“Portugal começou a acolher 
o maior evento internacional que 
alguma vez acolheu. Um evento 
de grande dimensão, que feliz-
mente nos vai trazer jovens de 
todo o mundo, com experiências 
de vida diferentes e com uma vi-
vência muito intensa ao longo 
desta semana para acompanhar 
as Jornadas Mundiais convoca-
das por sua santidade, o Papa 
Francisco”.

António Costa falou numa 
mobilização sem precedentes 
de todas as forças e serviços de 
segurança, das forças armadas, 
dos serviços de emergência mé-
dica e da Proteção Civil, após 
uma reunião com a equipe de 
segurança interna da Jornada 
Mundial da Juventude.

“Tudo foi devidamente pla-
nejado, e portanto, necessa-
riamente preparado para que a 
tranquilidade seja assegurada, 
e que tudo possa correr bem. 
Mas, naturalmente, estando 

Costa garante JMJ com total
normalidade e diz que retorno é imaterial

as diferentes forças e serviços 
prontos para poder tomar as 
medidas que venham a ser ne-
cessárias”, garantiu.

O primeiro-ministro frisou que 
“tudo tem vindo a correr com to-
tal normalidade”, havendo prepa-
ração e prontidão para eventuais 
problemas. “Alguém terá de ser 
socorrido pelo INEM porque se 
sente mal, porque teve uma inso-
lação, teve uma indigestão, teve 
qualquer outro problema de saú-
de. Seguramente haverá, aqui 
e ali, um carteirista que requer 
particular atenção das forças de 
segurança. Pode haver algum 
pequeno desacato e, portanto, é 
necessário intervir. É necessário 
regular o tráfego”.

Além de terem sido repostos 
os controles de fronteira, estão 
assegurados os dispositivos a 
nível nacional e em particular 
nas vias de acesso a Lisboa. 
António Costa recordou que 
esta não é a primeira vez que 
Portugal acolhe um evento des-
ta envergadura, como foi há 25 
anos a Expo e em 2004 o Euro.                                                                                                                              
Em visita ao Parque Tejo, por 
onde vai passar a JMJ2023, o 
primeiro-ministro disse aos jor-

nalistas que um evento desta 
natureza tem um valor imaterial 
imenso, quando questionado 
sobre uma comparação entre o 
investimento camarário na Web 
Summit e na Jornada Mundial 
da Juventude disse : “A convo-
catória pelo Papa Francisco, dos 
jovens de todo o mundo para 
virem a Portugal participar num 
momento que tem uma dimen-
são de celebração espiritual, de 
convívio, mas também de refle-
xão e de partilha de experiências 
e conhecimento sobre aquilo 
que é o mundo do futuro, é uma 
coisa extraordinária”, comentou.                                                                                                       
Descartando uma avaliação do 
ganho imediato que o país vai 

Na sua página oficial na rede 
social X, o social-democra-

ta partilhou duas notícias sobre 
o serviço de urgência de gine-
cologia e obstetrícia do Hos-
pital de Braga, uma de junho 
de 2022 e a outra deste mês, 
para assinalar que, passado 
um ano, esta urgência volta a 
estar condicionada.

“É mais um dos muitos 
exemplos de que o Governo so-
cialista não consegue resolver o 
problema das pessoas”, criticou.

O presidente do PSD ape-
la, por isso, ao primeiro-minis-
tro, António Costa, para que 
“deixe o complexo ideológico 
como marca da sua política 
de saúde”, considerando que 
“está a prejudicar os portugue-
ses e a criar uma grande desi-
gualdade social”.

Luís Montenegro refere igual-
mente que a extinção desta par-
ceria público-privada serviu ape-
nas para aumentar despesa e 
diminuir a qualidade do serviço.

Na quarta-feira, o Hospital de 
Braga deu conta de que o servi-
ço de urgência de ginecologia e 
obstetrícia e o bloco de partos 
vão estar condicionados nos fins 
de semana de agosto devido à 
dificuldade em completar as es-
calas de trabalho necessárias.                                                                                                                              
Em comunicado, aquela unida-
de refere que nos dias 05, 06, 
12, 13, 20, 26 e 27 de agosto 
(sábados e domingos) o servi-
ço de urgência de ginecologia 

Montenegro pede a Costa que 
deixe complexo ideológico

e obstetrícia e o bloco de partos 
estarão condicionados entre as 
00:00 e as 23:59.

Nos dias 04, 11 e 25 (sex-
tas-feiras) e 19 (sábado) estes 
serviços também estarão condi-
cionados a partir das 08:00. 

O Hospital de Braga ressal-
va que, nos períodos de condi-
cionamento, o bloco de partos 
estará em funcionamento para 
as utentes e parturientes que 
se encontram internadas na 
unidade hospitalar. “Em casos 
de urgência, as grávidas e par-
turientes da região devem optar 
por se deslocar a um dos outros 
hospitais da região, aqueles que 
têm apoio da especialidade de 
ginecologia e obstetrícia: Hospi-
tal Senhora da Oliveira/Guima-
rães, CHMA/Famalicão e UL-
SAM/Viana do Castelo”, adianta 
o Hospital de Braga.

“O Chega vai pedir a apre-
ciação parlamentar no 

parlamento de qualquer decreto 
que tenha que ver com a carrei-
ra dos professores, uma vez que 
sentimos e sabemos que este 
não é o regime de carreiras que 
os professores queriam e dese-
javam”, afirmou André Ventura.

André Ventura indicou que o 
Chega vai propor também que 
seja constituído um grupo de tra-
balho na Assembleia da Repúbli-
ca que seja composto por repre-

sentantes do Governo e de todos 
os grupos parlamentares e com 
propostas de todo os partidos, 
para tentar encontrar uma solu-
ção o mais consensual possível.

“Nunca será possível con-
senso absoluto, mas que seja 
possível um consenso sobre 
esta matéria para sairmos da-
qui, desta ronda de negocia-
ções, com um diploma que tam-
bém serene os ânimos o mais 
possível”, defendeu.

O presidente do Chega con-

siderou ser importante que este 
regime de carreira dos profes-
sores fosse o mais consensual 
possível para não haver altera-
ções quando eventualmente a 
direita vencer eleições.

Indicando que tem acom-
panhado este tema com muita 
preocupação, o deputado disse 
temer um novo ano novamente 
com caos, com greves e com 
contestação.

Ventura referiu que o PS é o 
principal interessado em chegar a 

uma solução que agrade a todos, 
não é sequer a oposição”, susten-
tando que, “num certo sentido de ci-
nismo político, à oposição interes-
sa que isto continue desta forma”.                                                                                                                                         
O líder do Chega voltou também a 
defender uma calendarização da 
recuperação do tempo de ser-
viço dos professores, com me-
tas estabelecidas, uma solução 
para a questão da mobilidade 
por doença e, ainda, um debate 
sobre o modelo de financiamen-
to do ensino.   

Chega vai pedir apreciação parlamentar
de diploma sobre professores

O líder da Iniciativa Liberal 
considerou que o diploma 

sobre a progressão dos pro-
fessores está a ser gerido nas 
costas dos portugueses e des-
tes profissionais e demonstra 
que continua a guerra de palá-
cios entre Belém e São Bento.                                                                                                                                       
“Vimos na TAP reuniões secretas, 
na defesa a propósito de Marco 
Capitão Ferreira ficamos a saber 
de equipes clandestinas, e temos 
agora uma proposta legislativa 
oculta. Portugal a certa altura 
parece ser tudo menos um país 
transparente”, afirmou Rui Rocha.                                                                                                                                
Em declarações aos jornalistas 
no Peso da Régua, o líder da 
IL considerou que este diploma 
está a ser gerido entre Belém e 
São Bento, mas está a ser ge-
rido nas costas dos portugue-
ses, nas costas dos sindicatos 
representativos, nas costas dos 
professores e demonstra a con-
tinuação da guerra de palácios 

entre Belém e São Bento.
“O que diz esse diploma ver-

são alterada que foi, permita-me 
a expressão, cozinhada entre 
Belém e São Bento? Não sabe-
mos. E pergunto se é normal que 
o país seja gerido desta maneira, 
com coisas secretas, com coisas 
ocultas, com coisas clandestinas. 
Parece que a certa altura perde-
mos a capacidade de ser transpa-
rentes e isto mina as instituições, 
degrada as instituições”, afirmou.

Considerando que “o país 
está cansado, o país precisa de 
soluções, precisa de alternativa, 
de confiança no futuro”, o liberal 
defendeu que “estas tricas não 
ajudam a trazer confiança aos 
portugueses”.

O Conselho de Ministros 
aprovou alterações ao diploma 
sobre a progressão da carreira 
dos professores que o Presi-
dente da República tinha vetado 
no dia anterior, mas o Governo 

Iniciativa Liberal acusa Governo de gerir diploma 
sobre professores nas costas dos portugueses

recusou detalhar as mudanças 
por decorrerem de uma intera-
ção direta entre primeiro-minis-
tro e o chefe de Estado. 

Sobre a negociação do Go-
verno com os médicos, Rui Ro-
cha acusou o Governo de falhar 
na gestão dos profissionais de 
saúde e de ser mau emprega-
dor porque não lhes dá condi-
ções de trabalho adequadas. 
“É muito importante que os 
profissionais de saúde tenham 
condições para trabalhar, que 
o seu sucesso e o seu mérito 
seja reconhecido, tenham siste-
mas de incentivos adequados à 
produção e à produtividade que 
trazem para o país do ponto de 
vista da saúde, mas não nos po-
demos esquecer dos utentes”, 
realçou o presidente da IL, que 
classificou o executivo como um 
péssimo gestor do SNS no que 
diz respeito a proporcionar um 
serviço aos utentes.

“Já vai para um ano que foi 
afirmada a intenção e depois 
começou o processo de consti-
tuição da Direção Executiva do 
SNS, e já vai para mais de um 
ano que o primeiro-ministro pro-
meteu que na segunda-feira se-
guinte os problemas ou parte dos 
problemas do SNS estariam re-
solvidos. O tempo passa, mas as 
soluções não aparecem, o que 
vemos é uma completa instabili-
dade do setor, a incapacidade de 
uma entidade empregadora do 
Estado de proporcionar condi-
ções adequadas aos seus profis-
sionais, um enorme desconten-
tamento dos profissionais, mas 
também um enorme desconten-
tamento dos utentes”.

Rui Rocha apontou que a IL 
apresentou há poucos dias uma 
proposta de lei de bases da saú-
de, que tem como objetivo reestru-
turar completamente a prestação 
de serviços de saúde em Portugal.                 

A coordenadora do Bloco de 
Esquerda considerou es-

candalosos os lucros de milhões 
de euros dos bancos e exigiu ao 
Governo medidas que os obri-
guem a baixar taxas de juro nos 
créditos da habitação.

“Escandaloso é a palavra 
correta para definir os lucros. Fi-
camos a saber os dados do pri-
meiro semestre que os bancos 
ganham 11 milhões de euros por 
dia em lucros”, reagiu Mortágua.

Esta responsável falava aos 
jornalistas à margem do painel 
que foi apresentar aos jovens do 
BE que se encontram no “Acam-
pamento da Liberdade”, Oliveira 
do Hospital, distrito de Coimbra.

“Todos os bancos aumenta-
ram estrondosamente os seus 
lucros, o BCP é o que mais au-
menta, são dois mil ME só no 
primeiro semestre deste ano 
e estes lucros têm uma razão 
muito básica, são o resultado 
e o reverso do aumento dos 
juros dos créditos à habitação 
das famílias”.

ter com refeições, transportes e 
alojamento durante a Jornada, 
Costa contrapôs que o que con-
ta é todo o ativo que fica para o 
futuro e fala numa projeção in-
ternacional de Portugal.

“Qual foi o primeiro grande 
salto que a curva do turismo teve? 
Foi depois da Expo98. Depois 
teve um segundo grande salto, 
sabe quando é que foi? Foi depois 
do Euro2004. Porque eventos 
desta natureza dão uma projeção 
inimaginável ao país, que não se 
reflete logo nas contas do ano 
propriamente dito”, comparou.                                                                                                                                        
 O que fica para o país é, tam-
bém, “um território que foi final-
mente transformado”, refletiu: 
“Mais tarde ou mais cedo, aqui o 
aterro ia estar em condições de 
passar a ser um parque urbano, 
mas porventura não seria ago-
ra. Seria mais à frente, quando 
houvesse outras ocasiões, e 
este foi um momento catali-
sador que permitiu acelerar. E 
isso é um ganho enorme, por-
que finalmente a Expo vai che-
gar mesmo à Foz do Trancão.”

“Depois de tanta antecipa-
ção, o importante é que  está 
tudo pronto”, finalizou.

Bloco de Esquerda  considera lucros 
dos bancos escandalosos e exige 

medidas ao Governo
Neste sentido, defendeu que 

“a solução para as famílias po-
derem ser aliviadas no crédito 
à habitação está em os bancos 
abdicarem de uma pequena 
parte dos seus lucros, permitin-
do assim baixar as prestações”.

“Hoje ficamos a saber, não 
só, que os lucros do primeiro se-
mestre são 11 milhões por dia, 
mas também que a prestação 
da casa subiu em 80% para as 
pessoas que tinham crédito à 
habitação e este é o Portugal 
em que vivemos”, reforçou.

Mariana Mortágua lembrou 
que os bancos foram limpos 
com o dinheiro do Estado e, 
neste sentido, destacou o caso 
do Novo Banco que considerou 
escandaloso, porque recebeu 
uma garantia de quatro bilhões 
de dinheiro público. Ou seja,  
“foi salvo com dinheiro público e 
agora está a dar centenas de mi-
lhões de lucro ao seu acionista 
privado, por conta do aumento 
dos juros que está a empobre-
cer a população portuguesa”.                                                                                                                                    
Perante aquilo que considerou 
um escândalo e um assalto às 
pessoas que têm crédito à habi-
tação, Mariana Mortágua disse 
que o que vê é o Presidente da 
República e o primeiro-ministro 
a pedir aos bancos um pouco 
de simpatia e compreensão.                                                                                                                                     
     ”Não é assim que se vai re-
solver este problema. É preciso 
criar medidas que obriguem os 
bancos a baixarem as taxas do 
crédito de habitação como con-
trapartida dos seus lucros”, exi-
giu a coordenadora do BE.
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Esportes

Tiago Gouveia, que entrou 
aos 75 minutos para o lu-

gar de Rafa, foi um dos melho-
res do Benfica e assistiu Musa 
para o golo de consolação, na 
partida com o Feyenoord. No 
final do jogo, o extremo re-
cebeu um forte incentivo do 
defesa-central Tomás Araújo, 
que também entrou no se-
gundo tempo, substituindo 
António Silva (75’).

Tomás Araújo moraliza Tiago Gouveia

Horas após o 1-1 com o 
Rayo Vallecano, no Dra-

gão, no jogo de apresenta-
ção, o FC Porto iniciou a pre-
paração para a Supertaça, 
marcada para 9 de agosto, 
frente ao Benfica, no Munici-
pal de Aveiro.

E Sérgio Conceição con-
tou com uma grande novi-
dade na sessão matinal no 
Olival, já que o reforço Nico 
González, no sábado oficiali-

zado por 8,4 milhões de eu-
ros pagos ao Barcelona, já 
trabalhou às ordens do técni-
co dos dragões.

Diogo Costa (treino con-
dicionado), João Mário (trei-
no condicionado), Gabriel 
Veron (tratamento) e Evanil-
son (tratamento) estiveram 
ausentes. O plantel azul e 
branco volta aos treinos na 
segunda-feira, pelas 17 ho-
ras, igualmente no Olival.

Preparação para a Supertaça 
arranca com Nico no relvado

Gols de nota artística 
elevada de Ricardo 

Horta e Castro permitiram 
ao SC Braga bater o Nice, 
por 2-0, na apresentação 
aos sócios e adeptos, e 
manter a boa cadência 
na pré-temporada (cinco 
vitórias e um empate) e 
manter em nível elevado 
o estado moral da equipa 
antes dos compromissos 
da Liga dos Campeões 
com o Backa Topola.

Ricardo Horta abriu o 
marcador com remate de 
longe aos 40 minutos – golo 
de fazer levantar o estádio 
– e Castro evidenciou-se à 
entrada para a reta final da 
partida, com golo que tam-
bém vem nos compêndios.

O encontro valeu mui-
to por esses momentos de 
eleição, mas o SC Braga 
realizou exibição de bom 
nível frente ao Nice e cer-
tamente a 8 de agosto, 

Dois golões dão moral ao guerreiro

cedor, sem eles não seremos 
campeões e no ano passado 
fomos nós que falhámos, 
porque eles apoiaram-nos 

sempre, mesmo nos mo-
mentos mais difíceis. Temos 
de ser nós a elevar o rendi-
mento”, considerou Amorim.

“A equipe está no bom
caminho, mas há muito a fazer”

Nouhaila Benzina tor-
nou-se, este domingo, 

na primeira mulher a jogar 
num Mundial com o hijabe, 
véu que é símbolo do is-
lamismo e cobre cabelos, 
orelhas e pescoço.

A defesa marroquina, de 
25 anos, foi titular no triun-
fo diante da Coreia do Sul, 
o primeiro do país em Mun-
diais (ver notícia associada).

Recorde-se que a utili-
zação do hijabe era proibi-
da até este campeonato do 
mundo, por ser considerado 

Histórico: marroquina torna-se na 
primeira mulher a jogar com o hijabe

possivelmente perigoso para 
as adversárias, regra que a 
FIFA aboliu para esta prova.

Rúben Amorim mostrou-se 
satisfeito com o triunfo 

(3-0) sobre o Villarreal, em Al-
valade, que valeu a conquista 
do Troféu Cinco Violinos.

“Já temos um trabalho 
de trás, ficou muita gente, 
juntámos outros jogadores 
com novas caraterísticas e 
estamos a habituar-nos. Ti-
vemos algumas dificuldades 
no jogo posicional, o Villar-
real foi muito pressionante e 
deixava espaço nas costas… 
Foi uma exibição consistente 
de uma equipe que precisa 
destes jogos para perceber 
que tudo pode acabar bem 
se continuarmos o nosso tra-

balho e a defender bem. Já 
éramos bons em ataque or-
ganizado, agora começamos 
a ser mais perigosos quan-
do não temos a bola. Tra-
balhámos um momento de 
pressão mais pensado, sem 
ser um constante ir atrás da 
bola… Esta equipe está no 
bom caminho, mas há muito 
a fazer”, disse o técnico dos 
leões, procurando corrigir a 
temporada 2022/23, onde o 
Sporting acabou no 4.º lugar.

“Temos de olhar para os 
erros do passado e não re-
petir. Seremos candidatos 
a lutar por todos os títulos. 
Precisamos dos nossos tor-

O Sport Viseu e Benfica co-
memora esta terça-feira, 

primeiro dia de agosto, o 99.o 
aniversário e com esta efemé-
ride abre uma série de come-
morações que se entenderão 
até à data do Centenário, em 
agosto de 2024.

A história do clube começou 
em 1924 quando os Galitos de 
Aveiro desafiaram os visienses 
para uma partida de futebol.

Sob a égide de Edmundo de 
Oliveira, do então Grupo União 
de Futebol, e de Abel Leonídio, 
do Sport Ribeira Viriato, foi cria-
da uma seleção dos melhores de 
Viseu para defrontarem os avei-
renses, sendo a bola, os equipa-
mentos e balneários disponibili-
zados por ambos os clubes.

A meio do amador estágio e 
sem razão aparente, as direções 
do União e do Ribeira Viriato 
cortaram o apoio aos selecio-
nados, ficando estes sem meios 
de continuar a preparação para 
aquele que seria um dos primei-
ros derbis da zona centro.

A revolta instalou-se entre 

os jogadores e culminou com a 
concretização da ideia do então 
jogador e alferes António Carlos 
de criar um novo clube na cida-
de de Viseu.

Nascia assim, em 1 de 
Agosto de 1924, o Sport Lis-
boa e Viseu, que mais tarde 
daria lugar ao atual Sport Viseu 
e Benfica, a filial número 3 do 
Sport Lisboa e Benfica.

São 99 anos de história de 
um clube que ainda hoje se or-
gulha do seu ecletismo, em que 
o atletismo e futebol sempre ti-
veram um grande protagonismo 
e por onde passaram nomes 
como António Simões, Rui Ca-
çador, José Leal ou o já falecido 
João Manuel.

As comemorações vão es-
tender-se ao longo de todo o 
ano, culminando com o Cente-
nário, em Agosto de 2024, sendo 
a Comissão de Honra presidida 
por Fernando Seara (presidente 
da Assembleia Geral do Ben-
fica), também ele um visiense 
com uma história de família liga-
da ao Sport Viseu e Benfica.

Os 99 anos do Sport
Viseu e Benfica

Portugal empatou, esta terça-feira, 
com os Estados Unidos (0-0), na 

terceira jornada da fase de grupos do 
Mundial, dizendo adeus à competição.

Precisando de vencer as norte-a-
mericanas para seguir em frente, a ver-
dade é que o domínio da partida esteve 
do lado dos Estados Unidos. Contudo, 
foi de Portugal a melhor oportunidade 
do encontro.

Aos 90+2, Ana Capeta atirou ao pos-
te e desperdiçou, assim, uma oportuni-
dade soberana de marcar o golo que 
tanto Portugal precisava para conseguir 

aquilo para muitos seria impossível, que 
era vencer os Estados Unidos.

Já na primeira na primeira parte, 
Jéssica Silva, isolada, esteve perto de 
marcar. Os Estados Unidos criaram 
oportunidades, é verdade, mas na bali-
za portuguesa, esteve uma guarda-re-
des, Inês Pereira, esteve insuperável.

Portugal sai de cabeça levantada 
do Mundial com quatro pontos num 
grupo onde estavam Países Baixos e 
Estados Unidos. O apuramento esteve 
mesmo perto de acontecer. O poste 
travou o sonho português.

Portugal empata com bicampeãs 
mundiais e fica pelo caminho

data da entrada em cena 
na Champions, estará num 
plano superior.

Como se esperava e 
como é comum  nos jogos 
de preparação, Artur Jorge 
abriu o jogo com um onze 
e fechou praticamente com 
outro, mas o SC Braga não 
perdeu a característica do 
seu futebol e acabou por 
vencer o nono classificado 
da Ligue 1 no ano passado 
com indiscutível mérito.

Gesto significativo de 
apreço pela coragem de 
Tiago Gouveia, que agitou 
o jogo. O extremo não tem 
lugar certo no plantel - Lille 
e Cádis estão interessados 
no empréstimo.

Roger Schmidt não utili-
zou os goleiro Samuel So-
ares e Leo Kokubo, o mé-
dio Chiquinho e o avançado 
Casper Tengstedt.
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Almoço do Centenário da Casa de Trás-os-Montes
Já no domingo, a família transmontana reu-

niu-se, em peso, prestigiando o almoço co-
memorativo do Centenário de fundação da Casa 
de Trás-os-Montes e Alto Douro. Foi mais uma 
tarde de total alegria e reencontro de grandes 
transmontanos, que sempre estão prestigiando a 
Casa. A diretoria, comandada pelo dileto Presi-
dente Transmontano, Ismael Loureiro, a primeira 
dama Sineide e sua competente diretoria, sem-
pre atenciosos com todos os amigos. O cardápio 
estava especial: como entrada  tivemos bolinhos 
de bacalhau e após foi servido lombo de baca-
lhau à Transmontana ou opção escalopinho  de 

filé.  Atração maior da tarde um ficou com um 
show maravilhoso com o  cantor Márcio Gomes, 
uma participação dos cantores Maria  Alcina e 
Mário Simões alegrando a família Transmontano. 
Momento especial quando todos cantaram o tra-
dicional  parabéns com a diretoria transmontana. 
Portugal em Foco, também parabeniza a Casa e 
através deste flagrante de convívio. Aqui, desta-
camos mais alguns momentos das festividades 
do 93.º aniversário de fundação da Casa de Trás
-os-Montes e Alto Douro. Nesta eleição de fotos 
reafirma-se toda alegria que revestiu uma vasta 
programação. Fiquemos agora com elas!

O cantor Márcio 
Gomes realizou 
uma magnífica 
apresentação, no 
almoço festivo 
do Centenário da 
Casa de Trás-os-
Montes, com 
seu repertório ao 
agrado de todos

Momento 
quando todos 
cantavam os 
parabéns pra 

você diante 
do bolo come-

morativo do  
Centenário da 
Casa de Trás
-os-Montes e 

Alto Douro, 
acompanha-

dos pelos 
Amigos do 
Alto Minho

Outro belo momen-
to onde vemos, 

presidente Ismael 
Loureiro, Antônio 

Peralta, Alexandre 
(Diretor), Manuel 

(Tocata), Paulo 
Jorge (Diretor), 
Provedor José 

Queiroga, o Enge-
nheiro Fernando 

Campos, todos 
cantando o Hino de 

Boticas

Nesta tarde festiva vemos o dueto dos artistas Fa-
dista Maria Alcina e o talentoso Márcio Gomes

O cantor romântico Mário Simões, numa participa-
ção especial com o amigo Márcio Gomes

Dr. Antônio 
Peralta com 
sua esposa 

sra. Sônia 
Peralta, com 

o amigo o 
Engenheiro 

Fernando 
Campos e 

esposa Lúcia 
Ramada 
Campos

Durante o almoço festivo, a 1º dama Sineide entregando flores a 
Sra. Albina, o empresário Luís Augusto homenageando o grande 
empresário Fernando Palmeira, com um diploma de Agradecimen-
to da Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro 

Mais uma mesa animada, no Solar Transmontano, o casal Mário Si-
mões esposa Maria Simões, com os amigos Padre Geraldo Bellcchio e 
o radialista Maneca 

Mesa de destaque no domingo transmontano com os amigos, Presi-
dente da Câmara de Vila Pouca de Aguiar Antônio Alberto Machado 
e Presidente da Câmara de Valpaços  Amílcar de Almeida Castro e 
Henriques Brites (Diretor)

Família reunida na linda festa comemorativa do Centenário de fundação da 
Casa, o casal Luís Albuquerque, esposa D, Olinda, filho Luís e nora Denise

Outra presença marcante, no solar transmontano, os casais Fer-
nanda e Toninho Serapico,  Rosa e João Martins

Outro grande transmontano, o Provedor  da Irmandade Santo 
Antônio dos Pobres José Queiroga, Padre Geraldo Bellcchio, a 
Fadista Maria Alcina e Neumara Coelho

Num close 
para recorda-
ção: Chan-
celer Abilío 
de Almeida e 
esposa, Dr. 
Flávio Martins 
Presidente do 
Conselho das 
Comunidades 
Portuguesas 
e Sra. Emília 
Horto

Marcando presen-
ça, na Casa de Trás
-os-Montes e Alto 
Douro, Fátima, o 
diretor Luís Augusto 
esposa Sra. Glória, 
Nelson de Almeida, 
Fátima, Sr. Eduardo 
e Cláudio, partici-
pando do almoço 
do aniversário 
transmontano

O dinâmico o 
presidente Ismael 
Loureiro,  sempre 
atencioso  com 
os amigos o casal 
Sra. Florbela e 
o Comendador 
Afonso Bernardo, 
participando das 
comemorações 
de aniversário da 
Casa de Trás-os-
Montes

Panorâmica do concorrido almoço do Centenário da Casa de Trás
-os-Montes e Alto Douro

Muita emoção ao revermos Teixerinha, numa pose especial com 
seus familiares e amigos na Casa de Trás-os-Montes
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Centenário de Fundação da Casa de Trás-os-Montes

O engenheiro  Fernando Campos 
– Provedor da Santa Casa de Bo-
ticas – orador oficial da noite, no 
momento do seu pronunciamento

Dr. Ângelo Horto, proferiu um be-
líssimo discurso na Sessão So-
lene do Centenário da Casa de 
Trás-os-Montes

O presidente da Câmara Mu-
nicipal de Valpaços Amílcar 
Castro de Almeida realizou um 
belo discurso

Durante  a solenidade vemos o 
presidente da Câmara de Vila 
Pouca de Aguiar Antônio Alberto 
Machado, durante seu discurso

Mesa de Honra da Sessão Solene do Centenário da Casa de Trás-os-Montes Embaixadora Cônsul-Ad-
junta de Portugal no Rio de Janeiro

O Dr. Antônio Peralta, grande transmon-
tano, entregando o Titulo de Agradeci-
mento ao Presidente Ismael  Loureiro

Embaixadora Sra. Gabriela Albergaria Con-
sul de Portugal no Rio de Janeiro  presidiu 
a sessão solene do Centenário da Casa de 
Trás-os-Montes

Dr. Antônio Peralta foi agraciado com 
uma medalha, na foto ao lado do Pre-
sidente Ismael  Loureiro, engenheiro  
Fernando Campos – Provedor da San-
ta Casa de Boticas

Merecida homenagem ao empresário, Luís 
Augusto, na Sessão Solene transmontana, 
realizada pelo engenheiro  Fernando Cam-
pos – Provedor da Santa Casa de Boticas

O presidente Ismael Loureiro, quando 
entregava o diploma   do Centenário da 
casa de Trás-os-Montes, ao Provedor 
José Queiroga, a Dr. Flávio Martins Pre-
sidente do Conselho das Comunidades 
portuguesas

O secretário da casa de Trás-os-Montes Dr. 
Ângelo, também foi agraciado com uma linda 
medalha entregue pelo engenheiro Fernando 
Campos – Provedor da Santa Casa de Boticas

Um verdadeiro encontro de cavalheiros no (Solar Transmontano), o 
ex. Deputado Federal Marcelo Caleiro, Vereador Aloisio Freitas, Dr. 
Antônio Peralta, Engenheiro Fernando Campos

A elegância foi à marca maior desta noite festiva transmontana, 
onde vemos Sineide e Ismael, Luís Augusto, Engenheiro Fernando 
Campos, Dr. Flávio Martins

Num dia de felici-
dade num close 
para o nosso 
Jornal Portugal 
em Foco, a fadis-
ta Maria Alcina 
recebendo um 
carinho do seu 
grande  amigo 
Dr. Francisco 
Gomes da Costa 
Presidente da 
Associação Luís 
de Camões

Sra. Lúcia Ramada Campos foi 
homenageada com um buquê 
de flores pelas mãos da primeira 
dama Sineide Loureiro

Linda imagem a 1ª dama Sinei-
de Loureiro, recebendo Flores 
da sua filha Sandy

A Sra. Fernanda  Serapico foi 
agraciada com um belo boque 
de  flores

A 1º dama da Casa dos Açores 
Patrícia Soares recebendo lin-
das rosas

As senhoras Fátima Pacheco e 
Fatima, felizes pela homenagem 

A sorridente Maria de Lurdes 
Almeida, feliz com a linda ho-
menagem

A Deputada Estadual do Rio de 
janeiro Martha Rocha, trans-
montana de fé, com seu esposo 
Dr. Eduardo 

A diretora Transmontana  Ma-
ria Ângela,quando era home-
nageada

A Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro comemorou o 
seu Centenário de fundação. As comemorações co-

meçaram na 6.ª feira com uma Sessão Solene, realizada 
na sede social e prosseguiram no domingo com um almo-
ço para os sócios e convidados. A abertura dos trabalhos 
teve início com o mestre de cerimônia Ângelo Horto. A Ses-
são Solene foi presidida pela Embaixadora  Dra. Gabriela 
Albergaria  Cônsul de Portugal no Rio de Janeiro, e teve 
como orador oficial o Engenheiro Fernando Campos. Após 
os Hinos Nacionais do Brasil e de Portugal, cantado por 
todos”, em seguida o secretário da Casa, Ângelo Horto, 
referiu-se á trajetória da entidade ao longo de várias dé-
cadas, destacando o trabalho admirável daqueles trans-
montanos que, no coração do Rio de Janeiro, sonharam e 

cumpriram o sonho de ter uma matriz na sua terra, onde 
convivessem em família e cultuassem as tradições d’além 
Marão, onde mostrassem a fibra e a determinação da gen-
te transmontana. A seguir, foi apresentado o orador oficial 
da noite, o Engenheiro Fernando Campos que realizou um 
belíssimo discurso festivo. A seguir discursaram, o pre-
sidente Câmara de Valpaços Amilcar de Castro Almeida 
e o presidente da Câmara de Vila Pouca de Aguiar, An-
tônio Alberto Machado. Também foi realizada a entrega 
de diploma do Centenário e de Agradecimento aos con-
vidados. Encerrou-se a Sessão Solene. O Grupo “Guerra 
Junqueiro” cantou o Hino de Vila Real e seguiu-se um 
magnífico coquetel, servido no salão superior, oferecido 
pela diretoria a todos os convidados.

Dr. Antônio Peralta, os amigos, Celso Valadares, Er-
nesto Boaventura (Pres. Feirense), Dr. Francisco Go-
mes da Costa pres. da Associação Luís de Camões

Durante a Sessão vemos os amigos o empresário Adão Ribeiro, o 
presidente da Casa de Portugal de Petrópolis Mário Alexandre e es-
posa, o cantor Mário Simões, esposa Maria Simões, Rosa Martins e 
Fernanda, Serapico, Toninho Serapico, João Martins

Presente na noite festiva transmontana, José Manuel Matos, Celso 
Valadares do Real Gabinete  Português de Leitura, Dr. Francisco 
Gomes da Costa presidente da Associação Luís de Camões, ́ Ernes-
to Boaventura presidente da casa da Vila da Feira

Presidente Ismael Loureiro, Embaixadora Sra. Gabriela Albergaria 
Consul de Portugal no Rio de Janeiro, presidente da Câmara de 
Valpaços  Amílcar de Castro Almeida, presidente de Vila Pouca de 
Aguiar Antônio Alberto Machado e o Provedor José Queiroga

Num destaque para nosso jornal, ao amigos Luís Au-
gusto, presidente da Câmara de Valpaços  Amílcar 
de Castro Almeida, o empresário Toninho Serapico

A Deputada Martha Rocha, o vereador Aloisio Freitas, 
Marcelo Caleiro, foram agraciados com o diploma do 
Centenário da casa de Trás-os-Montes

A Sra. Glorinha com e chamada 
carinhosamente pelos amigos, 
ficou  feliz pela homenagem

Reunidos para um 
registro fotográfico  
a Embaixadora 
Sra. Gabriela Al-
bergaria Consul de 
Portugal no Rio de 
Janeiro Dr. Fran-
cisco Gomes da  
Costa presidente 
da Associação Luís 
de Camões, Er-
nesto Boaventura 
presidente da casa 
da Vila da feira

O Presidente Ismael, exibindo o Título de Agradeci-
mento, ao lado Dr. Antônio Peralta, Egenheiro Fer-
nando Campos, Embaixadora Sra. Gabriela Alber-
garia Consul de Portugal no Rio de Janeiro

Diante do bolo festivo vemos, Luís Augusto, o Presidente Ismael 
Loureiro, sua filha Sandy, Dr. Antônio Peralta, e demais convidados


