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“As escolas estão tranquilas  
e com estabilidade”

O Governo vai aumentar 
em 40 euros o valor do 

Complemento Solidário para 
Idosos  no próximo ano, avan-
ça o Jornal de Notícias, que 
adianta que a medida integra 
a proposta do Orçamento do  
Estado para 2026.

Esta proposta vai ser entre-
gue esta sexta-feira no Parla-
mento e o valor passará dos 
atuais 630,67 euros para um 
valor acima dos 670.

Além da atualização do 
CSI, o Executivo prevê tam-
bém a revisão das pensões 
em função da inflação e do 

crescimento do Produto In-
terno Bruto. No total, as duas 
medidas deverão representar 
um acréscimo de cerca de 700 
milhões de euros na despesa  
pública face a 2025.

Refira-se que o CSI é atribu-
ído a idosos com baixos rendi-
mentos, mediante candidatura, 
e o seu cálculo tem em conta os 
rendimentos do beneficiário e 
do cônjuge ou companheiro.

A proposta do Orçamen-
to do Estado estima que, en-
tre pensões e CSI, o Estado 
gaste mais de 25 bilhões de  
euros em 2026.

Luís Montenegro almoçou 
em Amares ao lado do 

candidato apoiado por PSD 
e CDS-PP, Emanuel Maga-
lhães, dizendo que o seu pro-
jeto de requalificação de es-
colas no concelho se articula 
muito bem com o projeto do 
Governo para o país.

Governo aumenta em 40  
euros o valor do Complemento 

Solidário para Idosos

Ventura quer ganhar câmaras  
mas recusa quantificar objetivo

“Nós não temos nenhuma câ-
mara. A vitória numa câma-

ra municipal será simbólica para o 
Chega, mas não é isso que fará de 
nós uma noite de vitória”, afirmou, 
Ventura aos jornalistas

“Não sou eu que digo aos elei-
tores quantas câmaras quero. Os 
eleitores, os portugueses é que 
nos vão dizer em quantos au-
tarcas confiam para nos dar um  
mandato”, afirmou.

O líder do Chega insistiu que 
quer ultrapassar os 208 mil votos 
que o partido teve nas autárquicas 
de 2021 e defendeu que será uma 
grande vitória desse ponto de vista. 

“Mas nós não temos vitórias 
que são meias derrotas. Nós 
queremos mesmo ganhar câma-
ras e juntas. Se não ganharmos 
nenhuma câmara, por exemplo, 
no país todo, é uma derrota, evi-
dentemente. Até podemos ter um 
milhão de votos, não ganhar uma  

No Boletim Econômico de outu-
bro, o banco central prevê que 

o PIB progrida 1,9% em 2025 em 
relação a 2024, quando, na previ-
são anterior, de junho, apontava 
para um crescimento de 1,6%. A 
variação ainda fica, porém, abaixo 
da previsão de 2,3% feita em março  
deste ano pelo BdP.

Para os 2 próximos anos, o 
banco central mantém as proje-
ções inalteradas. Para 2026, prevê 
que o crescimento seja de 2,2% e, 
para 2027, que a progressão seja 
de 1,7%, ritmo igual ao projetado  
no boletim anterior.

“A revisão de 0,3 pontos percen-
tuais do crescimento do PIB para 

2025 reflete a incorporação dos 
dados mais recentes de contas na-
cionais e um maior crescimento pro-
jetado para o segundo semestre”, 
justifica o banco central, explicando 
que a divulgação dos resultados 
das contas nacionais anuais reve-
lou um maior crescimento do PIB  
em 2023 e 2024 “.

“As revisões refletem um maior 
contributo da procura interna, de-
vido a revisões em alta nos contri-
butos do consumo privado, con-
sumo público e investimento em 
2023 e a um maior contributo do  
investimento em 2024”.

Ao mesmo tempo, a variação em 
cadeia do PIB do primeiro trimestre 

câmara é uma derrota”. 
Sobre os avisos que tem dei-

xado aos seus candidatos de que 
têm de fazer diferente, Ventura 
afirmou que quem arrisca às vezes 
comete erros, às vezes comete 
grandes virtudes, às vezes ganha, 
às vezes perde” e salientou que a 
limpeza tem de começar dentro de 
casa. No início da segunda sema-
na da campanha para as eleições, 
a volta nacional do Chega iniciou 
na Moita, para uma arruada com o 
candidato à presidência da câma-
ra, Alfredo Vieira.

Num dia em que intensificou a 
agenda, com 5 ações, o líder do 
Chega esteve em Lisboa, onde 
acompanhou o candidato à presi-
dência da câmara da capital .

“E francamente, PSD e PS são a 
mesma coisa. Que direita? Que di-
reita de alguém que diz que Lisboa 
precisa de mais imigração? Que 
direita de quem não consegue reco-

“Falar da requalificação das 
escolas é falar de um programa 
de valorização do setor de edu-
cação que nós estamos, efetiva-
mente, a levar à escola”, disse.

“Que bom que é estarmos 
em outubro, no início de outu-
bro, poucas semanas depois 
da abertura do ano escolar e 

sentirmos que as escolas estão 
tranquilas, vivem um clima de 
estabilidade”, disse.

O primeiro-ministro saudou 
que os professores estejam 
concentrados em transmitir 
conhecimento aos alunos e 
os alunos estão concentrados 
em adquirir a aprendizagem  
de que precisam.

Num discurso curto, antes do 
almoço, Montenegro transmitiu 
a Emanuel Magalhães,  que há 
4 anos concorreu em Amares 
pelo PS, que vai contar com o 
PSD e com todos aqueles que 
no PSD estão a exercer funções 
a nível nacional.

“Por estes dias, há muita 
gente que questiona a minha 
participação nesta campanha 
porque sou, simultaneamente, 
presidente do PSD e primeiro-
-ministro”, disse, retomando um 

tema sobre o qual tinha sido 
questionado antes pela comu-
nicação social. “Ora, eu só sou 
um, portanto não há forma de 
eu estar dividido”.

“Quanto mais informação, 
mais proximidade, mais liga-
ção tiver o presidente do PSD 
com a realidade concreta, com 
as autarquias locais, melhor 
resultado pode ter a ação do 
presidente do PSD a exercer 
funções no Governo”, afirmou.

Professor de profissão, 
Emanuel Magalhães está 
no segundo mandato con-
secutivo como vereador da 
oposição, atualmente na 
condição de independente, 
depois de anteriormente ter 
sido eleito pelo PS, assumin-
do, nessa ocasião, o cargo  
de vice-presidente.

A quantidade de água ar-
mazenada desceu em 

setembro em todas as bacias 
hidrográficas, no entanto, a 
maioria apresenta armazena-
mentos superiores às médias, 
segundo os dados do Sistema 
Nacional de Informação dos  
Recursos Hídricos

No final de setembro, os 
armazenamentos por bacia 
hidrográfica apresentaram-
-se superiores às médias de 
armazenamento de setembro 
(1990/91 a 2023/24), exceto 
para as bacias do Ave, Monde-
go, Mira e Ribeiras do Algarve.

A quantidade de água arma-
zenada desceu em setembro em 
todas as bacias hidrográficas, 
no entanto, a maioria apresenta 
armazenamentos superiores às 
médias, segundo os dados do 
Sistema Nacional de Informação 
dos Recursos Hídricos (SNIRH).

No final de setembro, os 
armazenamentos por bacia 
hidrográfica apresentaram-
-se superiores às médias de 
armazenamento de setembro 
(1990/91 a 2023/24), exceto 
para as bacias do Ave, Monde-

go, Mira e Ribeiras do Algarve.
Das 60 albufeiras monitori-

zadas, 10 apresentam disponi-
bilidades hídricas superiores a 
80% do volume total e 5 inferio-
res a 40% do volume total, se-
gundo os dados do SNIRH.

As bacias do Guadiana e 
Cávado eram as que apresenta-
vam maior volume de água com 
82% e 75,5%, respectivamente, 
seguidas da do Douro (74%), 
Tejo (72,6%), Arade (72,7%), 
Oeste (72,4%) e Lima (58,2%).

No final de setembro, a ba-
cia do Barlavento era a que 
tinha menor quantidade de 
água com 45,3%, seguida 
da do Sado com 46,8%, Ave 
com 48,3%, Mira com 53,4%  
e Mondego com 57%.

A cada bacia hidrográfica 
pode corresponder mais do que 
uma albufeira.

De acordo com o Instituto 
Português do Mar e da Atmos-
fera (IPMA), o total de precipita-
ção em setembro foi inferior ao 
normal, correspondendo a cerca 
de 60% do valor médio no perío-
do de referência de 1991-2020.

Quantidade de água desceu  
em setembro em todas  
as bacias hidrográficas

nhecer que há falhas de segurança 
brutais e que precisamos dar mais 
ajuda à polícia? Que direita quando 
não sabe fazer a limpeza e a higie-
ne urbana das pessoas? O que é 
que interessa às pessoas se é direi-
ta ou se é esquerda? O que interes-
sa é governar bem”, salientou.

Depois, a caravana do Chega 
esteve em Sintra, para um almoço 
com a cabeça de lista a este conce-

lho, e outros candidatos, em Mem 
Martins, de onde Ventura é natural.

Sobre a possibilidade de saí-
da do parlamento de Rita Matias 
e outros deputados que são can-
didatos autárquicos, caso sejam 
eleitos presidentes de câmara, 
André Ventura considerou que isso 
obrigará a uma reorganização do 
grupo parlamentar, mas seria um 
“problema bom”.

foi também revista em alta pelo INE 
e a do segundo trimestre ficou acima 
da projetada no Boletim Econômico 
de junho (0,2 e 0,3 %), indica o BdP.

Há, segundo o banco central, 
duas medidas que deverão ajudar 
a impulsionar o consumo: a redução 
do IRS aprovada no parlamento em 
julho, sentida nos salários dos traba-
lhadores e pensionistas a partir de 
agosto, e o suplemento extraordiná-
rio aos pensionistas em setembro.

No boletim, o BdP faz referência 
a esses dois fatores. “Foram toma-
das novas medidas orçamentais 
com impacto positivo no rendimento 
disponível das famílias em 2025, no-
meadamente uma nova redução do 

IRS, com efeitos retroativos ao início 
do ano, e um suplemento extraordi-
nário para as pensões mais baixas”, 
lembrando que à semelhança do 
que se verificou em 2024, a atuali-
zação das tabelas de retenção na 
fonte para refletir as alterações do 
IRS introduz volatilidade no perfil 
trimestral do rendimento disponível, 
com efeitos ainda em 2026.

No período de 2025 a 2027, Por-
tugal deverá crescer acima da mé-
dia da zona euro (2% contra 1,2% 
na área da moeda única). O PIB 
por trabalhador é de 0,9%, quan-
do na zona euro é de 0,6%, prevê  
o banco central.

Banco de Portugal revê em alta previsão 
de crescimento de 2025 para 1,9%



Ao Mestre João Máximo com carinho    
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• Dia 16.10.2025 - Exposição Somos To-
dos Iguais
A Casa de Portugal e a Lusarte têm a 
honra de convidar você para a exposição 
Somos Todos Iguais (Inclusão Social), um 
espaço de reflexão sobre a importância da 
diversidade, da igualdade e da valorização 
de cada pessoa na sociedade. Esta mostra 
reúne expressões artísticas que celebram 
o respeito, a empatia e a inclusão, refor-
çando a mensagem de que todas as vozes 
merecem ser ouvidas e todos os corpos 
merecem ser vistos. Informações: Av. da 
Liberdade, 602 Bairro da Liberdade fone 
WhatsApp: ‪ (+351) 910 996 954
• Dia 18.10.2025 - Festa dos 52 anos do 
Grupo Folc. Da Casa de Portugal 
Não perca esta belíssima festa, a partir das 
19 horas, em que o grupo folc. Da Casa 
de Portugal comemora seus 52 anos ce-
lebrando a cultura e o folclore português. 
Teremos como convidado o Grupo Folc. 
Da Casa de Portugal de Campinas. Venha 
viver uma noite inesquecível com música, 
dança, alegria e a energia contagiante do 
folclore português. Haverá serviço de bar 
com comidas, petiscos e bebidas diver-
sas. Convites e Informações: Av. da Liber-
dade, 602 Bairro da Liberdade fones (11) 
3273.5555 WhatsApp 93094.2415   
• Dia 26.10.2025 - Almoço Dançante dos 
Veteranos
O Grupo Folc. Dos Veteranos de São Paulo 
do Rotary Penha, estará neste dia realizan-
do a partir das 13 horas, mais um almoço 
dançante em sua sede. No cardápio o ha-
bitual bacalhau self-service, escondidinho 
de bacalhau, lagarto assado, macarrão a 
bolonhesa, saladas e acompanhamentos. 
A animação com música para dançar, es-
tará a cargo da Tocata Cá Te Quero e o an-
fitrião Grupo dos Veteranos fará uma breve 
apresentação. Informações e convites Rua 
Senador Godói, 777 Penha ou pelo fone 
(11)99902.4295

Mestres da crônica espor-
tiva marcaram profun-

damente minha formação como 
jornalista. Começando por Luís 
Eugênio Tarquinio (1925 – 2014) 
e José Amílcar, hoje, com 86 
anos, no semanário baiano “Es-
porte Jornal”. Muito me influen-
ciaria, ainda, Vital Battaglia, 83 
anos, do “Jornal da Tarde”, do 
Grupo Estadão, meu padrinho 
ao chegar em São Paulo, apre-
sentando-me à “Folha da Tarde”, 
um dos diários do Grupo Folhas, 
onde tive como chefe o saudoso 
Celso Brandão (1940 - 2012). Foi 
um grande mestre, também, Rui 
Falcão, 81 anos, um caríssimo 
amigo, ex-Presidente do Partido 
dos Trabalhadores (PT) e atual 
Deputado Federal por SP pela 
sigla do Presidente da Repúbli-
ca Luís Inácio Lula da Silva. Ele 
foi o meu editor de Esportes no 
então vespertino paulistano “A 
Gazeta”.  Três outros mestres do 
Rio de Janeiro me inspiraram no 
amor pela História do Futebol. 
Um deles foi Mário Filho (1908 
– 1966), fundador do cotidiano 
carioca “Jornal dos Sports”. Li 
todos os seus livros. Nenhum 
superou, para mim, o celebrado 
e esgotadíssimo “A Copa Rio 
Branco 1932”, que descreve, 
com estilo fascinante, a primei-
ra conquista da Seleção Brasi-
leira no exterior - precisamente 
contra o vizinho Uruguai, em 
Montevidéu, no mítico Estádio 
Centenário, graças à genialida-
de de dois craques suburbanos 
cariocas, o zagueiro-central Do-
mingos da Guia (1912 – 2000), 
à época, no Bangu, e o centro-
avante Leônidas da Silva (1913 

– 2004), do Bonsucesso. O se-
gundo foi o dramaturgo Nelson 
Rodrigues (1912 – 1980), maior 
cronista nacional de futebol, 
criador do inesquecível “Sobre-
natural de Almeida”. Tive o pri-
vilégio de me tornar, eu mesmo, 
na década 1970, um de seus 
personagens nas crônicas em 
“O Globo”. E o terceiro é o meu 
querido padrinho de casamento, 
João Máximo, 90 anos, autor de 
“Os Gigantes do Futebol Brasi-

leiro”, em parceria com Marcos 
de Castro (1934 – 2018).

Nascido em Nova Friburgo, 
no Estado do Rio de Ja-

neiro, dentista de formação, ten-
do sido um dos integrantes do 
Departamento Médico do Vasco 
da Gama, a partir de 1959, após 
o Gigante da Colina conquistar o 
título de Super Campeão Cario-
ca de 1958, João Máximo, cujo 
nome completo é João Máximo 
Ferreira Chaves, brilharia, a par-
tir de 1962, como um dos melho-
res textos da nossa imprensa – 
tendo sido editor de Esportes no 
Jornal do Brasil e Correio da Ma-
nhã. A obra escrita com Marcos 
de Castro, reeditada e ampliada 
recentemente, conta a odisseia 
dos primeiros ídolos do futebol 

no País, entre eles, estão, na-
turalmente, Domingos da Guia 
e Leônidas da Silva, exaltados 
por Mário Filho, bem como Ar-
thur Friedenreich (1892 – 1969), 
Heleno de Freitas (1920 – 1959) 
e Zizinho (1921 – 2002). Traba-
lhei ao lado de João Máximo na 
redação da Rio Gráfica Editora 
(atual Editora Globo), em 1972, 
no bairro do Rio Comprido, e na 
Bloch Editores, em 1973 e 1974, 
na Praia do Russell, ambos no 
Rio de Janeiro, na revista “Fatos 
& Fotos”. Juntos, em 1975, fize-
mos uma longa entrevista, de 
seis páginas, para o semanário 
“O Pasquim” com Flávio Costa, 
treinador do selecionado bra-
sileiro, que foi derrotado, pelo 
Uruguai, na final da Copa do 
Mundo de 1950. João Máximo 
era um dos 200 mil torcedores 
que foram àquela decisão – eu 
tinha apenas um ano de idade. 
Conseguimos reconstituir, em 
três horas de gravação, os bas-
tidores da tragédia que é conhe-
cida, em todo o planeta, como 
“Maracanazo”. 

João Máximo produziria, 
depois, uma importante 

obra sobre o Maracanã e uma 
ótima biografia do técnico João 
Saldanha (1917- 1990). Des-
tacou-se, ainda, como erudito 
estudioso da música. É autor 
da principal e mais abrangente 
biografia do compositor Noel 
Rosa (1910 – 1937). Mora hoje 
em Teresópolis, com sua amada 
esposa Elca, após viverem, por 
décadas, na carioquíssima Vila 
Isabel. João Máximo é um mes-
tre e amigo. E nunca um nome 
foi tão adequado a uma pessoa.
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No último dia 2 de outubro a  diretoria da 
Casa dos Açores  teve  a honra de re-

ceber o Dr. Leandro Ávila, Doutorado em 
História pela Universidade dos Açores e 
Presidente do Grupo Folclórico Fontes da 
Nossa Ilha da Freguesia das Fontinhas - 
Ilha Terceira, que  os brindou com a pales-
tra: “O movimento folclórico nos Açores: 
Identidade, Memória e Patrimônio”.

Foi uma noite única, marcada por muito 
aprendizado. Um momento especial e en-

riquecedor, que trouxe à tona curiosidades 
e conhecimentos sobre os hábitos, o fol-
clore e os trajes do povo açoriano.

Presidente Leonardo Soares agrade-
ceu ao Dr. Leandro pela partilha generosa 
e a todos que prestigiaram este encontro 
inesquecível.

Agradeceu também ao Governo dos 
Açores através da @comunidades_azo-
res pelo apoio e possibilidade desta  
conferência.

“O movimento folclórico nos Açores: 
Identidade, Memória e Patrimônio”
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bolê, futebol de pano, caça as bolinhas, missão impossível, torta na cara. Não deixe seu 
filho ficar de fora! Evento exclusivo para sócios e convidados. Informações: (21) 2717-4225

OUTUBRO  – Dia 19 -  12:00 hrs - DESFOLHADA TRADICIONAL - Atração: Música ao 
vivo a tarde com encenação da Desfolhada com Rancho Folclórico Luís de Camões. Con-
vite: (21) 7271-4225

CASA DA VILA DA FEIRA
Rua Haddock Lobo, 195 - Tijuca - Tel: (21) 2293-1542 / 2293-1686 

OUTUBRO – Dia 19 - 12:00 - DOMINGO - QUINTA DO CASTELO. Cardápio Buffet à 
vontade: Sardinha portuguesa, frango assado, linguiça na brasa, batatas cozidas e fritas, 
saladas variadas, caldo verde. Bebibas e doces á parte. Conjunto Musical  Claudio Santos 
& Amigos. Dançarinos disponíveis para senhoras. Atração Especial G.F. Almeida Garret. 
Antecipado: R$50,00 até dia 17/10 Na hora R$60,00. Reservas: (21) 2293-1542/ 2293-
1686 Whatsapp (21) 99952-1542.

CASA DOS POVEIROS
RUA DO BISPO, 302 - TIJUCA-  TEL: (21) 2284-9190

OUTUBRO  – Dia 12 - 12:00 h- DOMINGO -  ALMOÇO EM HOMENAGEM AO DIA 
DO POVEIRO. Venha Comemorar com muita música ao vivo. Buffet liberado e apre-
sentação do Conjuntp Bossa 3! Cardápio: Entrada: Pastelzinho de queijo. Prato prin-
cipal: Cozido à portuguesa, carne assada, talharim ao molho vermelho, quiche de quei-
jo, batata souté, iscas de framgo á dore, banana á milanesa, arroz branco, feijão preto, 
farofa, salada verde e legumes. Frutas: melão e melancia. Bebidas: Suco, refrigerante, 
água, vinhos e cervejas. Sobremesa e bebidas á parte.   Convite Antecipado R$80,00  
no dia R$85,00. Reservas (21) 2284-9190/ (21) 98198-6856/ (21) 964854313

CLUBE SOCIAL CAMPONESES DE PORTUGAL
EST. SÃO MATEUS 25 - JARDIM PRIMAVERA - TEL.: (21) 3491-8685

OUTUBRO  – Dia 19 - 11:00 h- DOMINGO -  ALMOÇO DE CONVÍVIO - Cardápio: Sardi-
nha portuguesa com batata à racha, churrasco à camponesa, arroz à malandrinho. Show: 
Rancho Folclórico Camponeses de Portugal. Animação: Conjunto Viva Portugal.  Adesão 
R$80,00 Antecipado R$70,00 até o dia 16/10, focloristas R$60,00 . Reservas Clube - 
(21) 96866-8965 / (21) 3491-8685/ (21) 99463-9062

Vida Associativa / Vida Associativa / Vida Associativa / Vida Associativa

No último dia 04 de outubro, lembramos o Dia  
Mundial dos Animais. Desde criança sou apai-

xonada pelos animais, amigos incondicionais,  mui-
tas vezes nas horas mais difíceis, especialmente 
quando nos sentimos tristes ou sozinhos.   Aproveito  
para parabenizar a Procuradora Christiane Monerat, 
que na última sexta-feira lançou o livro, cujo títu-
lo é  CRIME E LATIDO; revelando sua excepcional 
dedicacão à causa animal.  Agradeço a citação do 
meu nome, na página 225, quando como vereado-
ra, denunciei os maus tratos e atuei na defesa dos 
animais do zoológico, que acabou sendo interditado, 
graças à excepcional participação da procuradora do 
MP, doutora Christiane. Como é bom ter a efetiva 
ação da justiça nos problemas que envolvem a so-
ciedade. Seria muito bom que fosse sempre assim. A 
nossa ação, teve o apoio efetivo também da impren-
sa, que mostrou  as condições precárias em que se 
encontrava aquele jJardim Zoológico e os animais: 
magros, com alimentação precária e num habitat que 
podemos chamar de desumano. Todo esse barulho, 
abriu caminho para a existência de um novo zooló-
gico e uma melhor qualidade de vida oferecida aos 
animais. Sempre que abordo a questão animal, me 
emociono e lembro com saudade do Nero, cãozinho 
de estimação da minha família em Portugal. Nero fi-
cou muito  abalado e parou de se alimentar quando 
meu pai imigrou para o Rio de Janeiro, acabando por 
morrer de inanição,  e saudade, numa clara demons-
tração de que o cão é o maior amigo do homem. A 
experiência, com esse amigo leal e inseparável de 
meu pai,  me levam a refletir sobre a posição de um 
amigo, praticante do espiritismo, que afirmava que 
os animais tem alma. Esse é um mistério  difícil de 
ser desvendado, mas que possuem sentimento está 
mais do que confirmado.

DIA MUNDIAL 
DOS ANIMAiS 

Show de alegria no Cantinho das 
Concertinas no Cadeg

Cláudio Santos e Amigos, dando mais um show com o seu balai-
larico na famosa Aldeia do Cadeg

Prestigiando a Aldeia Portuguesa no Cadeg, o Ângelo Horto, es-
posa Emília Horto, sempre prestigiando a rapaziada do conjunto 
Cláudio Santos, juntos da linda Bandeira de Portugal

CASA DE TRÁS - OS - MONTES E ALTO DOURO
AV. MELO MATOS, 15 E 19 - TIJUCA - RJ TEL: (21) 2284-7346

OUTUBRO - Dia 12 - 12 hrs - DOMINGO - ALMOÇO DIA DAS CRIANÇAS. Cardápio: 
Churrasco completo, , massa, molho branco, molho pomodoro, carne assada, sardinha 
portuguesa e saladas diversas. Música para dançar Amigos do Alto Minho. Convite Indi-
viadual  R$80,00 antecipado até 10/10 R$70,00. Bebidas e doces á parte.  Reservas: (21) 
99262-8285 Sra. Conceição/ (21) 99783-5973 Sr. Patrick

CASA DE MINHO
RUA COSME VELHO, 60 - COSME VELHO - RJ  TEL: (21) 2225-1820/ 99605-3074

OUTUBRO -  Dia 19 - 12:00 - DOMINGO MINHOTO - Cardápio: Arroz branco, arroz 
á grega, feijão vermelho, filé de peixe a dorê, churrasco linguiça, drumete, batata frita, 
salada, alface e tomate, maionese, feijão fradinho, farofa e sobremsa. Atrações: Venha 
dançar a tarde inteira com a Banda Típicos da Beira e apresentação cultural com o Ran-
cho Folclórico do Ariuca Barra Clube. Convites: R$70,00 (antecipado) / R$80,00 (no dia) / 
R$50,00 Folcloristas e aniversariantes do mês. Informações e Reservas: (21) 2225-1820/ 
(21) 99740-6208 

CASA DE ESPINHO
AV. BRÁS DE PINA,1988 - VISTA ALEGRE - RJ - TEL: (21)3253-1244 

OUTUBRO – Dia 12 - 12:30 h- DOMINGO – ALMOÇO DANÇANTE -  Buf-
fet completo com Churrasco acompanhamentos variados, deliciosas sardinhas 
assadas na brasa, caldo verde. Para dançar: Conjunto Musical Fernando San-
tos da Concertina Nota 10. Apresentação Grupo Folclórico Serões Das Aldeias .   
Entrada R$ 80,00, antecipado até 10/10  R$ 70,00, folcloristas R$60,00. Doces e bebi-
das á parte .Reservas: (21) 3253 -1244. Email: secretaria@casadeespinho.com.br

CLUBE PORTUGUÊS DE NITERÓI
R. PROF. LARA VILELA, 176 - INGÁ, NITERÓI TEL:  (21) 2717-4225

OUTUBRO – Dia 12 - 12:00 h - DOMINGO – FESTA DAS CRIANÇAS - Uma super pro-
gramação que as crianças vão amar e se divertir. Diversas guloseimas, competições va-
lendo brinde, sorteio surpresa no final. Brincadeiras: dança das cadeiras, corrida de bam-

Mesmo com clima 
quente, a Aldeia Por-

tuguesa do Cadeg conti-
nua muito bem freqüen-
tada, com a presença de 
várias famílias, prestigian-
do o famoso Restaurante 
Cantinho das Concertinas, 
dos nossos amigos, Ilda, 
Natália, sempre recebendo 
a todos com muita alegria 
e satisfação e oferecen-
do um verdadeiro show 
de gastronomia e vinhos 
portugueses das melho-
res vinícolas de Portugal e 
bedidas geladas variadas, 
sempre acompanhados do 
Conjunto Cláudio Santos e 
Amigos, agitando a queri-
da Aldeia Portuguesa.

Saboreando a deliciosa gastronomia do famoso Restaurante 
Cantinho das Concertinas no CADEG, mas uma linda família, os, 
empresário Orlando Pereira, filho Alexandre Pereira, o nosso as-
síduo leitor do nosso Portugal em Foco

Outro grupo de amigos que marcou presença no Bar e Restaurante Cantinho das Concertinas, o 
Ceará Carlinhos Maracanã, Manuel degustando a deliciosa gastronômia

A jovem Natália Cadavez, a sua mãe Sra. Ilda Cadavez sempre 
atenciosas com todos que prestigiam o Cantinho das Concerti-
nas, do nosso saudoso Carlinhosque deve está muito orgulhoso  
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Regiões & Províncias
GONDOMAR

RIO MAIOR

AVEIRO

Arraial dos Santos 
Populares

 Protocolo para a reabilitação da Rua das Quintãs

Seminário Interdiocesano transfere 
sede de Braga para Gondomar

 Aberta nova ligação entre a EN114 e a A15

A Unidade Residencial Madre Maria Clara (UR-
MMC) foi palco de um animado Arraial dos San-

tos Populares, uma tarde repleta de cor, tradição 
e alegria, realizada em parceria com a instituição 
APOIO – entidade que, em regime de comodato, 
dinamiza serviços de Centro de Dia e Apoio Domici-
liário no piso 0 do edifício.

A festa contou com todas as iguarias típicas da 
época, com destaque para as sardinhas e os cara-
paus assados, que fizeram as delícias dos presen-
tes. A animação musical ficou, uma vez mais, a car-
go do grupo “Nova Atena”, da Universidade Sénior 
de Linda-a-Velha, que trouxe à URMMC uma atua-
ção calorosa e muito aplaudida. Este arraial foi mais 
do que uma celebração popular: foi um momento 
de comunidade, partilha e reconhecimento, que 
reforçou laços e celebrou o envelhecimento com  
dignidade e alegria.

A Infraestruturas de Por-
tugal (IP) inaugurou 

duas novas ligações rodo-
viárias na região Norte e 
uma no Ribatejo, com in-
vestimento total de 30 mi-
lhões de euros do Plano de 
Recuperação e Resiliência 
(PRR), anunciou hoje a 
empresa.
A IP “anuncia a entrada 

em funcionamento hoje de 
duas importantes ligações 
rodoviárias na região Nor-
te”, a variante à EN210, 
em Celorico de Basto, e 

a ligação da Zona Indus-
trial de Cabeça de Porca 
à Autoestrada 11, em Fel-
gueiras. Na quinta-feira, no 

O Executivo Municipal  
aveirense deliberou 

aprovar o protocolo de co-
laboração a celebrar com 
o Município de Ílhavo, ten-
do em vista a obra de re-
abilitação e pavimentação 
da Rua das Quintãs, cuja 
adjudicação foi feita pelo 
valor de 126.816,81€, ca-
bendo uma comparticipa-
ção de 71.475,65€ para o 
Município de Ílhavo e de 
55.341,16€ para o Municí-
pio de Aveiro.

O Seminário Interdio-
cesano de São José, 

criado em 2013 pelas dio-
ceses de Bragança-Mi-
randa, Guarda, Lamego e 
Viseu, iniciou o novo ano 
letivo em Gondomar, após 
doze anos a funcionar no 
edifício do antigo seminá-
rio de Braga, na Rua de 
Santa Margarida.

A mudança foi motivada 
pela necessidade de de-
socupação do espaço em 
Braga, cedido pela Arqui-
diocese local em regime de 
cooperação fraterna desde 
a fundação do projeto. A 
nova sede está instalada no 
Externato de Santa Marga-
rida, na Quinta da Azenha, 
edifício pertencente à Con-
gregação das Irmãs Fran-

ciscanas Missionárias de  
Nossa Senhora.

Segundo o reitor, Padre 
António Jorge, a decisão 
garante “uma maior es-
tabilidade pedagógica e 
económica” e permite aos 
seminaristas frequentar a 
Faculdade de Teologia no 

Os limites da interven-
ção são: a Norte, no cru-
zamento com a Rua da 
Carregueira; a Oeste, no 
limite do Concelho de ílha-
vo; a Este, no limite do 
Concelho de Aveiro; a Sul, 
no limite do Concelho de 
Vagos. Este acordo entre 
os dois Municípios con-
tribui para a melhoria da 
qualidade das infraestru-
turas e também para a se-
gurança e bem-estar dos 
residentes

COVILHÃ

Conservatório de Música da Covilhã 
comemora Dia Mundial da Música

No   sábado, o Con-
servatório de Música 

da Covilhã organizou o 
concerto comemorativo 
do Dia Mundial da Músi-
ca “No colo da tradição 
– Maria e os segredos do 
Tempo”. O recital foi mar-
cado para as 17 horas, 
no auditório da Faculda-
de de Ciências da Saúde 
da Universidade da Beira 

Interior e tem entrada li-
vre. A narrativa é da auto-
ria de Liliana Conceição, 
com orquestrações do 
compositor Bruno Mar-
tins. A interpretação está 
a cargo do Coro Infantil e 
da Orquestra Sinfônica do 
Conservatório Regional 
de Música da Covilhã, sob 
direção musical do maes-
tro Vítor Ávila.

âmbito do mesmo projeto, 
a empresa abriu também 
ao tráfego a nova ligação 
entre a EN114 e a A15 em 

Rio Maior.
A Infraestruturas de Por-

tugal já recebeu 338 mi-
lhões de euros do PRR.
O PRR, que tem um perí-

odo de execução até 2026, 
pretende implementar um 
conjunto de reformas e in-
vestimentos tendo em vis-
ta a recuperação do cres-
cimento económico. Além 
de ter o objetivo de reparar 
os danos provocados pela 
covid-19, este plano tem o 
propósito de apoiar inves-
timentos e gerar emprego.

Centro Regional do Porto 
da Universidade Católica 
Portuguesa. O sacerdo-
te sublinha que a pastoral 
vocacional deve ser “um 
projeto comum, partilhado 
entre clero e leigos, famí-
lias, catequeses e movi-
mentos”.

O Bispo da Guarda, D. 
José Pereira, agradeceu 
à Arquidiocese de Braga 
pelos 12 anos de colabo-
ração, essenciais para o 
arranque e consolidação 
desta etapa de formação. 
Sublinhou ainda que se 
procura agora uma so-
lução estável e de longa 
duração, preferencialmen-
te junto da Faculdade de  
Teologia no Porto.

Atualmente, o Semi-
nário Interdiocesano de 
São José acolhe semina-
ristas das quatro dioce-
ses fundadoras, incluindo 
três da Diocese de Vi-
seu: Luís Fernandes (1.º 
ano), Joel Loureiro (4.º 
ano) e Damião, natural  
de Cabinda (6.º ano).

Lançamento da Primeira 
Pedra do Empreendimento 

Irmã Joana

Oeiras vai ter uma nova “solução integrada” 
para idosos: a primeira pedra do empreendi-

mento Irmã Joana, em Porto Salvo, foi oficialmente 
lançada  , numa cerimônia que contou com o pre-
sidente da Câmara, Isaltino Morais, com os vere-
adores da Habitação, Carla Rocha e Nuno Neto  
e Executivo Municipal.

O novo equipamento social, vai acolher uma Uni-
dade Residencial Sénior com 30 fogos T1, uma Uni-
dade de Cuidados Continuados com 44 quartos e 
66 camas (extensíveis a 84) e ainda um Centro de 
Dia com capacidade para 40 utentes residentes em 
Porto Salvo. A par disto, será construído um piso de 
estacionamento com 60 lugares, que irá igualmente 
servir de apoio aos moradores da zona.

O empreendimento Irmã Joana, que funcionará 
nos mesmos moldes da Unidade Residencial Madre 
Maria Clara, destina-se a pessoas isoladas ou ca-
sais, com mais de 55 anos. Trata-se de “um equipa-
mento social fundamental para a nossa comunida-
de”, sublinhou na ocasião o presidente da Câmara, 
lembrando que “estamos a falar de proteger os mais 
idosos, os mais frágeis, aqueles que mais precisam 
da nossa assistência e companhia”.

A propósito, destacou ainda que “este é apenas 
mais um pequeno exemplo do que são as políticas 
de habitação do nosso município”, reafirmando a 
sua convicção de que “é preciso habitação pública 
nova porque só assim podemos satisfazer as ne-
cessidades da população”. E rematou: “Temos que 
continuar a crescer para que os filhos de Oeiras 
possam continuar aqui”.
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Maria AlcinaMaria Alcina

Depois de um dia in-
tenso de trabalho, 

a Deputada Martha 
Rocha renovar a sua 
fé na Paróquia Nossa 
Senhora da Cabeça, na 
Penha. Onde participou 
da missa em celebração 
aos 20 anos de ordena-
ção do querido padre 
Jefferson Merighetti. 
E ainda teve a alegria 
de reencontrar o padre 
Eufrazio, um amigo de 
longa data. Um mo-
mento de GRATIDÃO, FÉ  
E ESPERANÇA.

Deputada Martha Rocha uma 
mulher de Muita Fé

Casa do Açores do Rio de Janeiro 
sempre realizando belos Eventos

Conjunto Amigos do Alto  
Minho, 20 Anos, Alegrando  

a nossa Gente
Parabéns à todo o grupo do Alto Minho, Extensivo a todos 

os presentes que lotaram o Solar Transmontano neste 
grande domingo festivo, parabéns ao Sr. Ismael (Presidente) 
e a sua Diretoria, pelo belo almoço festivo, deste grande dia

 Solenidade Festiva  
de Aniversário  

da Casa do Porto

Fátima Fafá dia maravilhoso na 
Sede Náutica do Vasco da Gama 

Este querido casal Dr. Paulo Sena presidente do Con-
selho da Casa do Distrito de Viseu e a sua amada 

esposa senhora Mila Sena, sempre aquela simpatia, 
com os amigos nas nossas casas regionais portuguesas  
ABRAÇOS FADISTAS

Nesta noite inesquecível na Casa do Porto do Rio 
de Janeiro, um quarteto muito elegante. Vereador 

Rafael Aloísio Freitas, presidente Joaquim Teixeira, 
o seu filho presidente Fábio Castelo, assessor do 
vereador, Gilberto Filho, MUITAS BENCÂOS

Numa Bela Tarde Transmontana, 
como Sempre, Bons Encontros

Na foto sentadas, duas Senhoras da comunicação 
Dona Idália Maneca e Dona Marilene Simões, de pé, 

seu marido, o Radialista Antônio Simões, que tem a seu 
lado, o amigo, Ernesto Boaventura, Presidente da Casa 
Vila da Feira, gostei foram cantar parabéns aos amigos  
do Alto Minho, MUITA SAUDE Á TODOS

 Domingão Marataízes,  
o Pioneiro Em  

Artigos de Portugal
Lindo visual de amigos clientes, que gostam dos melho-

res artigos de Portugal, vale apena conhecer, vá lá na 
Rua Barão de Mesquita, 350, tel. 31 970 369 Domingão

Parabéns aos Amigos da Foto  
Supra, que foram Participar dos 

20 Anos do Conjunto; Amigos do Alto 

Uma tradição em convívio sócias na cidade sempre, onde a 
comunidade portuguesa, sempre prestigia; na foto o seu 

presidente Leonardo Soares e o Sub-procurador Dr. Alcides 
Martins, MUITAS BENCÂOS.

Dr. Flávio Martins Presidente do CCP 
sempre muito Atuante na Comunidade

 Um Casal Nota 1000 da  
Comunidade Portuguesa

Pé de Valsa da Sema, Com  
Muito Charme e Elegância

No Solar Transmontano, domingo passado Sucesso foi 
total, mas na pista de dança, como vemos, foi este 

casal, dona. Moema e Sr. Barbosa que está com tudo, e 
nāo está prosa, SAÚDE AMIGOS E PARABÉNS.

NEM TUDO É FOFOCA - NEM TUDO É FOFOCA

NEM TUDO É FOFOCA - NEM TUDO É FOFOCAManecaManeca

Amigos da Sociedade Luso Brasileira, sempre pre-
sentes aos bons acontecimentos, como vemos do 

lado direito Sr. João da Dirija, com sua amada espo-
sa, Dona Rosa, a seu lado, Dona Fernanda e o seu 
marido, amigo Serapico, o Homem que toca e canta, a 
esquerda. Comendador, Ângelo Horto, para o quinteto,  
AS MAIORES FELICITAÇÕES.

Que Maravilha, Duas Famílias, 
que Parecem uma Só

Numa tarde muito Luso Brasileira, amigos de sempre, parti-
cipando dos 20 Anos dos amigos do Alto Minho, a Direita 

os amados, Dulcídio pai e Dulcídio filho, ao Centro, o casal, 
Dona Fátima Paiva e marido, Antônio Paiva, grande Ex. Pre-
sidente de Solar Transmontano, do lado direito, as manas, jo-
vens, Mariza e Patrícia, que é afilhada do Casal, Paiva, filhas 
do Sr. Dulcídio, parabéns, linda família, MUITAS BÊNÇÃOS.

Uma presença 
marcante nos 

eventos associa-
tivos nas nossas 
casas regionais 
portuguesas no 
Rio de Janeiro, 
um amigo muito 
querido Dr. Flávio 
Martins presidente 
do Conselho das 
Comunidades Por-
tuguesas, MUITAS 
BENCÂOS.

A nossa querida amiga a Cantora Fátima Fafá, fechou o 
mês de setembro desse jeitinho, passando em frente a 

sua segunda casa com amigos e como não parar para umas 
fotos? na Sede Náutica do meu glorioso CLUBE DE REGATAS 
VASCO DA GAMA
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Economia

Novo governador do BdP diz que  
é preciso fazer mais pela habitação

O economista Álvaro San-
tos Pereira, de 53 anos 

de idade, já  tomou posse 
como governador do Ban-
co de Portugal, sucedendo 
a Mário Centeno. O econo-
mista foi ministro da Eco-
nomia de 2011 a 2013, no 
governo PSD/CDS-PP de  
Passos Coelho.

Santos Pereira era eco-
nomista-chefe da Organi-
zação para a Cooperação 
e Desenvolvimento Econô-
mico quando, em 24 de ju-
lho deste ano, o Governo 
anunciou a sua escolha para  
suceder a Centeno .

O novo governador do 
Banco de Portugal, Álvaro 
Santos Pereira, defendeu 
reformas estruturais para 
promover o crescimento 
e disse ser preciso fazer 
mais para fomentar a ha-
bitação, desde logo a nível 
autárquico, no discurso de  
tomada de posse.

No discurso no Museu 
do Dinheiro, em Lisboa, o 
economista considerou que 
Portugal está hoje melhor 
do que há uma década em 
termos econômicos, mas 
considerou que ainda assim 
são precisas mais políticas 

Aos 175 anos, Periquita vale um terço  
das exportações da JMF

que promovam o crescimen-
to, defendendo que para isso 
são essenciais reformas es-
truturais, sem, contudo, deta-
lhar as que defende.

Portugal volta a bater recordes no preço das casas: 
foi o país da UE com maior subida no 2º trimestre

Portugal voltou a destacar-
-se em relação à subida 

do preço das casas, no se-
gundo trimestre deste ano: o 
país registou a maior subida 
dos 27 países da União Eu-
ropeia, com o preço médio 
a subir mais 17,2% face ao 
mesmo período de 2024. 
Os dados foram divulgados  
pelo Eurostat.

Em média, o preço da 
habitação cresceu 5,1% na 
zona euro e 5,4% no conjun-
to da União Europeia. Por-
tugal lidera o pódio, seguido 
pela Bulgária (+15,5%) e 
pela Hungria (+15,1%). Do 
outro lado da tabela, apenas 
a Finlândia apresentou uma 
descida homóloga, de -1,3%.

Mesmo quando se olha 
apenas para a variação em 
cadeia, isto é, em compara-
ção com o primeiro trimes-
tre deste ano, Portugal con-
tinua no topo: mais 4,7%. 
Seguem-se Luxemburgo 

(+4,5%) e Croácia (+4,4%).
Segundo o Eurostat, o 

aumento dos preços das 
casas em Portugal tem sido 
particularmente acelerado 
nos últimos anos. Desde 
2010, o valor médio da habi-
tação mais do que duplicou 
(+141%), bem acima da mé-
dia da EU (+60,5%), colocan-
do o país entre os que regis-
taram maior agravamento, 
embora ainda longe do caso 
da Hungria (+277%) ou  
da Estónia (+250%).

Ao mesmo tempo, as 
rendas também continuam 
a subir entre os 27 da UE: 
+3,2% em termos homó-
logos e +0,7% face ao tri-
mestre anterior. No conjunto 
da União Europeia, as ren-
das aumentaram de forma 
constante nos últimos 15 
anos (+28,8%). Também no 
mercado do aliguel, os au-
mentos em Portugal foram 
bem superiores à média eu-

Fundada em 2014 nos Estados 
Unidos, a Uphold, empresa de 

tecnologia financeira que se diz 
pioneira no setor das criptomoe-
das em Portugal, conta com mais 
de 400 funcionários em todo o 
mundo, dos quais mais de 200 se 
encontram no nosso país, desde 
membros seniores de liderança 
e direção como os atuais CTO, 
CDO, CRO, COO de Portugal e 
CIO, a engenheiros, equipes de 
produto, operação, ciência de da-
dos e cibersegurança.

Com escritórios no Porto e em 
Braga, locais onde são desenha-
dos, desenvolvidos e entregues 
a maioria dos produtos e funcio-
nalidades da plataforma a nível 
global, a operação portuguesa da 
Uphold representa cerca de 90% 
da engenharia, peso que deverá 
ser reforçado nos próximos anos 
com a multinacional a anunciar a 
duplicação da sua equipe lusa.  

Associada à Porto Tech Hub, 
a Uphold pretende contratar até 
250 novos colaboradores até 
2026, em áreas como ‘backend’, 
‘frontend’, ‘data science’, ciberse-
gurança, entre outras”, detalha a 
empresa, em comunicado.

“A fase discreta da Uphold che-
gou ao fim. Durante mais de uma 
década, estivemos inteiramente 

Foi em ambiente de festa e 
homenagem que a José Ma-

ria da Fonseca (JMF) celebrou 
os 175 anos do Periquita, o vi-
nho emblemático da empresa, 
que é também a mais antiga 
referência entre os vinhos de 
mesa nacionais. A caminho de 
dois séculos de história, o Pe-
riquita continua a conquistar 
apreciadores em todo o mundo, 
com o Brasil, a Suécia, a Norue-
ga, a Itália, e Canadá e os Es-
tados Unidos da América entre 
os principais mercados exter-
nos. Para fora das fronteiras de 
Portugal, a JMF envia um terço 
da produção anual de 4 milhões 
de garrafas. Um valor que se 
torna particularmente relevante, 
numa altura em que as vendas 
se mantêm constantes com um 
peso de 35% do volume total de 
vendas do grupo, segundo es-
clarece fonte oficial da JMF .

“O Periquita representa um 
patrimônio cultural e histórico, 
um testemunho vivo da nos-
sa vitivinicultura e da visão do 
nosso fundador”, realçava , du-
rante um evento de celebração, 
António Maria Soares Franco, 

administrador da JMF. “Não é 
apenas vinho, é sinônimo ino-
vação, consistência e paixão”, 
referiu o responsável da em-
presa num espaço onde se 
juntaram centenas de clientes, 
amigos da marca, jornalistas 
e críticos de vinho. “Hoje brin-
damos ao passado e ao futuro, 
mantendo o compromisso ina-
balável com a excelência e a  
sustentabilidade”, adiantou.

Numa marca que a JMF gos-
ta de apelidar como “Portugal 
engarrafado”, o Periquita foi 
colocando a casta Castelão no 
léxico dos consumidores. Aliás, 
na Península de Setúbal, este 

Norte-americana Uphold quer 
contratar mais 250 engenheiros  

no Norte de Portugal

Também em termos de en-
dividamento de Estado, famí-
lias e empresas, considerou 
Santos Pereira que houve 
melhorias, mas disse que é 

Venderam-se mais 50 carros  
por dia até setembro

As vendas de automóveis au-
mentaram, até setembro, ao 

ritmo de 50 carros por dia face ao 
ano passado, de acordo com da-
dos divulgados pela Associação 
Automóvel de Portugal. No total 
destas matrículas, o peso dos 
veículos ligeiros de passageiros 
novos movidos a outros tipos de 
energia atingiu 67,6%, entre ja-
neiro e setembro. 

A informação da associação 
dos fabricantes revela que, no to-
tal, foram vendidos nos primeiros 
nove meses do ano 171 564 ve-
ículos, o que traduz um aumento 
de 8,7% face a igual período de 
2024. Nestas contas, confirma-se 
a tendência de crescimento dos 
automóveis que usam outros ti-
pos de energia, com os carros a 
giesel representarem quase 6% 
das novas matrículas. 

O peso dos elétricos fixou-se, 
nos nove primeiros meses do 
ano, em 21,4%, com a chinesa 

BYD a revelar um crescimento de 
quase 124% face a igual período 
do ano passado, com a venda de 
4269 veículos. Já a Tesla, que 
marca americana que nos últimos 
anos tem liderado as vendas dos 
elétricos, mostra uma queda de 
matrículas novas de quase 20%. 

A Peugeot liderou a tabela, 
com 17342 automóveis vendi-
dos, seguida da Mercedes, com 
13570,  e pela Dacia com 13222. 
Já nas marcas de luxo, regista-
-se o crescimento das vendas 
da Bentley e da Maserati que 
matricularam, respetivamente, 34 
(mais 8 face a 2024) e 30 (mais 
7) automóveis e a queda na Lam-
borghini, com 24 vendidos, me-
nos 2 que o ano passado. 

Em termos globais, de janeiro 
a setembro, o mercado registou 
um crescimento de 6,8% face 
a igual período do ano anterior, 
com as vendas a atingirem quase 
200 mil veículos. 

ropeia neste período entre 
2010 e o segundo trimestre 
de 2025, com subidas na  
fasquia dos 50%.

O Governo anunciou re-
centemente novas medidas 
para tentar travar o aumen-
to dos preços e facilitar o 
acesso à compra de casa, 
como baixar o IVA para 6% 
em construções de habita-
ção com valor de mercado 
até 648 mil euros ou alargar 
para 2300 euros o conceito 
de renda moderada, conce-

dendo benefícios fiscais aos 
senhorios que disponibilizem 
casas até esse teto.

As medidas provocaram 
fortes críticas da oposi-
ção, que acusa o Governo 
de ter uma falta de visão 
abrangente e de agravar as 
injustiças e promover a pre-
cariedade na habitação. O 
conceito de renda modera-
da com limite de 2300 euros 
também foi questionado por 
associações de inquilinos e  
de proprietários.

focados em construir e, agora 
que este mercado amadureceu, 
é o momento da Uphold se dar a 
conhecer. Sem desviar do essen-
cial, queremos convidar cada vez 
mais talento a juntar-se a nós, e 
o ecossistema inovador do Norte 
tem o potencial para nos ajudar a 
concretizar esta visão, de servir e 
impactar a área de tecnologia fi-
nanceira a nível global”, enfatiza 
Marco Oliveira, CIO da Uphold.

“Para sustentar o crescimento 
da Uphold estamos, por isso, a 
aumentar a nossa equipe no Nor-
te e a aprofundar parcerias com a 
comunidade tecnológica, manten-
do sempre a disciplina e vontade 
de continuar a inovar”, conclui.

Apresentando-se como plata-
forma global de cripto-finanças 
que permite comprar, vender e 
trocar mais de 300 ativos digitais, 
moedas fiat e metais preciosos, a 
Uphold garante que está presen-
te em mais de 180 países, tem 
mais de 16 milhões de utilizado-
res registados e 2.200 empresas 
ativas, e que já registou mais de 
191 milhões de transações e pro-
cessou mais de 67 bilhões de dó-
lares  em volume.

A Uphold prevê fechar o ano 
em curso com receitas superiores 
a 300 milhões de dólares .

tipo de uvas foi e continua a 
ser, por alguns, ainda conhecido 
pelo nome Periquita, passa a Pi-
riquita no Algarve, na Bairrada e 
no Alentejo, segundo nos conta 
o livro Wine Grapes, uma enci-
clopédia de castas escrito por 
Jancis Robinson, Julia Harding 
e José Vouillamoz.

A empresa, cuja liderança já 
está na sétima geração, e se 
mantém totalmente nas mãos 
da família do fundador, criou 
inclusivamente A Confraria da 
Periquita, que junta personalida-
des de 14 países, com o objeti-
vo de criar uma espécie de rede 
internacional de embaixadores 

da marca. Um movimento curio-
so, que remonta aos primórdios 
da comercialização de vinho, 
quando o marketing mais forte 
era aquele que era, efetivamen-
te, feito pessoa-a-pessoa. Para 
uma marca como a Periquita, 
esta continua a ser uma impor-
tante forma de atuação, sobre-
tudo longe de Portugal e dos 
mercados da saudade, aqueles 
onde, por norma, estão emi-
grantes nacionais.

Sendo um vinho de pouca 
complexidade e de uma casta 
muito típica do nosso país, tor-
na-se facilmente apreciável por 
uma gama alargada de consu-
midores que procuram acima 
de tudo consistência e uma boa 
relação preço-qualidade quando 
escolhem uma referência para 
levar para a mesa. Ao man-
ter-se fiel às uvas nacionais, 
nomeadamente ao Castelão, 
cuja popularidade cresceu gra-
ças ao esforço daquela região 
vitivinícola, a Periquita é tam-
bém um símbolo da Península 
de Setúbal, tanto em Portugal 
como no resto dos mercados  
para onde exporta.

preciso prosseguir a redução 
da dívida para que todos os 
agentes econômicos estejam 
mais bem preparados para 
eventuais crises.

Santos Pereira destacou 
ainda parte do discurso ao 
mercado imobiliário, consi-
derando que é um problema 
a falta de de casas e que é 
necessário promover a cons-
trução, cabendo aí um impor-
tante papel ao poder local.

“Compreende-se as ini-
ciativas recentes para aju-
dar famílias e jovens mas é 
preciso fazer mais e não só o 
Governo central, também as 

autarquias”, disse.
Para Santos Pereira, é 

importante diminuir os blo-
queios e restrições à cons-
trução pela câmaras muni-
cipais, pois, a seu ver, são 
mais as inúmeras restrições 
à construção do que a falta 
de incentivos econômicos.

No início do seu discurso, 
Santos Pereira voltou a des-
tacar o princípio da indepen-
dência do banco central, já 
referido na sua audição no 
parlamento, afirmando que o 
BdP cumprirá esse princípio 
consigo como governador.



7Portugal em Foco Rio de Janeiro, 9 á 15 de Outubro de 2025

Política

O Governo já aprovou, em 
Conselho de Ministros, 

a proposta para o Orçamen-
to do Estado para 2026. O 
anúncio foi feito pelo ministro 
da Presidência, António Lei-
tão Amaro, após a reunião 
ministerial que aconteceu na 
residência do primeiro-minis-
tro, no Palácio de São Bento.

Estando aprovado pelo 
Governo, o OE2026 deve-
rá ser entregue na próxima 
sexta-feira,10 de outubro, no 
Parlamento, dando início ao 
processo orçamental, que 
terminará no dia 28 de ou-
tubro com a votação na ge-
neralidade. A proposta será 
votada na especialidade no 
dia 27 de novembro.

Governo aprova proposta de Orçamento  
do Estado e nome de Álvaro Santos Pereira  

para o Banco de Portugal

Falando sobre o OE2026, 
António Leitão Amaro mos-
trou-se confiante na aprova-
ção do documento, mesmo 
não tendo o Governo um 
apoio de maioria absoluta no 
Parlamento. “O Executivo já 

“Estou chocado”. Daniel 
Adrião expulso do PS por 
avançar como candidato  

contra o partido

Carneiro satisfeito por portugueses  
terem chegado bem de saúde

Em  uma visita a uma em-
presa em Ovar no âmbi-

to da campanha autárquica, 
José Luís Carneiro foi ques-
tionado sobre o regresso 
a Portugal na véspera dos 
quatro ativistas, entre os 
quais a coordenadora do BE, 
Mariana Mortágua, que fize-
ram parte da flotilha humani-
tária Global Sumud.

“Felizmente as pessoas ti-
veram a salvaguarda do Es-
tado, a segurança do Estado, 
já chegaram bem a Portu-

gal, fico satisfeito por terem 
chegado bem de saúde”,  
disse apenas.

O líder do PS tinha come-
çado por evitar a pergunta, 
referindo que esse não era 
o tema que o tinha levado 
aquela empresa.

Questionado pelos jorna-
listas sobre o motivo pelo 
qual tem evitado este as-
sunto, Carneiro respondeu: 
“porque o país tem preocu-
pações muito profundas com 
outras matérias”.

“Nós vamos ter que fa-
zer diferente do que os 

outros fizeram em 50 anos, 
não pode ser só conversa. 
Nós vamos ter que limpar o 
sistema como prometemos 
às pessoas, vamos ter que 
limpar a corrupção tal como 
prometemos às pessoas, e 
vamos ter que limpar o país 
daqueles que se acham do-
nos dele, sejam minorias ou 
não sejam minorias, este país 
não tem donos, este país 
é dos portugueses, é nos-
so e só aceitamos que seja  
nosso”, afirmou.

O presidente do Chega 
participou numa arruada em 
Sesimbra, uma das mais 
participadas da campanha 
autárquica até agora, acom-
panhado pelo candidato à 
presidência daquele municí-
pio do distrito de Setúbal, o 
deputado Nuno Gabriel.

No final, discursando num 
palco colocado pelo partido 
para o efeito, André Ventu-
ra avisou que a às vezes a 
maior corrupção começa nas 
autarquias, começa nas obras 
públicas, começa nos empre-
gos para os familiares e para 
os amigos, começa nos em-
pregos para aqueles que co-
nhecemos mesmo que não 
tenham mérito.

“Defraudaremos comple-
tamente os portugueses se 
depois de elegermos, como 
lhes estamos a pedir, presi-
dentes de câmara, presiden-
tes de junta, fizermos igual ao 
que os outros fizeram durante 
50 anos. E depois não vale 
a pena chorarmos, não, nós 
temos mesmo que fazer dife-
rente, ninguém nos perdoará 
se não fizermos, e isso tem 
de começar nestas eleições 
do dia 12”, afirmou.

dialogou com os partidos no 
início de setembro”, recor-
dou, garantindo no entanto 
que este processo de con-
versas com a oposição con-
tinuará numa lógica de fazer 
o que os portugueses que-

rem.” A única coisa que pas-
sa pela cabeça das pessoas 
é ter um OE viabilizado”, dis-
se o ministro.

“Estamos convencidos de 
que o Orçamento do Estado 
tem todas as condições para 
ser viabilizado. Esperamos, 
do lado do Parlamento, que 
faça o seu trabalho. Estamos 
convencidos de que o Go-
verno deu o seu contributo 
para o que parece ser o de-
sejo dos portugueses sobre 
o OE: ser aprovado”, reiterou 
António Leitão Amaro, indo 
assim na mesma lógica do 
primeiro-ministro, Luís Mon-
tenegro, que já deixara um 
pedido, no último debate 
quinzenal, para que a opo-

O Conselho Nacional de 
Jurisdição do PS ex-

pulsou do partido o antigo 
candidato à liderança Daniel 
Adrião, até aqui dirigente so-
cialista. O motivo? A candi-
datura, como independente, 
do agora ex-militante socia-
lista à Junta de Freguesia de 
São Vicente, em Lisboa.

A notícia, do Expresso, foi 
confirmada ao DN pelo pró-
prio Daniel Adrião, que disse 
estar chocado com a acusa-
ção que lhe é feita. Segundo 
o CNJ, o fato de integrar uma 
lista contrária à apresenta-
da pelo PS ou às orienta-
ções definidas pelos órgãos 
competentes do partido é 
considerada uma infração 
disciplinar, qualificada como 
falta grave, dando assim  
direito a expulsão.

Pelos estatutos, Daniel 
Adrião teve 10 dias para 
contestar a decisão, tendo 
entregue a sua defesa em 
3 de outubro. No entanto, o 
CNJ refere que como é sus-
tentada em prova documen-
tal, qualquer recurso é visto 
como inútil e dilatório por se 
não consubstanciar na invo-
cação da falsidade do do-
cumento de prova. Confron-
tado com isto, Daniel Adrião 
diz-se consternado com 
esta parte da acusação. “O 
PS tem uma história de luta 
e este tipo de métodos faz 
lembrar tribunais plenários 
de má memória”

Além disso, o visado diz 

estranhar a acusação pela 
forma, timing e argumentos 
invocados. Segundo o ca-
beça de lista do movimento 
“Em Frente São Vicente”, 
a decisão de concorrer nas 
autárquicas já era conhecida 
pelo menos desde setembro 
de 2024, quando foi comuni-
cada ao então secretário-ge-
ral, Pedro Nuno Santos.

“Há falhas no plano da 
democracia interna: foi-me 
negado o direito de esco-
lha no processo autárquico, 
uma vez que devia ter sido 
ouvido e convocado para 
a Assembleia Geral de se-
ção, e isso não aconteceu. 
É uma violação do direito 
de participação política”,  
critica Daniel Adrião.

Mas o ex-dirigente socia-
lista vai mais longe, dizendo 
mesmo que há uma falha 
no plano democrático. Para 
isso, recorda a Lei dos Par-
tidos, onde se lê que a dis-
ciplina interna dos partidos 
políticos não pode afetar 
o exercício de direitos e o 
cumprimentos de deveres 
prescritos na Constituição e 
na lei. Ou seja: “Não se pode 
castigar alguém assim, isto 
fere até a lei eleitoral para as 
autárquicas”, uma vez que, 
neste caso, é permitida a 
candidatura de movimentos 
de cidadãos eleitores como 
aquele que Daniel Adrião en-
cabeça em São Vicente.

“Vamos ter de fazer diferente do que  
os outros fizeram em 50 anos”

sição seja responsável não 
bloqueie o documento, ge-
rando uma crise política.

Neste Conselho de Mi-
nistros, o Governo aprovou 
ainda o nome de Álvaro San-
tos Pereira para governador 
do Banco de Portugal, su-
cedendo no cargo a Mário  
Centeno. 

Ainda nesta reunião, se-
gundo Leitão Amaro, foi es-
colhido o novo diretor de 
sistemas e tecnologias de 
informação do Estado, por 
muitos designado como CTO 
do Estado. A escolha do Go-
verno recaiu sobre Manuel 
Dias, alguém que Leitão 
Amaro descreve como uma 
pessoa com grande conhe-

cimento e experiência em 
matérias de inteligência arti-
ficial, sistemas e tecnologias 
de informação, com percurso 
acadêmico e profissional em 
empresas de grande capaci-
dade nesta área.

Até há uma semana, Ma-
nuel Dias era quadro da Mi-
crosoft Portugal, onde era, 
desde 2020, Diretor Na-
cional de Tecnologia. Será 
agora responsável por defi-
nir a estratégia tecnológica 
do Estado, num cargo novo 
inserido nos objetivos de 
reformar a Administração 
Pública, uma tarefa a cargo 
do Ministério da Reforma do 
Estado, liderado por Gonçalo  
Saraiva Matias.

O líder do Chega disse 
também que vai garantir pes-
soalmente que os seus autar-
cas vão trabalhar, porque é 
assim que o presidente de um 
partido deve fazer, deve exigir 
aos seus autarcas que traba-
lhem por Portugal, que não 
tenham medo de dar a cara.

André Ventura voltou a 
apelar ao voto, pedindo aos 
eleitores que deem uma opor-
tunidade ao Chega.

“Não vão perder nada em 
dar uma oportunidade a um 
partido que diz que quer mes-
mo limpar e mudar este siste-
ma”, assinalou.

Ventura disse também que 
o partido lutará em todas as 
eleições até este sistema cair 
e conseguir reformar o país 
na sua base essencial, que é 
Portugal para os portugueses, 
e os portugueses primeiro.

No final da arruada, em 
que ia gritando “vitória, vitó-
ria”, André Ventura agradeceu 
o resultado do partido em Se-
túbal nas eleições legislativas 
de maio, em que foi o mais 
votado neste círculo.

“Mostraram que é possível 
vencer a esquerda, derrubá-
-la, mas não só derrubá-la, 
derrubá-la no seu próprio ter-
ritório e na sua própria sede. 
Vencemos o PS, destruímos o 

PCP, arrasámos e acabámos 
com o BE, menorizámos a es-
querda toda neste país, por-
que somos enormes, somos 
um partido enorme, somos a 
voz de um Portugal a acordar 
verdadeiramente”, disse.

Nesta ação de campanha 
estiveram presentes mais de 
duas centenas de apoiantes, 
além de figuras do partido, 
como os deputados como 
Cristina Rodrigues, Patrícia 
Carvalho, Daniel Teixeira ou 
Marta Silva, que é cabeça de 
lista à câmara do Seixal, no 
mesmo distrito.

A abrir a arruada estavam 
duas tarjas, onde se lia: “A 
limpeza começa em Setúbal” 
e “Portugal sem medo”. Os 
apoiantes levavam bandeiras 
de Portugal e do partido, e tam-
bém camisas, chapéus e cache-
cóis com o símbolo do Chega.

Durante o percurso de al-
gumas centenas de metros, 
que durou perto de 20 minu-
tos, a deputada Marta Silva 
ia dando o mote para cânti-
cos como: “Quem não salta 
é comunista”; “E salta Ventu-
ra, olé”; “Ventura chegou e o 
sistema abalou, CDU vai lá 
trabalhar que o Chega veio 
para ganhar” ou “Sesimbra é 
nosso e há de ser, Sesimbra  
é nosso até morrer”.
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Classificação  Geral

O FC Porto e o Benfica em-
pataram 0-0, no Estádio do 

Dragão, num 'clássico' em que 
o maior caudal ofensivo portista 
foi neutralizado pela abordagem 
defensiva das 'águias', na oitava 
jornada da Liga Portugal Betclic.

Com a igualdade registrada, 
os 'azuis e brancos' viram as-
sim travada a série de nove vi-
tórias consecutivas que durava 
desde o começo da temporada, 
enquanto os 'encarnados' con-
tinuam com apenas duas vitó-
rias nos cinco encontros desde 
a chegada de José Mourinho ao 
comando técnico.

Uma vez que o Sporting empa-
tou frente ao Sporting de Braga 
(1-1), as distâncias mantém-se 
entre os três primeiros classifi-

cados: o FC Porto lidera, com 22 
pontos, seguido pelo Sporting, 
com 19, e pelo Benfica, com 18.

Depois de ter 'rodado' grande 
parte da equipe no triunfo euro-

LIGA PORTUGAL
JORNADA 08
BETCLIC 2025 - 2026

LIGA PORTUGAL
JORNADA 08
SABSEG 2025 - 2026

FC Porto e Benfica empatam clássico 
e deixam pódio inalterado

Classificação  Geral

Benfica vai apresentar queixa pela entrada 
tardia dos adeptos no Dragão

Benfica vai apresentar uma 
queixa formal na Liga 

Portuguesa de Futebol Pro-
fissional (LPFP) pela entrada 
tardia dos seus torcedores no 
encontro de domingo com o 
FC Porto, da oitava jornada da 
I Liga, disputado no Estádio  
do Dragão.

“O Sport Lisboa e Benfica 
irá formalizar uma queixa jun-
to da Liga Portugal e exigir 
responsabilidades por este 
inaceitável mau serviço pres-

tado aos seus adeptos”, lê-
-se num comunicado.

Depois de agradecer 
“o apoio incondicional de-
monstrado ao longo de 
toda a partida no Estádio 
do Dragão”, o Benfica “la-
menta profundamente que 
muitos apenas tenham 
conseguido aceder ao lu-
gar pelo qual pagaram 
quando a primeira parte já 
se encontrava praticamen-
te concluída”.

Sporting cede empate 
com Sporting de Braga 

aos 90+7 minutos
O Sporting Braga voltou   a 

‘gelar’ Alvalade pela segun-
da temporada consecutiva ao 
cair do pano, com uma grande 
penalidade a negar o triunfo do 
Sporting (1-1), na oitava jorna-
da da Liga Portugal Betclic.

Luis Suárez, aos 19 mi-

nutos, adiantou o Sporting no 
marcador, mas, aos 90+7, um 
penálti descortinado pelo video-
árbitro e apontado por Rodrigo 
Zalazar igualou o resultado, re-
plicando o que Afonso Patrão já 
tinha feito neste mesmo estádio, 
 em 07 de abril.

peu frente ao Estrela Vermelha 
(2-1), na quinta-feira, o FC Porto 
retomou a formação titular apre-
sentada na última jornada, em 
Arouca, à exceção da entrada 

de Alberto Costa a render o sus-
penso Martim Fernandes no lado 
direito da defesa.

Por sua vez, o Benfica tam-
bém se apresentou no seu regis-
tro mais expectável, com José 
Mourinho a manter os 11 joga-
dores que iniciaram na derrota 
frente ao Chelsea (1-0), a contar 
para a Liga dos Campeões.

Se na temporada passa-
da, os 'dragões' sofreram duas 
goleadas por 4-1 frente às 
'águias', a entrada fulgurante 
na época 2025/26 afastava os  
'fantasmas' do passado e gal-
vanizava os adeptos portistas, 
enquanto o emblema da Luz pro-
curava uma vitória para relançar 
a temporada após um começo 
atribulado.

O FC Porto empatou a zero 
frente ao Benfica no Estádio 

do Dragão, cedendo os primeiros 
pontos na presente edição da Liga 
Portugal Betclic, mas mantendo a 
liderança isolada.

Após o clássico, Francesco 
Farioli deixou elogios mútuos e 
sublinhou o equilíbrio tático do 
encontro: “Estou muito feliz com 
o jogo, acho que foi uma grande 
batalha tática. As duas equipes 
jogaram com muita consciência e 
atenção aos pequenos detalhes. 
Foi um jogo em que mostramos 
muita maturidade.”

O italiano lamentou as oportu-
nidades perdidas e referiu o rigor 
defensivo dos campeões nacio-

nais: “Queríamos vencer e ten-
tamos o mais possível, mas não 
conseguimos. Neste tipo de jogo, 
quando enfrentamos uma equipa 
que decide jogar um jogo muito 
inteligente, uma situação pode 
custar o jogo inteiro.” Sobre um 
possível penálti sobre Deniz Gül, 
foi claro: “As regras são claras. Se 
a camisa foi puxada, era grande 
penalidade.”

O treinador dos dragões mos-
trou-se satisfeito com o controle 
defensivo: “Conceder apenas um 
remate à baliza ao Benfica o jogo 
todo, um livre a 30 metros da bali-
za, diz muito.”

Farioli elogiou a capacidade co-
letiva encarnada: “Respeito muito 

Farioli: “Ser pragmático não é uma palavra má. 
É coerente e consciente com este tipo de jogo”

a forma como o Benfica jogou, se 
o treinador consegue convencer 
os jogadores a terem esse tipo 
de sacrifício e humildade para fi-
carem tão compactos defensiva-
mente, acho maravilhoso.”

Mostrou ainda orgulho pelo 
privilégio de defrontar José Mou-
rinho: “Já referi o respeito que te-
nho por ele, é uma honra.”

Farioli concluiu destacando a 
importância do pragmatismo nes-
tes duelos: “Fomos pragmáticos e 
isso não é uma palavra má. É co-
erente e consciente com este tipo 
de jogos. Merecemos um pouco 
mais, o jogo foi equilibrado, mas 
as três principais oportunidades 
foram para o nosso lado.”

Antes do início do clássico en-
tre FC Porto e Benfica, o Sporting 
falhou a chance de poder igualar, 
pelo menos de forma provisória, 

os ‘dragões’ no topo, somando 
19 pontos no segundo lugar, en-
quanto o Sporting de Braga é 
oitavo colocado, com 10. 
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20º Aniversário do Conjunto Amigos do Alto Minho
Um dia repleto de alegria, 

para os músicos que 
compõem o Conjunto Ami-
gos do Alto Minho, sob a li-
derança do nosso estimado 
amigo, Patrick comemora-
ram em grande estilo mais 
um ano em plena atividade 
e a Casa de Trás-os-Mon-
tes, como é tradicional foi 
o ponto de encontro dos 
amigos para festejarem o 
20.º aniversário Conjun-
to Amigos do Alto Minho. 
Dava para perceber a ale-
gria e satisfação dos com-
ponentes do Conju com a 
receptividade dos amigos 
que, mais uma vez, compa-
receram para prestigiá-los.  
Como sempre a gastrono-
mia Transmontana deu um 
verdadeiro show com chur-
rasco completo, acompa-
nhamentos diversos, sa-
ladas diversas, arroz de 
bacalhau, febras e sardinha 
portuguesa na brasa ao 

gosto de todos que lá com-
pareceram.Como sempre, 
foi oferecido um delicioso 
bolo de aniversário. Foi re-
almente uma tarde deslum-
brante com a diretoria Casa 
de Trás-os-Montes, rece-
bendo os amigos com muita 
fidalguia nesta tarde tão es-
pecial. Foram momentos re-
pletos de emoção para a fa-
mília Amigos do Alto Minho 
que viu, como são queridos 
pela nossa comunidade lu-
so-brasileira e ao longo des-
ses anos vem dançando em 
nossas Casas Regionais 
com o Conjunto Amigos do 
Alto Minho o mais famoso 
da nossa comunidade. Na 
oportunidade, o Jornal Por-
tugal em Foco parabeniza 
a todos por esta conquista. 
Não é fácil estar 20 anos em 
plena atividade e sempre 
se renovando para aten-
der aos seus fãs e amigos.  
Bem haja!

O empresário José Leite diretor –presidente da 
Casa Coqueiro esposa, Emilia, com familiares e 
amigos numa explosão de alegria, e sorridentes 
neste domingo especial

Em destaque vemos o aniversariante do dia o Conjunto Amigos do 
Alto Minho, nesta data especial de 20 anos de história

Prestigiando 
o aniversário 

de 20 anos 
do Conjunto 

Amigos do 
Alto Minho, os 

Sanfoneiros 
Toninho Sera-
pico e Camilo 
Leitão, numa 
participação 
especial, ao 

lado do Patrick

Num destaque para o Jornal Portugal em Foco, Presidente Ismael Lou-
reiro, ao lado da incentivadora desta turma, Conceição Caridade esposa 
do saudoso Hilário Caridade fundador do Conjunto Amigos do Alto Mi-
nho, juntos aos componentes, durante o tradicional, Parabéns para você

-

Outros amigos que marcaram presença, nesta tarde festiva, foi o presi-
dente da Casa da Vila da Feira Ernesto Boaventura, com sua Filha Rose 
Boaventura, esposo Camilo  Leitão, Carlos Alberto, Renata e Felipe

Num destaque informal no solar transmontano os 
amigos,   casais Emília Horto, Ângelo Horto, Toni-
nho Serapico, Fernanda Serapico, Rosa Martins, 
João Martins e em pé o Pezinho

Fátima Gomes — presidente da Casa do Minho, 
esposo Antônio Gonzaga, Antônio Lomba, esposa, 
Ana Maria, esposo José Matos, que foram levar o 
seu abraço ao Conjunto Amigos do Alto Minho

Presente na Casa de Trás-os-Montes confraterni-
zando-se com os amigos, o casal Sônia Andrade 
e esposo Antônio Andrade, diretores da Casa dos 
Açores e demais convidados

O Dinâmico empresário Luís Albuquerque da fa-
mosa empresa Orla Cereais, com sua amada es-
posa Sra.. Olinda, e amiga Sra. Conceição sempre 
muito presente na Vida Associativa

Outro grande amigo da Casa de Trás dos Montes, 
o empresário Manuel Mota sempre prestigiando o 
convívio social com um grupo de amigos

Num belo registro reunidos os amigos dos Cam-
poneses de Portugal o Presidente Marcos Moraes 
e esposa Sra. Graça Paixão, Sras. Maria Odete, 
Maria de Lourdes Paixão

Num close para o Jornal Portugal em Foco, o em-
presário Manuel Mota, ficou muito feliz em rever a 
nossa querida Idália Maneca
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Outubro chegou e, como 
acontece no primeiro sába-

do de cada mês, a Casa do Mi-
nho fez acontecer a sua tradicio-
nalíssima Quinta de Santoinho. 
Música por todos os lados, bem 
conduzida pelo Conjunto Amigos 
do Alto Minho, o Folclore Minho-
to, sempre colorido e a alegria 
do Rancho Folclórico Maria da 
Fonte. Claro que as delícias da 
cozinha minhota são apreciadas 
em todas as mesas, destacan-
do-se a sardinha assada, caldo 

verde, vinhos, etc. E diante de 
tudo isso que o Arraial Minhoto 
pode oferecer e o resultado não 
poderia ser outro: mais uma noi-
te movimentadíssima, com asso-
ciados e amigos desfrutando do 
melhor ambiente típico que exis-
te nas nossas associações. E 
diga-se de passagem. A Quinta 
de Santoinho é um dos Arraiais 
mais tradicionais e conhecidos 
no calendário associativo, bas-
tante freqüentado a cada realiza-
ção e, no sábado, lotou o salão 

Bela foto, do 
Arraial Minhoto 
com o público 
e os compo-
nentes do R.F. 
Maria da Fonte, 
participando 
alegremente do 
momento em 
que os frequen-
tadores se in-
cluem na alegria 
das Marchas   

Os bonecos gigantões foram uma atração a parte no Arraial Minhoto 

Mais um lindo espetáculo do R.F. Maria da Fonte, da Casa do Minho, 
no último sábado, na Quinta de Santoinho

Quinta de Santoinho é um dos Arraiais 
mais tradicionais de Portugal

social. Os gigantones (bonecos 
gigantes) também vieram para 
engrandecer a festa, com os 
bumbos a tocar freneticamente. 
A seguir, as Marchas de Lisboa, 
com as pessoas carregando os 

arcos coloridos e balões ilumi-
nados, rodando pelo salão cheio 
de associados e convidados. Pa-
rabéns a presidente da Casa do 
Minho Fátima Gomes e toda a 
sua diretoria.

Cada exibição é um show. Parabéns a todos os componentes do 
R.F. Maria da Fonte

A presidente da Casa do Minho Fátima Gomes, durante o sorteio 
dois brindes na Quinta de Santoinho

O R.F. Maria 
da Fonte reali-
zou uma linda 
apresentação, 
que show

A presidente Fátima Gomes, entregando uma cesta de brindes a 
ganhadora do sorteio na Quinta de Santoinho

Outro momento quando a presidente Fátima Gomes, ao lado de ou-
tro ganhador do brinde da Quinta de Santoinho

O Conjunto Amigos do Alto Minho, sempre dando a qualidade musi-
cal, na Quinta de Santoinho

Gente boa e amiga curtindo, o Arraial Minhoto no sábado passado 
na Casa do Minho

Que show de alegria do Conjunto Amigos do Alto Minho, encantando 
a todos os presentes na Quinta de Santoinho

Como dizia a nossa saudosa Benvinda Maria família unida jamais 
será vencida como esta que publicamos aqui no Arraial Minhoto

Felizes 
durante a 
Quinta de 
Santoinho, 
presidente 
Fátima 
Gomes e o 
seu esposo 
Antônio 
Gonzaga

A presidente Fátima Gomes, com seu diretor, durante a Quinta de 
Santoinho, num registro para o Jornal Portugal em Foco


