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Programa apoia projetos contra 
o despovoamento no Alentejo 

com 1,2 milhões de euros
O programa Alentejo 2030 abriu 

um concurso com uma dotação 
de cerca de 1,2 milhões de euros 
para apoiar projetos inovadores de 
combate ao despovoamento na re-
gião. A iniciativa pretende atrair e in-
tegrar novos residentes e empreen-
dedores através de ações nas áreas 
cultural, turística e ambiental.

De acordo com a Comissão de 
Coordenação e Desenvolvimento 
Regional do Alentejo, as candidaturas 
estão abertas até 10 de julho e enqua-
dram-se nas parcerias para a coesão 
não urbanas. O objetivo é apoiar ini-
ciativas que respondam ao desafio 
demográfico que afeta a região.

O aviso de financiamento, com 
uma dotação total de 1.253.635 
euros, é cofinanciado em 85% pelo 
Fundo Europeu de Desenvolvi-
mento Regional.

Segundo a CCDR Alentejo, serão 
elegíveis projetos que:

• Desenvolvam soluções inovado-
ras de reconversão demográfica; 

• Favoreçam a integração popula-
cional e social; 

• Valorizem recursos culturais,  
turísticos e naturais; 

• Promovam novas formas de en-
volvimento comunitário. 

As candidaturas destinam-se ex-
clusivamente às entidades já iden-
tificadas nos planos de ação das 
parcerias para a coesão não urbanas 
aprovados no âmbito do programa 
Alentejo 2030.

A iniciativa integra um esforço 
estratégico mais amplo para enfren-
tar o despovoamento e promover o 
desenvolvimento sustentável da re-
gião alentejana.

Eclipse solar de agosto esgota 
alojamentos em Bragança

to esgotar em apenas oito dias. 
Segundo ele, o fenómeno tem 
impulsionado o negócio, já que 
muitos visitantes optam por per-
manecer mais de uma noite.

Quem prefere ficar em con-
tacto com a natureza também 
procura o Parque de Campismo 
Sobre Águas, que tem registado 
elevada procura tanto para cam-
pismo tradicional como para os 
seus dois bungalows, reserva-
dos há cerca de dois meses.

Uma simulação de reserva 
online para a noite de 12 para 
13 de agosto mostrou que cerca 
de 99% das opções de aloja-
mento no concelho de Bragança 
já estão lotadas.

De acordo com o Centro de 
Ciência Viva de Bragança, o úl-
timo eclipse total do Sol visível 
na região ocorreu em 1912 e o 
próximo só voltará a acontecer 
em 2144. O fenómeno poderá 
ser observado na sua totalidade 
no Parque Natural de Montesi-
nho, especialmente na aldeia de 
Guadramil, freguesia de Rio de 
Onor, no concelho de Bragança.

André Ventura falou aos jornalis-
tas antes de uma reunião com 

alguns autarcas de Lisboa sobre a 
nova lei da nacionalidade. Na oca-
sião, voltou a comentar a decisão 
do Tribunal Constitucional, conhe-

cida no fim da semana, sobre o 
decreto que previa a perda da na-
cionalidade como pena acessória.

“Eu acho que o Parlamento tem 
duas alternativas a partir desta po-
sição: ou reconfirma aquilo que foi 
a proposta que apresentámos de 
que quem comete crimes tendo 
adquirido a nacionalidade deve 
sofrer uma sanção acessória em 
julgamento criminal e perder essa 
nacionalidade ou então o povo 
português deve ser chamado a 
pronunciar-se sobre isso.”

O presidente do Chega acres-
centou que ainda não falou com o 
líder do Partido Social Democrata 
(PSD) sobre o tema.

Questionado sobre a posição 
do líder parlamentar do PSD, que 

André Ventura diz que, se a Assembleia da República  
não reconfirmar lei da nacionalidade, deve haver referendo

afirmou que o partido não pretende 
provocar qualquer conflito institu-
cional com o Tribunal Constitucio-
nal, Ventura respondeu:

“Bom, ninguém quer abrir uma 
crise institucional, nós também 
não queremos.”

“Mas a reconfirmação está 
prevista na própria Constituição 
como um mecanismo a ser usado 
em momentos em que haja inter-
pretações divergentes do ponto 
de vista doutrinário. Nisso esta-
mos de acordo: ninguém quer um 
conflito institucional.”

Para o líder do Chega, a melhor 
forma de resolver este impasse 
pode ser chamar os portugueses a 
votar num referendo.

“É a minha convicção de que 

uma grande maioria do povo por-
tuguês entende que quem come-
te crimes em Portugal, tendo sido 
estrangeiro que obteve a nacio-
nalidade portuguesa, deve perder 
essa nacionalidade.”

Segundo Ventura, há partidos, 
como o Partido Socialista (PS), que 
discordam e consideram que essa 
não é a decisão correta nem a von-
tade maioritária da população.

“Há outro partido que, como 
sempre, está no ‘nim’, nem no 
não nem no sim, à espera de ver 
para onde a situação vai pender, 
que é o PSD. Perante isso, e com 
estes três partidos como indicam 
várias sondagens a dividir o país, 
talvez o povo português deva 
pronunciar-se sobre o tema.”

los: em dezembro, o Tribu-
nal Constitucional já havia 
derrubado a versão inicial do 
texto. Após reformulação, a 
nova versão foi novamente 
aprovada em 1º de abril pela 
mesma maioria parlamentar, 
com votos contrários de PS, 

Livre, PCP, BE, PAN e JPP.
Na versão anterior, es-

tavam previstas penas mí-
nimas de quatro anos e a 
possibilidade de aplicação 
a crimes cometidos nos dez 
anos posteriores à aquisição 
da nacionalidade.

Presidente devolve lei da perda  
da nacionalidade ao Parlamento
O Presidente da Repúbli-

ca, António José Segu-
ro, devolveu ao Parlamento 
o projeto que cria a pena 
acessória de perda da na-
cionalidade após o Tribunal 
Constitucional declarar, por 
unanimidade, a inconstitu-
cionalidade de várias nor-
mas do texto.

De acordo com a Cons-
tituição, quando o Tribunal 
Constitucional considera um 
diploma inconstitucional, o 
Presidente deve vetá-lo e 
devolvê-lo ao órgão que o 
aprovou neste caso, o Par-
lamento. Ainda assim, por 
ter sido aprovado por maio-
ria superior a dois terços dos 
deputados presentes, o Con-
gresso pode optar por confir-
mar o decreto mesmo diante 
da decisão do tribunal.

O partido Chega defen-
deu a confirmação do proje-
to, mas o PSD afastou essa 
possibilidade. O líder par-
lamentar Hugo Soares afir-
mou que o partido não pre-
tende provocar um conflito 
institucional com o Tribunal 
Constitucional, destacando 
a promulgação de mudanças 
na Lei da Nacionalidade con-
tidas em outro decreto.

O Tribunal Constitucional 
entendeu que várias nor-
mas violam princípios cons-
titucionais, como igualdade 
e proporcionalidade. A de-
cisão foi tomada por unani-
midade, poucos dias antes 
do fim do prazo legal de 25 
dias, com relatoria da juíza 
Mariana Canotilho.

Não é a primeira vez que 
o projeto enfrenta obstácu-

Luís Montenegro anuncia reforço de 400 agentes 
da Polícia de Segurança Pública para Lisboa  

e Porto após reunião com Politicos
Após reunião com os prefei-

tos de Lisboa, Carlos Moe-
das, e do Porto, Pedro Duarte, o 
primeiro-ministro anunciou o re-
forço de agentes das forças de 
segurança para as duas áreas 
metropolitanas.

“O Governo assume peran-
te os senhores prefeitos um 
reforço de aproximadamente 
400 efetivos para os comandos 
metropolitanos de Lisboa e do 
Porto, a ser realizado ainda este 
ano, considerando os processos 
de formação em andamento um 
que termina no fim do primeiro 
semestre e outro no fim do ano.”

Segundo o primeiro-minis-
tro, a medida permite dar con-
tinuidade à política de tratar a 
segurança como pilar funda-
mental do bem-estar, da quali-
dade de vida, da atratividade e 

do desenvolvimento econômi-
co dos dois territórios.

“Além desse reforço de novos 
agentes, estamos desenvolven-
do com a direção nacional da 
PSP um plano de reorganização 
dos serviços prestados nas dele-
gacias de Lisboa, do Porto e de 
Setúbal, com o objetivo de liberar 

mais 500 policiais para o patru-
lhamento”, afirmou Montenegro.

De acordo com o chefe de 
governo, trata-se de um objetivo 
reiterado que será concretizado 
por meio da reorganização dos 
serviços internos, permitindo 
que mais agentes atuem em fun-
ções de rua. “Assim, poderemos 

ampliar a presença policial nas 
ruas de Lisboa e do Porto e, nes-
te caso, também de Setúbal.”

Montenegro anunciou ainda 
o reforço das ações de patru-
lhamento e policiamento em 
Lisboa e Porto, com a presença 
do Corpo de Intervenção, espe-
cialmente em áreas com maior 
incidência criminal e grande 
concentração de pessoas.

No campo da segurança, o 
primeiro-ministro destacou o de-
senvolvimento de soluções tec-
nológicas para dar mais apoio 
aos agentes, aumentando a 
eficiência operacional. Esse re-
forço tecnológico envolve novos 
equipamentos e a redução do 
tempo gasto em tarefas burocrá-
ticas, permitindo que os policiais 
tenham mais disponibilidade 
para atividades operacionais.

O eclipse do Sol é um fe-
nómeno raro que ocorre 

quando a Terra, a Lua e o Sol fi-
cam alinhados, permitindo que 
a Lua oculte total ou parcial-
mente o disco solar por alguns 
instantes. A expectativa em 
torno deste evento já levou ao 
esgotamento de alojamentos 
rurais e hotéis em Bragança, 
além de provocar forte procura 
pelos parques de campismo.

Elisabete Raimundo conta 
que, há cerca de um mês, per-
cebeu um aumento repentino 
nos pedidos de reserva para a 
noite do eclipse. Muitos clientes 
passaram a contactar direta-
mente o hotel, já que as datas 
estavam esgotadas nas agên-
cias online, como a Booking.

No coração do Parque Natu-
ral de Montesinho, na aldeia de 
Vilarinho, as casas de alojamen-
to rural de Luís Correia também 
estão totalmente reservadas. O 
empresário, que dispõe de qua-
tro alojamentos com diferentes 
capacidades, abriu reservas em 
fevereiro e viu o mês de agos-



General de Ormuz era português

• Dia 16.05.2026 – Comemoração dos 44 anos da 
Casa de Portugal de Praia Grande - Você não pode 
perder a partir das 20 horas em sua sede esta grande fes-
ta em comemoração aos 44 anos de fundação da Casa de 
Portugal de Praia Grande. No cardápio teremos bacalhau 
à portuguesa que será ali servida pelo Gaúcho Mallet Grill. 
A animação estará a cargo do anfitrião Grupo Folc. Da 
Casa de Portugal de Praia Grande e um show de fados 
e canções com a fadista Ana Carla Lemos e o guitarrista 
Ricardo Araujo. Convites e informações na secretaria ou 
com a diretoria.  Av. Paris 1.500 Canto do Forte - Praia 
Grande – São Paulo fone (13) 3491.4559 – 99788.8788

• Dia 17.05.2026 – Festa em Louvor a Nossa Sra. De 
Fátima na Comunidade Gebelinense - Venha presti-
giar a Comunidade Gebelinense neste dia a partir das 10,30 
horas com a celebração de uma santa missa. Na sequencia 
teremos o habitual aperitivo seguido de almoço. No cardá-
pio o saboroso Bacalhau a São Martinho, escondidinho de 
bacalhau, outros pratos e acompanhamentos self-service. 
A animação estará a cargo dos Tugas das Concertinas. In-
formações e convites (11) 4484.4382 - 99191.3510 (Tiago) 
- 98086.7696 (Antero) Rodovia Arão Sahm, 50 Mairiporã - 
CEP 07613-500 Serra da Cantareira - São Paulo

• Dia 17.05.2026 – Festa de Nossa Sra. De Fatima 
na Casa Ilha da Madeira - A Casa Ilha da Madeira 
estará em festa neste dia a partir das 13 horas para ve-
nerar Nossa Sra. De Fátima. Teremos a celebração de 
uma missa seguida de procissão pelas dependências 
da entidade. Comidas típicas, sorteios de brindes in-
gresso R$ 20,00, exibição do Grupo Folc. Da Casa Ilha 
da Madeira e como convidado o Grupo Folc. Da Casa 
de Portugal de Praia Grande. Informações e convites: 
Rua Casa Ilha da Madeira, 214 Bairro Horto Florestal 
– São Paulo (11) 2231.8818 - 2208.3981 - 99347.5123  

• Dia 23.05.2026 – 52.a Festa do Divino na Casa 
dos Açores - No sábado (23/05), das 16:00 às 22;30, 
e domingo (24/05), das 16:00 às 22:00, será realizada 
a grande festa de rua, em frente a sede da Casa dos 
Açores de São Paulo. Teremos apresentações folcló-
ricas e também as famosas malassadas açorianas, os 
bolinhos de bacalhau, o caldo verde, o bolo do divino 
(massa sovada), o vinho e tantos outros quitutes da 
culinária luso-açoriana. fazem parte também desta fes-
ta a procissão e a celebração de missa especial, que 
ocorrerá às 10:30, no domingo de pentecostes, na pa-
róquia Coração Eucarístico de Jesus e Santa Marina. 
Informações pelo fone 2296.4890 – 98123.3695(Nega) 
Local R. Dentista Barreto, 1282 na Vila Carrão.

• Dia 24.05.2026 - 52.a Festa do Divino na Casa 
dos Açores - Domingo das 16:00 às 22:00, continuará 
a grande festa de rua, em frente a sede da Casa dos 
Açores de São Paulo. Teremos apresentações folcló-
ricas e também as famosas malassadas açorianas, os 
bolinhos de bacalhau, o caldo verde, o bolo do divino 
(massa sovada), o vinho e tantos outros quitutes da 
culinária luso-açoriana. fazem parte também desta fes-
ta a procissão e a celebração de missa especial, que 
ocorrerá às 10:30, no domingo de pentecostes, na pa-
róquia Coração Eucarístico de Jesus e Santa Marina. 
Informações pelo fone 2296.4890 – 98123.3695(Nega) 
Local R. Dentista Barreto, 1282 na Vila Carrão.

• Dia 24.05.2026 – Arouca em Notas de Fado com 
Ana Carla Lemos - Você não pode perder mais esta 
noite de fados e canções com Ana Carla Lemos no 
Arouca. Teremos coquetel seguido de jantar. Crianças 
até 8 anos não pagam e crianças dos 9 aos 12 anos 
pagam meia entrada. O valor do convite é de R$ 170,00 
e reservando até dia 13.05 com desconto R$ 150,00. 
Local Rua Vila de Arouca 306 (Rodovia Fernão Dias Km 
80) Tucuruvi reservas pelo WhatsApp (11) 92049-3070.

• Dia 24.05.2026 – Festa de Fátima na Casa de Por-
tugal do Grande ABC - Participe da festa em louvor a 
Nossa Sra. De Fátima na Casa de Portugal do Grande 
ABC neste dia a Apartir das 13 horas. Teremos a ben-
ção de todos pelo Padre Vanderlei Nunes e às 13 horas 
abertura do buffet com caldo verde, sardinha portuguesa 
na brasa, batatas ao murro, espaguete ao sugo e frango 
assado. A animação estará a cargo do cantor e tecladista 
Francisco Fernandes. Convites e informações R. Nossa 
Senhora de Fátima 55 - Santo André – São Paulo - fones 
(011) 4436-0223 ou 94675-0425 com Cristiane

O Estreito de Ormuz, no Gol-
fo Pérsico, que separa o Irã 

dos Emirados Árabes Unidos, voltou 
ao noticiário de todo o mundo, nos úl-
timos meses, com o bloqueio à na-
vegação imposto pelo regime funda-
mentalista dos aiatolás muçulmanos 
xiitas de Teerã. Foi uma represália à 
denominada “Operação Fúria Épica”, 
coordenada pelos Estados Unidos e 
Israel, desencadeada na madrugada 
de 28 de fevereiro deste ano, visan-
do instalações nucleares e militares 
iranianas. Desde então, curiosa-
mente, alguns jornalistas brasilei-
ros demonstram surpresa, sobretu-
do nos canais noticiosos televisivos, 
ao constatarem que 
o estratégico estrei-
to já foi controlado 
por Portugal. Ormuz 
passou às mãos da 
Coroa de Lisboa na 
primeira década do 
século XVI, conquis-
tado pelo “Leão dos 
Mares”, o legendário 
fidalgo Dom Afon-
so de Albuquerque 
(1453 - 1515), “O 
Grande”, Governa-
dor-Geral da Índia e 
Vice-Rei do Império 
Português do Orien-
te - conforme coluna 
que aqui publiquei 
na edição de 12 de 
setembro de 2013. 
Mais curioso ainda é 
que vários dos des-
cendentes desses portugueses, es-
tabelecidos nos dois lados do céle-
bre estreito, embora convertidos ao 
Islã, orgulham-se de suas origens. 
As marcas de Portugal no Ocea-
no Índico, na borda oposta à Índia, 
não se limitam, entretanto, ao atavis-
mo familiar. Resistem ao tempo, até 
hoje, fortificações e palácios ergui-

dos pelos portugueses, ao longo da 
costa oeste de Ormuz, diante do Irã. 
Inclusive em localidades como Dubai 
e Abu Dhabi – esta, capital dos Emi-
rados Árabes Unidos, constituídos, 
por sua vez, de sete principados.

Um desses emirados chama-se 
Fujairah, que se deve pronun-

ciar Fujeira, uma corruptela árabe do 
sobrenome do luso-galego Rui Frei-
re, considerado herdeiro do “Leão 
dos Mares” e conhecido como o “Ge-
neral do Mar de Ormuz”. Morreu, aos 
43 anos, em setembro de 1633, de-
fendendo os emirados, em nome da 
Península Ibérica, na guerra contra 
persas e ingleses. A “Operação Fú-

ria Épica”, que trouxe às manchetes 
o Estreito de Ormuz, parece inspi-
rar-se, historicamente, na presença 
portuguesa na região e assinala, a 
rigor, uma nova tentativa das gran-
des potências ocidentais em redese-
nhar o mapa geopolítico e religioso 
do Oriente Médio. O início deste con-
flito deu-se, de fato, na tarde de sete 

de outubro de 2023, quando diversos 
comandos terroristas da Faixa de 
Gaza invadiram Israel. A resposta de 
Jerusalém, ato seguinte, foi um duro 
ataque aos chefões de facções do 
terror que se escondiam nos labirin-
tos dos túneis da Faixa de Gaza - ter-
ritório à margem do Mediterrâneo, na 
fronteira entre o Estado judaico e o 
Egito. As mudanças mais profundas 
devem ocorrer no Líbano e na Síria - 
países nos quais há quase 50 anos o 
regime iraniano montou verdadeiros 
exércitos xiitas preparados para um 
‘confronto final’ com os israelenses. 
O principal braço armado dos funda-
mentalistas de Teerã se encontra no 

Líbano. Trata-se do 
Hezbollah, ou seja, 
o “Partido de Deus”, 
que depois do fim 
da Guerra Civil liba-
nesa (1975 – 1990), 
manteve-se como 
uma força militar in-
dependente, dentro 
do País dos Cedros, 
atuando, igualmen-
te, na Síria, a favor 
da ditadura do clã 
maometano alauita 
dos Assad. Quando 
das ações terroris-
tas promovidos des-
de Gaza, pelo Ha-
mas, o Hezbollah 
abriu outra frente 
contra Israel, a par-
tir do Líbano – sem 
sequer pedir permis-

são ao governo de Beirute.

A desmilitarização do Hezbollah, 
no Líbano, e o enfraquecimen-

to do Hamas, após o enfrentamento 
com Jerusalém, assim como a derru-
bada da ditadura dos Assad, no co-
meço de 2025, são elementos que 
devem determinar o próximo realinha-
mento no Oriente Médio.
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Solar Transmontano celebra 
o Dia das Mães com grande 

festa e casa lotada
O Solar Transmontano viveu momentos de grande alegria e confra-

ternização durante a tradicional Festa do Dia das Mães, reunindo 
famílias e amigos em um ambiente de muita emoção e carinho. Em 
destaque no registro, Dona Rosa e seu esposo Artur, Dona Elizabete, 
Dona Ismênia ao lado da filha Miria, além do querido casal amigo 
Ramalhoto e sua amada esposa Maria Helena. Uma celebração mar-
cada pela união, amizade e pelas bênçãos de Deus sobre todas as 
mães presentes. Parabéns a todos por esse dia inesquecível!

Participar de um Dia das Mães é gratificante, 
principalmente quando tomamos  

conhecimento de histórias tão maravilhosas
Como vemos na foto, a senhora 

Laurentina, de blusa vermelha, 
está prestes a completar 101 anos 
e continua dançando com muita 
alegria e disposição. Ao seu lado, 
sua filha Maria; à esquerda, a gran-
de diretora do Solar Transmonta-
no; Maria e, à direita, o homem das 
artes, Sr. Carlos Masello, que em 
breve realizará no Solar Transmon-
tano o evento “Itália Nossa”. Será, 
sem dúvida, uma verdadeira joia. 
Vamos aguardar!

Parabéns a todas as mamães e a toda a 
diretoria da Casa dos Açores pelo carinho 

demonstrado nesta data tão especial 
Na foto, uma bela demonstração de amor e união: à esquerda, o casal Dona 

Fátima Barreto e Sérgio Barreto; Alexandre Gomes ao lado de sua ma-
mãe, Dona Esperança; e, de pé, o simpático presidente Leonardo. Que todos 
sejam muito abençoados é o meu desejo.

Destaque fotográfico no almoço 
festivo do Solar Transmontano 

em homenagem às mamães 
Na mesa do Jaiminho, sempre muito carinho: à direita, sua 

amada mãe, Dona Maria do Carmo, ao lado do querido 
Jaiminho. À esquerda, o trio formado pela jovem Ana Lúcia, 
seu marido Joaquim e o filhão Tadeu. Ao lado, o Sr. Presiden-
te Ismael e sua diretora, Dona Maria, que deu um verdadeiro 
show ao dirigir belas palavras às mamães e agradecer à Ma-
mãe do Céu. Ao seu lado, a simpática Isabel. Para todos, o 
meu carinho e admiração.

Dia das Mães celebrado com alegria,  
música e homenagens no CPN

O Dia das Mães foi come-
morado em clima de muita 

alegria, descontração e confra-
ternização durante o animado 
almoço dançante promovido 
pelo CPM. Na pista de dança, as 
grandes homenageadas do dia 
deram um verdadeiro show de 
animação e elegância. Em des-
taque especial, a primeira-dama 
do CPN, doutora Rosa Coim-
bra, que participou ativamente 
das celebrações, abrilhantando 
ainda mais a festa dedicada às 
nossas rainhas do lar.

Simpático quarteto prestigia a grande 
Festa das Mamães no Solar Açoriano
Em clima de muita alegria e confraternização, o Solar Açoriano realizou 

a grande festa em homenagem ao Dia das Mães. No registro, de pé, o 
simpático presidente Leonardo ao lado de um irmão de coração. Sentadas, 
sua irmã Kátia de Toledo e a querida vovó Dona Maria Silva, esbanjando 
carinho e felicidade neste dia tão especial. Que essa alegria permaneça por 
muitos e muitos anos é o nosso desejo!
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DIA DAS 
MÃES 

No último sábado, a Casa do 
Minho celebrou mais uma 

edição do tradicional Arraial Mi-
nhoto, preparado com carinho 
pela presidente Fátima Gomes 
e sua diretoria. A cultura minho-
ta foi o grande destaque, com a 
vibrante apresentação do Ran-
cho Folclórico Maria da Fon-
te, encantando o público com 
seus Gigantones e Arcos. Em 
um momento especial, as mães 
presentes receberam uma linda 
homenagem, acompanhada de 
um delicioso cardápio, marca 
registrada da Casa do Minho. 
Parabéns a toda a diretoria pela 
excelente organização e pela 
belíssima festa! 

Tradição e emoção no Arraial Minhoto

No último domingo, 10 de maio, ce-
lebramos no Brasil, o Dia mais im-

portante do calendário gregoriano, Dia 
das Mães. Digo no Brasil, porque a data 
não é universalmente fixa, mudando  de 
acordo com a tradição e interesse  de 
cada país. Sabemos,  que acima de 
tudo, este dia é voltado especialmente 
para o interesse comercial. Entretanto, 
isso pouco importa, afinal todos os dias 
são dia das mães! Que ótimo, é mais 
uma data para a família se reunir e pre-
sentear a mãe amada, ainda que seja 
com uma singela flor, ou mesmo um 
telefonema.  Nesse dia, fale com sua 
mãezinha, ela vai gostar de ouvir sua 
voz, caso não possa visita-la! Esque-
ça as mensagens, elas são frias, e por 
mais bonitas que sejam as palavras es-
critas, ou até mesmo num áudio, nada 
substitui o carinho, o calor do contato 
direto, expressado  na lembrança. Apro-
veite ao máximo se tiver a felicidade da 
existência de sua mãe. Muitos filhos só  
valorizam a rainha do lar quando ela 
parte, quando não podem mais desfru-

tar de sua presença, constatando nesse 
momento o quanto ela era importante, 
concluindo que perderam a sua melhor 
e insubstituível amiga. Confesso que 
sinto uma saudade sem fim da minha 
querida mãezinha Maria do Céu! Passa-
ram-se 16 anos e parece que foi ontem!  
Na sua partida, tive a impressão que 
uma parte de mim foi junto com ela. Os 
encontros em família nunca mais foram 
os mesmos! O curioso é que não exis-
te um dia sequer, em minha existência,  
que ela não seja lembrada! Nas frases, 
nas brincadeiras, nos aconselhamen-
tos, muito especialmente na hora de 
tomar decisões - questões muitas ve-
zes já resolvidas, onde sempre surgia 
a insegurança e a tradicional pergunta: 
mãe, você acha que a minha decisão foi 
legal, foi correta? Com a sinceridade de 
sempre, limitava-se  a responder: você 
já decidiu, não pense mais nisso, não 
sofra, vai dar tudo certo! O importante 
é que você teve a coragem de tentar 
e arriscar! Essa era a minha mãezinha!  
Saudade sem fim !

Teresa Bergher

 Professora, gestora e 5 Mandatos como Vereadora 
do Rio de Janeiro

Durante o Arraial Minhoto, a presidente da Casa do Minho, Fátima 
Gomes, promoveu emocionantes homenagens em celebração ao 
Dia das Mães, valorizando o carinho, a   e o papel essencial das 
mães na comunidade

A cultura portuguesa dá o tom dos sábados à tarde no CADEG  
Entre sabores, música   o polo gastronômico se transforma em um 
verdadeiro encontro da comunidade luso-brasileira. Imperdível!

A presidente Fátima 
Gomes prestou uma 
emocionante homena-
gem às mães presen-
tes durante a Quinta 
de Santo Antônio, ce-
lebrando com carinho, 
gratidão e reconheci-
mento o amor e a dedi-
cação que representam 
o verdadeiro espírito da 
família e da tradição.

Todos os sábados, o Polo 
Gastronômico do CADEG 

transforma-se em um autêntico 
ponto de encontro da comunida-
de portuguesa e luso-brasileira 
no Rio de Janeiro. O espaço 
ganha clima de festa, sabores 
típicos e muita música, tornan-
do-se uma verdadeira “aldeia 
portuguesa” em plena cidade.

Entre conversas animadas e 
reencontros de amigos, os fre-
qüentadores reúnem-se para 
saborear as delícias do cardá-
pio dos restaurantes Tasca do 

Mercado e Cantinho das Con-
certinas, que se tornaram refe-
rência quando o assunto é gas-
tronomia portuguesa tradicional. 
Bacalhau, petiscos, vinhos e 
sobremesas típicas compõem a 
experiência que encanta visitan-
tes de todas as idades.

O ambiente festivo  ganha 
ainda mais vida com o tradicio-
nal bailharico, com Fernando 
Santos  sua concertina    que 
embala a tarde com música por-
tuguesa, dança e muita alegria. 
É o momento em que a cultura 

  Sábados de Tradição: CADEG vira 
uma verdadeira aldeia portuguesa 

 

Almeida Garret. Conjunto Musical AMigos do Alto Minho. Dan-
çarinos disponíveis para as senhoras. Doces e bebidas á par-
te. Antecipado R$50 até 19/06 na hora R$60 . Reservas: 21 
2293-1542/ 2293-1686

CASA DE TRÁS -OS- MONTES  
E ALTO DOURO

AV. MELO MATOS, 15 E 19 - TIJUCA - RJ  - 
TEL: (21) 2284-7346

MAIO - Dia 24 - 12:00 hrs - DOMINGO  
FESTA EM HOMENAGEM Á NOSSA SENHORA  

E AS MÃES
Atrações: G.F. Serões das Aldeias e Conjunto Amigos do Alto 
Minho. Cardápio: Sardinha portuguesa, churrasco, saladas, 
caldos e acompanhamentos. Antecipado R$70 até 22/04 en-
trada no dia R$80

Programação das Casas Regionais Portuguesas
CASA DA VILA DA FEIRA
RUA HADDOCK LOBO, 195 - TIJUCA - RJ -

 TEL: (21) 2293-1542 / 2293-1686
MAIO – Dia 17 - 12:30h - DOMINGO  

FESTA DO PROGRAMA PORTUGAL AQUI AGORA  
45 ANOS NO AR. DIREÇÃO MANECA E IDÁLIA

Cardápio: Churrasco completo, self-service, sardinha portugue-
sa. Atrações: Roberto Gomes (Couver Roberto Leal), Conjunto 
TB Show (Rogério), dançarinos para dançar. Terá um bolo de 
aniversariantes do mês. Surpresas e doces á parte. Entrada 
R$80 por pessoa. Reservas: 21 98897-4717 / 2278-4717

MAIO – Dia 21 - 12:00h - DOMINGO  
QUINTA DO CASTELO

Buffet á vontade: Sardinha portuguesa, frango assado, lin-
guiça na brasa, batatas cozidas e fritas, saladas variadas, 
caldo verde. Bebidas e doces á parte. Atração Especial G.F. 

IRMANDADE SANTO ANTÔNIO DOS POBRES  
E NOSSA SENHORA DOS PRAZERES 

RUA DOS INVÁLIDOS, 42 CENTRO – RJ - TEL 2568-2018
MAIO – Dia 29 - 18:00 h- SEXTA FEIRA

Concerto de Órgão. Benedito Rosa organista. No programa 
Bach/ Mendelsohn/ Liszt. Entrada Franca

CASA DO PORTO
RUA AFONSO PENA, 39 TIJUCA - RJ - TEL 2568-2018

MAIO – Dia 17 - 12:30 h- DOMINGO  
G. F. ARMANDO LEÇA APRESENTA ALMOÇO FESTIVO
Cardápio: Churrasco e acompanhamentos. Música ao 
vivo: Conjunto Musical Viva Portugal. Grupo Folclórico Se-
rões das Aldeias. Doces e bebidas á parte. Antecipado 
até 16/04 R$70,00 entrada no dia R$80. Reservas: (21) 
97947-3454 (21) 2564-2018

         De acordo com o artigo 45, letras“b” e “c” do Estatuto Associativo, convoco os Se-
nhores Conselheiros(as) à participarem da Reunião Ordinária do Conselho Deliberativo 
da CASA DA VILA DA FEIRA E TERRAS DE SANTA MARIA, em sua sede social à Rua 
Haddock Lobo nº 195, no próximo dia 30/05/2026, às 10 horas, em 1ª Convocação, ou 
30 minutos depois, em 2ª e última Convocação, para tratarem dos itens abaixo descrito:                                                                                                                       

	 a) Leitura do expediente;
	 b) Eleição e posse do Presidente Administrativo, 1º Vice-Presidente  
                 Administrativo e 2º Vice-Presidente Administrativo para o quadriênio 2026/2030;
	 c) Eleição e posse dos 3 membros da Comissão Fiscal e 3 suplentes para o 	
             quadriênio 2026/2030;
	 d) Apreciar o parecer da Comissão Fiscal referente ao período de 01/05/2025      
             a 30/04/2026;
	 e) Apreciar e votar o Balancete do período de 01/05/2025 a 30/04/2026;
	 f) Analisar e votar a Dotação Orçamentária referente ao período de  
             01/05/2026 a 30/04/2027;
	 g) Homologação e posse dos Vice-Presidentes de Departamentos;
	 h) Assuntos de interesse geral.

Fundada em 12 julho de 1953
Rua Haddock Lobo, 195 Cep: 20260-142 – Rio de Janeiro – RJ – Brasil

Telefones: +55 (21) 2293-1542 / 2293-1686
Comenda da Ordem de Benemerência Conferida em 01/06/1957 www.viladafeira.com.br

pelo Governo Portuguêssecretaria@viladafeira.com.br
CNPJ: 33.600.479/0001-56   Inscrição Estadual: 816.787.07

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

CASA DA VILA DA FEIRA 
E TERRAS DE SANTA MARIA

    Rio de Janeiro, 07 de maio de 2026

ELIO DE BOAVENTURA PIRES
PRESIDENTE

CONSELHO DELIBERATIVO

lusitana se manifesta de forma 
espontânea, reunindo famílias, 
amigos e apreciadores da tradi-
ção em um clima de confrater-
nização.

Mais do que um programa 
gastronômico, os sábados no 
CADEG tornaram-se um en-
contro marcado  um espaço de 
celebração das raízes, da cul-
tura e da amizade entre Brasil 
e Portugal. Uma tradição que 
cresce a cada semana e que já 
faz parte do calendário afetivo  
da comunidade.

Sempre um destaque à parte: Fernando Santos e sua Concerti-
na Nota 10, levando a alegria, o folclore e a tradição portuguesa 
a cada apresentação

Panorâmica do público prestigiando 
o restaurante Cantinho das Concer-
tinas, em mais um sábado repleto de 
música, cultura, tradição e sabores 
portugueses.

Momento tradicional da entrada dos gigantones, 
acompanhados pelos componentes da tocata 
com seus bumbos, que deram o ritmo e a anima-
ção à noite minhota

O Rancho Folclórico Maria da Fonte realizou uma 
belíssima e emocionante apresentação na Quin-
ta de Santoinho, encantando o público presente 
com danças tradicionais, trajes típicos e toda a 
riqueza da cultura popular portuguesa.



A mostra enogastronômica acontece até 10 de maio, reu-
nindo vinhos de várias regiões do país e diversas pro-

postas gastronômicas.
A 12ª edição da mostra enogastronômica ‘Há Prova Oei-

ras’ já começou. Até domingo, 10 de maio, visite os Jardins 
do Palácio Marquês de Pombal.

A cerimônia de abertura contou com a presença do pre-
sidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, 
acompanhado pelo executivo municipal, em uma visita ao 
recinto marcada pelo contato próximo com expositores e vi-
sitantes.Nos jardins, o público poderá explorar uma área de 
exposição, degustação e venda de vinhos, reunindo produ-
tores e distribuidores da região de Lisboa e de várias partes 
do país, além de um espaço gastronômico com restaurantes 
selecionados de Oeiras.

Também estão programadas diversas atividades parale-
las, incluindo workshops com profissionais de referência do 
setor e visitas guiadas à adega.

A iniciativa é promovida pela Associação Comercial e Em-
presarial dos Concelhos de Oeiras e Amadora, com o apoio 
do Município de Oeiras.

‘Há Prova Oeiras’ 
já abriu as portas

PONTE DE LIMA
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Município Oeiras

Feiras Novas celebram 200 anos 
de tradição em Ponte de Lima

As tradicionais Feiras 
Novas, em Ponte de 

Lima, celebram 200 anos 
de história mantendo vi-
vas tradições e costumes 
transmitidos de geração 
em geração. Oficializadas 
em 1826 por autorização 
de D. Pedro IV, as festivi-
dades possuem forte ca-
ráter religioso, cultural e 
popular, estando profunda-
mente ligadas à devoção a 
Nossa Senhora das Dores.

Reconhecida como uma 
das maiores e mais emble-
máticas festas do Alto Mi-
nho, a celebração destaca-
-se pela forte participação 
da comunidade limiana, 
responsável por preser-
var um importante legado 
cultural e garantir que as 
tradições continuem sendo 
transmitidas às novas ge-
rações ao longo dos anos.

A edição de 2026 será re-

alizada entre os dias 9 e 14 
de setembro, reunindo uma 
programação diversificada 
com rusgas de concertinas, 
cortejos tradicionais, feira 
de gado, apresentações 
folclóricas, grupos de bom-
bos, concertos musicais e 
grandiosos espetáculos de 
fogos de artifício, atraindo 
milhares de visitantes de 
diferentes regiões de Por-
tugal e também do exterior.

As comemorações do 
bicentenário incluem ainda 
uma exposição histórica, a 
produção de um documen-
tário e o lançamento de um 
livro especial dedicado à 
trajetória das Feiras Novas, 
reforçando a importância 
cultural e histórica da fes-
tividade, que atualmente 
busca reconhecimento ofi-
cial como Patrimônio Cul-
tural Imaterial.

Lançamento da 1ª Pedra do 
Programa Habitacional 

Módulos da Politeira
Município de Oeiras avança com projeto de habitação 

acessível e sustentável na Politeira
O Município de Oeiras lançou, no dia 6 de maio, a primei-

ra pedra do Programa Habitacional Módulos da Politeira, 
projeto integrado ao Plano de Recuperação e Resiliência 
(PRR). A cerimônia contou com a presença do presidente 
da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, da secretá-
ria de Estado da Habitação, Patrícia Costa, e do executivo 
municipal. O empreendimento, localizado na Rua Dom Ma-
nuel I, nº 84, em Oeiras, será destinado à habitação pública 
com rendas acessíveis e apoiadas. O projeto destaca-se 
pelo uso de materiais sustentáveis, com predominância da 
madeira, e pela construção modular. A conclusão da obra 
está prevista para agosto de 2026. Durante a cerimônia, foi 
assinada uma cápsula do tempo, posteriormente deposita-
da em local preparado para esse fim.

Com o investimento, o Município de Oeiras reforça o 
compromisso de combater a crise habitacional e promover 
habitação pública acessível e sustentável no concelho.

Presidente da Câmara de Oeiras 
propõe gerir Centro de Saúde 

para funcionar 24 horas
Esta poderá ser uma alternativa para enfrentar os atu-

ais desafios do Serviço Nacional de Saúde.
O presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isalti-

no Morais, vai propor à ministra da Saúde a gestão do 
Centro de Saúde de Oeiras como uma experiência piloto, 
com o objetivo de avaliar se a medida poderá aliviar a 
pressão sobre as urgências hospitalares e melhorar o 
atendimento aos utentes.

A proposta já foi apresentada à administração da Uni-
dade Local de Saúde Lisboa Ocidental, e o autarca afir-
ma que também irá levá-la ao Governo.

O objetivo é atribuir ao município a responsabilidade 
total pela gestão do Centro de Saúde de Oeiras, com o 
Ministério da Saúde transferindo os recursos financeiros 
correspondentes às despesas da unidade.

A partir daí, caberá ao município contratar médicos, 
enfermeiros, auxiliares e demais profissionais necessá-
rios para garantir o funcionamento do Centro de Saúde 
24 horas por dia.

A experiência piloto teria duração de cinco anos e, ao 
final desse período, será realizada uma avaliação para 
verificar se houve redução da procura pelas urgências 
hospitalares dos hospitais São Francisco Xavier, Egas 
Moniz e Amadora-Sintra, para onde se dirige a maior 
parte dos moradores de Oeiras.

Caso os resultados sejam positivos, o modelo poderá 
ser replicado em outras unidades.

A saúde é uma das prioridades em Oeiras, e esta po-
derá ser uma forma de minimizar os constrangimentos 
enfrentados atualmente pelo Serviço Nacional de Saúde.

Regiões & Províncias

Município de Viseu abre concurso público para 
novos espaços na Quinta da Cruz

VISEU

Medida visa atribuir a as-
sociações e agentes 

culturais espaços de escritó-
rio e galeria/exposição.

O Município de Viseu anun-
ciou a abertura de um con-
curso para atribuição de es-
paços municipais na Quinta 
da Cruz, destinados ao de-
senvolvimento de atividades 
artísticas e criativas. A ini-
ciativa segue a mesma linha 
das já realizadas no edifício 
do antigo Orfeão de Viseu, 

localizado na Rua Direita, e 
no edifício da antiga sede da 
Junta de Freguesia de Viseu, 

Sobem os lances por apartamento T2 na Póvoa de 
Varzim em leilão a partir de 100 mil euros

PÓVOA DE VARZIM

O valor das licitações por 
um apartamento T2 co-

locado em leilão judicial na 
Póvoa de Varzim continua 
subindo. O imóvel, locali-
zado na Avenida Cidade de 
Montgeron, já recebeu um 
lance de 153.015 euros, 
aproximando-se do valor 
mínimo de venda estipula-
do em 170 mil euros.

O apartamento possui 
cerca de 99 metros qua-
drados de área total, está 
situado em um prédio com 
elevador e foi colocado 
em leilão online com valor 
base de 200 mil euros. A 

venda acontece por meio 
da plataforma e-leilões e 
segue aberta para novas 
propostas até o próximo 
dia 26 de maio.

De acordo com a descri-
ção do processo, o imóvel 
encontra-se em razoável 
estado de conservação, 
apresentando apenas pe-
quenos sinais de desgas-
te compatíveis com o uso 
normal de uma residência. 
O edifício conta com dois 
elevadores e possui licen-
ça de utilização emitida 
pela Câmara Municipal da 
Póvoa de Varzim em 1988.

na Travessa de São Lázaro. 
As candidaturas podem ser 
apresentadas por associa-
ções ou agentes culturais 
com sede no município de 
Viseu até o próximo dia 25. 
O objetivo é a ocupação tem-
porária, por um período de 
cinco anos, mediante contra-
to de comodato, de espaços 
de escritório e de galeria/
exposição no Centro de Arte 
Contemporânea, situado na 
freguesia de Repeses e São 

Salvador.
Os espaços destinam-se ao 

desenvolvimento de ativida-
des artísticas por entidades 
que atuem na criação, pro-
dução, difusão e fruição pú-
blica da arte contemporânea, 
abrangendo áreas como 
arquitetura, artes plásticas, 
design, fotografia e novas 
mídias, além de projetos in-
terdisciplinares e atividades 
culturais, formativas e socio-
educativas.



A Casa de Espinho promo-
veu neste domingo, dia 

10, um emocionante e festivo 
almoço comemorativo em ho-
menagem ao Dia das Mães, 
reunindo famílias e amigos 
numa tarde marcada pela ale-
gria, tradição portuguesa e 
muita confraternização.

Com casa repleta e um 
ambiente acolhedor, os con-
vidados desfrutaram de um 
delicioso buffet completo, com 
destaque para o tradicional 
churrasco, variados acompa-
nhamentos e as sempre apre-
ciadas sardinhas assadas na 
brasa, que deram um sabor 
especial à celebração.

A animação musical ficou 
por conta do talentoso Con-
junto Musical Fernando San-
tos da Concertina Nota 10, 
que colocou o público para 
cantar e dançar ao som de 

grandes sucessos e músicas tí-
picas portuguesas, criando um 
clima de muita descontração e 
alegria entre os presentes.

Outro momento bastante 

Emoção e Carinho Marcam o Dia das Mães na Casa de Espinho
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Diretores da Casa de Espinho em momento especial de confra-
ternização, marcando presença na grande celebração do Dia das 
Mães, em destaque para o Jornal Portugal em Foco.

Fernando Santos e sua Concertina Nota 10 de-
ram um verdadeiro show musical no almoço em 
homenagem ao Dia das Mães na Casa de Espi-
nho, animando a tarde ao lado dos amigos com 
muito ritmo, alegria e tradição portuguesa.

Em um momento 
de fé e emoção, 
Nossa Senhora 
de Fátima foi 
homenageada 
durante a celebra-
ção do Dia das 
Mães na Casa de 
Espinho, fortale-
cendo os laços 
de devoção, amor 
e união entre as 
famílias presentes

Casa dos Açores Promove Grande 
Festa em Homenagem ao Dia das Mães  

aplaudido da tarde foi a apre-
sentação do Grupo Folclórico 
Fausto Neves da Casa de Espi-
nho, que encantou o público com 
suas belas coreografias, trajes 

tradicionais e a preservação da 
rica cultura lusitana, arrancando 
aplausos calorosos dos partici-
pantes. A programação contou 
ainda com homenagens espe-
ciais às mães presentes, com 
brindes dedicados à mãe mais 
jovem e à mãe mais idosa da 
festa, em um gesto carinhoso 
e simbólico que emocionou os 
convidados.

Em clima de fé e devoção, a 
tarde também reservou uma 
linda homenagem à Nossa Se-
nhora de Fátima, fortalecendo 
ainda mais o espírito de união, 
esperança e gratidão vivido du-
rante o encontro. Sem dúvida, a 
celebração do Dia das Mães na 
Casa de Espinho foi marcada 
pelo sucesso, pela forte presen-
ça da comunidade portuguesa e 
pela valorização das tradições 
que unem gerações em torno da 
cultura e da família.

Linda imagem dos componentes do Grupo Folcló-
rico Fausto Neves da Casa de Espinho reunidos 
neste dia tão especial, durante a festiva e emocio-
nante homenagem dedicada às mães, marcada 
pela alegria, tradição e espírito de união

Um delicioso e caprichado cardápio foi especial-
mente preparado para celebrar este dia tão espe-
cial, homenageando com muito carinho as nossas 
queridas mães na festiva comemoração da Casa 
de Espinho

Também não faltaram os deliciosos doces portu-
gueses, que fizeram sucesso entre os convida-
dos e foram saboreados com muito prazer por 
todos os amigos presentes na festiva homena-
gem às mães na Casa de Espinho.

Curtindo o Dia das Mães no Solar Açoriano, a diretora Rose Costa ao 
lado do esposo Rodolfo Finório e de sua querida mãe Sra Olinda, em 
um belo momento de amor, união e felicidade em família

A Casa dos Açores realizou 
neste domingo, dia 10,  uma 

grandiosa comemoração em 
homenagem ao Dia das Mães,   
uma tarde marcada pela alegria, 
confraternização e valorização 
da família portuguesa.

O tradicional encontro contou 
com um completo almoço sel-
f-service, reunindo deliciosas 
opções preparadas especial-
mente para a ocasião. Entre os 

destaques do cardápio estarão 
o churrasco na brasa, carnes 
nobres, carne de frango, carne 
de porco, linguiça, além de va-
riadas saladas e acompanha-
mentos, proporcionando aos 
convidados um verdadeiro fes-
tival gastronômico.

A animação ficou por conta do 
grupo Típicos da Beira Show, 
que levou ao público muita mú-
sica portuguesa, alegria e intera-

ção. A festa contou ainda com a 
presença de dançarinos, garan-
tindo momentos de descontra-
ção e muita animação para as 
mães e convidados presentes.

A programação reservou tam-
bém momentos emocionantes, 
como o sorteio de um presente 
especial dedicado às mães e 
a tradicional apresentação da 
“Mãe do Ano de 2026”, escolhi-
da pela diretoria da Casa dos 

Açores, numa justa homenagem 
às mulheres que representam 
amor, dedicação e união familiar.

A  foi mais um grande suces-
so da comunidade açoriana no 
Rio de Janeiro, reunindo famí-
lias e amigos em um domingo 
especial de celebração, cultura 
e reconhecimento às mães, ver-
dadeiras estrelas desta bonita 
festividade promovida pela Casa 
dos Açores.

Quem também marcou presença no animado convívio social açoria-
no foi o presidente da Casa da Vila da Feira, Ernesto Boaventura, 
em destaque ao lado de um animado grupo de amigos, Sra Délia 
Ormonde e demais amigos.

Quem comandou o ritmo musical no Dia Festivo das Mães na Casa 
dos Açores foi a animada banda Típicos da Beira Show, levando 
alegria, dança e muita animação ao público presente durante toda 
a celebração

Panorâmica do grande convívio social açoriano realizado no domin-
go festivo em homenagem ao Dia das Mães na Casa dos Açores, em 
destaque Sergio Barreto e Fátima

O presidente da Casa dos 
Açores, Leonardo Soares, 
em destaque especial du-
rante a comemoração do 
Dia das Mães, em registro 
para o Jornal Portugal em 
Foco, celebrando mais um 
belo momento de confra-
ternização da comunidade 
açoriana

Sempre marcando 
presença na Casa dos 
Açores, o diretor Antônio 
Amaral é exemplo de 
amor às tradições portu-
guesas, levando consigo 
toda a família, desde pe-
quenos, para aprenderem 
e cultivarem o carinho, 
a cultura e o orgulho de 
amar Portugal



Economia
Produtores de Resende defendem  

fábrica para evitar desperdício de cereja
Os produtores de cereja de 

Resende alertam para o 
desperdício de centenas de 
quilos de fruta que acabam 
por não chegar ao mercado 
devido às condições clima-
téricas ou à falta de calibre 
comercial. A solução, defen-
dem, passa pela criação de 
uma fábrica de transforma-
ção da cereja no concelho.

Em declarações à agên-
cia Lusa, o produtor José 
Moura revelou que, no ano 
passado, foram descartadas 
diariamente entre sete e oito 
cestas de cereja danificada, 
o equivalente a mais de 30 
quilos por cesta.

Segundo explicou, mui-
tas cerejas racham devido 
à chuva, sofrem pequenos 
danos durante a apanha ou 
apresentam um tamanho 

inferior ao exigido pelo mer-
cado, embora mantenham 
qualidade e sabor.

José Moura, que possui 
mais de sete hectares de ce-
rejeiras e também recebe fru-
ta de outros produtores para 
comercialização, lamenta a 
falta de organização no setor.

“Não há uma associação ou 
cooperativa que consiga va-

Serviço Nacional de Saúde 
abre mais de 2.500 vagas para 
médicos recém-especialistas

lorizar a produção”, afirmou, 
defendendo a criação de uma 
estrutura apoiada pela autar-
quia local para instalar uma 
unidade industrial na zona in-
dustrial do concelho.

Os produtores acreditam 
que a transformação da cere-
ja em sumos, doces e outros 
derivados permitiria reduzir 
prejuízos e aproveitar a fruta 

CGTP-IN entrega pré-aviso para greve geral de 3 de junho

A CGTP-IN entregou oficial-
mente o pré-aviso para 

a greve geral marcada para 
o próximo dia 3 de junho. O 
documento foi entregue às 
13h00 no Ministério do Traba-
lho, em Lisboa, por uma dele-
gação liderada pelo secretá-
rio-geral Tiago Oliveira.

A paralisação nacional já ti-
nha sido anunciada no Dia do 
Trabalhador e pretende mobi-
lizar trabalhadores de vários 
setores contra as alterações 
previstas pelo Governo à le-
gislação laboral.

“Vamos realizar uma gran-
de greve geral”, afirmou Tia-

Os preços dos combus-
tíveis deverão registar 

uma descida já na próxima 
semana, com maior impacto 
no gasóleo, trazendo algum 
alívio para os consumidores, 
sobretudo numa altura em 
que o custo de vida continua 
elevado e pesa no orçamento 
das famílias e das empresas. 
A expectativa é de que esta 
redução possa aliviar parcial-
mente as despesas relacio-
nadas com transportes, logís-
tica e deslocações diárias. 

Segundo previsões divul-
gadas pelo Automóvel Club 
de Portugal, o preço do die-
sel deveria baixar cerca de 
nove cêntimos por litro e o 
da gasolina aproximadamen-
te dois cêntimos. Contudo, 
após a decisão do Governo 
de reduzir o Imposto sobre 
Produtos Petrolíferos (ISP), 
a descida final deverá ser 
mais moderada do que ini-
cialmente previsto. 

Assim, o gasóleo simples 
deverá ficar cerca de sete 
cêntimos mais barato, en-
quanto a gasolina simples 
95 poderá descer menos de 
meio cêntimo por litro. Ain-
da assim, a redução é vista 
como positiva pelos consu-
midores, depois de várias 
semanas marcadas por au-
mentos sucessivos nos pre-
ços praticados nos postos 
de abastecimento. 

cado dos combustíveis é li-
beralizado, os preços podem 
variar significativamente entre 
postos e marcas, dependen-
do também da região do país, 
da concorrência local e das 
campanhas promocionais re-
alizadas pelas gasolineiras. 

A subida recente dos 
combustíveis tem sido in-
fluenciada pela instabilidade 
internacional e pelo conflito 
no Médio Oriente, fatores 
que têm provocado receios 
quanto ao abastecimen-
to global de petróleo. Para 
mitigar o impacto junto dos 
consumidores, o Governo 
avançou com um desconto 
no ISP, tentando conter no-
vas escaladas nos preços. 

A associação de defesa do 
consumidor DECO PROtes-
te explica que uma grande 
parte do preço pago pelos 
consumidores corresponde 

a impostos e taxas. Segundo 
a organização, na gasolina 
simples cerca de 98 cênti-
mos por litro correspondem a 
impostos, incluindo IVA, ISP 
e taxa de carbono. No caso 
do diesel, esse valor ronda 
os 84 cêntimos por litro, aos 
quais acrescem ainda os 
custos associados à incorpo-
ração de biocombustíveis. 

A DECO PROteste con-
sidera, contudo, que as 
medidas adotadas pelo Go-
verno ainda são insuficien-
tes para aliviar de forma 
mais significativa o impacto 
dos preços junto das famí-
lias e empresas, defenden-
do soluções mais duradou-
ras para reduzir a carga 
fiscal sobre os combustí-
veis e proteger o poder de 
compra dos consumidores.

Combustíveis deverão baixar na próxima semana

atualmente desperdiçada.
A preocupação aumenta 

devido à instabilidade climáti-
ca. As variedades mais rijas, 
que começam agora a ser co-
lhidas em maio, necessitam 
de mais sol para amadurecer, 
mas são particularmente sen-
síveis à chuva, que provoca 
rachaduras na fruta.

Já a variedade burlat, 
mais mole e resistente ao 
mau tempo, regressou este 
ano graças ao inverno rigo-
roso e ao calor registado em 
março, depois de vários anos 
com fraca produção.

Os agricultores defendem 
que uma fábrica de transfor-
mação garantiria maior segu-
rança às colheitas e ajudaria 
a proteger um dos produtos 
agrícolas mais emblemáticos 
da economia de Resende.

Instituto Nacional de Estatística: 
custos da construção nova sobem 

5,8% em março
Os custos de construção de 

habitação nova em Por-
tugal registaram uma subida 
homóloga de 5,8% em março, 
impulsionados sobretudo pelo 
aumento dos custos com mão-
-de-obra, segundo dados divul-
gados pelo Instituto Nacional 
de Estatística.

De acordo com o Índice de 
Custos de Construção de Ha-
bitação Nova (ICCHN), a taxa 
de variação homóloga acelerou 
face a fevereiro, mês em que o 
aumento tinha sido de 4,8%.

Os custos da mão-de-obra 
cresceram 8,2% em março, en-
quanto os preços dos materiais 
aumentaram 3,7%.

Segundo o INE, a mão-de-o-
bra teve um contributo de 3,8% 
para a subida global do índice, 
enquanto os materiais contribu-
íram com 2,0%.

Entre os materiais que mais 
pressionaram os custos esti-
veram os vidros e espelhos e 
o diesel, com aumentos próxi-

De acordo com dados da 
Direção-Geral de Energia 
e Geologia, o preço médio 
do litro de diesel situava-se 
esta sexta-feira nos 2,034 
euros, enquanto a gasolina 
custava, em média, 1,994 
euros por litro. Estes valores 
colocam Portugal entre os 
países europeus com com-
bustíveis mais caros, sobre-
tudo devido à elevada carga 
fiscal aplicada ao setor. 

Caso as previsões se 
confirmem, o preço médio 
do diesel simples poderá 
descer para cerca de 1,934 
euros por litro, enquanto a 
gasolina simples 95 deverá 
aproximar-se dos 1,794 eu-
ros por litro. Apesar da des-
cida, especialistas alertam 
que os preços continuam 
bastante acima dos regis-
tados há poucos anos, re-
fletindo a instabilidade dos 
mercados internacionais. 

O ACP ressalva, no entan-
to, que estas previsões têm 
por base o fecho dos mer-
cados internacionais e que 
eventuais alterações nas co-
tações do petróleo e dos com-
bustíveis poderão provocar 
oscilações mais acentuadas 
já nos próximos dias. Além 
disso, fatores geopolíticos e 
decisões da OPEP continu-
am a influenciar diretamente 
a evolução dos preços. 

Além disso, como o mer-

Mais de 2.500 vagas 
destinadas a médicos 

recém-especialistas foram 
identificadas para concurso 
no Serviço Nacional de Saú-
de, abrangendo áreas hos-
pitalares, Medicina Geral e 
Familiar e Saúde Pública.

De acordo com o despa-
cho publicado em Diário da 
República, estão previstas 
1.749 vagas para especia-
lidades hospitalares, 711 
para Medicina Geral e Fa-
miliar e 68 para a área da 
Saúde Pública.

Na Medicina Geral e Fa-
miliar, o maior número de 
vagas foi identificado na 
Unidade Local de Saúde 
Amadora-Sintra, com 90 lu-
gares disponíveis. Seguem-
-se a ULS Arrábida, com 
65 vagas, Loures-Odivelas 
(52), Região de Leiria (51), 
Estuário do Tejo (35), São 
José (33) e Trás-os-Montes 
e Alto Douro (25).

Entre as especialidades 
hospitalares, Medicina Inter-
na lidera o número de vagas, 

com 201 postos identifica-
dos. Seguem-se Anestesio-
logia (126), Pediatria (109), 
Ginecologia e Obstetrícia 
(91), Cirurgia Geral (85), Or-
topedia (84), Psiquiatria (73), 
Cardiologia (61), Medicina 
Física e de Reabilitação (58), 
Medicina Intensiva (55), Ra-
diologia (54) e Gastrentero-
logia (51).

Na área da Saúde Públi-
ca foram ainda identificadas 
68 vagas.

O despacho é assinado 
pela ministra da Saúde, Ana 
Paula Martins, e determina 
que os concursos para as 
especialidades hospitalares 
sejam conduzidos pelas ad-
ministrações de cada unida-
de de saúde, com publicação 
dos respetivos avisos em Di-
ário da República.

Já os concursos para Medi-
cina Geral e Familiar e Saúde 
Pública ficam sob responsa-
bilidade do conselho diretivo 
da Administração Central do 
Sistema de Saúde.

mos dos 20%. Também o fio de 
cobre nu, os azulejos e os mo-
saicos registaram subidas na 
ordem dos 15% face ao mesmo 
período do ano anterior.

Em sentido contrário, os be-
tumes apresentaram uma des-
cida de cerca de 15%, enquan-
to os aparelhos de climatização 
e os sistemas compósitos de 
isolamento térmico exterior re-
cuaram aproximadamente 5%.

Na comparação mensal, o 
ICCHN aumentou 1,3% em 
março, acima da subida de 
1,1% registada em fevereiro.

Para esta evolução men-
sal, os materiais contribuíram 
com 1,1% e a mão-de-obra 
com 0,2%.

O INE reviu ainda em alta os 
valores dos meses anteriores, 
fixando a variação homóloga de 
janeiro em 3,9% e a de feverei-
ro em 4,8%, refletindo sobretu-
do uma atualização dos custos 
associados à mão-de-obra.

go Oliveira em entrevista à 
RTP Notícias, defendendo a 
continuação da luta contra o 
pacote laboral apresentado 
pelo Executivo.

Segundo o dirigente sin-
dical, as medidas propostas 
mantêm problemas já ante-
riormente denunciados pela 
central sindical, como a 
precariedade laboral, a faci-
litação dos despedimentos, 
o recurso ao outsourcing, o 
banco de horas e limitações 
à atividade sindical e ao  
direito à greve.

A CGTP considera que 
o atual contexto económico 
está a agravar as dificuldades 
dos trabalhadores, apontan-
do o aumento do custo de 
vida e o crescimento do nú-

mero de pessoas com dois ou 
mais empregos como sinais 
das dificuldades enfrentadas 
pela população.

“O que estamos a viver 
não corresponde à retórica 
pública do Governo”, decla-
rou Tiago Oliveira, acusando 
ainda o processo negocial 
de ter sido “uma encenação” 
e “uma telenovela”, subli-
nhando que, passados nove 
meses desde a apresenta-
ção inicial das propostas, 
“nada mudou”.

A greve geral de 3 de ju-
nho surge como nova forma 
de pressão sobre o Governo, 
numa altura em que continu-
am as discussões em torno 
das alterações à Lei do Tra-
balho em Portugal.
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Política

O Presidente da Repúbli-
ca reiterou sua oposi-

ção à regra da unanimidade 
na União Europeia, alertan-
do que uma Europa que se 
move apenas quando há 

Seguro alerta que uma Europa que depende 
da unanimidade chega sempre tarde

consenso é uma Europa 
que sempre chega tarde.

Em uma mensagem pu-
blicada nas redes sociais 
para marcar o Dia da Eu-
ropa, António José Seguro 

Chega formaliza comissão de inquérito  
sobre Operação Influencer

O André Ventura formali-
zou no Parlamento uma 

proposta para criar uma co-
missão de inquérito à Ope-
ração Influencer, com foco 
na atuação do ex-primeiro-
-ministro António Costa em 
processos ligados ao lítio, 
hidrogênio e ao centro de 
dados de Sines.

O partido pretende inves-
tigar a eventual intervenção 
de António Costa e de mem-
bros do XXIII Governo Cons-
titucional em projetos relacio-
nados à exploração de lítio 
nas minas do Romano e do 
Barroso, à produção de ener-

gia a partir de hidrogênio em 
Sines e ao projeto do ‘data 
center’ da Start Campus.

A iniciativa foi anunciada 
após notícias divulgarem 
alegadas conversas entre 
António Costa e o empresá-
rio Diogo Lacerda Machado 
sobre o projeto Start Cam-
pus, em Sines, contrariando 
declarações feitas pelo ex-
-primeiro-ministro em 2023, 
quando afirmou nunca ter 
tratado do assunto.

No documento entregue 
ao Parlamento, o Chega 
sustenta que as escutas 
conhecidas pela comunica-

Montenegro considera que país precisa  
de sindicalistas com coragem

“Vamos agora para o Par-
lamento discutir este 

ponto e eu espero que haja a 
profundidade que não existiu 
na Concertação Social, por 
razões que eu não sei expli-
car, mas que não são do in-
teresse dos trabalhadores e, 
muito menos, dos jovens tra-
balhadores, porque, com a 
rigidez de algumas regras, a 
possibilidade de haver bons 
projetos para vocês terem 
bons percursos e bons sa-
lários está limitada”, afirmou 
Luís Montenegro.

Ao discursar em Porto de 
Mós, no encerramento da 15.ª 
Universidade Europa, perante 
uma plateia de jovens, o líder 
social-democrata questionou 
se o país vai continuar ape-
nas observando os proble-
mas enquanto outros países 
avançam, ou se vai enfren-
tar os desafios e resolvê-los  
com tranquilidade.

Luís Montenegro garantiu 
que ninguém pretende retirar 
direitos, mas sim proporcio-
nar um exercício desses di-
reitos, nomeadamente dos 
trabalhadores, que produza 
melhores resultados.

Para o chefe do Executi-
vo, isso está diretamente li-
gado à Europa, porque é por 

estas e outras razões que o 
continente europeu fica para 
trás, sustentando que há fal-
ta de capacidade de decisão, 
implementação e coragem 
em comparação com outros 
blocos internacionais.

“E nós precisamos de po-
líticos com coragem, preci-
samos de empresários com 
coragem, precisamos de sin-
dicalistas com coragem. Não 
precisamos de estruturas que 
funcionem com os enquadra-
mentos do século XX para 
serem competitivas no século 
XXI”, declarou, defendendo 
que essas estruturas “não 
têm hipótese nenhuma” e, 
por isso, acabam registrando 
perda de representatividade.

Na opinião de Luís Monte-
negro, “é também por isso que 

O secretário-geral do PS 
convidou o primeiro-mi-

nistro a visitar um mercado 
para tomar conta ao custo 
de vida e acusou o líder do 
Chega de ser uma boa mu-
leta do Governo. 

“Encontro-me aqui para 
fazer um convite ao primei-
ro-ministro. É o convite para 
que ele possa visitar o mer-
cado de Angeiras ou que 
possa visitar o mercado de 
Benfica ou de Alvalade para 
poder tomar conta do custo 
de vida”, desafiou Carneiro, 
numa visita ao mercado de 
Angeiras, no Porto. 

Pelas contas do líder so-
cialista, uma família de 4 pes-
soas que consuma cerca de 
100 litros de diesel por mês, 
que consuma duas garrafas 
de gás, que tem um emprés-
timo até 150 mil euros para 
a sua casa e que também 
faça uma vida quotidiana, 
está a ter um custo em maio 
superior a 147 euros do que 
o custo que tinha em janeiro. 

Carneiro lembrou que o 
PS apresentou propostas 
que permitiam reduzir em 67 
euros este custo com a ces-
ta alimentar, mas que foram 
recusadas pelo executivo li-
derado por Luís Montenegro. 

“Nós, o PS, não compre-
endemos a insensibilidade 
do primeiro-ministro para 
que recuse, para que conti-
nue a rejeitar as propostas 
que o PS tem apresentado 
para o custo de vida”, disse. 

“O custo de vida está, 
neste momento, a causar 
graves constrangimentos 
às famílias e nada faz supor 
que haja alterações subs-
tantivas nas condições eco-
nômicas internacionais”. 

recordou que a União Euro-
peia nasceu da vontade de 
garantir a paz e o progres-
so em um continente de-
vastado pela guerra, mas 
alertou que o continente 
enfrenta hoje uma encru-
zilhada diferente, embora 
igualmente desafiadora.

“A resposta não está em 
recuar, fragmentar ou de-
sistir. Está em avançar com 
mais união, mais ambição e 
mais coragem política.”

António José Seguro ar-
gumentou que uma Europa 
de 27 países, que se move 
apenas quando há consen-
so, é uma Europa que sem-

pre chega tarde, insistindo 
em sua posição pelo fim da 
regra da unanimidade euro-
peia em áreas estratégicas.

“O futuro pertence a 
quem age com determi-
nação. Não a quem reage 
tarde e corre quase sempre 
atrás do prejuízo”, acres-
centou o chefe de Estado.

O Presidente da Repú-
blica defendeu que, em vez 
de minorias de bloqueio, 
são necessárias maiorias 
com ambição e lideranças 
que pensem a Europa além 
dos egoísmos imediatos 
dos Estados-membros que 
representam.

José Luís Carneiro convida PM 
a visitar mercados e acusa  

Chega de ser muleta do Governo 
José Luís Carneiro apontou 

ainda algumas das medidas 
para fazer face ao aumento 
do custo de vida avançadas 
pelo PS: “Nós apresentámos 
propostas para reduzir o IVA 
sobre os custos com os com-
bustíveis, os custos com a 
eletricidade, os custos com o 
gás e, simultaneamente, tam-
bém para começar a cautelar 
os custos com os bens ali-
mentares, com o agroalimen-
tar”, enumerou. 

“E é muito importante que 
o primeiro-ministro não igno-
re, não esqueça, não seja 
insensível aos problemas da 
vida das pessoas”. 

Questionado, várias vezes, 
sobre a decisão do Tribunal 
Constitucional relativa à Lei 
da Nacionalidade, o líder do 
PS recusou comentar, mas 
deixou uma acusação ao líder 
do Chega, que pôs a hipótese 
de avançar com um pedido de 
referendo sobre a decisão. 

“André Ventura, sendo ele 
formado em direito, vê-se 
mesmo que é para distrair as 
atenções, porque é evidente 
que aquilo que ele disse não 
é sequer possível, não é vi-
ável. Ou seja, não é viável 
referendar uma decisão do 
Tribunal Constitucional”. 

E continuou: “Eu pergun-
to, então ele não sabe isto? 
Pois com certeza que sabe, 
só que faz isso precisamen-
te para distrair as atenções 
da opinião pública e com 
isso está a ser uma boa mu-
leta ao Governo que é reti-
rar a atenção das pessoas 
daquilo que importa à vida  
das pessoas”, acusou.

existe um desfasamento com-
pleto entre aquilo que verda-
deiramente interessa aos se-
tores mais dinâmicos e aquilo 
que verdadeiramente é viver 
centrado no próprio interesse”.

Antes, questionou os pre-
sentes sobre como enfrentar 
os desafios do século XXI, da 
economia do século XXI e do 
mercado do século XXI utili-
zando receitas do século XX, 
partidos que pensam como 
no século XX e sindicatos 
moldados ao século XX, de-
safiando os participantes a 
refletirem sobre o que é ne-
cessário fazer.

Para o presidente do PSD, 
é preciso discutir com humil-
dade, espírito democrático e 
abertura, reiterando que Por-
tugal, que ainda debate re-
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gras já ultrapassadas em ou-
tros países, precisa tornar-se 
mais competitivo e produtivo.

Considerando que um mer-
cado de trabalho mais flexível 
atende também ao interesse 
do trabalhador e não apenas 
facilita demissões, como al-
guns argumentam Montene-
gro insistiu que isso favorece 
tanto os trabalhadores quanto 
a gestão e a produtividade 
das empresas, permitindo 
melhores salários.

“É isto que se faz na Euro-
pa. Em Portugal, não se quer 
fazer”, lamentou.

As negociações sobre a 
reforma trabalhista termina-
ram na quinta-feira sem acor-
do entre o Governo e os par-
ceiros sociais. A ministra do 
Trabalho afirmou que um dos 
parceiros foi intransigente, 
mas garantiu que o Executi-
vo pretende levar a iniciativa 
ao Parlamento.

“Encerramos o processo 
de negociação relativo ao an-
teprojeto Trabalho XXI”, disse 
a ministra ao final da reunião 
plenária da Concertação So-
cial, em Lisboa, acrescentan-
do que, infelizmente, não foi 
possível chegar a um acordo, 
apesar do esforço realizado 
pelo Governo.

ção social levantam dúvidas 
sobre a atuação de antigos 
responsáveis governamen-

tais e justificam o aprofun-
damento das investigações 
políticas sobre o caso.

Seguro destacou tam-
bém que a Europa avançou 
com líderes que ousaram 
pensar além do imediato e 
considerou necessário re-
cuperar esse espírito.

“Para preservar a paz, a 
Europa precisa percorrer 
quatro caminhos simulta-
neamente: salvaguardar a 
democracia como funda-
mento irrenunciável da vida 
em comum, aprofundar a 
integração política como 
garantia de solidariedade 
entre seus povos, cons-
truir autonomia estratégica 
como expressão de sobe-
rania na defesa, competiti-

vidade e energia”, frisou.
Ele defendeu que, para 

concretizar todas essas 
ambições, é necessário um 
modelo de governança mais 
eficiente e mais rápido, re-
metendo à sua intervenção, 
nesta semana, na Itália, du-
rante a sessão comemorati-
va dos 50 anos do Instituto 
Europeu de Florença.

“A regra da unanimidade 
em áreas estratégicas fun-
cionou no século passado, 
mas não funciona no século 
XXI. O mundo não espera 
por nós”, concluiu.



EsportesEsportes

Os dragões vão celebrar 
a conquista do título de 

campeão nacional no próxi-
mo sábado, dia 16, com uma 
grande festa que passará por 
vários pontos da cidade. Em 
um dos locais mais emblemá-
ticos das comemorações, a 
Avenida dos Aliados, em fren-
te ao prédio da Câmara Muni-
cipal do Porto, já começaram 
os preparativos para receber 
os campeões. A estrutura que 
receberá os jogadores, co-
missão técnica e torcedores 
já está sendo montada no 
local onde o desfile termina-
rá, prometendo uma noite de 

Aliados ganham as cores azul e 
branca para a festa do FC Porto

muita emoção e festa em azul 
e branco. A celebração terá 
um percurso inédito por terra 
e água, terminando na Aveni-
da dos Aliados. As festivida-
des terão início no Estádio do 
Dragão, após o último jogo do 
campeonato contra o Santa 
Clara. A partir daí, a comiti-
va portista seguirá de barco 
pelo Rio Douro até a Ribeira 
e, depois, continuará em des-
file em um ônibus panorâmico 
até os Aliados, onde milhares 
de torcedores deverão mar-
car presença para celebrar 
mais um título nacional do 
clube azul e branco.
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Entre polêmicas e suspeitas, 
o futebol português segue 

o seu caminho

Sporting goleia Rio 
Ave e assume 

vice-liderança da Liga
O Sporting assumiu nova-

mente o segundo lugar 
da Liga ao vencer o Rio Ave 
por 4 a 1, em Vila do Conde, 
ficando a apenas uma roda-
da do fim dependendo ape-
nas de si para garantir vaga 
na Champions League. A 
equipe também foi beneficia-
da pelo empate do Benfica 
diante do Braga.

O Rio Ave começou melhor 
e pressionou bastante nos 
primeiros minutos, exploran-
do as falhas defensivas do 
Sporting nos contra-ataques. 
O gol saiu aos 12 minutos, 
quando Diogo Bezerra fina-
lizou cruzado após assistên-
cia de Tamble Monteiro.

Mesmo sem grande atu-
ação ofensiva, o Sporting 
conseguiu a virada ainda no 
primeiro tempo. Luis Suárez 
empatou de pênalti aos 35 
minutos, depois de sofrer 
falta dentro da área. Pouco 
depois, um erro inacreditá-
vel entre Gustavo Mancha 
e o goleiro Miszta terminou 
em gol contra, colocando os 

leoninos em vantagem por 2 
a 1. Antes do intervalo, o Rio 
Ave ainda criou boas opor-
tunidades, mas Rui Silva fez 
importantes defesas e Edu-
ardo Quaresma evitou o em-
pate em cima da linha.

Na segunda etapa, o jogo 
mudou completamente após 
a expulsão de Pancho Pe-
trasso, que recebeu o segun-
do amarelo ao cometer nova 
falta em Suárez. Com um jo-
gador a mais, o Sporting do-
minou totalmente a partida.

Trincão marcou um belo gol 
de fora da área e ampliou 
a vantagem. Depois, o Rio 
Ave ainda teve Ryan Gui-
lherme expulso, ficando com 
apenas nove jogadores. Já 
nos minutos finais, Geovany 
Quenda fechou a goleada 
por 4 a 1.

Para completar a rodada 
perfeita para o Sporting, o 
Braga ainda arrancou um 
empate diante do Benfica, 
resultado que manteve os 
leões na vice-liderança do 
campeonato.

FC Porto sente ressaca do título e acaba 
derrotado pelo lanterna AFS

O campeão nacional FC 
Porto foi surpreendi-

do pelo já rebaixado AFS e 
acabou derrotado por 3 a 1, 
naquela que foi apenas a se-
gunda derrota dos dragões 
no campeonato.

A equipe da casa construiu 
uma vitória histórica graças a 
dois gols de Roni Moura, que 
balançou as redes pela pri-
meira vez, e a uma cabeçada 
certeira de Aderllan Santos. 
Pelo lado portista, Deniz Gül 
marcou o gol de honra.

Com o resultado, a equipe 
comandada por Francesco 
Farioli perdeu a chance de 
igualar o recorde de pontos 
alcançado por Sérgio Con-
ceição, já que não poderá 
mais atingir os 91 pontos na 
competição.

Os campeões nacionais 

entraram em campo na Vila 
das Aves com uma verdadei-
ra revolução no time titular, 
promovendo oito mudanças 
em relação à partida anterior. 
Cláudio Ramos e Prpic estre-
aram como titulares no cam-
peonato, embora o defensor 
tenha acabado expulso.

O FC Porto começou me-
lhor e, logo aos quatro minu-
tos, Borja Sainz esteve perto 
de abrir o placar após cruza-
mento de Pepê, mas finali-
zou por cima do gol.

Apesar do domínio portis-
ta, foi o AFS quem saiu na 
frente. Após um rebote em 
cobrança de escanteio, Roni 
Moura aproveitou a oportuni-
dade e venceu Cláudio Ra-
mos com um chute colocado 
da entrada da área.

Na segunda etapa, Prpic 

Jornais espanhóis colocam José Mourinho 
cada vez mais perto do Real Madrid

Ainda há muita coisa 
para decidir no futebol 

português, mas o principal 
desfecho da temporada já 
foi confirmado há mais de 
uma semana: o FC Porto 
conquistou o título nacional 
com mérito. Já o AVS, antigo 
Vilafranquense, já sabe que 
disputará a Liga 2 na próxi-
ma temporada.

Restam agora as defini-
ções sobre a outra vaga de 
rebaixamento, os playoffs de 
acesso e permanência, além 
das equipes que garantirão 
presença na UEFA Cham-
pions League e nas demais 
competições europeias.

No entanto, mais uma vez, 
a temporada portuguesa fica 
marcada por suspeitas, acu-
sações, polêmicas e um am-
biente de constante tensão 
entre dirigentes, clubes e 

torcedores. A obsessão com 
arbitragem continua domi-
nando debates e alimentan-
do teorias da conspiração 
que parecem nunca ter fim.

Nem mesmo partidas inter-
nacionais escapam das dis-
cussões. A atuação do árbi-
tro português João Pinheiro 
no duelo entre Bayern de 
Munique e Paris Saint-Ger-
main gerou novas contro-
vérsias, apesar de análises 
apontarem que as decisões 
mais importantes foram cor-
retas.

Em meio a críticas, riva-
lidades e debates intermi-
náveis, o futebol português 
segue caminhando, man-
tendo a paixão dos torcedo-
res, mas também refletindo 
um ambiente cada vez mais 
marcado pela desconfiança 
e pela polarização.

encontrou espaço na defesa 
adversária com um passe em 
profundidade, e Borja Sainz 
cruzou para Deniz Gül cabe-
cear e empatar a partida.

No entanto, cinco minutos 
depois, Roni Moura marcou 
um dos gols mais bonitos do 
campeonato. O meio-cam-
pista recebeu a bola longe 

da área e acertou um chute 
poderoso, sem chances para 
Cláudio Ramos.

Já aos 35 minutos do se-
gundo tempo, Aderllan San-
tos aproveitou uma saída er-
rada do goleiro portista para 
fechar o placar e confirmar a 
surpreendente vitória do últi-
mo colocado.

A apenas duas rodadas 
do fim do campeona-

to, José Mourinho continua 
sendo destaque na imprensa 
esportiva espanhola. Neste 
domingo, o jornal espanhol 
AS afirmou que o técnico 
português está “mais perto 
do que nunca” de retornar ao 
comando do Real Madrid.

Segundo a publicação, o 
treinador estaria disposto a 

assumir o desafio de reor-
ganizar o clube com o total 
apoio do presidente Florenti-
no Pérez.

O periódico destaca ainda 
que as primeiras missões do 
próximo treinador merengue 
serão recuperar a estabili-
dade, o respeito e a ordem 
dentro do elenco, além de 
promover uma renovação 
no grupo de jogadores, cuja 

imagem estaria desgastada 
após sucessivos episódios 
de tensão interna.

De acordo com a mesma 
fonte, apenas nove dos 24 
atletas do atual elenco fica-
ram fora de discussões ou 
conflitos com treinadores e 
companheiros, cenário que 
ajuda a explicar o ambiente 
turbulento vivido atualmente 
pelo clube madrilenho.

Benfica empata com Braga 
e complica luta pelo título
O Benfica empatou em 2 a 

2 com o Braga e desperdi-
çou a chance de seguir na 
frente da Liga Portuguesa. 
O resultado acabou benefi-
ciando o Sporting na briga 
pelas primeiras posições.

O destaque do Benfica foi 
o norueguês Aursnes, prin-
cipal jogador ofensivo da 

equipe, criando as melhores 
jogadas e sofrendo o pênalti 
que garantiu o empate no fim 
da partida. Um gol de Pavli-
dis chegou a colocar os en-
carnados em vantagem, mas 
acabou anulado pelo VAR.

O Braga mostrou eficiência 
nos contra-ataques e voltou 
a assustar no fim, quando 

João Moutinho mar-
cou o segundo gol 
dos visitantes aos 88 
minutos, silenciando 
a Luz. Entre os des-
taques dos guerreiros 
estiveram o goleiro 
Hornicek, com gran-
des defesas, Pau Víc-
tor, autor de um belo 
gol de cabeça, e Gabri 
Martínez, muito peri-
goso nas transições 
rápidas.



No dia 8 de maio, sexta-
-feira, o Colégio Sagres 

promoveu uma emocionan-
te homenagem em celebra-
ção ao Dia das Mães. Com 
música, dança, alegria e 
muito carinho, os alunos 

Homenagem pelo Dia das Mães emociona famílias
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Narrativas sobre identidade, memória e pertencimento 
marcam Festival de Outono do Colégio Sagres

Em mais uma edição 
do Cine Sagres, 

projeto de educação 
audiovisual do Colégio 
Sagres, o auditório da 
escola foi transformado 
em sala de cinema para 
a exibição de documen-
tários produzidos pelos 
alunos. As produções 
envolveram pesquisa, 
criatividade e troca de 
experiências em uma 
jornada de construção 
do conhecimento por 
meio do audiovisual.

Durante o trimestre, os 
estudantes desenvolve-
ram trabalhos voltados à 
reflexão sobre identidade, 
memória e pertencimento, 
explorando relatos com-
partilhados entre gera-
ções, contidos em objetos 
cheios de significado, e 
também em espaços da 
cidade que preservam me-
mórias coletivas. O resul-
tado foi apresentado na 
última semana, em quatro 
dias de sessões.

A iniciativa envolveu es-

tudantes e professores em 
um processo colaborativo 
de aprendizado, expres-
são e descoberta, fortale-

cendo os vínculos 
entre conhecimento, 
cultura e vivências 
pessoais.

da Educação Infantil ao 
Ensino Fundamental I rea-
lizaram apresentações mu-
sicais que traduziram, em 
cada gesto e canção, todo 
o amor e a gratidão dedica-
dos às mães.
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Casa de Trás-os-Montes celebra Dia das Mães
O domingo foi marcado 

por emoção, alegria e 
confraternização na Casa 
de Trás-os-Montes e Alto 
Douro, que promoveu um 
inesquecível almoço espe-
cial em homenagem ao Dia 
das Mães. A partir das 12 
horas, associados, amigos 
e famílias portuguesas lo-
taram o salão da tradicional 
instituição, transformando o 
encontro em uma verdadei-
ra celebração da cultura, da 
amizade e do amor familiar.

Com um cardápio espe-
cial e repleto de sabores da 

culinária portuguesa e brasileira, 
os convidados puderam saborear 
deliciosos pratos como arroz de 
polvo, filé de peixe à dorê, chur-
rasco completo, sardinha portu-
guesa na brasa e muitas outras 
iguarias preparadas com carinho 
e dedicação. A animação musical 
ficou por conta do grupo Amigos 
do Alto Minho, que levou alegria 
ao público com músicas tradicio-
nais e um repertório vibrante, fa-
zendo todos cantarem, dançarem 
e celebrarem este dia tão especial 
em clima de união e felicidade.

O evento foi um verdadeiro su-
cesso, com a casa completamen-

Neste dia mágico, o casal Ana Maria e o esposo José Matos dos 
Reis celebraram a ocasião especial na companhia de uma querida 
amiga, em um momento de alegria, amizade e confraternização

Uma linda família marcou presença no almoço festivo em home-
nagem às mães, em um momento de confraternização e alegria  
Dr. Luís Albuquerque e esposa Denise, o empresário Sr. Luís Al-
buquerque e esposa Sra. Olinda,   demais convidados 

O salão ficou pequeno para tanta  felicidade, alegria 
e animação dos presentes, que aproveitaram cada 
momento ao som contagiante do Conjunto Amigos 
do Alto Minho, em uma tarde festiva inesquecível

Panorâmica de um dia maravilhoso e especial em 
homenagem ao Dia das Rainhas do Lar, marcado 
por celebração, carinho e reconhecimento a todas 
as mães

Emília Vieira, o esposo Tuninho e os filhos Márcia 
e Marcos marcaram presença em um momento 
especial de união familiar, alegria  

Conceição esteve presente com sua filha Re-
nata, o genro Carlos Alberto, acompanhado 
de sua mãe D. Augusta, e o neto Felipe, em 
um momento de convivência familiar marca-
do por união, carinho e celebração.

O Conjunto Amigos do Alto Minho deu um toque 
especial e cheio de charme musical à tarde fes-
tiva em homenagem às mamães, animando o 
evento com muita alegria e boa música

Belíssima participação do Rancho Folclórico Luís de Camões no do-
mingo festivo em homenagem às mamães, abrilhantando com tradi-
ção, alegria e cultura esta tarde inesquecível

Emília Horto e Alice Abreu  e sua sobrinha a filha 
de sua irmã Antônia, estiveram presentes neste 
momento maravilhoso, em clima    familiar  de  
confraternização especial

Momento em que as diretoras do Clube Português de Niterói, He-
ricka Cerveira e Adélia, realizavam o sorteio dos brindes para as 
mamães presentes

Presidente Ismael 
Loureiro, a Primei-
ra-Dama Sineide 
e a filha Sandy 
em momento de 
destaque e união 
familiar, represen-
tando elegância, 
harmonia e pre-
sença marcante 
em um registro 
especial

te lotada, demonstrando a força 
da comunidade transmontana 
e o carinho dos associados 
pela entidade.

Os parabéns especiais vão 
para o presidente transmonta-
no Ismael Loureiro e toda a sua 
diretoria, pela belíssima organi-
zação e pela realização de uma 
festa tão acolhedora e memo-
rável. O empenho, a dedicação 
e o espírito comunitário ficaram 
evidentes em cada detalhe do 
evento, proporcionando um do-
mingo inesquecível para todas 
as mães e famílias presentes.

Almoço Dançante do Dia das Mães no C. P. N 

O Clube Português de Niterói realizou, no 
domingo passado, um almoço dançante 

em homenagem ao Dia das Mães. Foi um dia 
para lá de especial, no qual a diretoria, co-
mandada pelo presidente Dr. Fernando Gue-
des, pela primeira-dama Dra. Rosa Coentrão, 
pelo vice-presidente Filipe Cerveira e demais 
diretores, recebeu a todos com muito carinho 
e fidalguia.

Um dia magnífico, em que as mamães es-
tiveram presentes e participaram de um lindo 
sorteio festivo de brindes comemorativos ao 
seu dia. O cardápio foi de excelente qualidade 
e muito bom gosto, acompanhado de música de 
ótima procedência e um repertório espetacular.

A participação especial do grupo folclórico 
Luís de Camões abrilhantou ainda mais essa 
tarde maravilhosa. Parabéns a todos os envol-
vidos por esse dia especial de festa e confra-
ternização familiar.

Durante o dia festivo, podemos ver Da esquerda para a direita: Dire-
tora Adélia, 2º vice Filipe Cerveira, sua filha Juliana Cerveira, Mariza 
Quintanilha, Hericka   Cerveira, Laura Cerveira, o vice-presidente 
Orlando Cerveira, a diretora Sra. Alice e Vitor Gonçalves.

O 2º vice -presidente do Clube Português de Ni-
terói, Filipe Cerveira, durante seu pronunciamento 
no almoço dançante em homenagem às mães, ao 
lado da primeira-dama, Dra. Rosa Coentrão, e da 
diretora Adélia 

O presidente do Clube Português de Niterói, Dr. 
Fernando Guedes, saudando todas as mamães 
e familiares presentes no almoço dançante rea-
lizado no domingo passado, em um momento de 
grande alegria e confraternização

A primeira-dama do Clube Português de Niterói, 
Dra. Rosa Coentrão, também prestou uma linda 
homenagem às mamães presentes nesta tarde 
festiva, marcada por emoção, carinho

Mesa de destaque deste magnífico dia no Clube 
Português de Niterói, reunindo , Juliana Cervei-
ra; sobrinha Isabela Cerveira; Mariana Cerveira; 
Hugo Cerveira; Laura Cerveira; Orlando Cerveira; 
Filipe Cerveira; Hericka Cerveira; Mariza Quintani-
lha o   em um momento especial de confraterniza-
ção e celebração familiar

No registro fotográfico deste maravilhoso dia no 
Clube Português de Niterói, destacamos a mesa do 
presidente Dr. Fernando Guedes e de sua esposa, 
Dra. Rosa Coentrão, ao lado de sua linda família,  
a filha Bárbara, o diretor Dr. Rodrigo e seus filhos.

Um brinde especial ao Dia das Mães, reunindo o 
comendador Orlando Cerveira e sua esposa Laura 
Cerveira, o presidente Dr. Fernando Guedes,   He-
ricka Cerveira em um momento de alegria, união e 
confraternização familiar.

Mais uma imagem marcante deste dia especial em 
homenagem às mamães. No registro, o vice-presi-
dente do Clube Português de Niterói, Filipe Cervei-
ra, ao lado de sua mãe, Laura Cerveira, e de seu 
pai, o comendador Orlando Cerveira, em um belo 
momento de carinho e união familiar.


